सत पलदुदास और पसद्ू पथ ष्प 


कामिनी इसे नहीं सताते । स्तुति तथा निन्‍दा इत्यादि से दूर रहकर वह ब्रह्म को 
प्राप्त कर लेता है' । 


गुए की शृपा, रात्सगति या भ्न्‍्य किसी प्रकार से ज्ञान ने प्राप्त करके भी साधक 
किसी प्न्य द्वारा विना राममाये ही पूर्व जन्म के सरवार के बारण झपने श्राप श्ञानी 
हो सकता है । भगवान्‌ की बृपा से भी यह वार्य सम्भव हो सकता हैँ तथा प्पदे 
प्रनुभव से भी ज्ञान-साधथना सुलभ हो सकती हैं । हस को नोर-क्षीर, विवेक किसी ने 
नही सिसाया। अलल पक्की के बच्चो को किसी ने भ्रावाश में रहने का ज्ञान नहीं 
दिया । शेर के बच्चो को झत्प समय में ही ापी को मारना किसी ने नहीं बताया । 
इससे ज्ञात होता हूँ कि ज्ञान भीतर से भी पैदा होता है। इसमे किसी भी शिक्षा विशेष 
की झ्रावश्यकता नही हैं | केवल सतृ्‌गुरु के कतंव्यी को देय जेना ही पर्याप्त हैं । 


केवल कर्म करने से ही मुवित नही मिलती, क्योकि कर्म तौ न्ञान-प्राष्ति का 
केवल प्रथम सोपान है । कर्म से ज्ञान और ज्ञान मे राहुज प्रमाथि की सिद्धि होती हैँ 
झोर तब साधक अपना स्वरूप पहचान लेता हैं । फिर जीव ग्रह्म हो जाता हैं । शिव 
और इंवित का मिलन ही ज्ञान का अन्तिम फल भौर साधक का लक्ष्य हैं ।' 
१-पलट साहेव की शब्दावली पृष्ठ १४७ पद ४१७ 
२-समुझाएं से वया सया जब ज्ञान भ्रापु से होय । 
ज्ञान झ्रापु सो होप हतस को फौत सिसादों । 
घीर करत है पान मोर को यहूं अलगावे । 
अलल पच्छ इक रहे गगन में अप्डा देवे | 
बच्चा सुरति सम्हार उर्लाट के फिर घर लेबे । 
फे्डरि के सिसु कहे कौन उपदेश बतावे। 
कुजर दहि गिराय बात से विहम्ब न लाये । 
पलटू सत्गुष् रहनि को परसि लय जो कोय । 
समुझाये से क्या भया जब ज्ञान आपु से होय । 
(पल) साहिब की वानी (भाग १) पृष्ठ ५८६ पद १४६ ) 
रे कर्म जो लाख करे कोई ज्ञान बिन मुद्ित न होई। 
सहन समाधी जब भ्रा तत्मे उस रूप को पावँ । 
जाय जब चेतन को मेटे बुधि श्रशुम को मे । 
जोव से ब्रह्म जब होये "सारे पाँव तब सोब॑ । 
शवित शिव मिलन है साँची प्रभट होप चेतना नांचो | 
पलट,दास जाने सोई उन्हें जो मिला होय फोई । 
(पलट, साहेब को शब्दावली पृष्ठ १०८ पद ३०६) 


साधना ८६ 


पलट्दारा का मत हूँ कि उसी को ज्ञानी कहना उचित हैँ जिसकी कमठ 
जँसी दुष्टि हो । कमठ सूखी जमीन पर अडा देता हैं प्रौर स्वय पानी मे रहता हैं, 
परन्तु वह ध्यान से ही बडा सेता हैं। जिस प्रकार प॒र्तिहारिस सर के ऊपर गागर 
रखती है, परन्तु उसका ध्याग घड़े दर ही रहता हूँ; उसी प्रकार ज्ञानी पुरुष 
भी इस संसार के जीवो में निवास करता हूँ, परन्तु प्रत्येक क्षण उसका मत्त ब्रह्म में 
ही लीन रहता हूँ और उसको दृष्टि उसी झरूप का रूप देखती रहती हैँ । से 
प्रकार सर्प चरता हूँ, परन्तु उसका ध्यान मणि पर रहता है, उसी प्रकार साधक 
अहनिश्य ब्रह्म का अनुभव करता रहता हूँ यद्यपि वह आवश्यक सास्तारिक कार्यो मे लीन 
रहता हैं। मह भी कहा जा सकता हूँ कि वह ससार रूपी कीचड से जीवेन-सामग्री 
अहण करता हुआ भी कमल की भांति निर्लिप्त रहता हैँ ।' 


साधना के क्रम भे पलट,दास ने ज्ञान को प्रधानता दी हूँ । उनका विचार 
है कि साधक को पहले सासारिक पदार्थों से बैराग्य लेना चाहिए | तत्पश्चात्‌ थ्वरण, 
की्तेन तथा नाम-स्मरण द्वारा भक्ति को ज्ञाग्त करना चाहिए | सत्मगति में 
बेठकर ज्ञान योग सीखना चहिए भौर इस प्रकार ज्ञान तथा भक्ति के द्वारा प्रात्म- 
साक्षात्कार करना चाहिए! । 


१. कमउठ दृष्टि सोई ज्ञानी भवधघ्त्‌ू बारम्वार बखानी । 
झण्डा कमठ दंत है सूखे झ्राप रहते है पानी ! 


दृष्टि मेती अंडा वह सेवे भडा में सुर्रात समानी । 
ज्यों पनिहारी के सिर ॒गागर ऐसी चतुर धयानी । 


चित बाकौ गागर मारय में मुख से छोले शाती । 
चरे भुजग हृप्टि है मणि पर, सुरति रहे असकानो । 
ऐसा ध्यान घर जो फोई ताक्को कहिए ष्यानी 
सदमे रहें सबत से न्थारा, ऐसो मति जिन ठानी ॥ 
पलदु दास करें द॑ सब कुछ सुराति रहू भ्लगांनोी । 
(पलट साहिब की शब्दावली पृष्ठ १० पद ३२) 


२- पहले हवे बराय भक्त तब कीजिए । 
संतरागत के जोग ज्ञान तब लीजिए । 
ऐसे उपजी ज्ञान भक्ति को पाइ के | 
भरे हां पलट, ले जा उपर मारि ठोक ठहराई के । 
(पलट साहेब की छानी माग २ पृष्ठ ७६ पद €२) 
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भुमिका 


प्लट्रटास अपने समय के एक महार मत थे | उनकी कौति अयोध्या मे 
ही नहीं श्रापतु दूर-दूर तक शैली हुई थी। उन्होंने अपनी अनुभू्तियों को पद्य 
रूप में व्यक्त दरिया था, परन्तु इनका साहित्य छित्ती कार एवस मुद्रित नहीं हो 
पका था | फिर भी सापधार ए जनता इनके साहित्य से परिचित थी और इनके 
द्वारा रचित पद समय-समय पर गाये जाते रहे हैं । 


आतचाये परशुराम चतुर्वेदी जी ने सर्वप्रथम गेशा ध्यान इसके स्पहित्य की 
शरीर भ्राइए फिया और तत्परचात्‌ खोज भार्म्म हुईं। “पलटुदात का अखाड़ा, 
अयोध्या” में इनके रचित पर्दों का एक संग्रह वर्तमान है। “क्ाशी-नागरीं 
प्रचारिणी-समा?! में भी इनकी रचनानत्ों के कुछ खेडित संपरह संचित हैं | पाठ 
गेष होगे के कारण आधिछतर मुद्रित पन्‍यों का ही सहारा लेगा पड़ा और हस्त 
अध्ययन का मुख्य आधार यही मुद्रित चन्‍्य हैं | 


पल्रदूदास तथा उनके श्षिप्यों द्वारा रचित पदों के लिये इस पंथ से सरब- 
खित प्रत्रेक्त मठ पर जाया पड़ा, पर च्तु उन स्थानों पर कोई पन्‍्य आप्त नहीं हो 
सका; क्योंठि इस पंथ से सम्बन्धित तमस्त साहित्य अयोध्या में ही संशहीत ढै। 
उन मर्ठों के महंय कोई भी बात प्रकट काने में असमर्थता प्रकट करते हैं और 
ज्ञात होता है हि उन्हें इस पंथ से सम्बन्धित तथ्यों का कम ज्ञान है । फिर भी 
प्रयान दिया गया है हि पही तथ्य अधिक्ष से अधिक मात्रा में सामने लाथा! 
जाय ताकि किसी प्रकार से भ्रम उत्पन्न नहीं हो सके । 
प्लट-पंव अधिक प्राचीन नहीं है अतर पंथ की रूपरेशा गे तो अधिक 
विकतित तथा परिवर्तित है और न ही इस पर अन्य पंयों का विशेष अभाव 
पड़ा हैं एवं कर एंथी साहित्य की भांति इसमें क्शिप आडस्बर भी नहीं आग 
पथ है | 
इस शीष-कार्य में में आचार्य पर्शुत्ाम चतुर्तेदीकारिशेत ऋणी हूँ। 
उन्हीं की ग्रेशए। से यह कार्य प्राहम्म हुआ और उन्हीं के आशीषाद से यह 
पूर्ा हुआ | इस अरह्ार उन्होंने इस कार्य में मेरी सहायता के लिए भो अपना 
'बहुमूस्य समय दिया उपके लिए मे उनका विशेष भागारी हैं ! 
--राषाकृष्णसिह 
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प्रथम अध्याय 
: संतों की परम्परा और बावरो पंथ : 


(अ) संतों फो परम्परा। 
(व) वावरी साहिबा और उनके पंथ की परम्परा। 


सतों की परम्परा 


भारतवर्ष का इतिद्वास एक समृद्ध देश का इतिहास है। इसके ऐड्वर्य को 
देखकर झाक्राशकहारियों का यहाँ श्राना स्वाभाविक ही था। दाक, सीवियन तथा 
हुऐों के भ्राक्मण भारतीय समान में विश्य खलता नहीं पंदा कर सके क्योकि थे 
कातान्वर में इसी में घुत-मिल्र गए। परन्तु मुमलमानों के ग्राकमण से एक विद्येप 
परित्यिति उतान हो गईं। वे जब तक लूढ-मार मचाकर चले जाते रहे तब तक 
कोई विशेत वात नही थी, परन्तु जब से उन्होने राज्य करने की अभिलापा से यहाँ 
चर निवास करता प्रारम्म किया, भारतीय समाज के सामी एक नवी+ उलका पैदा 
हो गई | आ्रागन्तुक सावारण नहीं थे । उनकी शर्वित भ्रवार थी । उतका धर्म पिंल 
नहीं या जो झासानी से हिन्दू घर्म में मित्र जाता। वह एक ऐसा धर्म था जो 
शक हाथ में ततवार भौर दूसरे मे आग लेकर बढ़ता था। उसने एक पुदा भर 
उप्तहे एक पैगम्वर को मान्यता दे रकंवी थी। वही धर्म वाफिरों को मए्ट करने, 
उतकी सूर्तियों को तोड़ते, उतकी ल्जिपो का ग्राद्रख करते तया उनसे जजिया कर 
लेने की मान्यता देता था। 

राज-बर्मे होते के कारण भी इस्लाम धर्वे सबत था। उसकी कट्टशता तथा 
अर्मादता से नह जतता अद्स हो गई थी । हिंदू शाजाप्रों की आपसी प्रतिद्वश्दिता 
तथा विलासिता ने प्रजा में अरक्षित होने का भाव उत्वल्त कर दिया । हिंदुप्तो के 
सामरे ही उतके देव सदिर गिराये जाते थे तथा दे भ्रूतिवाँ जियवी शकित में उन्हें 
विश्वात था, [दिंयतायूवंक तोड़ी जा रहो थी। ग्राह्मणों का जीऊँ-शी्ों धर्म 
उत्की रक्षा करते में अप्मर्य हो रहा था। भपने तथा अपने राजाओं को प्रशवत 
देखकर दिंदू जरता इत प्रातवाधिवों को दण्ड देने के लिए परमेस्वर पर ही प्रात 
रही 

डिंद धर्म तया इस्लाम धर्म की विषमताम्रों ने दोग़ें को ही दो छोर पर 
रखा था । एक बहू देवी-देवतावादी था तो दूमरा घुद्ध एं४इबरवादी! एक मूति 
पजा पर विश्वास करता था तो दूपरे के घर्म का शादेश सूर्तियों का विध्यंस करता 
या। एक जाति-पाँति का सकीर्ण भेद-भाव रखता था तो दूसरा इस्लामी धभ्रातृत्व में 


पी, 


हा पत पलट्ूंदास प्ौर पश्षट्र ग्रंप 


अटहूड थद्धा रखता था। एक करम-काड का पोषयः था तो दूसरा उरादा कट्टर विरोधी, 
इस प्रकार एक उत्तरी धूव पर था तो दूराया दद्विणी ध्रुव पर। प्रतः दोनों में 
समन्वय सम्भव नहीं था । 

हिन्दू समाज झ्पनी चूटियों वे: बारण स्वय विर्वल था। जाति-पाति ने 
उसका प्रत्देक अग छिन्‍्त-भिन्‍न कर दिया था। उसकी सामाजिक एकता नष्ट 
हो चुवो थी। शूद्दों का समाज मे कोई आदर नही था। शत वे भी भमन्तुप्ट थे । 
बहु देवी-देवता वाद तथा कम-काड के उन्नमन के बारण हिन्दू मानव मन इधर- 
उधर भटक रहा था। ऐसे कुसमथ में उनकी मूर्तियाँ, देदी-देवता तथा तत्व्र-मंत्र 
भुसलमावो के विएद्ध कुछ भी नही कर रहे थे, भत. उनकी प्रास्था इन पर से हुटती 
जा रही थी औौर वे त्रस्त होर र भपनो रक्षा के लिये भगवात की शरण की पअपेदा 
करने लगे थे $ 

ने तो मुंसतमान हो भारत से निकाले जा सकते थे भर न हिन्दू ही पूर्णतया 
विनप्ट किये जा सकते थे, दोनो को एक साथ रहना था। कुछ चिन्तकों ने 
अनुभव किया कि उन समस्त बुराइयों को दूर कर दिया जाय जिससे धार्मिक विद्वेप 
को प्रोत्साहन मिलता है और एक मध्यम मार्ग निकाला जाय जो राख मान्य हो । 
समन्वय वो इस भावना के पोषक हिन्दू तथा मुसल्भाव दोनों ही थे । झ्रधिक दिने 
एक साथ रहने के कारण वे एक-दूसरे को समभने लगे थे। घामिक विचारों के 
आदान-प्रंदान के फलस्वस्प एक ऐसे मत का प्रादर्भाव हुआ जो भागे चलकर परि- 
चतित तथा सशोधित रूप में “सत्त मत” के नाम से विड्यात हुआ । ४ 

ईसा के पांच सौ दर्ष पूर्व मे ही वैप्ण॒व घर्म भो घामिक सुधार की इस 
मावता से भ्रभावित हुआ । वह देश-काल के प्रनुत्तार रूप बदलता हुआ पांच-रात्र 
घममं या भागवत घमम में परिवर्तित हो गया और कालान्तर में छकराचार्य के अद् त- 
दाद तथा मायावाद के ससर्ग में आकर श्री सम्प्रदाय बे' रूप मे दुष्टिगोचर होने 
लगा जिमके प्रवर्तक श्री रामानुजाचार्य थे | दौद्ध धर्मे वा महायान सम्प्रदाय सहजयान 
के रूप मे आ गया और गोरसनाथ का नाथपंय उससे प्रभावित होकर अन्य प्रचलित 
धर्मों पर अपना प्रभाव डाल रहा था। दक्षिणी भारतवर्ष मे पदरपुर तंथा उत्तरी 
भारतबद॑ में श्रज-मडल तथा जगन्नाथपुरी घामिक सुधार के प्रधान केन्द्र बन रहे थे 
सम्पर्क एवं सत्मण के कारण वारकरी, निम्वार्क, बैप्णव तथा नाथ सम्प्रदाय एक 
दूसरे को प्रभावित कर रहे थे । अज्ञान में हो एक ऐसे पथ का निर्माण हो रहा था 
जो सर्वभास्य तथा स्वेग्राह्म था परन्तु भ्रद्धं विकसित अवरथा मे था । 
_... पारस से आया सूफी मत भी इसको प्रभावित कर रहा था। सूफी साधना 
में प्रेम की प्रधानता है। उस श्रेम को, उसके विरह तथा मिलन दोनो पक्षों की, इस 
भत पर थोडी सी छाया पडी हुई है। भूफियों का सदाचरण पर झधिक मरोता है + 
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अतः सनन्‍तो को रचनाओं में हृदय की शुद्धता, मन कौ निष्कपटता तथा झचरण 
प्रवर ता पर इन्हीं सूफियों का प्रभाव समकना चाहिये। अनुभूत्ति पर आधारित 
प्रेम भ्रन्त में दाम्पत्य भाव भे परिवर्तित हो जाता है और इस प्रकार रहस्यवाद का 
सूजन होता है। सत-साहित्य का रहस्यवाद भी ग्रधिक अश्यों तक्त यूफ़ी मंत्र को 
देन है । 

इस प्रकार इस सत्र मत में नाना प्रकार के धर्मों, दर्श तर-चास्त्रो तथा रहस्य- 
वादी यद्धतियों का समावेश है। इस पर वौद्ध-धर्म का निवरणि, वंप्णव धर्म की 
भक्ति, सूफी-मत का प्रेमात्मक रहस्यवाद, नाथ-प्थ का योग तथा उपिपद इत्यादि 
रावका प्रभाव दृष्टिगोचर होता है । कुछ असल रूप मे और कुछ परिवर्तित तथा 
भ्रच्छन्त रूप में | सतो ने सब घ॒र्मो तथा सम्प्रदायों का सर अठ ले लिया था । 


इस प्रगार की मावनाभञ्रो को मान्यता देने वाले पूर्वतर्ती सत कहे जाते हैं। 
उन्होंने केवल उसकी भुभिका तैयार कर दी थी जो कंदीर के समय पूर्णो हुई और 
आगे नलकर पललवित तथा पृपण्पित हुई । संत-परम्परा के पारम्भ काल में लगभग 
सम्बत्‌ १०००-१३०० तक जितने सत हुए हैं उनकी उपलब्ध रचनाओं को देखने से 
ज्ञात होता है कि उनको बौद्ध धर्म की साधनाग्रो पर विश्वास था और कुछ उप्से 
विज्ञेप प्रभावित तथा प्राक्यित थे । साथ ही साथ उनकी प्ताधना पर वैष्टाकष धर्म 
का भी विशेष प्रन्नाव था। वे सगुझछोपासक थे औ्लर प्रवतारवाद तथा मूर्ति 
पूजा पर विश्वास रखते थे। उतकी रचनाओं में शुद्ध लत मत की भावना प्रव्छन्‍्त 
रूप में इतिवृतात्मक ढय से वर्णित मिलती है । इस समय पाये जाने वाले सतो की 
संब्या भी वहत कम है गौर संत नामदेव को छोडकर सुव्यवध्यित रूप से अपने 
मार्ग को प्रकाशित करने की क्षमता संम्भवत्ः किसी में भो दुष्टियोचर नही होती । 
संत नामदेव, जयदेव, जिलोचन तथा चेनी ही सतो की श्रेणी से रक्ले जा सवते हैं । 

इन पूववर्सी संतो मे एक बहुत खड़ा काम किया । उन्होंने परम्परा से आते 
हुए सामाजिक तथा घामिक दोपो को जनता के सामने रकखा। कभी-कभी उनमे 
सुधार लाने की भावश्यक्ता पर जोर दिया झौर कहीं-कही झपता सुमाव भी 
रखा 4 इसकी ध्रालोचना में किसी कट. शब्द का प्रयोग किसी झ्न्य भाववता रो सहीं 
हुआ, वत्कि उनमें सुघार लाने की उत्कट भमिनापा तथा उत्पाह निहित है। 

मंत-मत की विशुद्ध रूप प्रदान करने वाज़े भद्गात्मा कबीरदास से ही मत 
परम्परा का आदुभाव समझता चाहिए ।* इन्ही ने एक कुशल माली की भाँति इसे 
सुध्यवस्थित बगाया। यद्यपि वे पढ़े-लिखे नहीं थे, परन्तु वे पर्यटक ये और वाद्यी 
नगरी मे रहने के कारण बहुत थे। संकीएं विचारधारा के न होने के कारण 
'उन्होंने पूर्ववर्ती संतों द्वारा प्रचलित मध्यम मार्ग को अद्यस्त ज्ष्या ताकि थह 
प्रत्यधिक सर्व-मान्य भौर सर्वग्राह्म हो सथा भत्यस्त घरल और स्वत हो! 


६ सत॑ पलट्ूदात और पसद्व ग्रय 


उन्होने एक ऐमे ब्रद्म कौ वत्पमा वो जो हिन्दू धर्म के ईश्वर से ओर इस्लाम धर्म 
के सुदा से भिन्‍न था। जो * गुणा तथा रागुण दोगो से भी परे था। उन्होंने सुपप्ट 
शब्दों में सामाजिक तथा धाँमिक दोषों की झालोचता कौ। धामिक विद्देष फैलाने 
वाले मुल्ला तथा पड्ित दोनो वो फ़ट़बारा और बाह्मयाडग्वरों मी तठीव भालोचनां 
करके तथा विचित्र ब्रह्म दी बत्पता से इस दोनों के झगड़े को मिटाने का प्रयर्त 
किया। प्षकराचायें की भरद्वेत भावता से प्रभावित होते हुए भी वसा भक्ति पर बल 
दिया। सू्ति-पूजा तथा श्रदतारबाद का सड़न किया और इस प्रवार गंत-मत के 
इतिहास में एक नवीन अध्याय जोड़ दिया । 


इन्होंने नाथ-पथियों के घूस्य, सहज तथा समाधि को रपप्ट किया। इस 
प्रकार भट्टात्मा कबीरदास ने जिस मत की प्रतिष्टा की यह सब प्रचलित धर्मों 
बा संकलित तथा परिमाजित रूप कहा जा सकता है। उन्होने अपने मत को रारल 
तथा रप्प्ट भाषा में व्यवत किया जिसके कारण वे हिन्दी-साहित्य में मुझ्य साधक 
के साथ बवियों में भी श्रेष्ठ गिने जाते हैं । 


इनके रामकात्तीन सतत धस्मा, पीपा दथा रैंदास हैं। इनकी जो भी रचनायें 


उपलब्ध हैं उनके आधार पर कहा जा सकता है कि ये उच्च तथा सफल कवियों की 
श्रेणी में नही आ सकते। 


वबोर साहव के समय ने तो बानियाँ समहीत होती थी भौर न उतका 
प्रचार हो रुनियोजित ढग से किया जाता था| सतसग के द्वारा ही उनकी रचनायें 
सुरद्धित रहती थी और मनुष्य उससे प्रभावित हो जाया करते थे तथा इसी माध्यम 
से दिखारों का आदान-प्रदान भी हो जाया करता था । ववीरदास ते स्वयं ही किसी 
पथ वा प्रचार नहीं क्या था और न हस छात वाया ही पता खगता है कि उन्होने 
विसी को इस वार्य के लिये छुदा भी हो। उनकी मृत्यु के पश्चात भले हो उनके 
चैले धर्मेदास तथा अतुयायियों ने इसे कवीरपधथ की सज्ञा दी और विधिवत इस पर्थ 
या प्रचार प्रारम्भ क्या 


के 


विक्रम वी सोलहदी शताददी के उत्तराद॑ मे पथ निर्माण वी भावनां का 
सूतपात हुआ। इसके पहले न कोई मठ था भ्रौर न प्रचार केन्द्र ही था और न॑ 
परम्परागत शिष्य बताने की प्रथा ही थी। इस काल में गुर तावव ने अपने मत के 
प्रचार के लिये अगद को झपना शिप्य ववाया और उमको अपना उत्तराधिवारी 
घोषित किया । उन्होंने अगद को सानक पथ के प्रचार के लिये भ्रादेश दिया। सत्त 
दादू दयाल ने राजस्थान मे दादु पंथ की स्थापता की और इस मत वा प्रचार सुन्पव- 
स्थित रूप से प्रारम्म भी हो गया । यहीं पर हरिदास निरणनी मे निरंजनी सम्प्रदाय 
को दौव डालकर उसके प्रचार की समुचित व्यवस्था की । इस प्रकार यह पथ निर्माण 


| 
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का काल कहा जा सकता है । हो सकता है इसी समय कबीर के शिष्यों मे भी कबीर 
पेय की योव डालकर इसका बुह॒ए प्रधार किया हो । 
पय-विर्माणय वो इस भावना से साम्प्रदाधिकता का जन्म हुआ तथा इसमे 
संकीर्शणता आ गई, परमग्तु इगसे इतना लाभ ग्रवश्य हुआ कि सतो वी बाणियाँ 
लिपमित हूप मे मंठो तथा प्रचार केन्द्रों मे सुरक्षित रहने लगी | इस समय के सारित्य 
की प्रमुख विदेपता यह है कि एक ही प्रकार वो विचार भात्रना रखते वाले सतो की 
रचनाएँ एक ही ग्रन्थ में संग्रगीत भिन्नाती हैँ। गुह ग्रन्य साहुब में नाक के पद भी 
संशहीत हैं प्रौर सत कवीरदास के भी । सत-मत का अधिक प्रचार होने के कारण 
इसका प्रचार-्षेत्र भी विस्तृत होता गया प्रौर इसके साहित्य में स्थादोय भाषाम्रों 
का भी सम,वेशा होता गया 4 
इस काल के मुख्य विचारक दोटुदपाल त्या नानक हैं। दाद्ंदयाल घी समस्त 
रचनाएं राखी दया दाष्दो मे $दिवाद रूप से म्लिदी है। इनके साहित्य से रभधरता 
झधिक है तया सहात्मा कवीर से कदाबित अनुभूति मी अधिक है । उस ब्रढ् की 
झनुभृति का बर्णत जिस सजीवता तथा तस्मयता से उन्होंने किया है, वैसा प्न्यत्र 
मिलता कदाबित कठित है । विरह्‌ मे गिगुण ब्रह्म संगुण हो गया है । 
प्य-निर्माण की इस बलत्रती गावना ने अ्रन्य सतो को भी प्रभावित 
किया और शपना धलग व्यव्तित्य स्घायित करने के लिए विक्रम की सत्रहवों 
शताब्दी में एक बाइ-सी आ गई । फलतः इस समय मल्ुक पथ तथा वावरी पथ का 
भी श्रीगरेश हुआ। इतना ध्यान में रखता होया कि सबकी सावगा-पद्धति मौछिक 
रूप से एक ही थी। केवत वाह्माचार, पूजा-पद्धति तथा वेद्य-भूषा के आधार पर ही 
विविध-पंथों का निर्माण हो रहा था 
विक्रम वी ग्रठ्यरटवीं शताब्दी को सक-सहित्य का स्वर्णावाल् कह सकते हैं । 
दरियादासी-सम्प्र दाप, दरिया-पयय, गरीअ-पथ तथा बाउरी-पथ थग पूर्ण विकास 
इसी समय हुआ! पलदूदइस का प्रादुर्भाव इसी शताब्दी के अतिम चरण मे हझ्ा 
था। उन्होंने घावरी पथ के प्रसिद्ध संव गुलाल साहव वे! नाम पर एक अलग पय' 
बाग मामकरणा जिया है और उसे "गुलाल पथ” को संज्ञा दी है'। कदाविंत इस 
हाम्य गुलाब पं के नाम से एक भलग पय बन छुका था जो अपने मूल से पृथक 
झत्तित्व रखता था । 
नाता प्रकार के पंथों तया सम्प्रदायों के झ्तिरिकत इस काल में सत साहित्य में 
भी वृद्धि हुई और पथो में स्पष्ट प्रन्तर दृष्टिगोचर होते लगा | सबकी साघना-पद्धति 


१. रामगुलाल का पंथ यह, मसुडकुडा शुम स्थान । 
पलट साहेव की झब्दावली पृष्ठ ३२७:१२४॥+ 


दे संत परलटुदात और पलटू प्रष 


मे प्रत्त८ भरा गया ग्रौर पथ की विधिप्टता तपा भ्रत्तित्व की रक्षा के लिये विश्चित 
शिगिरष्या, वेश-भूषा, सवा पूना-पदति अपता ली गई । संतों ने प्र ने को पृतर॒वर्शी संतों ठग 
झबतार घोषित किया । यही भावना गुई सखावन्दों भावना मे भी थी। दरिया साहव 
दशा गरीददास से कबीर को भझपना गुरु माता तथा चरशदास मे घुकदेव को | 
दलटू दारा ते भपने को वबीरका अवतार पोधित किया प्रौर इतना ही नहीं, गुलान 
साहव भी कंथीर के गुए रामानन्‍्द के दो भव्तार कहे जाते हैं! । इस काल वी मुद्य 
विशेषता समस्वय को भावना है जो पृग की मांग थी। वावा लाल मे गूषी मत 
और वैदान्त का सम्मिश्रणा किया। थारो ग्राट्य ने प्रपनो साधना मे सूफो धाधना 
को रधान दियां। ऐसा करते से सतमत का प्राचीत रूप ही बदल गया धौर धरप्षिक 
संप्रदाधिकता तथा समस्वयवादिता के कारण बहू भिन्‍न प्रतीत होने लगा। इस 
काल के सत क्रिया ने नदीन छदों मे स्वना की और साहित्य का वलेवर भी 
अधिक बढ़ गया। इस काल की महता का दर्खन करते (ुए भी परशुराम चतुर्वेदी 
के टोक ही फहा है कि यह काल सत्तों में समन्वय की भ्रवृत्ति, साम्प्रधायिवता की 


भावता तथा साहित्यिक भ्रमि दि की वृद्धि भा जाने के कारण उतके विविध साहित्य 
विर्माण की ८ हि से पत्यरत महत्वपूर्ण हो गया । 


जिस सत भत का प्रादुर्भाव वाह्यास्म्बरों तया कर्म काडो के विश्द्ध हुभा था 
इनकी फिट से मास्यठा देकर कुछ स्त्तो ने इसको दिशाद्वी मौड़ थो और यह 
शादीत घारा से भधिक भिन्‍न प्रतीत होने लगा। धर्म ग्रयों की पेय प्रचलित हो 
गई | कबीर पंथ का 'दीजक', सिक्स पर्म का 'झादि प्रन्थ', दाहू परे फा जग 
बचु' हत्पादि प्रध पथ के भादशश ग्रथ वन गए थे। इस काल की रचना १२ सामोकर 
प्रभाव खाई देता है । प्रादीत सत साखी तथा शब्द मे व वित्ा' लिखते थे, परन्तु भव 


चोपाई, भ्ररित्ज, रेखता, कु उलियाँ तथा सर्वया इत्यादि विधिघ छंदो का भी अचलतन 
ही गया । 


दिक्रम की उल्तीसदी शताब्दी मे अर ग्रे जो के प्रागमन के साथ-साथ भारतीय 
रासक्ति तथा धर्म का मो पाइचात्य ढग से भ्रध्ययन प्रारम्भ हुप्रा। जीवन वे प्रत्येक 
द्वत्र से सम्बन्धित साहित्य तक के गुण-दोप पर विचार होने लगा। उनवी देखा- 
देखी भ)रतीय विचारकों ने भी प्रालोचनात्मक तथा तुलनात्मक पद्धति भ्रपनाई । 
कवीरदास ने धर्म मे फैले हुए वाह्याइम्बरों को टूर करने के लिए भरत्क प्रयत्न 


१, कबीर पलटि पतहू भये, गोवितद राम[तर्द । 
पलट साहेय को शब्दावली, पृष्ठ ३२२, १४४ 
ख,% संत काव्य ।.पुष्ठ १५६, ह॒ | 


डर 


कक । 


संतो की परम्परा भ्रौर बावरों पथ ्‌ 


किया था, परन्तु उनकी मृत्यु के पश्चारु यही दोप उनके अनुयायियों में भरा गये थे! । 
कुछ सस्तो ने तत्कालीन दोपो की और ध्यान श्राकृष्ट किया और तसत्त समाज भें फली 
हुई कुरीतियों का विरोध किया | थसुन्दरदास मे इसकी शोर पकेेत किया है! और 
छुलप्ी साहव ने तो स्पष्ट ही कह दिया कि कबीर का मार्ग ही छूट गया है' ) दे 
पथो के भी विरोवी थे बौर उन्होने स्वयं भपना पथ नहीं चलाया था / इसी समय 
रावाह््वामी मत ने अपनो साथना-पद्धति वा वैज्ञानिक ढेग से विश्लेषण उपस्थित 
किया जिसमे दाग निक स्पप्टता के साथ-साथ साधना की भो सरलता है । 


इधर पाइचात्य पमाज की तुच्चवा में भारतीय सख्यज के कुछ दोष स्पट्टतया 
परिलक्षित होने लगे | फलरवल्‍्प उन दोपो को दूर कर उसमे आधुनिकता ताने के 
लिये प्रथत्व प्रारम्भ हो गया ॥ राजा राममोहनराय तथा स्वामी दयानन्द ने परम्प- 
ररात्त धामिक तथा सामाजिक अघ-विश्वायों के विस्द्ध प्रचार किया तथां सतत 
को भी प्रभावित किया । जो सत-साहित्य स्वियों की विन्‍्दा से भरा पडा था उसमें 
स्त्रियों को पुरुषों जैसा झधिकार दिया गया और साधा क्षेत्र मे उनका समान 
अ्रधिकार माना गया । 
संत साधना एकाग्रिती थी । उसमे भनुध्य के पूर्ण विकांस की कोई व्यवस्था 
नहीं थी। संत कबीर तथा दादूदयाल ने मनुष्य की भीतरी शक्तियों के विकास 
के लिये नाता प्रकार के साघतों का प्रयत्त किया था, फलदः पथ-निर्मार की भावना 
से इसकी उन्नति में बाधा उत्पन्न हुई, परन्तु इस काल में यह प्राचौव भावना पुनः 
जात हुई प्रौर सावना के साय जीवग के प्रत्येक क्षेत्र में इसका प्रवेश हुआ । 
इस काल गे व्यक्तित्व के विकार प्र विशेष ध्यान डिया गया तथा विचार 
में, स्वतन्त्रता भी भरा गई । बुद्धिवाद के सहारे कुछ लोगों ने नास्तिकता को प्रोत्साहन 
दिया । कुछ सम्प्रदाययों से व्यवताय भी प्रारम्भ कर दिया । 
महात्मा गावी तथा स्वामी रामतठीथं ने भ्रपने रवतन्त्र धामिक विचार प्रगढ 
किये और किसी पथ या सम्प्रदाय की स्थापना नही बी । महात्मा गादी ने पूर्ण 
मावव जीवन के ग्रादर्श को जनता के सामने रवखा श्ौर जीवन के धत्येक क्षेत्र मे 
धर्म का समन्वय क्रिया $ "इन आधुनिक सतो के कारण विचार-स्वातस्नय, निर्भी- 
कत्ता, विश्त्र प्रेम, अहिसा, विश्व शान्ति एवं विईव नागरिकता जैसे स॑ँ स्िक गुणों को 


झपनाने की एक बार पुनः प्रेरशश झित्ती ।* 
शक किस किक एक कम फीस कट के आइना मिड किर तक मठ 
१. दाघोर की विचार धारा--त्रिगुएायत ॥ पृष्ठ ४४० 


२. उत्तरी भारत की संत परम्परा चृष्ठ ६३६ 
9. मूठ! पंच जात सब स्पूटा कहा कवीर सो सारग छूटा घट रामायन 
४--संतत-फाव्य । झाचार्य परशुराम चतुर्धदी .प्रृष्ठ १६ 


(ब) चायरी साहिबा और उनके पंथ की परम्परा, 


ऊपर बणित स्ों बी इस परम्परा में शावरी पथ गा विशेष स्थाव हैं। यह 
आरतवर्प वे प्रमुष पधों तपा राम्प्रदायों में मे एकझ है। शसा कि आगे बहा जाएगा, 
इसका निर्माण काशी में हुप्रा धा। फिर ग्ट सुदूर दिल्‍ली में ई.ला और फिर 
एक बार पूर्व बो ओर लौटा । इसके भ्नुणायी पूर्व में हो प्रधिक पाये 


जाते हैं। उत्तर प्रदेश के पूर्वी जिले तवः विहार था पद्िचमी भाग च्सके भ्रग्तगंत 
थ्ाते हैं । 


इस पंथ के प्रदतंक के दिपय में दो मुस्य मत हैं। प्रथम मत पर विश्वास 
करने थाने यह बहते हैं कि इस पय के प्रवर्त क रामानन्द थे जो चतारस जिले के 
प्रस्तगंत वियी पटना ग्राम के निवागी थे। एस पथ के ग्रत्यो से भी इस खात की 
पृष्टि होती है ॥ भुःकुडा से प्रकाशित “महात्मापोों वी वाणी” के एक बंश-्व॒क्ष द्वारा 
भी ऐगी ही बात ज्ञात होती है। इतना हो नही, इस पथ से सम्बन्धित प्रत्येग रात 
ने इसवी पुष्टि की है। बुद्ध लोगो या अनुमान है कि वबीरदास के गुष् प्रसिद्ध 
रामानन्द ही इसके प्रदर्तफ थे। “उत्तरी भारत वी सत परम्परा" के दिद्वान्‌ लेसक 
ने इस पर शका प्रकट वी है। रामानन्द का मृत्यु-वाल रास्वत्‌ १५०० के झ्ास-पास 
माना जाता है। यह भी प्रसिद्ध है कि बावरी साहिवा भ्रकवर की समवालीना थी । 
भववर को मृत्यु सम्वत्‌ १६६२ मे हुई। ग्रतः बापरी साहिबा झौर 
रामानन्द वो मृत्यु तिथि मे लगभग १६२ वर्षों घा अ्रम्तर हैं) बावरी सॉार्त 
स्वामी रामातन्द वी चौथी पीढ़ी में प्राती हैं, श्रतः यह भप्रन्तर सम्भव हो सकता है 
भौर इस मत के प्रथम प्रवतंक धतिहास प्रत्चिद्ध रामानन्द हो हो सकते हैं । 


द्वितीय मत के अनुसार इस पथ दी प्रदतिका बावरी झाहिवा ही थीं 
कदाचित यह मत कत्याण! के 'सत्त विशेषाक” पर भ्राघारित है। इस अऊक में बावरी 
साहिवा ही इसकी सरथात्रिका मानी गई है, परन्तु इस मत वी पृष्टि के लिए 
कोई उचित प्रमाण नहीं दिया गया। हो सकता है कि प्रथम तीन संतों 
द्वारा व्यवितेगत साधता पर अधिक घ्यान देने के वारण पथ निर्माण वी शोर 
विश्येप रुचि प्रदर्शित नहीं कौ गई हो, उन्होंने इसे सुब्यवश्थित रूप नहीं दिया हो 
सौर मे हो इस पथ का सुनियोजित प्रचार हो किया हो । हो राकता है कि इस पंथ 


( १० ) 


ग्रावरी राहिया पौर उनके पथ कौ परम्परा ११ 


को कंदाचित कोई प्रशय भी न मिला था। बावरो साहिबा एक उच्च वुल की 
महिला वही जाती हैं। थे भी सम्भव है कि उतका सम्बन्ध दितली के किसी राज 
घराने से था' और इसी वारण हिन्दू तथा मुसलमान दोनों ही उनसे ग्ा्कायित 
तथा अभावित थे। वावरी साहिबा के प्रयत्त परे हो इसका प्रचार हुआ भर एक 
सुब्यवध्यित रूप में ग्राकर यह एक अलग पंथ बन गया जो बावरी साहिबा के नाप 
पर “बावरी पथ” के सलाम से विश्यात हुआ । इस प्रकार रामातनद द्वारा प्रणीत इस 
पंथ ने बावरी झ्ाहिदा के समय अपना ग्रतग झ्ह्तित्द बना लिया । 


कुछ लोग इसे सनरूमी सम्प्रदाय बहते हैं। उनका कहग़ा है कि यह सम्प्रदाय 

प्रह्म की रात्य नाम से पुकारता है और उसी की भक्ति करता है । 

रामानन्द के स्िप्य वा नाम दयातन्द था जो पटना ग्राम के विवासी कहे 
जाते हैं । इनके विषय में विशेष ज्ञात नही है। इनके शिप्प का नाम मयानन्द कहां 
जाता है जो अज्ञात रथान के नियासी थे और उन्होने अज्ञात वारणवद्य अपने मत 
का प्रचार दिल्‍ली में करना अथिक उपयुक्त रामझा'। इनके पम्बन्ध में भी विशेष 
ज्ञात नही है, केवल वशावली में यह नाम सुरक्षित है। ये सब साधक ये, अत. न तो 
इनको रचनाएं उपलब्ध है श्रौर न इन्होंने इस पथ का प्रचार ही किया । 

भहात्माओं की बाएी' से ही ज्ञात होता है कि बावेरी साहिश संयवानन्द 
की शिप्या थी । वाह्यकाल से ही प्रध्यात्म में इनकी विश्वेप स्खि थी | सत्य की खोज 
में इन्होंने दिल्‍ली स्थित समस्त सतो से सतमग किया। ऐसा कहां जाता है कि 
इन्होंने मयार न्‍द को रामस्त संतों मे सबसे योग्य समभा और इन्ही को अपना गुरु 
स्वीकार फिया। झ्रनुमान किया जाता है कि इनका आविततति प्रसिद्ध सम्राट भ्रकवर 
के समय झर्यापु सम्बनु १६६२ के ग्रास-पास हुआ था भौर दादु दयाल वेथा हरिदास 
तिरंजदी इनके समकालीत थे" । महात्माओं की बाणी में इनका एक चित्र प्रवाशित 
है जिपके देखने से ज्ञात होता है कि ये एक सकल साधिका थी । 

बावरी का भ्रर्थ पगली होता है। यह भी अनुमान लगाया जा सकता है कि 
इनका मूल नाम वायरी नहीं था । सावक भगवान्‌ के ध्यान में इतना लीव हो जाता 





१. उत्तरों भारत की सत॑ परम्परा"" '*'वृष्ठ ४७६ १ 

२५ महार्मान्रों भी धाणी*'**'' जीवन चरिभ्न ! 

३. भुड़कुह्ां जिला भाजोपुर के सहंत रामवरम दशस इस पथ को सत्तनामी 
सम्प्रदाय मानते हैं। उतका कयन हैकि झाज भी इप्त सम्प्रदाय के 
लोग पभ्रभिवादन तथा पुजा में सतनाम का प्रयोग करते हैं । 


४. उत्तरी मारत को सत परम्परा'“***: पृष्ठ ४७६ ॥ 


१२ सत्त पलटुवास भौर पलट प्रथ 


है कि उते भपने तन तथा सन की सुषि नही रहती है ।' परमतत्त्व के वियोग में वह 
इतना धाकुल हो जाता हैं कि उसके सारे कार्य विचित्र हो जाते हैं। परम-सत्व की 
अनुभूति के पश्चात्‌ उसकी मनोदशा ऐसी हो जाती है कि साधारण सासारिक 
मनुष्य उसे पागल था विक्षिप्त बहने लगते हैं। हो सकता हैं कि इस लोक के 
क्षार॒पण में दूर प्राध्णत्मिक जगत में चित्त के रम जाने से उनकी मनोदशा ऐसी 
हो गई हो और उसके रवभाव में विचित्रता झ्रा जाने के कारण उनका नाम बादरी 


पड़े गया हो। उनको भिम्तल्रिखित रचना से उनकी मनौदका तथा नाम की प्ार्थ- 
बचा पर प्रवाश पडता है -- 


ब्रावरी रावरी का कहिये मत हू ने के पतग भरे नित भावरी । 
भांवरि जानहि संत सुजान जिन्हें हरि रूप हिये दरसावरी ॥ 
पांवरि सूरत मोहनी मूरति देखकर ज्ञान ब्रनन्त लखावरी ! 
खावरी मा तिहारी प्रभु गति रावरी देखि मति बावरी' ॥ 
बाबरी साहिया द्वारा रचित पदो के भ्रवाश में त धाते रे इतका मत जानना 


कुछ कठित है । फ़िर भो इनका साधना-पदधति पर प्रकाश डालते बाला एक पद नोचे 
उद्धव फ़ियां जा रहा है : 


पजपा जाप रेवल घट बरते, जो जाने सोह पेखा । 
पुर गम जोति ध्गभ घर बाघा, जो पाया सोइ देसा । 


में बन्दी हों परम तत्व की, जग जानत को भोरो । 
कहत वावरी मुनौ हो दीहू सुरति कमल पर डोरी'। 


ग प्र्याद्‌ सबके शरीर में स्त्रतः अजपा जाप बी क्रिया हो रही है, परतु इस 
कया को वही गम सत्ता है जो इगऊझा झनुमवी हो । उस ज्योति तथा परम तत्व 
थी भ्रनुभूति जब गुद पा मे होती हैं वी साधक गफल होता है। बावरी साहिवा 
प्रपदे शिष्य वीर गाहूद्र को सम्वोधित करती हुई बाह रही है कि ए बोर ! में उस 


परम तत्व भी दासी हूँ भौर यह संशार ब्यर्थ ही मुफे पगली मानता है। ये कहती हैं 
कि सुरति को कमल में जोड़े रखना झ्रावश्यक है 


इन पत्तियों से उनवी सापन! पर प्रकाश पता है। उनकी साधना प्रजपां 


जाप पर निर्भर थी । का प्रम तत्व या निर्मल ज्योति को गुद् गे कपां ते द्दी भाप 
किया जा सजता हैं। ध्गे हो 'गुरति-दब्द योग पटते हैं। इससे भाला इत्यादि नो 
कोई भावश्पता गहों है। 


१. भहारघाों बी शोर 


पस्ठः 
२. महारमाधों की शाणी***०५-१*-+'बृष्ठ क 


बावरी साहिबा और उनके पंथ की परम्परा ह्‌३ 


बीरू साहब 


बावरी साहिबा के इकलौते शिप्य का नाम वीरू साहब था| इतके विषय मे 
बहुत कम ज्ञात है । इतना कहा जाता है, कि ये एक उच्च मुमलमात घराने के थे और 
बावरी की मृत्यु के उपरान्त दिल्‍ली मे उतकी गद्दी के उत्तराधिकारी वने इनके रचित 
केवल तीत पद उपलब्ध हैं जो महात्माओ की वाणी में सगृहीत हैं। इतकी मापा पर 
पर्ठी हिन्दी वा प्रभाव है। वर्योकि वाभल, झआयल इत्यादि शब्दो के प्रयोग इतवी 
रुचखमाओझों मे मिलते हैं! । इन शब्दों के आधार पर यह ग्रनुमान लगाया जा सकता है 
कि इनका सम्बन्ध पर्थी उत्तर-प्रदेश से भ्रधिक रहा होगा । 

अपने गुरु बावरी साहिबा की भाति बीरू साहब भो वेवल एंक साधक थे । 
इनकी साधना भी सुरति-शब्द योग पर झापारित थी । इसीलिये इन्होंने भ्रपने हृदय 
के मध्य उस मोहनी मूरति वा रूप धारण कर विकुटी वा घ्याव करने शो कहा है । 
बहां पर मुरली की ध्वनि सुनाई पडती है?! । बक नाल तया अनहूंद को छोड़कर 
आगे बढने पर भौवार का श्रदख होता है। तत्पश्चाप्‌ प्रियतम के दर्शन होते हैं! । 

यह जीवात्मा इस देश मे परम तत्व के अ्रनुभूति स्वरूप मोत्री चुनने के लिए 
झाया था, परन्तु यहां पर सायादर्य होने के कारण अपना कर्तव्य भूल यथा और गन्‍दे 
मील का जल ग्रहण करने लगा"*'विषय-वासदाझो से लिप्त हो गयां। बौरु साहब 
को सत्णुरु की छृपा से हो निज स्वरूप का ज्ञान हुमा भौर उन्हे मुक्ति मिल सती" । 

बीरू माहूप का एक चित्र भुर्कुदा में सुरक्षित्र है । उस चित्र मे उनके हाथ में 
तार का एक वाजा है । उससे ज्ञात होता है कि उन्हें सगौत से विशेष रुचि थी झौर 
ये भजन गाने के विश्येप प्रेमी थे । 


यारी साहब 


यारी साहब, जितका भूल माम यार मुडुम्मद कहा जाता है, बीरू साहब के 
दिप्प थे । कहा जाता है कि ये किसी शाद्यी परिवार के दाट्णादे थे भौर संसार को 
भंसारता तथा सत्जन्य विरक्ति के वारण इन्होंने सन्‍यास ले लिया था" | बीर्रु साहब 





१. हंपा रे बारूप मोहि याहि घरा। 
सोतिया चुया हंसा झ्रापत्त हो ॥ 
महात्माभों की याणी' “पूष्ठ ह 
* २. भह्ात्माभों को धाणी'**पृष्ठ २ पद ३ 
रे हैक हा | ह+ 4॥# 
४ -#. 2 79 पुच्ठ हैं पद २ 
५. महात्माभों को बाणो"'" पृष्ठ थ 


श्ड सत पलदुदास भौर पत्रद् प्रथ 


की मृध्यु के बाद इन्हीं को दिल्‍ली की गद्दी मिती ) इनकी समाधि दिल्‍ली में वर्तमान 
है! इनकी रचित "रत्तावली' वेलविडियर प्रेस प्रयाग से प्रशाशित हो छुबी है जिसके 
सम्पादक ने इनवा जन्म राम्बयु १७१५४ और १७८० के मध्य किस्ती समय माना है । 


यारी साहब मुसलमान थे। पध्तः इनवी भाषा पर फारती का झविक प्रभाव 
है | दिल्‍नी में निवास करने तथा सूपी-रातों के ससर्म में रहने के कारण भी भाषा 
पर यह प्रभाव पड़ शकता है। इन्होने साखी, दाब्द तथा रमैनी लिखी है। इनकी 
कविता में फारती क। ककृदरा तथा कुतती भी मिलता है। 


साथना-पद्धति पर लिखने के ग्रतिरिक्त इन्होंने दा्शनिक तत्त्वों का निरूपणु 
भरी किया है| यह इस पन्‍्य के लिए नवीत देन है। इस प्रकार अब यह पन्‍्य केवल 
साधना प्रवाव नही रह गया, बल्कि इसमे सिद्धात भी स्थिर किये जाने लगे । 


इन्होने ब्रह्म को| अल्लाह भी कहा है। मुहम्मद साहव का नूर सबमें व्यास 
है। यह इस्ताप्र की मास्यता है. जिसका मुख्य कारण इनका मुसतमान होना ही 
कहा जा सकता है | इपके अजुमार बह प्रद्म, जिसे सत्णु३ या सत्युरुष कहा जाता है, 
पिख् तथा ब्रप्लाड सबसे व्याप्त है । वह ऊचें से भी ऊचा तथा दूर से भी दूर है'। 
उसरा झ्रांदि, मब्य तथा ग्रन्त्र कुछ भी नही है। वह भगम त्तथा भ्रपार है? । बह 
फ्योति-स्वरूय ब्रह्म कही झाता-जाता नहीं है' । 

वह ज्योति स्वरूप ब्रद्म भाप, कान, नाक तथा मुह बन्द करके तिकुटी पर 
ध्यांत करने से दृव्टिगोचर होता है। वहाँ पर विजली चमवतो है। भवदर गुफा में 
घुतने के बाद मोश मिलता है । सोद शह्द श्रवण के पश्चात्‌ जब यह जीव माया 
देश को त्या।कर आगे घड़वा है उप्त समय उसकी गति विहजयम की हो जाती है | 


मात्रा देश से झते का दृश्य मो विवित्र है। वहा पर अद्दनिश भरकांश को सूह्टि होती 
है। झतहृद शब्द मुत्राई देता है लथा मोती घरत्ते है । 


फेसो दास 


यारी साहब के ४ शिप्प करे जले हैं। उतके भाम केशोदाप, हस्त मुहम्मद, 
यूफी शाह, शेख+ शाह तथा डुन्ला झाह हैं। ऐसा कहा जाता है कि केसो दास जाति 
१६ यारी साहद को रत्नावली''* 


२्‌ कि रा क्रम बह 
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ग्क जड़ प्द 


धावरों साहिदा भौर उनके पथ वी परम्परा श्र 


के बनिया ये और दित्ली में ही रहते थे ॥ उनका जन्म वाल संवत्‌ १७५० प्रौर 
संवत्‌ १८२५ के मब्य किसी समय कहा जाता है इनको रचवांझो का एक सप्रढ 
“झगोयू 2” वेलडिडियर प्रेस, प्रयाग से प्रकाशित हुआ है। 


उक्त संग्रह में इनके द्वारा रचित शब्द, रेखतवा, गवित्त सथा साख्री हत्यादि 
संगृहीत हैं। भाषा पर फारसी का प्रभाव कम है। यारी साहब की भांति इन्होंने 
समार की नइवरता तथा ऐडवर्य की भनित्मयता बी ओर सनेत किया है तवा समस्त 
माया-जन्य विवारों को त्यागने की सलाह भी दी है? । 


इनतवा परम तत्त्व प्रदुभुत है । वह भरत, भरेस, भ्रगम, ग्रतेस तथा ग्रविनाभी 
है। वह पृथ्दी तथा झावादा से परे निवास करता है । रामरत चराचर में यही विध- 
मान है । जिप्त प्रकार एव पक्षी वेः निदास हैतु कई पिजडे हों उसी प्रकार एक हो 
झातगा सवहे दारोर में व्याप्त है! 

केशों दास वी रचत्पप्रो में रहस्यवाद वा भी दर्शन द्वोता है। उनवा मन 
प्रयने प्रविनाशी इत्हे १९ न्‍्योद्दाउर हो जाता है । वह प्रियततम गझत्यन्त प्रयाशमान है। 
यरोड्ो सूर्य उसकी समता में नहीं हा सकते" । उसकी प्राप्ति में मनोविर।र घाचक 
होते हैं, धत' इस्हें त्याग देना चाहिए ॥ साराश यह है हि आन के द्वारा वाम, क्रोध, 
मद तथा सोभ को नष्ट दर मा घाहिए" । इस प्रकार आत्म-शुद्धि के पश्चाए प्राण 
तथा अयान बापु को भझात्तमात में हिविर करके उच्त भवेक्ष अथतम को देखा जा 
सकता है । 


शाह फोर 
यारी साहुए के दूयरे दिष्य शादू फीौर की रचयाएँ पूर्णो रूप से उपलब्ध 
नहीं हैं। 'महात्मांग्रो की दाएणी' में केवल ६ पद सगदोव हैं। उन पदों में साभो सवा 
दाब्इ $ प्रविरिता एक भूल गा भी हैं। 
हुनथी भाषा फारुसी मिश्रित है । ये मुसलमान थे, घाः घन रबतापों मे 
कारगी शब्शे गा बाहुल्य घरदामायिक महीं वहा जा झबठा है। उपत्तरद समह्त पद 
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१६ सतत पलदू दास भौर पलट ग्रंय 


साधना से ही सम्बन्ध रखते हैं ॥ इसका मत है कि मत की एकाग्रता के बिता साधना 
भागे नही बढ़ सकती । मन एक ऐसा शक्तिशाली घोड़ा है जो किसी प्रकार ध्थिर नही 
रह सकता । इसवी हिर्भलता तथा एवाग्रता के पर्चा व्‌ ही सुरक्ि को पकड़ कर जिकुटी 
पर ध्यान लगाने से सावक पाताल में पहुँच कर फ़िर सुमेर पर चढ़ता है । सात 
कंमलो के पदन्ाए्‌ भष्टदल कमल का दक्शन होता है परन्तु साधक वा मुख्य कत्ते व्य 
सन्द्रमा पर ध्यान लगाना है । उस ध्यान के पर्चा _ भवहद ताद सुनाई देने लगठा 
है भौर ज्योति-स्वस्ूप ब्रह्म के दर्शन होते हैं। 


शाह फकीर की प्रभ्य रचराएँ प्राप्त न हों सकने के कारण इनके विपय 
में विशेष कुछ अधिक नही कह्य जा सकता । फिए भी इठना कहा जा सकता है कि 
मे पहुँचे हुए सत थे । 


बुल्ला साहब 


यारी साहब के एक शिष्य बुहला स्पहँव ने भुठकुडा जिला गाजीपुर में प्रयती 
गही स्थावित की । वहा जाता है कि इतका जन्म एक मुर्मो कुल में सम्बय्‌ १६८६६ 
में हुपा था भौर १७६६ में इनवी मृत्यु हुई । प्रसिद्ध है कि ये ग्रुलाल साहब के 
हनलवाहा थे भौर इनवा प्रारम्शिक नाम इलावीराम था। ये ग्रपने जमीदार गुलाल 
साहब के साथ दित्ली ग्राया जाया करते थे । एक बार सयोगवश्ञ यारी साहब से 
दिल्‍ली मे ही इनवी भेंट हो गई | इलावीराम इनसे प्रभावित होकर उन्ही द्वारा 
दीदित हो गये और वालाग्तर मे एक छिद्ध सत माने जाने लगे । भुलाल साहब को 
झवेले हो घर झाना पडा | एक दिन लोगों ने शुदकुश के पूरव झौर राम वन में 
इन्हें घमते हुए देपा। गुलाज साहब ने फिर इन्हें हलवाही पर लगा दिया परन्तु 
छुला की शम वी सावता अर्हनेश इटूट चलदी थी और ग्नजपा जाप में सव्वेदा लोन 
रहते थे । ऐक बार गुनाल साहव ते हल चलाना छोडवर इन्हें सेत की नींव पर बडे 
हुए देखा | भौर क्रोध में दुलाकी राम को एक लात भारी॥$ ऐसा कहा जाता है कि बुलाकी 
राम के हाथ से दही छलक गया । उन्होने कहा कि मैं सन्‍्तो को दही परस रहा था 
झौर झापते लात भार कर उठते गिरा दिया । भुलाल साहब इस घटना से प्रभावित 
हुए और अपने हलवाहे को अपना अध्यात्मिक गुरु स्वीकार किया | 


बुलला साहब को कुछ रचनाग्नों का सग्रह “शब्द सार” वेलवेडियर प्रेस प्रयाय 
से प्रकाशित है और वुछ पद भहात्माग्रो की वाणी मे सगृहीत हैं। उन्होने सुरति-दब्द 
भोग का उपदेश दिया है | ये सुखमत को डोरी बनाकर, कन्दरा में घुसकर, प्राण की 





१० बुल्ला साहव का शब्द सार जीवनी 


बावरी साहिया और उनके पथ की परम्परा १७ 


उलटकर + करने देदा 
हे लटकर अनहद नाद श्रवण करने का उपदेश देते हैं । इनकी साथना-पद्धति पर निम्न 
लखित पद से प्रकाश पड़ता है । 
सुखमनि सुरत्ति डोरि बनाव । 
मेटिहे सब कर्म जिय वे, बहुरि इताई न झ्ाव ! 
पडि अन्तर देखू कदर, जहाँ जिय को वास । 
उल्लॉट प्रान श्रपानभेटरों, सेत शब्द निवास ! 
गंग जमृदा मिल सरस्वती, उमगि सिसर बहाव । 
लवबति दिजली दामिदो, अनहद मरज सुनाव्र । 
जीती श्रापा आपही गुरु, चारि इाब्द सुनाव । 
तब जाति बुत्वा भत्ति, टानो, सद्दा रारमाह गाव । 
(बुलला साहब वा झब्द सार पृष्ठ १ पद २) 
उन्होने उस रेत प्रवाशमय शब्द ब्रह्म वा दर्गान “भक-भतक निमुन के 
जोती बोटिक भानु उदय दपि होती" के रुप में किया है । इनके समय इस पन्‍्य पर 
शास्त्री का प्रभाव भी लक्षित होता हैं। भाषा पूर्वी हिन्दी मिश्ित है । 
इृएला साहब वा एक बिल भुडमुरय मठ मे चुरराक्षत है । इनके हाथो प्र दो 
पक्षी दे हुए हैं जियवाः मुठ एक दूधर के सम्पूद है | पता नहीं ये श्ात्मा परमात्मा 
के मिलन के द्योतव है या यूर्य तथा चन्द्र नाडियो के एकीकरण दे । 
गुलाल साहब 
दुत्गा साहव के दो झिप्य दहे जाते है। इनके एक शिप्य जगजीवन साहव ने 
बोौटदा मे रात्यतामी सम्प्रदाय वा प्रचार आरम्भ किया, परन्तु दनके द्वितीय शिष्य 
गुलाल साशव ने मूल पथ वा सगठन भुटकुझ में रहकर ही किया। गुलात साहब 
संघत्‌ १७६६ में गही पर देठे और रम्बत्‌ १८१६ में दसकी मृत्यु हो यई | ये जाति 
के क्षत्रिय थे और भुडकुडा जिला गाजीएुर के निवासी थे और चुलारीराम से प्रभावित 
होबर संत बन गये थे । 
गुलाल साटव के बहुत रे पद उपलब्ध हैं । बुद्ध पद महाव्माथो की बाशी में 
संग्हीत हैं भौर कुछ गुलाल स्पष्व वी बानी मे । यद्पि इस पन्‍्य की रूप-रेसा बुछछ 
परिवर्तित होती जा रही थी भौर उस पर बेदान्त का प्रभाव पइता जा रश था, 
अ्रभिव्यक्ति इनकी रचनाओ्रों से प्रकट होती है । झासत, आणा- 
उस प्रवा्य स्वरूप ब्रह्म को देखते के लिए योग मार्ग फा 
की रचनाओं पर दांकराचार्य के अददतवादका प्रभाव 


परन्तु इस मत पी घझुद्ध भ्र 
याम, सुरति, निरति तथा 

सहारा लिया गया है । इन 
पडा है । 


श्द सत पलदटूदास और पद ग्रय 
परम तत्त्व को प्रियतम मानकर त्तथा उसके वियोग में विद्धत्त होकर भावा- 

तिरेक में गुलाल साहव रहस्यवादी क्षेत्र मे भी आ जाते हैं ॥ उस परम तत्व की अनु- 
भूति क्था उससे प्राप्त परमातन्द का वर्णन भी उनवो रचनाप्रो मे प्रचुर मात्रा में 
थाया जाता है। उस आध्यात्मिक ग्रानन्द की वर्षा का, उसकी बूंद का, वियवम की 
औति तथा आहलाद वा तथा मिलमिल हृश्य का वर्णन अत्यन्त मामिक है :-- 

झाजु भरि बरसत दूद सुहावन | 

पिय के रीति प्रति छवि तिरखत ॥ 

पुलकि पुलकि मन भावन । 

सुस्मन सेज णे सुरति सवार्राह ॥ 

भिलमिल दरस दिखावन । 

गरजत गगन अनन्त झब्द सुति!॥ 

पिया पपीहां ग्रायन ॥ 

(गुलाल माहव की वानी : पृष्ठ ३५) 


वैष्णव भक्त की भांति गुद्राल साहब मे कई स्थातोों पर भगवान्‌ से दया की 
भीख मागी है। इन्होने यत्-तत्र ब्रद्मतत्व का वखयण भो किया है| इससे ज्ञात होता 


है कि गुलाल साठव के रामव इस पथ की रूप-रेखा | श्चित हो रही थी तथा पिद्धातों 
का प्रतिपादत भो आरम्भ हो रहा था । 


गुलाल साहव की रचनाग्रो का सग्रह 'भुलाल साजब वी बानी” वेलवेडिय्र प्रेस, 
प्रयाग से प्रकाशित है श्रौर उनके कुछ पद मर्वत्माभ्रों की वा ऐै में सगदीत हैं । इनकी 
भाषा पर पूर्वी हिन्शी का प्रश्राव ग्राविक है। इनकी रचआप्रों में गेय पद भी पाये 
जाते हैं। 


भमीखा साहब 
गुवाल साहब की भरृत्यु के उपरान्त इनके शिष्य भोखा साहब 'पुटकुद्ाा की 
गही पर बैडे । ये खातपुर बोहुता तहमींव पुठुम्मराबाद जिला आजमगढ़ वे विवासी 
एक चौवे आह्यण थे' । कहा जाता है कि बाल्थावस्था से ही इतको परमर्ध्य और 
सापु सेश का इतता उत्ताहू या कि १२ वर्य की उम्र में घर त्वाग कर परे गुड और 
सच्च मत की खोज में काशों गए। वहा कु न पार लौ: । राघ्ते मे पता लगा कि 


भुखकुड में एक सन प्रम्पासी लिद्ध महात्मा गुलाल साहद हैं। दे भुःकुदा आकर 
गुनाल साहद से दी धन हो गए २। 





१. गुलाल "डइब् को बाणी पृष्ठ ८5; पर १४ 
रु घही # १5१४ 


बावरी साहिबा और उनके पथ की परम्परा रह 
इनकी बनाई गई कई पुस्तकों का पता चलता है, जिनके नाम राम-कु डलिया, 
राम सहस्य नाम, राम सदद, राम राग, राम कविस तथा भवक्‍त वच्छावदी है? | 
इनकी रचनाओं का संश्रह भीसा साहब को यानी है । इसको वेलवेडियर यैस, प्रयाग 
ने प्रकाशित किया हैं। इनके कुछ पद महात्माओं की दानी में भी सगहीत हैं ।इ नकी 
एक पुस्तक राम जहाज के नाम से भी विख्यात है जो प्रप्रकाशित/ है 
भीखा साहव ने जिस ब्रह्म का वर्गान किया है वह दृष्टि में ग्रलग, अगम तथा 
ग्गोचर है। बह सबमे निवास करता है! उसके हाथ-पर नही हैं । वह निरकार 
“निश्पाधि तथा निरामय है । इतना हो नहीं वह “- 
ग्रगम भ्रगोचर वसत निरतर, 
याक्रे सीस ते पाव ये पानी । 
निगगुंन तिविकार सुखसागर, 
अपरपार भखह्ित बानो। 
६ # २ 
निरकार विश्याधि निरामय, 
भीखा रूप न रंग निसानी । 
(भोसा साहब की बानी : पृष्ठ ३१) 


है। उस ब्रह्म को अनुभूति भी विचित्र हैं। उसका रूप भी विनित्र है तथा उस 
शब्द रूप ब्रह्म की समस्त गतियाँ मी विचित्र हैं। वहाँ फरारूर बू द टपकती हैँ :-- 
पह वो घादर उस्त उहूँ दिश्ि, 
विव्सहि सूर छिाई । 
वह वो सुन्न निरतर घुधुवत, 
गरासि गरमि भरि लाई | 
(भीखा साहब की बानी ; पृष्ठ ३२) 


उम भक्षड्म की प्राप्ति दाग साधन वहो प्राचीन योय पद्धति है जिसमें प्राणावाम 
द्वारा वायु या स्तम्मत करके तत्यइबार्‌ बाद को सुपुस्‍्ता के पय से प्रवाहित किया 
जाता है ३० 
घास्हें भूल पदन को धीरा, 
जो नेकु गे दिल धोया । 
दूजे प्रप लीड दैस क्‍झ्परवत, 
, तोौदे थायु धन पीरा | 
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२० संत पन्ट्टतास ओर पलट्टू प्र थ 


पचये अवाग छठे तम छोडो, 
सतेयें होइ मन थीरा ॥ 
ध्रपरमणर वरतु की जागह, 
भीसा बोध फरीरा । 
(भीसा साहब थी बानी पद ३३, पृष्ठ ७०) 
इन्होने सत्गुण की महिमा, नाम, स्मरण, शुद्ध प्रोचरस तथा ६ र्द्रिय निम्नह 
को मात्यपर्गो माता है। ब्रह्म निरूपणा, माया बर्गाठ, जीव वर्णन सथा अन्य प्रवाद 
के श्राध्या मय बर्शेत धास्त्रीय पद्धति पर किये गणे हैं। इस प्रकार भौसा राहव के 
काल में पथ का गठन झथित' हुआ । मिद्धातों के प्रतियादत की थैली मे भी उत्तरी- 
तर बुद्धि हो यई । 
गेय पदों से, ऊवित लया भझरिल्ला में उनकी अ्राविक रचताएँ मिलती हैं । 
बाछ पद तो होली तथा भूलना हे भी मिलते हैं । अआपिन्‍तर पद गेय हैं। भापा पर 
पर्दौपत का प्रभाव अधिक है. और सुके मिलाने के लिये बब्दो को तोडा-मरोडा भी. 
गया है । 


भोखा साहब के उत्त राधिफारी 


भीणा साहब वी मृत्यु के पश्चात्‌ क्रमश” चतुभुज साहव, नरातिह साहब, 
कुमार साहब, रामहित साहय क्या जयनारायणश साहव भुटकुटा थी गद्दी पर जैठे 
इन रातों वे विषय में विशेष ज्ञात नही है। चतुमुंज साहब ब्राह्मण थे श्रौर बगारस 
के किसी वापरि रमऊ ग्राम के निवासी ध। भीखा शाहव वी भाति ये भी सत्गुरु 
वी योज में भुश्कुदा प्राये थे भौर भोखा साहव के प्रभाव में आवःर उनके शिप्य बे 
गये थे । भीणा साहय वी मृत्यु के पश्चात्‌ सम्वपु १८४६ में उनके उत्तराधिकारी 
हुए । उनवी रसचताएँ ट्घर-उबर ब्रिपरी पडी हैं। पम्बद्‌ १८७५ में इनकी मृत्त्यु 
के पश्चात्‌ नर्शवह साइब इनके उत्तराधिकारी हुए। ये जाति के राजपृत थे भौर 
गाजीपुर के विसी शोसनंपुर नामक ग्राम के निवासी थे। स्म्वत्‌ १६०७ में इनकी 
सृत्यु के पश्चात्‌ रामकुमार साहब इनके उत्तराधिकारी बने । ये भी जाति के राजपूत 
थे और ताजिवगुर जिया बलिया के निवाद्धी कहे जाते हैं। बलिया मे लगने वाले 
ददरी मेले के समय भ्रज्ञात कारण मे विरक्त हो गए और किसी प्रवार से उतकी 
भेंट विटवठागाँव के देवकीनरदन साहब से हो गई। थे उन्ही के प्रयत्त से भुर्कुटा 
चले गए । इनऊी भृत्यू वही पर सम्वतु १६३६ भे हो गई और इनके पश्चात्‌ सम्बद्‌ 
१६३६ में ही रामहित साहव भुडकुडा की गद्दी पर बडे थे । थे भी राजपूत थे और 
गेहहआ जिला बज्नचिया के निवास्ती कहे जाते हैं। सम्दत्‌ १६४६ में उतके देहान्त के 


यबावरी साहिवा झौर उनके वथ की परम्परा २१ 


परचाव्‌ जयनारागण साहव अगले वर्य गद्दी पर बैठे । थे भी राजपूत थे श्रौर बलिया 
जिले के ग्राम पतोई, के जो चरोंदा के निकट है, निवासी थे। ये अपनी सावना तश्ग 
सच्चरित्रता के लिए प्रस्िद्ध थे । इतकी मृत्यु सम्मतु १६८१ में हुई और तत्यरचात 
रामचरनत दास इनके उत्तराधिकारी हुए जो बतंमान महथ हैं। ये शिक्षा प्रेगी हैं। 
तथा समाज सेया में लीन रहते हैं। इन्ही के समय महात्माओों की बानी प्रक्राशित हुर्ड 
जिसमे बावरी साहिबा, यारी साहव, वुल्ला साहब, गुताल साइव तथा भीसा साहब 
के पद गणदीत हैं ! 
हरलाल साहब तथा उनके उत्तराधिकारी 
गुलाल साहव के दूसरे शिध्य हरलाल साहब ने जनने गाव चिटवडागाब, जिला 
बलिया में अपनी सति को सदा किया। उन्होंने जो मठ दतवाया उसे आजकल राम 
शाला कहते हैं । ये राजपूत थे और ऐसा प्रसिद्द है छि थे एक सिद्द तथा निः्पृद्ध सत 
थे | थे श्रृद्धाबस्था भे गद्दी पर बैठे और बुत ६ वर्ष उपरान्त सम्वत्‌ १७८० में इनकी 
मृत्यु हुई । 
ऐसा कहा जाता है कि कार्तिक पूरि मा के दिन गुलाल साहब गंगा और 
छोटी सरगरू के सगम पर समान करने के लिए प्रत्येक पप आते थे । उस संसय यह 
समम चिटवंडा गाँव के पास ही था। वे सकते के समप उप्ती स्थान पर ठहरते थे, 
जहाँ रामणाते के पास एक चमूतरा बना हुआ है। विंटवड्ा गाँव की अधिकाश 
जनता शंव थी और मास भश्षण में विश्वास रखती थी । ग्रुलाल साहब ने लोगों को 
सदुपरद्ेश दिया और उत्त गाँव के एक प्रतित्यित लागरिक दृनियाराय से एक पुत्र 
मांगा । उन्होने सहप एक पुृत्रदे दिप्रा जो बाद में हरताल साहद के नाम से विस्यात 
हुए । हरलाल साहब में वही पर अपना मठ स्थापित किया । वे एक ैिद्वसन्‍्ते थे और 
(समस्त कौशिक वश उनको थद्धा की दुष्टि से देखता था | 
सुनते हैं कि गाजीवुर के किसी नवाय ने एक बार बिटवडा गांव पर झाक्र- 
मशा किपा और हरलात साहव के पार्म जाकर अपनी विजय का वरदान मायने लग? 
उन्हींने ऐसा करने मरे अपनी झसमर्यता प्रमट की ॥ फलस्वरूप क्लोघ मे आकर उस 
नवादघ ने अंउनी तलवार से इतकी गईन उड़ दी | झ्ाज भी उनकी समा में सिर 
और घड के लिए दो स्यथात बने हुए दिखाई देते हैं ॥ हृरलाल साहब में अयसी मृत्यु 
के समय भ्रपने उत्तराधिकारी को गृहरुयी में प्रवेश करने का ग्ादेश दिया था | फल- 
स्वरूप महँय की भृत्यु के उपरम्त उसका ज्येष्ठ पुत्र शहस्थाध्रम से प्रेत्॑क होकद 
महुथ बनता है झौर तबसे एक सत का जीवन ज्यवीत करता है । 
हरलाल साहव की मृत्यु के उपरान्त इनके पुत्र गजराज साहब गद्दी पर बेढे 
और सम्बर्‌ १८०४ में इतकी मृत्यु हो सह इनके पुत्र जियनवन्द साहब इसके 


२२ सत पलदुदास श्लौर पलदू ग्रथ 


उत्तराधिकारी बने | इनके विषय में विशेष लात नही है । इनकी भृत्यु सम्वत्‌ १८४८ 


में हुई थी। तत्पश्चात्‌ इनके पृथ्र देवकीमन्दन साहब ग्रही पर बैठे और सम्बत्‌ 
१६४७ तक जीवित 'रहे । इनकी रचनाएँ उपलब्ध हैं । 


देवकीनन्दन साहब के कोई पुत्र नहीं था | अत. उन्होंने अपने सम्बन्धी 
वनमाली साहब को गोद ले लिया था । ये राजपुर जिला श्रारा के निधासी थे। 
सम्बनु १६०३ में इनको गद्दी सिली और सम्बयु १६२७ में इतकी मृत्यु हुई! इनकी 
मृत्यु के उपरान्त सम्बत्‌ १६७३ भे इनके पुत्र राजाराम साहव गद्दी पर बैठे और 
मबत्‌ २०११ तक जीवित रहे । इनकी मृत्यु वे उपरास्त गद्दी रिक्त रही प्लौर 
सम्बत्‌ २०१८ में इनके ज्येप्ठ पुत्र राधाकृप्ण साहब गद्दी पर बैठे । आज कल ये ही 
महथ हैं। इन झाठो सत्तो की समाधियाँ चिट्यडा गाव की रामशाला में बनी 


हुई है। 


देवकीनन्दन साहब ने स्व॒रचित एक भूलने में चिटवडागाँव की शाखा की 
दिध्य-परम्परा का इस प्रकार वर्णोन किया है । ः 
हरी लाल रामजी भूर्लाह, 
निशिदिन लियो ब्रह्म विचारा। 
गजराजनन्द विमुक्त होय, 
नित करत नाम उचारा | 
जियन ननन्‍्द जेतधारी भूलहि, 
कियो. अलख . दीदार । 
मू्लाह भक्त झनन्‍्त अभ्रव, 
जन देवकी किया थार ॥ 
(देवकी मन्दन साहब की बानी : अप्रकाशित) 
इसी ग्राम के निवासी श्री हरिहर वर्मा ले इस परम्परा का वर्णोन निम्न- 
लिखित पद में विया है:--- 
प्रथमे हर लाल साहब, ग्राम वो ज्ञान दिशे, 
दूसरे गजराज साहब, राम गुणा गायो है । 
तीसरे राम जीवन साहब रामयश गायो तरे 
चोथे तेजधघारी साहब योग रस पायो है । 
पाँचवे महय देवक्ी मन्दन परम भक्त, 
छटयें वनमाली साहब ब्रह्म ज्ञान लायो है ! 
सातवें ब्रजमोहन साहव बहा में ही लीन रहे, ' 
भाठयें महंय राजा राम जो वहायों है । 


बाबरी साहिबा शौर उनके पथ की परम्परा २३ 
रचनाएं 


चिटवंडागाँव की परम्परा में रचताशो वा अभाष है । इससे अ्रतुमान लगाया 
जा सवता है कि इस परम्पग के संतों ने व्यक्तिगत साधना को प्रधालता दी और 
शाहित्य-निर्माएं की ओर बम ध्यान दिया। यह भी सम्भव है कि इनमे से किसी 
में साहित्य-सजन की क्षमता नहीं थी । जो हो, इन सतो में से वेवल देवकीनन्दन 
साहव की रचत्राए' उपलब्ध हैं, परन्तु सब ग्रशरवाद्ित हैं। इन्होने धट में ही पश्रात्म 
रूप देखा है और उस्तको धाप्त करने को विधि भें उसी च(द, सूर्य तया सुप॒मता का 
परम्परागत अनुकरण किया है। 


घट में आतम रूप लखो री। 
पाल अपास घिलाय शगत में, अनहृद नाद सुनो री ।। 
चाँद सूर गति चव्रित भयो है, उलठि सुपमता बोरी 
कोदि सूर संधि नूर बदन पर, पोषत हृष्टि चकोरी ७ 
मति मानक बरसत तहाँ हरदम, पुलकित हस चकीरी । 
जन देवकी सत्गुरु बलिहारी, भरप उरध ले डोरी ॥ 
(देवकीनन्दन साहँव की प्ब्दावली झश्रकाशित) 


सथा : 
इगल पिंगल घर राख, सुखमता साधि के, 
झरध उरध के मध्य, पवन की बाँवि के । 
कोटि सूर तहाँ मूर, त्रिवेशी श्राधि के, 
हरिहा देवकी वत्रिकुटीअग्रेहि समाधि के। 
(देवकीनन्दन साहब दी दब्दावली प्रप्रकाशित) 


यह भी चुून्य, अनहृद, सुरति तया तिरति इत्यादि का वर्णत रोचक ढंग से 
करते हैं और उस परम तत्त्व का अतुभव दून्य मडल में दामिनी के गर्जन रूप मे तथा 
उस परमानन्द के रस का वर्रा न रिमश्रिम बरस़ते हुए प्रमृत की भाँति करते हैं । 


इनकी साधता पर व॑ध्णव भवित भावना की गहरी छाप है भौर राम तथा 
कृष्ण फे साथ राधिका की भो विनय सम्वन्दी पद त्रथा गीत इनकी रचना में पाए 
जाते हैं। इन्होने नाना प्रकार के राग, शब्द, स्वेया तथा कवित्त में रचना की है। 
भाषा पर पूर्वी हिन्दी का प्रभाव है । साहित्यिक दृष्टि से इनकी रचना भ्रच्छी नहीं 
कही जा सकती । शब्द तोड़े-मरोदे गये हैं और व्याकरण दोप के साथ वावय-रचना 


भी झव्यवस्थित है ॥। 


२४ मत पलदूदारा प्रौर पलटू ग्रव 


गोविन्द साहब 
भीसखा राहव के एक दिः्य का नाम गोविन्द साहव था। ये जाति ब्राद्मण 
थे और तगपुर जतालपुर जिया फंजाबाद के रदने वाले थे। इनके पिता बंग नाम 
चश्रुकर ध्लौर माता का ताम दुलारी देदो कहा जावा है!। ये वाल्यकाल सही 
धार्मिक प्रवृति के थे औए तित्य प्रति श्रीमरुमागवत्त पुराण या पाठ करते थे । 
इनवी जन्म तिथि झगहन शुदी १० दिल मगलवार सम्बयु शत ८२ भावी गई है । 
सम्मत विक्रम रहह बयासी, 
सहेंप एक मत सात्त प्रकामी। 
श्रगहत मात्त धरम सब माने, 
तिहि पर मारा करेहि प्रमताने । 
द्रसमी तिथि हिम ऋतु यूयदाई, 
शुवत्त पक्ष रवि उत्तर श्राई॥ 
मध्य दिवस रहु गगलवारा, 
तहि दिन सतंगुरु लिए भ्रवतारा । 
( गोविन्द साहब का जीवन चरित्र. .पृष्ठ ८:) 
बाल्यवाल से ही गोविन्द साहव भवत तथा शत सेवक थे । जहाँ कही भी 
सत मिल जाता था, उसे वे भ्रपने धर ले झाते थे और उसकी सेवा करते थे । उनकी 


माता ने जब विवाह की चर्चा की तो उन्होने ऐसा करने से स्पप्ट इनकार कर दिया। 
कहां जाता है कि सर्वत्नथम ये 


ध 


राताराम के शिव्य घनेर | बाद में पल्रटृदास ने 
इन्हो शाताराम से कृप्ण मन लिया'। माता-पिता की भृत्यु के उपराव इन्होंने 
एवारत में जाकर साधना प्रारम्भ बी भौर कृष्णा की पूजा में लीत रहने लगे । जवता 
वी झास्था इन पर जमने लगी भर उन्हीं बी सहायता से इन्होने वहीं पर एक 
तालाव भो बनवाया । कहा गया है कि इन्होने मुसलमानों वी भी दीक्षित किया और 
उन्हें प्रहि्ता का पांठ पढ़ाया । इस बात की चर्चा ज्ञाह॑ तक गई और उसने इन्हे 
तीना प्रार के कप्ट दिये । यहा तक कि पैरों को छिदवाकर तथा उसमे रस्सी पहुना 
कर नगर भर में घसीटा । इनको मस हझा समझ कर भ्रन्त मे उसने इन्हे तमसा में 
किकवा दिया । ये भी कहा गया है विः चिलुशाबाई ने वहाँ से इम्हे अपने घर लाकर 
इनका समुवित उपचार किया और पअन्त मे थे स्वस्थ हो गये। उधर भ्रत्याचारी शाह 


। १. गीविन्द साहब का दीवन चरिध्र * पृष्ठ ५ 
रे । हा 33 १६ 
ई न | हब 


जज ख्ब जड़ हु ०9 ड् रे हर 


न्‍ है 


धावरी राहिवा ओर उनके पथ की परम्परा २५ 


वा श्वलौता प्ृष्त मर गया भौर उरा पर नाना प्रकार वी विपततियाँ पडने लगी । 
बेगमे गोविन्द साहव के पास भ्रावर रोने लगी तथा क्षमा याचना करने लगी + गोविन्द 
साहब ने इन्हें क्षमा कर दिया झौर वहुत कहने-युनने पर शहजादी द्वारा वश चलदे 
का ग्राधीर्वाद दिया १ 


इनकी उपस्तब्ध रचनाएँ योग भारकर, विर्णाय सार तथा सत्यसार हैं, जिनमे 
गेंबदास भिश्ठु द्वारा सझोधित सत्यसार श्रों बच्च। साहव जी स्थान जै॑राम पट्टी 
जिला बस्ती द्वारा प्रकाशित है । 

>4 गोदिन्द साहब वा जीयन वरित्र' वे अनुसार इनकी मृत्यु फागुन सुदी ११ 

दिन सोगवार साम्वत्‌ १८७६९ कोों तीन पहर दिन चढे हुई । इस प्रकार इतकी श्रायु 
लगभग €७ वर्ष टहरती हैर । 

गोविन्द साहव के भ्रतुभार सब लोग सत्य की ही सोज करते हैं परन्तु सरय 
को कोई राच्चा ही जान सकता है + घर छोडकर लोग उसको सोजने वे लिए जगल 
में जाते हैं तया समस्त परिवार को त्याग देने हैं। कुछ लोग गुर्झों के पास जाते हैं, 
कुछ वेद-शास्त्र तथा पुराण का अध्ययन करते हैं, बहुत से लोग ब्रत तथा नेम करते 
हैं ताकि उस सत्य का पता लग सके । परन्तु वास्तव में इनसे कोई लाभ नही हैं । 
प्रगर सत्य ज्ञान देने वाला सच्चा गुर मिच जाय तो सहज स्वत्प की धाप्तिहो 
सकती है । 

उस गत्य म्वृरूप के लिए नियमित भोजन, नियमित श्रासव तथा नियमित्त 
निद्रा की ग्रावश्यवता है। भ्रभिमान का त्याय, मन को एकाग्र करना दत्यश्चात ग्रु 
द्वारा प्रदर्शित मार्ग का अनुसरण करने से ही उस सत्य वी प्राप्ति हो सत्ती है। 
साराश यह है कि उन्होने बभ-नियम के झनुमार चलकर उस अलख स्वतत्प को त्िकुटी 
में देखने को कहा है। उसका रण उज्वल है तथा उसके स्थान पर शब्द वी ध्वनि 
होती रहती है | दिव्य हष्टि तया विहृगम गति से उस स्थान को प्राप्त किया जा 
सकता है' ! उनके द्वारा वणित साधना-पद्धति पर विचार करने से ज्ञात होता है कि 
वे सुरति शब्द योग के मानने वाले थे 


१. योविन्द साहब का जीवस घरिष्र'"" पृष्ठ ३०,३४ 
२. पभ्रप्टाआः सत समत उनासी, 
फोगुन हिल पच्छ तिथि इकदासी 
सलिपहर समय वार शशि वारा, 
ताज तन ग्रुद तिज देश पषारा । 
(गोविन्द साहब वा जीवन चरित्र'"'प्रृष्ठ”'”४१) 
३, देखिए गैंघ दास मिक्षु द्वारा रुक लित सत्यदेर तथा सत्यसार 


] 
ह]॒ 


२६ सत पलटूदास और पलट भ्र थ 


गोविन्द साइब के शिष्य 


गोविन्द साहव के शिष्यो की सस्या १२ कही जाती है। पलद्ठ दार्स, वाकेः 
विहारी, मोती दास, वेनी राम, राम चरन दास उफं बबुच्ा साहब, घतश्यार्म दीस, 
कृपा दाम, इच्छा दास, श्रवध द्वास, गोविन्द दबाल, थान दास तथा सडग दास उनके 
नाम हैं। कसी के जीवन उृत्त, जाति तथा जन्म-स्थान के विषय में वही उल्लेख नहीं 
मिलता । कहा जाता है कि वैनी राम गोविन्द साहेब के यहा ही जीवन पर्यन्त रहें 
भर वही इनकी मृत्यु भी हुईं। राम चरन दास भी गोविन्द साहव के साथ रहे । 
घनदयाम दास करहा जिला झ्राजमगढ में एक मठ झी स्थापना करके वहीं रहने लगे। 
अवध दास ने भुमारक्पुर जिला फैजाबाद में रहकर अपने मत का प्रचार किया १ 
कृपा दास ने करमा जिला इलाहाबाद में झ्पता प्रचार देन्द्र स्थापित किया । उनकी 
क्रुछ कविताएँ भी उपलब्ध हैं । इच्छा दास कविता लिखने के? प्रेमी थे भौर 
नगर जिला बस्ती में उन्होंने एक मठ बी स्थापना करके अपने मत का प्रचार करना 
प्रारम्भ क्या | गोविन्द दयाल मेहदावल शिला फैजाबाद चले गये | थान साहब के 
विपय में कुछ पता नहीं चल्ता। कहा जाता है कि क्सी र्द्रगढ जिला गौडा में 
इनकी मृत्यु हुई और वे वही रहते भी थे । खडग दास खिडकी जिला गाजीपुर में 
जीवन-यर्यन्त रहे और वहीं रतकी मृत्यु हुई। बाके बिहारी, मोती दाता भौर पलद्ठ 


दास भयोध्या चले गये ओर वही रहने लगे | इन तीनों की समाधियाँ वही पर विद्य- 
मान हैं । 


! 
॥| 


द्वितीय अध्याय 
संत्त पलद्दास की जीवनो एदढं व्यक्तित्व 
(१) जीवन विषयक सामग्री 
(२) जीवन वृत्त 
(३) व्यक्तित्व 


जीवन विपयक सामथी 


प्रधिकाश सतो ने भपगे विषय में कुछ लिखता उचित नही समभा। झत उन 

की रबनाग्रो मे उसके जीवन दृत्त सम्बन्धी तथ्य प्रल्प मात्रा मे मिलते हैं। उनके 

शिप्यों, समसामयिक सन्‍्तो तथा सेवकों में जो कुछ लिखा है वह प्रपूर्ण तथा भ्रप्राष्य 

है। मुट्ण बता की भनभमिज्ञता रो पाहुलिपियाँ, जो ग्त्प ससया में थी, प्राय: नप्ट 

हो गई प्रौर भजानतावश सग्रहकर्त्ताओं ने उन्हें प्रयाववानी से रसकर विनष्ट 

कर दिया ! ज्ञान दी ज्योति जगाने वाते इन सतो की बानियाँ तथा जीवन बृत्त 
भन्धकार के गर्भ में चित्लीन हो गये । 


सन्त पलटूदास के जीवन बल का परिचय देने वाले पृष्ट प्रमाणो का प्राव 
झमाव है। न॑ विसी सामयिक इतिहासवार ने टनकछे सम्बन्ध मे बुछ उल्लेख किया 
है भ्ौर ग तो विसी समकालीन सत्र ने ही इतके थधिषय में बुछ लिखा है । इन्होंने 
शपने विपय मे प्रसगवश जो कुछ वह दिया है उसी पर सतोध बरना पहता है। 
इसके शिप्यों ने भी इनवे विपय में बोई महत्वपूर्ण चर्चा नहीं वी है। ऐसा वहा 
जाता है. हि इनके शिष्य हलांसदास ने मेंबल एक स्थाव पर इनयी जन्म तिथि 
वा निर्देश मात्र कर दिया है इनके “ब्रह्मविलार' मे एक ऐसा दोहा उपलब्ध है जिससे 
इनकी मृत्यु के विपय में कुछ चर्चा मिल्तत्ती है, लेकित उसमे पूर्णता नहीं है। इनके 
कथित झनुज तया शिष्य पलटूपरसाद से अयनी “मजतावली' में इनसे सम्बन्धी 
पदों वी रचना की है जिनसे इनके जीवन के कुछ झ गो पर प्रशाज्ष पता है। गरेव 
दास पिक्षु दवाए रचित गोविन्द साहव बा छीवन चरित्र! शागमवः पुस्तक मे भी 
इनके सम्बन्ध में प्रसंगवश् वुछ वहा गया है। अतः इनका जीवन वृत्त श्रघिकत्तर 
क्विदन्तियों एवं जनश्ुत्रियों पर आधारित है। ऐतिहामिक सामग्री के अभाव मे 
डूस पर विश्वास करने मे कुछ कठिनाई उपस्थित होती है । 


जन्म-स्थान 


संत पलटूदास का जन्म नगपुर जलालपुर ग्राम में हुआ था जो फंजावाद 
जिले कं मभन्तर्गंत है | यह ग्राम भ्राजमगढ तथा फैजाबाद जितो दी सरहद पर माती- 


रू 


३० सन्‍्त पलदूदारा प्रौर पलटू प्रंथ 


पुर स्टेशन से लगसग-आठ मील उसर पूरव टॉंठ नदी के! किनारे स्थिर है! 
उन्होंने नगपुर जलामपुर के विषय में रवय जिया है :-- 

तहर जलालपुर मूड मुदाइम, 

प्रवष तोरिन कर धनिया, 

पत्नद्र दास सत्गुझ बलिहारी, 

पाइत भवित झमतियाँ हु 


इनके तथाफधित भनजुज शिष्य पलद् परपाद मे भी एक रघान पर इलके 
जम्म स्पान के विपय में लिसा है :-- 
नगपुर पलालपुर जनम भयो है, 
बसे श्रवष की खोर । 
कहे. पलदू परवाद हो, 
भयों जगत में सोर ॥२॥ 


पमटुदास के कयन से इतना ही ज्ञात होता है कि नगपुर, जतात्रपुर में 
इन्होंने गुर मे दोक्षा ली थी । उवत पद से इस स्थान के जम्म-स्यान होने की झोर 
कोई सकेत नहीं मिलवा । परन्तु पतई परक्षाद ने उड़ा स्थात को उतकी जम्म-भूमि 
कहा है। हो सकता है कि थे घद्दी के रहने वाले हो और बढहीं पर दीक्षित भी हुए हों 
गेंबदात शिद्ष, वी रवना से यही विब्कर्य निवलता है 


नगपुर जतालएर मे इसके जत्म स्थान पर एक मंदिर बना है जिमको महंय 


लदभीदास ने लगभग ३० वें पूव विभित कपाया था । इस सदिर में राम, लक्ष्मण 
तया सीता की मुत्तिया स्वायित हैं । 


जाति 


यह तिविय्राद रात्य है. फि संत पलद्रृशप मब्परेशीए कास्दू बनिया कुल में 
उद्तन्त हुए थे । उन्होंते भयदी स्ववाओं से कई रथातो पर झरने को बजिश वहा है 
नगपुर जलालपूर में प्राज भी मध्यदेशीय वास्दू बतियो की बरती है, परन्तु पलद्वदास 


के तिबट मम्बन्वियो का कोई पत्ता नहीं चगता । जाति सम्बन्धी बुद्ध पद भीचे उद्ध,त 
किए जाते हैं :-- 


१. पलट भाहेव की बाहों भागर३ पृष्ठ ६७ पद ११८ 
२. पलदू परप्ताद की नज नावली (भ्रप्रकाशित) 
३- करे स्तान फर्राह पुन पुज्रा देखि तिहाई पलटू एक दुजा । 
(गोवितद साहिद का जीवेन वरित्र पृष्ठ २४) 


सतत पलट्दास की जीवनी एवं व्यत्तित्व ३१ 


।१। बनिया जाति मैं भ्रथम बढ़ा ही पातकी' । 

॥२। पलटू दास एक बनिया रहे झव के बीच' । 

३॥ वनियां ढोल जजाय रसोई दिया लुटाई' | 

(४) समझ देखु मनमानी पलट तिगुन बनिया' । 

+४॥ फौत करे बलिया अच मोरे, कौन करे बनियाई" ) 
।६। देखो एक बनिया वौराना, ज्ञान की करे दुकान । 


गैव दात भिक्षू, ने भी प्रझगवद इन्हे! बतिया ही कहा है। यह प्रभेग उस 
समग्र का है जब पलट्ू दास दीक्षित होने के लिए गोविन्द साहब के पस पहुंचते हैं 
भर गोविन्द साहद उन्हें अपना जातीय व्यवसाय करते की सलाह देते हैं । 
प्रम परीक्षा हेतु कह, सुनु काम्दू की जाति । 
करि वाशिज तन पालिये, तुर्माद न भर्गात शुहाति" । 


व्यवसाय 
ऐसा ज्ञात होता है कि ग्रपने जीवन के प्रारम्भिक काल में इन्होंने अपया 
जातीय पन्धा किया था। वरतिया जाति के लोग अधिकतर मिठाई की दुकान करते हैं 
था गल्‍ले का व्यापार करते हैं । प्रपता सामान इधर-उधर ले जाने के लिए घोड़े या 
बैल का प्रयोग करते हैं। इनकी एक रचना से ऐसा अनुमात हिया जा सकता है कि 
इसके पास भी एक दल था जिस पर इपकी भामग्री लादी जाती थी । इवकी शभाविक 
परिस्थिति ठोस नहीं ज्ञात होती | वैराग्य के उत्तन्‍्व हो जाने के पश्चात इन्हें अपने 
जातीय धन्‍्ये से घृणा हो चली थी। झवब बेल के लादने से इनका पहुँचा टूटने लगा। 
तौलने से हाथ भे दर होने लगा! वही लिखने से झ्रासों में पीटा होने लगो | बोलते 
चोलते जीम भो विसने लगी । इश्होंने ग्ववा काम धन्या बन्द कर दिया। भ्पनी 
दुकात लुदां दी और गद्दी के स्थान पर धर्मप्नाला बनवा दी। चटाई के झभाव में, 
सनन्‍्तों के ग्रागमन पर घोत़ी का ही प्रयोग होते लगा | इन तमाम परिवर्तनों के मुल 
में उनकी ससार से विरक्ति ही थी) उनकी नच्वरता का ज्ञान हो यया था फलस्वरूप 
पपने बीते हुए कर्मों पर पर्चात्ताय भी करते थे । इस ससार के साया जाल से सतत 





१. एलट्ट साहिब की दारी भाग ,..२ पृष्ठ झछ३ थद १६४ 


२. चही भाग **१ न १३ पद ४८ 
३: बद्दी ». है पद १२४४ 
४. वही भाग “** ३ # ठैए पद ११८ 
४ चाही हर. गैर पद छा 

६. यही |. उरे यद १३१ 


७. गोविन्द साहद फा जीवन चब्च्रि पृष्ठ*र४ 


श्र संत पलट्दास प्रौर पलट ग्रत्थ 


होवर ही उतवी यह मनोदशा हुई थी और उन्होंने अपने को परत: भगवान को' 
ऑक्ति कर दिया था। प्रन्त भे उनवो पूर्ण बराग्य हो गया भौर घर बार छोडकर 
विरक्त हो गये । 
माता-पिता 
वैराग्य लेने के समय इनके माँ-दाप्र जीवित थे । एक स्थल पर इन्होंने स्वय 
80243 पत्नटू वी मात्रा टाडी रोब॑, 
ऐ भैत्रा तू जिन घर सो । 
पलहू दारा ती माता इसालिए रोटी थी कि इनके: सत हो जाने पर घर की 
परिश्यितरि ही ब्िगई जायेगी । इस रामव उनके गिता भी जीवित थे और इनमे 
वैराग्य लेने पर रोसे सगे शौर दसे ग्रतने बुत वा नाश ही समझा “-- 
याप हमारे रोथया, भर्द है वुल वी नाश । 
पतहद्ू बेटा एम भा, सो 2ो गये हरि के दास ॥ 
7 7 त्लौलि न जाई ऐ माई मौस तौलि न जाई गुप्ता बात कुछ पाई । 

एक श्रोर रोवे रोर पसेरों एक ओर रोबे पझह़या। 

दिस उद्यम को साथे फो ईहे, घर घर रोजके सैग्रा। 

दिल्मों दुर्ाव छुटाय आपसे पलों साहू का पैछा। 

पद्दो पोद स्हों धर्शाना, मे त्तो सग्न होड बठा। 

साथ तराजू फ्रोें रसोई, सम्तत केहां जलवा । 

पर में एश पघदाई नाहीं, धोती पार पिद्धाअं। 

शाम राष की फरों नरोसा, मत बच हार्म सगाई। 

दल बेटा करे शाही, कऋ भारों चहुँचाई॥ 

(५७६ साहग्र को दादी“ दृष्ट'* ४८ पद १५४६ 
२६ यही 


पृप्ठ--६ १५ पद ३३ हे 
३ होप ने सके रोजगार भव मोस्त, होय न राहे ५३5 


ईल सदावत पहुँचा टूटा, सौजत हाथ विराना। 

इागद लिखते मन मये *र्धयर, शोलत जोम खियाना 
बहुत शिटा परपच जगत में, मदर नहों पूछ पाया ॥ 
पुर रामृुक्ि के हाय शिक्षोरा, भूदी है यह माया। 
पद प्रावे तर रहे भरेता, उ्ता: प्रकेला काथे। 
कोत करे रोभगार हमारे, हार देहेँ तो तावे ॥ 
एटा उठा हाय मे हमसे, झुध से दुह्ी याता। 
पलट्ू शाम गये रिन थाते, तिसको हें ब्ताता॥ 

पश्तट््‌ साहिब को दस्दावली /*"**धृष्ट ४८ पद ११७ 


सठ पलहूदास की जीवनी एवं व्यवितत्व हरे 


इनके मां-बाप के माम का पता नही है भौर सम इनकी शृत्यु के सम्बन्ध में ही , 
कुछ ज्ञात है । घर-बार छोड़ने के पश्चात्‌ इनकी क्या दया हुई, यह भी ज्ञात नहीं है । 


स्त्री” 
इनकी रचनाओं के कुछ पदों से ऐसा भ्रनुमात किया जा सकता है कि पसलद् 
दास भी विवाहित थे। इनकी माता इस बात से चितित थी कि इनके वैराग्य लेने के 
परचावु बच्चो का पालत-पोपण किस भाँति होगा :-- 
पलटट्ू की मैया रोई, करे विचारा । 
को लरिकन के लगाई पारा। 
इनके वैरागी होने पर ग़हस्थी डावाडोल हो गई थी झौर कदाचित भर पेट 
भोजन मिलना भी सम्मव ने था। जब बच्चे भोजन मायते थे तो पत्नट्टदास उन्हें 
भजन करने का उपदेश देते थे :--- 


लरिके कहै भूख लगी चच्चा, 
पलट कहे भजन कहर बच्चा'। 


भाई 
जनथुति के प्रनुसार इसके अनुज का गरम पलद्ट परसाद है जो झागे चलकर इनके 
शिष्प हुए और इनको मृत्यु के पदचात्रु भ्रयोध्या की गद्दी पर बेंढे । परन्तु यह बात 
किद्ली ऐनिहासिक तथ्य पर प्राघारित नहीं जान पढती / दो सगे भाइयों का एक ही 
ताम होना प्रतम्भव नहीं तो श्रव्यवहाय अवश्य है। दात्त तथा परसाद तो सत हो * 
जाने के पश्चातु की उपाधियाँ हैं । उक्त जनधुति से तीन शकायें उत्पन्त होती हैं: 
१. दोनों एक ही व्यक्ति थे । 
३, दोपएें सगे भाई नही थे । 
३. इतवा सासारिक नाम अन्य रहा होगा, पलट्ट नहीं । 
प्रथम शंका सत्य की कसौटी पर खरी नहीं उतरती, वयोकि पलट्ूदास के 
पद्तचायु उनके उत्तराधिवारी उनके झिप्य पल्रट्ू परमाद ही बे जाते हैं। पत्ट्ठदास 
की रचमाओं में इन दोनों के संवाद भी मिलते हैं जो प्रन्यत्न उद्धृत किये जायेंगे । 
स्वर्गीय पीताम्बरदन वड़ष्वाल ने इन दोनों बे विषय में श्का प्रकट की है और 
लिखा है कि सम्मवतः ये दोनों एक ही व्यक्ति हैं श्रौर यह भी लिखा है कि संजना- 
बली पतद्ठदारा दारा रचित है' । परन्तु इसके लिये प्रमाण नहीं दिया गया है ४ 


१. पलट साहेब को शब्दावली पृष्ठ ११४ पद ३६२ 
कह... 2४ प्रृ््ठ ११४५ पद रेरेड 


३. ०» 
३. हिन्दी काव्य में तिगुरा सम्प्दाध. पृष्ठ इेरे८ पद १३६ 


४ सत पलदुदाप्त और पलट ग्रन्थ 


अजनावली के कुछ पद पलट्ूदास के हस्तलिखित प्रत्थो में भी आ गये हैं और 
कदायित उन्ही को देखकर उन्हे सदेह हो गया था। इससे पलट्र॒दास के अलग व्यक्ति 
होने में कोई बाघा नही उपस्थित होती है। अयोध्या मे दोनों को समाधियाँ लग 
अजगर वर््मान हैं । जिससे साधिकार कहा जा सकता है कि दोनो भिन्‍न व्यवितिथे । 


जनथृति के अनुसार पलटुदास और पलटू प्रसाद दोनो सगे भाई थे । इस 
सम्बन्ध में पल्रटू दास कृत यह दोहा विचारणौय है-- 
वाप हमारे रोइया, भई है कुन कौ नाश। 
पलट्टू बेदा एक था, सो होइगा हरि का दाप्त' । 
सता 


एक और टरावे सेर पसेरी, 
एक शोर रावे ब्रढेया । 


विनु उद्यम को खाबे को दैंहैं, 
घर घर रोवे मंथा ॥ 


उक्त दोहो से यही ज्ञान होता है कि पलट दास अपने माँ-दाप की एक माप 
सन्तान थे जिनके विरक्त हो जाने से ही कुछ का नाश होना कहा गया है। इतकों 
भाता वा पह कंथन कि “दिना उदयभ किये रोटी कंसे चलसेगी'”, इसी वात की 
झोर सकेत करता है ! 


साम 


सन्‍्तों के नाप के विषय मे भी यह बात देखने मे भ्ाती है कि उनके नाम 
सत होने के पश्चात्‌ स्वभाव अथवा गुए के प्रतुत्तार परिवर्तित हो जाया करते हैं। 
भदृत्तत तुलसीदास, सूरदास एव सत दादूदयाल वे: नामकरण भी बाद के कहे जाते 
हैं। इतका भी नाम कंदाचित पल्नटदास नहीं था। इनके गुर गोविन्द साहब ने इन्हें 
अरहरनिण भजपा जाप से लीन रहने तथा इवास को प्रत्तमुंख पलट देने के कारण 
पत्तट्ट कहना प्रारम्भ कर दिया । इन्होने स्वय इस नामकरण का कारण बताया :-२ 
पत्र पल में पन्नद् रहे, अजपा श्रादों माम। 
मु गोविन्द प्रस जानि के, राखा पन्नट्ू नाम | 
प्रगर एस क्यन को सत्य मान जिया जाय तो प्रश्न यहूं उठता है कि उनका 
१ पसट्ट साहेब को शब्दावतो पृष्ठ ३१५८. पद १३६ 
१, ॥ ] 4० पृष्ठ ४६ पद १५६ 
पृष्ठ ३२३ पद ११२ 


डरे | ॥ ६ । हे ॥ 


संत पलद्वदास की जीवनी एंव व्यक्तित्व ३५ 


ध्रारम्मिक नाम बया था! आधुनिक सामग्री के आधार पर इरा बात का पता 
लगाना कठिन ही नहीं, भ्रपितु असम्भव अतीत होता है। गैवदास भिक्षु ने इनका 
आ्ररम्मिक नाम पल्टू लिखा है' । 


शिक्षा 


कहा जाता है कि इन्होने क्सो पाठशाला में शिक्षा नहीं पाई थी;फिर भी 
अपना काम चलाने भर की शिक्षा इन्हें मिली थी। इन्हें साधारण हिसाब जोड़ने 
तथा बही खाता लिखने भर का जान अवश्य था । 


गुरु 
यह भी कहा जाता है कि ये बाल्यकाल से ही एक-घामिक व्यरवित थे तथा 
किसी जानकीदास के यहाँ अपने पुरोहित गोविन्द साहब के साथ नित्य जाया करते 
थे। वही गोधिन्द साहब भागे चलकर इनके गुर हुए। पलद्वदास सार वस्तु की 
खोज में वहाँ से निकले और काशी को धामिक स्थल समभ कर वहाँ पहुँच गये ! वहाँ 
पर उन्होने सन्‍्तो से सत्सग किया, पर किसी के द्वारा शान्ति नही मिली। किसी अज्ञात 
मनुष्य ने उन्हें गुलाल साहव के यहा जाने को कहा जो उस समय भुट्डकुडा में थे। 
वहा जाने पर ग्रुलाल साहव ने इन्हें सत भीखा साहव के पास भेज दिया जो मठ से 
लगभग दो सौ गज पूर्व को ओर रामवग में एक तालाब के दक्षिणी किनारे पर भजन 
किया करते थे । भीखा साहब ने इन्हें फिर गुलाल साहब के पास भेज दिया झीर भ्रुलाल 
साहब ने इन्हें गोविन्द साहब से दीक्षित होने का श्रादेश दिया। झतः ये गोविन्द 
साहब के पास लौट झायें और उन्हें सब प्रकार से योग्य और समर्थ पाकर उनके 
शिष्य बन गये । गोविन्द साहब स्वय भीखा साहव के शिष्य थे प्रौर उस समय तक 
सिद्ध हो गये थे । उवत जनश्रुति के श्रनुसार यहूं दंंका हो सकती है कि पलद्व॒ृदास 
नुकुडा मे ही थे और गोविन्द साहब दीक्षित होकर चले भी गये औौर सिठ भी 
हो गये जिसका पता पलद्वदास को न लगा । 
यह भी कहा जाता है कि पल्टूदास तथा गोविन्द साहब दोनो सार वस्तु 
की सरोज में निकले ) पलद्वदास वगशी की और चले गये झौर गोविन्द साहन जग- 
स्ताथपुरी की ओर। मार्ग मे इन्हें भीखा साहव मिले भोर उन्होने गोविन्द साहब 
को युप्त भेद बता दिया | अतः वे वहाँ से लौट आये। वहाँ से लौट कर उन्होंने 
पलद्वदास को दीक्षित किया । ; 
ऐसा भी कहा जाता है कि पलट्टदास ने गोविन्द साहब से दीक्षा लेने के 
लिए प्रार्थना की । उन्होंने कहा कि यद्यपि भगवान की भक्ति करने का अधिकार 


१. गोविन्द “7 [, मोबिन्द साहब का जीवन चरित्र : पृष्ठ २४ 


३६ मत पलटदाए भोर पतलट्ट प्रप 


सबको बराबर है, परम्तु उन्हें भ्पना जातीय धन्या करना चाहिए । ४ पलदुदापत की, 
प्रार्थना पर गोविन्द साहद ने उन्हें राताराम वेः पार भेज दिया जिनसे वे स्व 


दीक्षित हुए थे । राताराम ने कृष्णा मत्र का उपदेश दिया । कुछ समय के पश्चाद ' 


पल्नटदास फिर गोविर्द साहद के पास गये । उन्होंने प्रपना प्रभुभव बताया कि 
पत्यर पूजने शे किसी प्रकार के ललाम की भ्राशा नही है) सहगुद की खोज करके 


योग सीसना श्रेयस्कर है। गोविन्द सराहव सहमत हो गये भोर णगम्वाष पुरी की , 


झोर चले गये भौर वहा से लौटकर भीयषा माहब से दीक्षित हो एये। पलट दास 
अयोध्या चले गये और भपता व्यवसाय करने लगे | थोड़े दिनों के पश्चात्‌ पत्षट््‌ 
दास को गोविन्द साहंव की सिद्धि का पता लगा भौर तत्पश्चात्‌ वे भी गोविन्द 
साहब से दीक्षित हो गये! । 


इसके गुर का माम गोविन्द साहय था जिनके विषय भें कम ज्ञात है भोर 


इनके सम्बन्ध भें पहले चर्चा की जा चुट्ी है। पलटूदास ने झपार श्रदापूर्वक इनका __ 


नाम लिया है । यहाँ तक कि इन्हे कबीर के गुर रामामग्द बग भ्वतार धोषित 
किया है *--- 


फंवीर पलट पलटू भये, गोविन्द रामानन्द । 
तबको में शंवकर रहा, प्रवकि में भया कन्द' ॥। 


जन्म काल 


हे: 7 जे 


लोगो बी धारण है कि इगका जन्म विफकम्‌ की उन्‍नीसवी दाताब्दी के * 


प्रास्म्भ मे हुआ था भौर भ्वध के नवाब शुजाउद्दौला तथा भारतवर्ष के सम्राट, 
छाह भालम इनके समकालीन थे'। पलटदूदास सम्बत्‌ १८२७ के प्रास-पाप्त वर्तमान 
कहे जाते हैं" । इस मत की पृष्टि में हुलास द्वारा रचित निम्नलिखित पद उद्धृक्त 
विया जाता है *--- 

नोगी तिथि का जन्म रोज इतवार है । 

माध महीना मकर पक्ष उजियार है। 

सात्गुरु पलहू हमार संत ओऔतार है। 

हरिहा हुलास को दिया नाग झ्राधार है । 


कंतिक भ्रधम वृहव उन किया पार है । 
मैं सव से वह पापी के सरदार मोहू को तार है। 
« गोविन्द ताहेग़ का जीवस-चरित्र : 


१ श २४ पृष्ठ म 
२. पलट साहेब को दशब्दावलो पृष्ठ २२८ साखोी १४ 
वे. पलट्टू सहेब को बाखों भाग १, जीवन-घारित 

४ 


» उत्तरी भारत की संत-परम्परा पृष्ठ ४६२ 


संत पलटूदांस की जीवनी एवं व्यक्तित्व ३७ 


के करी है ० 48 न 
सम्बतू १८२६ ग्रुरु शब्द जनन्‍्म-पत्र है । 
हरिहा हुलास को दिया सिहासन श्रटल सिर छत्र है! । 


इस पद से ज्ञात होता है कि हुलामदास का जन्म माघ सुदी नौमी इंतवार 
के दिन हुआ्ला था और सम्वत्‌ १८२६ में वह दीक्षित हुए थे तथा पलट्टदास उनके गुर 
थे। यह पत्ट्ठदास के जीवन से सम्बन्धित न होकर स्वय हुल्लासदास की जीवनी 
पर प्रकाश डालता है। इससे इतना ही निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि ये सम्वत्‌ 
१८२६ में बतंमान थे ] 


यह कहा जाता है कि पलद्ूदांस अपने गुरु गोविन्ददाग से पहले मर चुके 
थे । यह भी अनुमान है कि इन्होंने लम्बी प्रायु पाई थी । अत अनुमानत- इनका जस्म 
गो विन्द साहब के जन्म के आस-पास सम्बतु १७८२ के बाद हुथा होगा। शाह झालम 
प्रथम बार सम्वत्‌ १८१४ में गद्दी पर बंठा | अतः यह कहा जा सकता है कि इनका 
जन्म सम्वत्‌ १७८० तथा १७६० के मध्य कभी हुआ था। 


मृत्यु-तिथि 


इनकी मृत्यु तिथि भी प्रनिश्चित है। इनके शिष्य हुलासदास के भ्रनुसार 
अहिवनी सुदी १२ सोमवार को ४ घडी दिन चढे इनकी मृत्यु हुई --- 
अ्रश्विनी सुदी द्वादशी तिथि सोमवार घरी चार । 
पलट्ू त्यागा देह को, बिनती बारम्बार ॥ 


(ब्रह्मविलाम : पृष्ठ ७७) 


इस पद से सम्बत्‌ु का पता नही लगता है। भ्रतत: यह श्रपूर्ण है । गोविन्द 
साहब की मृत्यु सम्वतद्‌ १६७६ में मानी णाती है और पतलद्वदांस इसके पूर्व ही मर 
चुके थे। प्रतः इनकी मृत्यु का समय सम्वर्‌ १८६० के झास-पास किसी समय सभा- 
वित हो सकता है। 


इनकी रचनाओं से ज्ञात होता है कि वृद्धावस्था में इनके शिप्यों ने इनकी 

उचित सेवा नही की जिसके कारण इनको भ्रधिक कष्ट हुआ था और इसी के कारण 

' किसी केशव को सम्बोधित करते हुए उन्हे गुरु भक्त होने तथा द्द्ध गुर के प्रति पालन 
'की शिक्षा दी गई है। 


१ बअ्रह्मयिलास : प्रृष्ठ ५० 


डर संत पलट्ठ॑दास और पलट्ट भश्रथ 


पलटू कहे सुनो हो केशव, वृद्ध की कौज प्रतिपाल । 
मुये मुवित दुख जीवते, होते सत्त वेहाल' । 
तथा--- 

मुदे भुवित किस काम बी, जियते मरिये रोग । 

कहें पतरद्ट सुत केशव, हुसी बुद्ध की होय ॥ 
वृद्धांचस्था में इन्द्रिमों के ग्रशक्‍्त होने बे: कारण इन्हें अपने शिंप्यों पर आधित 
रहना पडा होगा भर उनके द्वारा उपेक्षित होने पर ही ऐसे मामिक उद्गार निकले 
होगे । हो सकता है कि पलटू प्रसाद का ही नाम केशव हो जिनको सम्बोधित करके 


ऐसी बातें की गई हो झथवा उनका कोई अन्य शिष्य हो जो साधारणतया उनकी 
सेवा भे रहता हो । 


इनकी मृत्यु के सम्बन्ध मे एक और बात विचारणीय है। ये एक स्पप्ट 
चवता, निर्भीक समालोचक, तिगुंण पथी, निरपृष्ठ सत थे। इन्होने उस समय के 
विलासी महतो तथा पाखडियों को खुखकर निन्‍्द्मा की । श्रत इन महतो से इनका 
भगड़ा होना कोई आशचरयंजनक बात नहीं थी। इनकी बढती हुई खुयाति को देखकर 
मन्यासतियों ने ईरप्याविश इन्हे जीवित जला दिया, परन्तु उग्ी समय कुछ लोगी द्वारा 
ये जगन्नाथपुरी में देखे गये । ऐमा सम्भव हो सकता है कि ये किसी प्रकार बच गये 
ही भौर भगश बचाने के लिए जगन्तायपुरी चले गधे हों । 


मृत्यु-स्थान 


प्रमुमात है कि उनकी मृत्यु अ्रयोध्या में हुई थी वयोकि वहीं पर इनकी 
समभाषि बची हुई है, परन्तु समाधि ही मृत्यु स्थान का थोतक नहीं हो सकती । 
एक गन्‍्त की समाधि प्रनेक स्थानों पर पाई जाती है । भुख्यद, उन स्थानों पर 
स्मारक जप में ममाधियाँ दनती है जिनसे उस सत का श्रधिक सवध रहा हो। 
बचीरदास की समाधि बाद में भी है और मगहर तथा जयन्‍्लाय पुरी मे भी । 


देवरिया जिले में सास्ोपार नामक एक ग्राम है । भह ग्राम देवरिया के उत्तर 
तथा पश्रौना से ८ भील दक्षिण में पदवी सड़क पर पडता है। इस प्राप्त के धूर्द की शोर 
मैत में चबूतरा बना हभा है जिसे लोग "पत्टू दास वी भ्माधि' कहते हैं। महा 
इर वियटा, सर्ती, गाजा, लगोट, थि भूल तथा जेवनार चढ़ाये जाते हैं ॥ तोग मनोती 
भी वरते हैं भौर ऐसा वहा जाता है कि धनको आाशाए भी ध्रायः पूरीहो जाती 
है। जनध्रुति यह है वि सगभग डेइ सौ वर्ष पूर्व पहुदांस दक्षिण दिशा से बहँ 


अं +ीत>4+-त 3 बन बिनानननना- पतन, 
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9. बड़ी + एृप्ड रे३० पद १६२ 


सत पलहूदास की जीवनी एवं व्यक्तित्व ३६ 


श्राय थे शौर कुटी बनाकर रहने लगे ७ | इनका प्रभाव गाँव के नवयुवकों पर 
झधिक पड़ा श्रौर सन्तानोत्पत्ति स्क गई। गाँव के वुद्धों ने पलद्ठदास से प्रार्थना की 
कि वे वहा से चले जाय क्योकि साधु का एक स्थान पर रहना भ्रच्छा नही है । उनके 
चले जाने के पब्चात्त उस गाव पर बढी-वडी विपत्तिधा आई । उनकी समरत 
जमीदारी महाराज पडरौता के हाथ चली गई । लोगों मे चम्पारत जाकर उन्हे फिर 
घुलाया ) साखोपार छोडने के १२ वर्ष पश्चात्‌ ये फिर वहाँ झ्राये और उसी स्थान 
पर रहने लगे जहाँ चदूतरा बना है। इनकी मृत्यु भो वही हुई झौर उसी स्थान 
प्र उनकी समाधि भी बना दी गयी। 

इस जनश्ूति के अनुमार इतना ज्ञात होता है कि पलटूदास यहाँ अभ्रधिक 
दिन रहे थे ओर यहाँ के निव्रासी उसे अधिक प्रभावित थे । इनके काव्य पर भोज 
पुरी का प्रभाव इम बात की ओर सकेत करता है कि इनका सम्बन्ध पूर्व से प्रधिक 
रहा है। अनुमान सगाया जा राकता है कि जलाये जाये में उपरान्त ये अगमोध्या से 
यहाँ आ गये हो वयोकि अयोध्या वहाँ से दक्षिण दिशा में है। इस समाधि पर 
लंगोट इत्यादि का चढ़ाया जाना नाय-पर्वियों का प्रभाव कहा जा सकता है क्योंकि 
साखोपार गरोरसपुर के निकट है जो नाय-पथियों का प्रभाव केन्द्र रहा है ! 


देशाटन 

उन्होंने देश अमण भी किया था। काशी दवा भुट्ठकुडा तो वे गये ही थे, 
उन्होंने जगन्ताथ पुरी की भी यात्रा की थो । इतना स्मरण रखना होगा कि जैन, बौद्ध 
तथा वैष्णव जन्नाथपुरी को समान रूप से आदर की दृष्टि से देखते थे और वहा 
बहुधा जाया करते थे । इनकी कविता में पजाबी झब्दो का प्रयोग भी मिलता है 
जिससे झ्नुमान लगाया जा सकता है कि है इन्होंने पजाव की भी यात्रा की थी 
इनका सम्बन्ध बिहार प्रास्त से भी था क्योकि चम्पारत के आस-पास इनके झनु- 
यायी पाये जाते है। परन्तु इस मत की पुष्टि के लिये कोई ऐविहारिक सामग्री 


नही मिलती । 

ऐसा कहा जाता है कि जगन्ताथपुरी में पहुँचकर ये पूजा की चौको पर ही 
दायन करते हुए पाये गये थे । प्रात काल जब पड़े तथा पुजारी पूजा के लिए 
इकटठे हुये तो उनको यह मर्मे समझ में नही आया, क्योकि दायन॑ आ्रारती के बाद 
पुजारी लोग भगवान को दइायन कराकर पट्ट वन्द करके अपने-भ्रपने घर चने गये थे । 
क्रोध में आकर पुजारियो ने इन्हे समुद्र में केक दिया, परन्तु वह सकुशल बाहर चले 
भाये । 

कहा जाता है कि पुरी का तत्कालीन ध्लासक राजा जानू ईश्वर का परस 
अत था। उसको रान में स्वप्न हुआ कि उसके राज्य में भक्‍तो का भ्रनादर क्यो 


४० सत पत्रद्ू दास और पतट प्रंथ 


किया जाता है | जेव तक भक्त कष्ट से रहेंगे तव तक भगवान का दर्शद नहीं।होगा 
और पढ्ट बन्द ही रहेगे । राजा ने पत्नटूदास से क्षमा मागी और ऐसा कहां णाता है 
कि उनके छूने मात्र से ही सदिर का फाटक खुल गया । 


चहाँ से लौटने के पश्चातु उन्होंने श्रयोप्या में एक भंडारा किया झौर धार्रों 
ओर निमन्त्रण भेजे, परन्तु ईर्प्या तथा घामिक विद्नेप के कारण भयोध्या के महस्तों 
तथा वेराग्रियों ने उप्तमे भाग नहीं लिया । पलट दास ते उनके विरोध की परवाह 
न करते हुए ग्रागत व्यवितियों का स॒त्कार किया और शेष सामग्री जनता में वितरित 
कर दी । इसका बणंन उन्होंने स्वयं इस प्रकार किया है “-- 
सब वँरागी बदुरि के, पलदुहि किया प्रजात | 
पलटुहिं किया श्रजात पमुता देखि न जाई। 
वनिया कारिहुक भक्त प्रगटभा सव दुतियाई। 
हम सब बड़े महृत ताहि को कोठ न जाते । 
बनिया करे पद ताहि को सब कोड मभाते। 
ऐसी ईरव्या जन कोड ना आ्राद साई। 
बनिया ढोल बजाय रसोई दिया लुटाई। 
मालपुग्रा चारिठ वरन बाधि लेत कट खात | 
सब वँराग्री वदुरि के, पलट्ुहि किया प्रजात | 


(पसद्ठ साहेब को वाणी : पृष्ठ ६६ पद २५५) 
दिष्य 


पन्नट्ृदास के दो शिष्यों का पता चलता है। प्रथम शिष्य पत्नहू प्रश्नाद थे जो 
इनके छोटे भाई थे प्रौर किसी कारण वह विरक्त हो इनके श्षिप्य हो गये और 
हस्हीं के साथ रहने लगे तथा पलटूदास की मृत्यु की पदचातु अयोध्या मठ के 
उत्तराधिकारी हुए $ इनके द्विदीय शिष्य का नाप हुलासदास पा जो घरोली मिला 
बारादांकी चले गये भौर वही पर एक मठ की स्थापना करके रहने लगे॥ इनके 
भ्रन्‍्य विसी श्षिध्य का पता नहीं है। इनके दोनो शिप्यो की रवताएँ उपलब्ध है। 
इन दोनो मछो की परापरा ग्रवाघ गति से आज भी चल रही हैं। 
रचनाएं 


पलट दास द्वारा रचित कमी पुस्तक का पता नही है ! इसकी समस्त 
बारियाँ इधर-उधर विस री पड़ी हैं। इनकी रचनामरो का एक स ग्रह “पलट्ठ साहंब 
जुत धब्दावली” पलदूदास का अखाड़ा भ्रप्रोध्या से प्रकाशित है पौर “पलटू दाम की 
चाणी" तीन भागों मे देलवेडियर प्रेस प्रयाग से निकली है, परन्तु शब्दावली के बहुत 
से पद बाणी में भी संग्रहीत हैं। भ्रभी बहुत से पद प्रकाशित नही हैं | इनकी रचनाग्रों 


सत पलद्रदास की जीवनी एवं स्यवितत्व ., ४१ 

“पे रेसता, भरिलल, स्वया, कवित्त तथा कु शलियाँ इत्यादि छन्दों का प्रयोग हुआ है । 
“८ कुछ ऐसे भी पद हैं जो रागों में दद हैं औौर होली तथा विवाह के अवसर पर गाये 
जा सयते हैं । कुछ ऐसे भी पद हैं जो शाप्तानी से याद किये जा सकते हैं।,घन्ही 
द्वारा रचे हुये १०० संस्कृत इलोकों का भी पता लगता है, परन्तु इसकी मापा 


, भशुद्ध है । 
राजनीतिक परिस्थिति 


पल्नटरदास के समय देश की राजनैतिक दया शोचनीय थी। विक्रम की 
*  शृ६ वी शताब्दी ने बहुत से उयल-पुयल्न देसे। यह्‌ स्थिति भौरगजेब की मृत्यु के 
“ « पश्चातु विकट रूप में प्रकट हुई भौर उत्तरी भारत में चारों झोर भश्मारित तथा 
! - सुब्यवस्था फंल गयी थी । 
सन्‌ १७१६ ई० मैं श्रालमगीर द्वितीय की हत्या हो गई। मिजा प्रब्दुल्ला 
जो बाद मे शाह झालम द्वितीय के नाम से दिल्‍ली की गद्दी पर बंठा, हत्या के डर 
से भाग गया भौर विद्वार तथा इलाहाबाद में छिपता रहा । इसी समय प्रहमदशाह 
अब्दाली का प्राक़्रण हुआ भोर उसने शाह प्रालम द्वितीय को दिल्‍ली का बादशाह 
चोपित किया । शाह आलम द्वितीय ने किसी प्रकार कड़ा तथा इलाहाबाद के दो 
जिले मराहठो को देकर उन्हीं को सहायता से दिल्ली में प्रवेश किया और उस पर 
झधिकार किया | सदु १७८८ ई में सिंधिया को जयपुर के राजा ने हरा दिया। 
रूहेलों के नेता गुलाम कोदिर ने _दितली पर आक्रमण किया भौर धन न मिलने पर 
_ शाह झालम को पीटा तंया क्रोध में उसकी पझ्ाँखें फोड दी। मराठों ने शाह 
* “भालम की पेन्द्न नियुक्ति कर दी औौर भव बह नाम मात्र का बादशाह था। सत्‌ 
«5. शैयण्३े में जय 'अंग्रजों तथा मराठो के मध्य मुद्ध छिड़ गया तब झाह भालम 
“अंग्रेजों की शरण में चला गया। अग्नज्ञों ने दिल्‍ली का शासन झपने हाथ मे जे 
लिया ) शाह भालम पेन्शन पर जीवित रहा । इस प्रकार १६ नवम्बर सन्‌ १८०६ 
को झ्ञाह झालम की मृत्यु हो गई | इसका श्रग्तिम समय नेत्र-विहीन तथा भ्रधिकार 
>> रहित भवस्था में वीता' । 
औरगजेब की झृत्यू के पश्चात्‌ दिल्‍ली साम्राज्य नप्ट-अ्रप्ट हो रहा था। 
“जिसकी लादी उसकी भेस” वाली कहावत चरितार्थ थी । इसी समय विक्रमी १७८८ 
में सप्रादत अमी खाँ, जिसका नाम मुहम्मद झमीन द्वुरहानुल्मुल्क था, प्रवध का सूबे- 
दार बना । उसकी सृत्य, के बदचाद्‌ सफ़र्रजय अपर काया शासक हुआ ) बुजाउड्टीला 


१. मुगल काल की जीवन-संप्या : लेखक राजेरवरप्रसाद नारायण सिह्‌ 
(देखिए शाह भ्रालम सानी) 


४२ सत्त पलद्ृदास और पतट्ू ग्रष 


इसी का पुत्र था जो इसकी मृत्यु के पश्चात्‌ भ्रवध का शासक नियुवत हुमा। उसने 
अ्रधाध्या से तीन मौल पश्चिम में फैजाबाद नगर बचाया तथा घाधरा के तद पर एक 
किला भी निित कराया। यहू विलास प्रिय नवाव था। इसके राज्य में व्यभि- 
चार, चुत तथा मद्॒पान की प्रधानता थी। न्याय नाम मात्र वो नहीं या। लाला 
सीताराम ने “अयोध्या का इतिहास” में लिखा है कि इसने गोप्ताइयों वी सहायता 
से एक सन्नी बालिका को उसके घर से रात में पलंग सद्दित मंगा लिया था'। उन्होंने 
यह भी लिसा है कि नवाब के सम्बन्धी डाका डालते थे श्रौर कोई जानकर भी नही 
कहता था। 

है शुजाउद्दौला की भ्ृत्यु के बाद फैजाबाद उसकी विधवा बहूं बेगम की जागीर 
में रहा। नगर में उत्तका बहुत बड़ा श्रातंक या । उसके बाहर मिकलने पर डर के 
मारे धरो के किवाड बन्द हो जाते थे । यहां तक प्रसिद्ध है कि जो मनुष्य टीका 


लगा कर घूमता हुआ दिखाई देता था उसे दण्ड दिया जाता था। उसी के समय का 
एक दोहा! प्रसिद्ध है :- 


भ्रवध वसन को मन चहै, पे बसिये केहि ओर । 
तीन दुष्ट येहि में रहे, बातर बेगम चोर ॥ 


इस समय वारेन हेस्टिग्ज गवर्नर जनरल था । उसने बहू बेगम से एक करोड 
२० लाख रुपया ले लिया। बहू बेगम की मृत्यू सन्‌ १८१६ में हुई । 


सामाजिक परिस्थिति 


पत्तदूदास के समय भारतवर्ष की साम्राजिक स्थिति अच्छी नहीं थी । हिन्दू 
दा मुसलमान भपने मूल धर्म से दूर बाह्याडम्बर में फसे थे । उनसे असत्य तथा 
मथ्या की भावना भरी हुई थी । इसी के फलस्वरूप आपसी दॉका तथा भ्रम बढ़ते 


जा रहे थे। तात्पर्य यह कि सामाजिक एकता नष्ट हो चुकी थी और चारो श्रोर 
विश खलता फँल्ली हुई थी । 


हिन्दुओं को दशा भ्रत्यन्त शोचनीय थी । मुसलमानों द्वारा पराजित होने के 
कारण एक विजित जाति के रूप मे उन्हे हेंप जीवन व्यतीत करना पड रहा था । 
पपने उद्धार की कोई सम्भावता मे देखकर थे रि 


के कब नराश भी हो चले थे। विजेताओो 
उन्हें लूटकर निर्धन बदा दिया था | यवन शासकों के अत्याचार उत्पीडन तेपा 


ता 


१. भयोध्या का इतिहास' लाला सोताराम पृष्ठ १५८६, १४५६ 


र्‌ कर ॥ 4 3 पृ च्ड 5 भू & 
डे. ] ड्ः बैक १६० 


संत १लट्टृदास की जोवनी एवं व्यक्तित्व डे 


स्वेच्छाचारिता से उनकी दशा क्रमश झोचनीय होती गई और थे निरत्साही होते 
गए । अपने मदिरों को आँखों के सामने मस्जिद ये परिवर्तित होते, देखकर भी वे 
मौन थे। उनकी आस्था भी इन देवी-देवताझों से हटती जा रही थी । 


जाति परम्परा हिन्दू धर्म का मुख्य अग है | व्यवसायगत आधार पर टिकी 
हुई यह प्रणाली वशगत हो गई और ज्यो-ज्यों समय व्यत्तीत होता गया उनके बीच 
की साई चौडी होती यई । इन जाहियो में शु्टो की दशा अत्यन्त शोचनीम थी / 
समाज में उतका कोई भी रथान नहीं था। उनकी परछाई पड़ने पर ब्राह्मण अशुद्ध 
दो जाते थे | कबीर इत्यादि सतो ने इस व्यवस्था के विरुद्ध प्रचार किया था, परन्तु 
उसका प्रभाव ग्रधिक व्यापक नहीं पडा था । 


ह हिल्लुओ से अच्छी दया मुसलमानों क्री भी नहीं थी। उतमे भी कई उप- 
जातियाँ वन गई थी जो आपस में लड़ती रहती थी। शिया तथा सुन्ती का झगड़ा 
कही-कहीं उग्र रूप घारण कर लेता था । मुसलमानों में भी दो मुख्य वर्ग थे। प्रथम 
वहे वर्ग था जो सीधे शरत से यहा झाकर बस गया थ्रा और दूसरा वह वर्ग था 
जो भारतीय हिन्दू प्तमाज से मुसलमान बताया गया था। इना दोनों में भी 
वमनम्य था । 


धारक वर्ग के होते के कारण मुसलमान हिन्दुओं से श्रधिक शंकििशाली 
थे । उनके पास ऐडवर्य की कगी नहीं थी । वे पुराने झाद्शों को भूल गए थे और 
कचन तथा कामिनी में लिप्त थे । वे सहस्थो की संख्या से स्त्रियाँ रखते थे और 
युद्ध-रथल पर भी साथ से जाते थे। ये योदाहूप में विलासी अमीर बन गए ये । 
यवनों का श्राचरण अत्यस्त भ्रष्ट हो गया था । 


धामिक परिस्थिति 


पलट्दास के समय की धार्मिक परिस्थिति औरगजेब के काल की परिस्थिति 
से भिन्‍न नही कही जा सकती ! धर्म के नाभ पर अधिक अत्याचार होते ये । निर्धन 
हिन्दू जनता धन के लाभ में तथा अन्य हिन्दु बलातू हीं गुसलमान बनाये जाते थे । 
यवनों की प्रत्याचार तथा राज्य विस्तारक बीति के कारण हिन्दू राजा घनिद्वीन हो 
गए थे । अ्रतः हिन्दुओं के समस्त अधिकार छीन लिए गये थे । न तो वे स्वतन्तरतता- 
पूर्वक अपना घर्मे पालन कर सकते थे शरीर ने खतत्वता पूर्वक उपोस्तना होकर 
सकते थे । उस समय भारतवर्ष की घामिक एकता नष्द हो छुकी थी और नाना 
अवार का धर्मों का अम्पुदय हो रहा था। यूरोपीय जाति के झागसन के साथ ईसाई 
धर्म भी यहाँ आया और वह भी धीरे-चीरे भारतीय धर्म तथा थ्रमाज को प्रभावित 


४ प्तत पलद्वदाम भौर पतद्ट प्रथ ह॒ 


कर रहा घा। ऐसे समय में धामिक क्षत्र भें नाता प्रकार की उथत-पुयल हो यही 
थी । इसका कारण उस समय की व्याप्त घामिक प्रराजलता थी । 
व्यवितत्व 

बलददास की रचनाभों से उनके स्वभाव तथा मनोददा पर भी प्रकाश 
चढड़ता है | श्री परश्राम चतुर्वेदी ने उनका एक चित्र कहीं देखा था जो भाजकल 
उपलब्ध तही हो सका । उनका कपन है कि पल्रदूदास गौर वर्श, छोटे कद के तथा 
साधारण मोटे व्यक्ति निश्चित किए गये हैं । दइरीर पर एक मकीनी चादर 
डाले हुए दिखाए गए हैं। उस चित्र मे उनके मुख-मण्डल पर तेज दृष्टिगोचर 
होता था। 

पलटदास अपने जीवन काल भे भी एक स्थाति-प्राप्त सत हो हुके थे झौर 
इस दिलश्ञा में उनकी सत्यान्वेधक प्रकृति, स्पप्टवादिता तथा व्यक्तित्व ने भ्रसाधारए | 
सहायता दी । सत होने के पहले जब वे गृहस्थ आश्रम में थे, उन्हे भर' पेट भोजन 
तक नही मिलता था । यहां तक कि कभी-कभी लवशहीन भोजन करना पड़ता था, ' 
किन्तु जब में वे भगवान की शरण में आए थे तब से मिप्ठास्त तथा सुस्वाढ़ भोजन ' 
इतनी अधिक मात्रा में इनके यहाँ पड़े रहते थे कि कोई उसे पछता तक नहीं था। 


बड़े-बड़े भ्रमीर हाथ जोड़कर खडे रहते थे। यद्यपि वे कुरूप थे, परन्तु सत्य नाम लेते 
के कारण ब्राद्मण भी उनका चरणामृत लेते थे! 


जैसा कि घन्यन्न कहा जा छुका है पलटूदास के समय समस्त प्रथलित धर्मों 
में झ्राडम्बर झा गया था और इस प्रकार धर्म के वास्तविक स्वरूप का लोप हो गया 
था। धार्मिक प्रसहिष्णुता के कारण वात्तावरण विपाक्त हो गया था देश की धार्मिक 
स्थिति अस्त-व्यस्त थी। कयीर के काल से ही उनको निमू ल करने के भधक प्रयत्तो 
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१- हाथ जोरि आगे मिले ले ले भेंट अमीर । 
ले ले भेंट प्रमीर भाय का तेज़ बिराजा । 
सब कोई रगरे नाक आइके परजा राजा। 
सकलवार में नहीं नोच फिर जाति हमारी । 
गोड घोय पट करम बरन पीवे ले घारी । 
बिन लसकर लिन फौज मुलक से फिरे दृहाई। 
जत महिमा सततनान झायु से सरस बड़ाई । 
सतनाम के लिसे से पलट भया गम्मोर । 
हाथ जोरि झागे मिले ले ले भेंट श्रमोर । 
(पष्टू साहेब की बानोः भाग १ पृष्ठ ८ कं? १६) 


कब 


हक सन्त पतलद्वदास की जीवनी एवं व्यवितत्व ४५ 
होते न डक के हे कर 

के होते हुए भी इस प्रकार की धामिक बुराहयाँ समाज में प्रवलित घी। पलटूदास 
ने मागाओ तथा वैरागियों के गढ़ पध्रयोष्या से ही क्राति का भडा ऊँचा किया | 
इन्होंने उनके प्रति जो झ्ारोप लगाया वह किसी व्यक्तिगत विरोध या विद्वंप की 
भावना से प्रेरित होकर नहीं किया है, ध्रवितु उनका ध्येय घमं को घुद्ध रूप में जनता 
के सामने रसना था तथा उसे इन वाह्याडम्बरों से बचने का उपदेश मात्र देकर वस्तु- 
स्थिति को स्पष्ट करना था । 

+ एक संगठित समाज के प्रति क्राग्ति करना खेल नही है । इनकी स्पष्टवादिता 
से एक शोर मुल्ला असतुप्ट हुए तो दूसरी झौर हिन्दु घर्म के ठेकेदार महत, नागा 
तपा बँरागी इनकी जान के प्यासे हो गए। दोनों ऐश्वर्यशाली तथा बलशाली थे । 
मह तो द्वारा नाना प्रकार से प्रताडित, बहिष्कृत तथा तिरस्कृत होते हुए भी पलट- 
दास ने दृढतापूर्वक उनका सामना किया। कवीर की भांति उनका भी इस बात 
पर हृढ विश्वास था कि धर्म कथा समाज में जी मल एकत्रित हो गए हैं उनको धोने 
कक क्रान्ति भावश्यक है। उन्होने प्रत्येक घामिक कलुप के लिये मुल्ला तथा 
पड़ित को दोपी ठहराया ॥ उनकी खूब लिल्ली उडाई। उतके प्रत्येक कारतामे की 
आलोचना की तथा उनकी झवित की लेशझय मात्र भी चिन्ता न करते हुए एक 
निर्भोक समातोचक की भाँति उनकी काली करतूतों का भण्डफोड किया । यथपि 
इसके लिए उन्हे जीवित ही जलना पडा तथा महतो द्वारा तिरस्कृत होना पड़ा, 
परन्तु उन्होंने उनकी सच्ची ध्रालोचना बन्द मही की, उनकी जीमस पर ताला नही 
लगा,। ब्राह्मणों को निवुद्धि तथा मुल्लाओं की खिल्‍ली उडाना उस समय एक 
साधारण व्यक्ति का काम नही था | 

पलटूदास मस्तमौला थे। ग उनका कोई सिन्र था, न कोई भशन्मु ॥ हार- 
जीत, मान-अपमान, सुख-दु.ख तथा विपत्ति सव इनके लिए समान थे। इन्हे न 
मरने. का दुख था और न जीने में प्रसन्‍तता थी। ये ससार से एकदम 
उदासोीन' थे । 


5३ 


पलदुदास मस्तमौला तो थे ही, इस ससार से बेपरवाहू भी भे। इनका ह 


मनोराज्य विचित्र था | ये फककड तथा निष्कामी भी थे। वे ऐसे मनोराज्य के 
रा ना काहू से दुष्टता ना काहू से रोच । 
ना काहू से रोच, दोऊ को इक रस जाना ॥ 
घेर भाव सब तजां, रूप झपना पहिचाना। 
जो कचन सो काच, दोऊ की भासा त्यागी ॥ 
हार जीत कछु नाहि प्रीति इक हरि से लागी। 
दुख सुस्त सम्पति विपलि भांत ता चहूं से बुना ॥ 
जो बाम्हून सो सुपच दृष्टि समर सब॒कों पूजा । 
मां मियने की छुशी है पलटू मुबे न सोच । 


ना काहू से दुष्टता ना दाहू से रोच ॥ 
हे (पलट साहेब को बानी माग ६ पृष्ठ १४ पद दे ५) 


हद गत पलनद्वदास और पलट ग्रथ 
वेषरवाह राजा थे जहाँ न तो उन्हे किसी वस्तु की चिन्ता ही थी भौर न किसी में 
अन्तर था *- 
हम तो वेपरवाही भिया वे हमको झ्बका चाही । 
दिल द्विल्‍ली मन तस्य आगरा, चजे सबर दे माही॥ 
ज्ञान ध्यान की फौज हमारी, दफ्तर नाम इंलाही । 
दुनिया दीन दोऊ है तालिब, ऐसी ही चादशाही ॥॥ 
पलट्दास दूरि भह दूई, सादी गमी कोई नाहीं ॥। 
(पलटू साहेब की बाती भाग ३ पृष्ठ ७६ पद १३७) 
वृद्धिवादी होने के कारण वे लिखित 0थ्यों पर सहसा विश्वास नहीं करते 
थे। 'खोजत मूढ मरथन मे, भल कागज मे कहूँ राम लुकाही' इत्यादि तक इसी 
भावना के थोतक हैं। कबीर की भाँति इन्होने जो कुछ माना, वह तक की कसौटी 
पर कस कर ही माना। इन्होंने श्रपनी भ्नुमति की सहायता से सत्य की खोज की 
थी, भ्रत' इनके सारे विचार अनुभव-जनित्त सत्य पर टिके हुए हैं । 
पलटूदास किस्ती के पक्षपाती नही थे, न जाति के न विशेष धर्मे प्रोर न 
विशेष व्यक्ति के । उनकी दृष्टि मप्दशिती थी और ये चाहते थे कि हर स्थान पर 
घर में, समाज में या प्रत्य स्थलों पर सबको एक दृष्टि से देखा जाय ॥ इस भावतां 
के कारण इन्होंने किसी धर्म के मूलरूप की निन्‍्दा नहीं की। से किसी धर्म के 
पक्षपाती नही थे, उत्ती प्रकार जाति-पाति तथा ऊँच-नीच का विभाजन भी उन्हें 
अ्रप्रिय था । उहोने बार-बार सम दृष्टि को महत्व प्रदान किया है। इन्होंने एक 


जाति तथा एक मानव का सदेश दिया। इस क्षेत्र में ये एक साम्यवादी के रूप मे 
अवतरिनत हुए थे। 


पल्टूदास को अपने मार्ग तथा प्रपते व्यक्तित्व पर पूर्ण विश्वास था। 
इसीलिए कई स्थानों पर उन्होंने विश्वास की प्रधानता दी' है. इन्हे होने स्पृष्ट कहां कि 
विश्वास से सब कुछ प्रिद्ध हो सकता है तया भपनी विश्वासयुवत साधना-पद्धति की 


3478 को सिद्ध करने के लिए वे युद्धस्यली में किसी को आने का भाद्वाव 


पलदूदास कमान को दिया, चौक में नाथ । 
देखत के डर लागई॥ कोऊ न सक॑ उठाय ॥' 
- :म भ्रकार हम देखते हैं कि पलदूदास का व्यक्तित्व विचित्र था और कबीर 
से उनका बहुत कुछ साम्य चा | 
१. पलट साहेग को बानी भाग ३ पृष्ठ 5६ पद ३१। 
२. पसह साहेब को दाब्दादलो पृष्ठ ३२१ पद ५२ ॥ 
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तृतोय अध्याय 


संत पलदूदास की रचना और विचार-धाराएँ 


(१) रचनाएं 


(२) विचारधारा 
(अ) दाश्नंनिक विचार 


(आ) धामिक विचार 
(इ) सामाजिक विचार 


(३) साधनां 
(अ) ज्ञान-साधना 
(आ) योग-साधना 
(इ) भक्ति-साधना 


रचनाएं 


चलटूदास राम्मवत प्रविक्त पढ़ें-लिये नहीं थे । बनिया जाति के होने के 
कारण उस गमय अधिक शिक्षा झपेक्षित भी नही थी । इन्होंने जो कुछ ज्ञान भजित 
किया था, सत्मग के द्वारा ही किया था । जानकीदास मे गीता सुनते की बात के 
क्तत्तिरिक्त इनका किसी प्रन्य से सत्मग का प्रसग भी नहीं ज्ञात है' । गीता का उल्लेख 
इनकी रचनाप्नों मे बदा-कदा होने से इस बात की पुष्टि भी होती है कि इन्होंने 
गीता से भी कुछ धान प्रजित किया था । ६स पुस्तक के प्रतिरिकत भ्रन्य धामिक ग्रग्थो 
के पढ़ने या श्रवण करने का कोई प्रमग इनके सम्बन्ध में ज्ञात नही है । इसके लिए 
भी पृष्टि-प्रभाणो दा भ्रभाव है कि इन्द्रींने भ्रपनी रघनाओं का सामह भी किया 
था। इनकी समस्त रचनाएँ फूटकर रूप में हघर-उपर बिखरी मिलती हैं। जिनको 
सम्मवत: इनकी भृत्यु के पश्चावु संग्रहीत किया गधा है। अपोध्या में एक बृहदाकार 
पलटूदास का अ्रसाडा' तामक हस्तलिखित पुस्तक से इनकी रचनाएँ सतग्रहीत हैं । इसी 
संग्रह में पतट्ूप्रसाद नें पद भी सम्मिलित हैं| इसी सग्रह में पलदट्ृदास विरचित 
संस्कृत के सो इबोक सगहीत हैं । 


इसकी रचनाएँ अधिकतर गेय पदों के रूप में हैं । गेय पद विविध रा्ों अ्र्थावु 
ब्िलावल, सोरठा, परस्तो, हिन्होला, भैल्ल, बंगला, गौरी, कहरा, जैजवस्ती, आदि 
हापो मे दन्नी हैं। मंगल दिप्राहु, दसत, भूमक, भवोरबा, उत्पादि साध/जिक उत्धवों 
पर गाने योग्य पदों के झ्तिरिकत विवाह के प्रवस्तर पर गाई जानेवाली गाली तक का 
समावेश है। इनके प्रतिरिक्त कुण्डलिया, रेखता, भूलना झरिलल, ककहरा, कवित 
सथा सर्वया में भी रचनाएँ उपलब्ध हैं। कुछ पद आकार मे इतने छोटे हैं. कि 
भासानी से याद रह सकते हैं भौर गाए जा सकते हैं। मूल संग्रह के झ्रभाव में 
झाधुनिक सकलित प्रो की पाठ घुद्धि सदिग्ध ही कही जा सकती है बयोकि गेय पद 
कॉलास्तर में भपने शुद्ध स्वरूप का त्याग कर विकृत हो जाते हैं। 


नागरी-प्रचारणी सभा की खोज रिपोर्ट के आधार पर पलट्ठद्ास के पाच 
सग्रह-प्रात्म कर्म, कुण्डलिपा, पत्रदूदास की बानी, राभ छुषडलिया तथा ककहरा जरिल्‍्ल 
उपलब्ध हैं। आत्म कर्म हस्नलिशित रूप में रुका पप्ुप्रा के किसो पंडित जय 


. (-पलटद् साहेब की बानी भाग १ देखिये जीवन चरित । 


५० मत पलट्ुदास शोर पलट ग्रस्थ 


मंगल प्रमाद शास्त्री के यहाँ प्राप्त हुई थी । सह नागरी-लिपि में है तथा उसका लिपि 
काल सवत्‌ १६३० अकित है । इसमें १२८ पद हैं। इसके वष्ये विषय गोग, ब्रह्म 
तथा जीव, भक्ति,घ्यान, अलल दर्शन तथा ब्रह्म की प्राप्ति के उपाय हैं। दूसरा सप्रहू! 
राम कुष्डलिया है जो पलदृदास का अखाड़ा अयोध्या से ही प्राप्त हुई है। मह भी 
नागरी लिपि में है। इसमे २७६ युण्डलियाँ हैं। इसवा विपय ज्ञान तथा भवित है । 
इसकेः प्रस्त से इस पुस्तवा का लिपि-वाल चेत बंदी पच्रमी अकित है, परन्तु सम्वत््‌ 
नहीं दिया हुआ है । तीमरा प्राप्त सग्रह पलद्ट दास की बानी है जो णकुर लक्ष्मण 
सिंह ग्राम छाता जिला मयुरा से प्राप्त हुई है। यह ग्रन्थ खण्डित है. भौर रचना 
बगल झ्ज्ञात है | इसमे कुण्डलियाँ, अरिल्व, ककहरा तथा भूलता संग्रहीत है । इसकी 
भाषा ब्रज, छड्ी तथा फारसी मिथ्ित खड़ी बोली है। इसी में ब्रह्म परिचय भी है 
जिममे ब्रह्म के सवध में लिखा गया है! | बन के गाव जिला सुल्तानपुर के महंत श्री 
जगन्नाथ जी के यहा से “वक्हरा तथा अखितल” एक सम्रह मिला है जिसका लिपि 
काल सम्दत्‌ १६०२ वि० है प्रौर इसमे योगाम्यास तथा ज्ञानोपदेश का वर्खतहै प 
पसटद्टदास के भ्रसाड़े से एक अन्य सग्रह पलद्वदाप की बानी भी प्राप्त है जिसमे कुल 
२६८ पद हैं, परन्तु यह ग्रन्थ अपूर्ण है । पत्रद्वदास के समय में इन्ही द्वारा 
सप्रहीस किए हुए पदो फा कोई शग्रह उपलब्ध गही है। झाघुनिक समय मे पाई जाने 
वाली हस्तलिसित पुस्तक, जिसमे पलदूदास तथा पलटूप्रसाद की रवनाझों का संप्रह 
है, के लिपि-काल या लिपिकर्ता के विषय मे भी कुछ मही कहा जा सकता झौर ते * 
तो उन साधनी का ही पता है, जिनकी सहायता से रचनाएँ उपलब्ध हुई भीए 
उनको एकत्र किया गया। 
पलद्वृदास की रतताझो का प्राधुनिक सग्रह तीन भागों मे बैलवेडियर प्रेस 
धयाय से प्रकाशित हुआ्रा है। इसके सम्पादद मे उन साधनों का नाम स्पष्ट नही किया 
है जहाँ रो समस्त सामग्री उपलब्ध है। केवल इतना भर लिख दिया गया है हमने देक्ष 
देशान्तर से बड़े परिश्रम एवं व्यय के साथ ह्तलिबित दुर्लभ ग्रथ या फुटकल शब्द 
णहाँ तक मिल सके असल या नकल रूप में मगाए' ।' कदाचित्‌ श्रसल से इनका ताएपर्य 
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६ पलटू साहुँब की बानी माय १ देखिये संत बानौ पुस्तक माला 'ए' पर दो शब्द 


सतत पलटूदात की रचनाएं श्र 


उन मूल हस्तलिखित पोधियों से है जो इन्हे प्राप्त हो गई थी और जिन लोगो ने 
इन्हें अपनी पुस्तकों वही दी, वही पर उनकी नकल कर ली गईं। 


पलदुदाप दी एचनाओी का दूसरा सग्रह पलट साहेव की शब्दावली है । यह 
झयीध्ण से प्रकाशित हुई है और अखाड़े मे सुरक्षित पुस्तक के ऊने हुए पदों का 
संग्रह है। इसमे गब्द तथा सावियाँ मग्रद्ीत हैं ! सूत्र ही साथ प्राए्म्ण में पलटूदास 
की जीवनी भी दी हुईं है जो 'वानी” के जीवन चरित से विस्तृत है। 


“दलटू साहेव की बानी भाग १” मे केवल कुण्डलियो का सकलते है जिनकी 
सह्या २६८ है। वर्णित विषय गुल्देव, माम, संत थौर साध, सवतजन, पाखण्टी, 
चेतावनी, भक्ति, प्रेम, विश्वास, सत्सग, घ्यात, सूरमा, पत्रित्रता, उपदेश, ज्ञात; विवय 
मान, भेद, भ्रद्वतत, उलंटयाँसी, दुष्ट, जीवहिंसा तथा जाति भेद प्रादि हैं। कुछ पद 
मिश्रित हैं। “पलट साहेब की बादी भाग २” में पलदूदास द्वारा रवित रेखता, 
भूलना, भ्रटिल्ल, ककहरा, कवित्त तथा सर्वया मग्रद्वीत हैं | बण्ये विषय प्रायः वही है । 
“वलटू साहेब की बनी भाग ३ में कुछ उने हुए झब्दी तथा साखियों का संग्रह हैँ ॥ 
शब्दों दी सख्या ठुल १५७ है. और साखियो की सख्या १६१, परन्तु इनमे से 
१०२ शब्द तथा ३१ शाखिर्णाँ “पलट साहेब वी शब्दावली” मे भी संशहीत हैं। इन 
झब्दों तथा साखियों के ग्रतिरिक्‍त प्रन्य पद दो बार नही भ्राएं हैं। इस आधार पर 


पलटुदाप्त द्वारा रचित प्रकाश में भाए हुए मुद्रित पदों की संख्या १८१२ हैं । 


पलट साहँदे की वानी भाग ( पद्दो की सल्या श्ध्द 
| ४ र ४? ३५५ 
ए छः... ४४ रे १४ ब्र्र 
पलदु साहब की शब्दाबती-पदो वी शख्या १० १४७ 
8 हट 
दव्दावली में आए हुए पश्ये की सट्ष्या] 
जो बानी में भी समद्रीत हैं ।॥ १३३ 
कुल मुद्रित पदी वो रास्या चर 


वलट संट़ैय की बादी भाग हे! भौर “वलड़ू साहेव की दाच्दावली 
देरी मे आएं हुए दर्दों को छुलना करने पर जात होता है कि झधिवश पदों से 
बपमय है । शब्द सम्बन्धी प्रम्तर स्पष्टवया लक्षित होता हैं। ऐसा शान पदता है हि 
शब्दावली में शब्दों को भुद्ध करहे लिसा गया है| बढी-कठी बावयाँतों तक का हें?- 
फेर है। पदों के कडियों की सख्या मी कम भयवा भ्रधिक है | यह बात उदाहरए ते 
भ्रधिक स्पष्ट हो जाथगी 


सत पतल्रट्दास और पलटू ग्रन्य 


१. गयम की घुमि आवई, सोई गुरु मेरा है । 
वह मेरा प्तिरताज है, में वाका चेरा। 
सुन में नार बसावर् सूतत मे जागे। 
जल में अगिन छपावई, सग्रह में त्यागे। 
जब विना छंन्नी बजे, रसना विनु गावे। 
सोह सबद पश्रलापि के, सने को समुभावे । 
सुरति डोर अमृत भरे, जहूँ कूप उरघ मु । 
उलटेहि फर्मर्लाह गंगत मे, तब मिले परम सुख । 
भजन अखडित लागई, जम तेल की घारा। 
पलटूदास दंडित करि, तेहि. वारम्बारा। 


(पलदू साहेब की बानी भाग ३ पद ! ) 


गगन की ध्वनि थो श्रावई, सोई ग्रुरु मेरा। 
वह मेरा सिरतान है, मैं वाको चेरा। 


शुन्य मे नगर बचसावई, सोवत में जागे। 
जल में ग्राग छिपावई, संग्रह मे स्थागे 
यंत्र बिना यत्री बाज, रसना जिनु गावे। 
सोह झब्द अलाएि के, भन को समुझावे। 
सुरति डोर अमृत भरे, जहाँ यूप प्रघोगुख । 
उलटें कंवल गगन भहें, तब मिले परम भुख । 
भजन ग्रखसडित था गई, जंये तेल ने धारा । 
पत्नटूदास दंइबत करों, तेहि बारस्वारा॥ 
(पलटू साहेव की शब्दावली पद २६४) 
वूकि बिचारि गुरु बीजिए जो कम से न्‍्यारा। 
कर्म बध हरि दूरि हैं, बुड़हु मभधारा। 
काम क्रोध जितके नहीं, नहि भूल पियासा। 
लोभ मोह एको नहीं, नहीं जय की श्रासा। 


0 


ज्यों कचन त्पों काँच है, भस्तुवि सो निन्‍दा | 
सब्र मित्र दोऊ एक हैं, मुरदा नहीं जिन्‍्दा। 


संत पलटुदास की रचनाएं डरे 


जोंग भोग जिनके नहीं, नहीं संग्रह त्यागी। 
बद भोज एको नहीं, सत सबद के दायी । 
पाप पुण्य जिनके नहीं, नहीं गरमी पाला। 
पलटू जीवन मुक्त ते, साहिब के लाला। 


(पलट साहेव की वाणी भाग हे पद २) 


बूभि, दिचारि गुरु कोजिए, जो कर्म से न्यारा ।. 
कर्म बंध हरि दूरि हैं, बूड़े मारा । 
काम क्रोध जिनके नही, नहिं भूख पियासा ! 
लोभ मोह जिनके नहीं, नहिं जग की श्रासा | 
ज्यों कचन त्यो काँच है, श्रस्तुति सो तिन्दा । 
शत्रु मिश्र सव एक हैं, मुर्दा नहीं जिल्‍्दां। 
पाप पुण्य जिनके नहीं, नहि समग्नह र्पापी 
बंध मोक्ष एकों नहीं, सत्त शब्द के दागी। 
जोग भोग एको नहीं, नहिं गरमी पाला। 
पतलट्वदास जीवन मुक्त, प्तहिव के बाला। 


(पलटू साहेब की शब्दावली ३६३) 


ञ््ष 


» सन्त सन्‍त सब बड़े हैं, पलटू कोऊ न छोट॥ 
ध्रातम-दरस्ी मिही है, और चाउर सब मोंट । 


(पिलटू साहे५ की बाशी भाग -३ प्रृष्ठ झ४्ड पद १) 
सन्त सन्त सब बड़ हैं, 'पत्रटू कोऊ न छोट ॥ 
प्रातमदर्शों मिही है, धौर चाउर ( ) मोट। 

(पलटू साहेव की झब्दावली पृष्ठः३२४ पद ६७) 


४- पतटू संत हैं प्रायता, सब देख सब ? मांहिं। 
टेठ सौँ मुख झापना, ऐना टेंढी नाहि॥ हे 


(पलट माहेब की शब्दावली पृष्ठ ३ १६ पद १) 


श४ सत पलट्दाम झोर पलदू ग्रन्य 
पलट ऐसा सन्त हैं, सब देसे तेहि मारहि। 
टेढ सोक मुख भापना, ऐना टेढी नाहि ॥| 
(पलटू साहेव की घानी भाग ई पृष्ठ ८५ पद २) 
५४- सदगुरु केरे शब्द की, तागी है मन घोट। 
पलट रन में बचि गया, फादरहूँ को औओट॥| 
(पलट साहेब की शब्दावली प्रष्ठ ३२० पद ४१) 


सतगुर केरे सबद की, लागी मन में चोट । 
पतन्नटू रन में बचि गया, कादिर हो की झोट ॥ 
(पलट्ट साहेब की बानी भाग हे पृष्ठ ८४ पद ४) 


६- मनसा बांचा कर्मना, जिनको है विस्वांस | 
पलदु हरि पर रहत है, तिगह के पलटुदास ॥ 
(पलट्टू साहेब वी बानी भाग ३ पृष्ठ ८६ पद ३१) 


मनसा वबाचा कैम शा, जिनको है विश्वास । 
पल पल हाजिर रहेंगे, तिनके पलट्दास ॥ 


(पलट्ट साहेब की शब्दावली पृष्ठ ३२१ पद ६१) 


७, हुक सन मे. विश्वास करु, होय होप पे होम । 
पलदु सएत शो भ्गिद जल, छोट कहे मत कोय (३ 


(पलटू साहेब की बामी भाग ३ पृष्ठ ६६ पद ७० ) 


पतटू साधु के बचन को,खालो करे ना कोय । 
टुक भन में विश्वास करि, हो॥ दोइ प॑ होय ॥ 


(पलटू साहेब की शब्दावली पृष्ठ ३१० पद १६) 


'पलटू साहेव की बानी भाग ३* पद सदया ४२ मे पंक्तियों की संख्या ग्यारह 
है, लेकिन पलट साहेव की शब्दावली में वही पद उद्ध,त है (पद-५५४) परन्तु उसमें 
कुल नी पंक्तियाँ हैं। भ्ोर उसी भाग के पृष्ठ ४२ का ११४ मां पद झब्दावती का 


७२र२वा पद है, परन्तु बाती में चार चरण भ्रधिक हैं। इस प्रकार के बहुत से 
उदाहरण दिपेजा सकते हैं | 


संत पतद्ूदास की रचनाएं” ५५ 


“वलटू साहेद वी शन्दावली” की भूमिका मे दिखाया गया है कि “अस्तुत 
इब्दावली, थ्री अयोच्या जी के पत्रट्‌ साहिब के अखाड़े में सुरक्षित प्रति के झ्राधार 
भर तंयार की गई है भौर उसका पाठ तंवार करने मे विशेष ध्यान रखा गया है. 
भआपा का स्वरूप ने विगडने पावे । इस दृष्टि से इस झब्दावली का महत्त्व और भी 
श्रधिक है कि उम्र समय बोली जाती भाषा ज्यों की त्यों वर्तमान है ! इस से ज्ञात 
होता है कि शब्दावतों मूल पोयी के आधार पर विना किसी प्रकार के परिवर्तन के 
लिखी गई है । दोनों सग्रहो में जो झाब्दिक अन्तर है उस पर ध्यान देने से ज्ञात होता 
है कि शब्दावली के परिवत्तित दाच्द शुद्ध सस्कृत के नर्स शब्द हैं और वाती में 
यही दझब्द विकृत रूप में हैं। इससे प्रनुमान लगाया जा सकता है कि दाब्दावली में 
जान बूमक्रकर यह परिवर्तन कर दिया गया है । 


हक 


विचारधारा 


(१) दाशेनिक-विचार 


पतदूदास साधक ये, दार्शनिक नहीं थे । ग्रतः उम्होने किसी दा्शनिक सिडान्त 
के प्रतिपालन की ग्रावश्यकता नही समभी और न वे वैसा करने में समर्थ थे। स्वानु- 
भूत्ति के वर्शम से प्रस्वद्य उपदेश के रूप में इनकी रचनाझो मे प्राध्यात्मिकः तत्वों या 
सिद्धान्तो का समावेश झनायाप्त हो हो गया है भ्ौर उसी प्रसगवदश कुछ कह दिया 
गया है। मे उनमे किसी संत का निरूपण है श्लौरन किसी एक मत विशेष 


का प्रतिपालन ही है | उनको उपलब्ध रचनाप्नो के भ्राधघार पर इनके विचारों पर 
प्रकाश डाला जा रहा है । 


ब्रह्म 


पलटूदास साधारशात ब्रह्म बरणेत में अद्वे तवाद वे पक्षपावी प्रतीत होते हैं 
उन्होंने कई स्थलो पर ब्रह्म भ्ौर जीव की एकता का समर्थन किया है भौर ढं तवाद 
का खण्डन' किया है। उन्होंने ब्रह्म] को परम पुरुष' तथा साहब' इत्यादि नामों से 
सम्बोधित किया है। इनके प्रनुमार महावत्त(?) भी ब्रह्म ही है । 


! 
पलदूदास के अनुसार वह ब्रह्म निगुंण है, शाववत है तथा अखण्ड है । 
वह सब ब्यापी है । ग्रतः ससार के कण-कण मे व्याप्त है | सूर्य के तेज में, भन्द्रमा 
की दीतलता में, फूल की सुगन्ध में तथा काठ में भ्रग्िनि की भाँति वह प्रत्मेक स्थान मे 





शल्‍ज्ञोई जीव सोई प्रह्म एक है ॥ 


रृष्ट अपानोी चर्मा ॥। 
(पलदु साहेव की थानी मांग ३ पृष्ठ ४ंड पद ६२) 
२- परम पुरुष के संग रंग महू वोजिये | शब्दावली पृष्ठ ६६ पद २०० 
३- साहेव से भट्ट यारी सजनी , ब्याह सयों बिन संगनी । 
(पलदू साहब को शब्दावली पृष्ठ ४ पद १५) 
४-पूरन ब्रह्म धर्खेड सकल घट झापु विराने । बरनी साय १३८ । €६ 


॥ 


पलटूदास की दार्भनिक-विचारधारा ५७ 


स्वेदा विद्यमान रहता है ।" कोई स्थान ब्रह्म से रिक्त नहीं है । साथ ही साथ यह 
सुध्टि भी उसी विराट में स्थित है :- 
खालिक घलक खलक में खालिक ऐसा भ्रजब जहूरा है । 
हाजी हृज्ज हज्ज में हाजी, हाजिर हानग हजूरा है। 
फल में पुल, फुल में फल है, रोसन नबी का न्‌रा है। 
पलट्दास नमभर नजराना पाया, मुरभिर पूरा है । 
इन्होने ब्रह्म को दो प्रवार का बहाहै। एक नियुर जो तिराकार है +# 
इसके ऊपर जगत्‌ अथवा जीव था कोई गुणा ग्रारोपित नहीं किया जा सकता। 
विश्वातीत रूप में यह प्रनिवंचनोय है, परन्तु यही ब्रद्मा माया युवत होने के कारण 
सगरुण हो जाता है जो इस सृष्टि का सूजन, पालन तथा सहार करने वाला होता है। 
वस्तुत' दोनो एक ही हैं । एक सीपाधि ब्रह्म बढ़ा जा सकता है भौर दूसरा मायातीते 
निरुषाधि, निगु रा ब्रह्म । माया रूपी वायु के सम्पर्क से अ्रह्म रूपी जल में सगुण बहा 
रूपी तरगो को ब्रह्म ही वहेँगे । लहर और जल मे अम्तर नही है । भिन्‍न रूप होने 
के कारण दोनो अलग नहीं वहे जा सवते। उस ब्रह्म वी भ्रद्व॑त्ग॒ता सिद्ध करने के 
लिए पलट,दास ने कमक कु डल तथा मिट्टी भौर घड़े वा उदाहरण इस प्रकार प्रस्तुत 
किया है :- 
जोई जीव सोई ब्रह्म एक है, दृष्टि अपानी . चर्मा। 
जिव से जाइ ब्रह्म तब होता जिव बिनु ब्रह्म ने होई ॥ 
फल मे बीज बीज मे फल है अवर न दूजा कोई । 
मोर में सहर लहर में एती, #ईसे के अलगाबे ७ 
छाया मे पुरुष, पुरुष में छाया, दुइ कहाँ से पाते ॥ 
अछर में मसी मसी में अछर, दुइ कहवा से कहिदे ॥ 
गहना कनक कनक में गहना, समुक्ति चुप्प करि रहिये ॥ 
जीव में ब्रह्म ब्रह्म भे जिव है, ज्ञान समाधि में यूफे॥ 
मटि में घंडझा घंडा में माटी, पलदुदास यो बूँझ्ले ॥ 
( पलदू साहेव की बानी भाग ३ पृष्ठ डंडे पद ६२ ) 


१- जैसे काठ मे प्रग्ति है, फूल में है ज्यों वास १ 
हरि जन में हरि रहत हैं, ऐसे पतदू दात्त ॥ 
मिहंदी मे लालो रहे, द्ृध माहि घिव होय १ 
पलटू तेसे संत हैं, हरि बिच रहे न कोय ॥ 
(पलदू साहेब की बानों भाग प्रष्ठ ८ पद ४६-५) 
ए-० पलट साहिब की बानी मागर प्रृष्ठ ६७ पद-१२० 


भ्र्द सतत पलटूदाम और पलदू-यन्थ 


ब्रह्म एक है. भौर समस्त सृष्टि मे व्याप्त है। जिस प्रकार घड़े भें पाती 
अरकर रखने पर उसमे आकाश का प्रतिविम्ब देसा जा सकता है, भ्रगर उसी घड़े को 
फोड दिया जाय तो आाकाश्ष ही श्राकाश रह जाता है, उसी प्रकार 5प नश्वर शरोर में 
बह्य का प्रकाश है। यह प्रकाश मबमे है ।जिस प्रकार घड़े के फुट जाने पर 20१08 
का नाश मही होता उसी प्रकार शरीर का ही नाश होता है, चैतन्य बहा का नही । 

“सं खल्विद, ब्रह्म के पोषण मे इन्होने बूद तथा समुद्र का उदाहरण 
दिया है | जिस प्रकार एक व्‌ द जल सब समुद्र भर में फेल जाता है उसी प्रकार एफ 
ही ब्रह्म समस्त समार में फंला हुप्रा है ग्रोर चौरासी लाख योनियों मे वही रूप 
भासित होता है । 

मानव शरीर में स्थित यह ग्रह्म सत्‌ है। इस सृष्टि के झ्ादि काल भे वह 
वर्तमान था, ग्रव भी है तथा भन्‍्त में भी वही रहेगा । वेदान्त के मतानुसार आत्मा 
चैतन्य है क्योंकि परम ब्रह्म उपाधि राम्पक के कारण ही जीव भाव में वर्तमान 


रहता' है। पलट्दास ने भी जीव भ्रौर ब्रह्म की एकता सिद्ध करते हुए कबीर की 
भाति उसको सवब्यापी तथा सं भाना है। 


रन प्रतिब्षिम्ब ब्राकाश को देखा चहे, भरे घट में उसका भास है जो । 
उसी धट को फिर फोरि डारे, आखिर को रहे श्काश है जी ॥ 
इस भांति से जढ़ द्वरीर भहेँ, चंतन करें परगास है जी॥ 
पलदू शरोर का नास होवे, चंतन फा नाहीं नास्त है जी ॥ 
[ पलटू साहेब प्वी बानो माग २ पृष्ठ ५८ पद ५६) 
२- पूरन बह्म झवतार दिद्धित जग जाहिर हो । 


ललना लख चौरासी धरि रूप कोऊ नहीं माहिर हो ॥ 
9 >< 3 


जद एक समुद्र सारा फँलि शा सततार में । 
उल्टि आपा प्राप देखे, बूमि लेह ओकार से । 


विवेक (पलटू साहैब की ध्ब्दादली पृष्ठ २१७ पद ६१०) 
३- विवेक चूरामशि-स्वामी शाकराचार्य पृष्ठ ६६१६८ 


४- आई द प्रत्त हमहों रहे, सबपे भेरी बास। 
संबमें ३५ दास और ता बूजा कोई ॥ 
जेह्या विस्तु महँस, रूप सब हमरे होई ॥ 
हमहीं उत्पत्ति करें करें हम ही सहारा ॥ 
घट घट में हम रहें, रह हम सबसे न्यारा।। 
पार ब्रह्म भगवान्‌ भ्रस हमरे कहवादें ॥ 
हमहीं सोह द्वाब्द जीति हू दे सुस्त मे झाव॥। 
पलदू देह के धरे से दे साहिद हप दास! 
आदि प्न्त हमहों रहे स्व मे भेरो बार ॥ 
पलटू साहेब को घानो भाग $ धृष्ड ६६ पद १७८) 


पल्नटु दास की दाशनिक-विचारधारा श्ह 


यद्यष्ति यह ब्रह्म उपाधि के कारण मनुष्य में जीव रूप में वतंमान रहता है, 
सन्त इ.सनसुच्च का भनुभव ब्रह्म को नही होता। मुण्डकोएनियद में एक ही गृक्ष की 
शाखा पर बैंडे हुए ब्रह्म श्रौर जीवात्मा सपी पक्षियों का व्शंन इस प्रकार क्या 
गया है सन 
ढायुपर्णा सयुजा सख्ाया, समान वृक्षों परिवस्वजातें। 
तयौरन्यः पिण्पल ए्वाइत्पत्य नइनूनन्यों प्रभिदाकशीति ॥ 


( मुण्डक तृतीय खण्ड १ इलोक १ पृष्ठ 5५५ ) 


पलटुदास ने इसी भाव को इस प्रकार कहा है :-- 
दिनु मूल के काइ इक ठोढ़ि रहा, 
तिस पर झा बे दुएद परछी । 
इक तो गंगन मे उडि गया, 
इक लाइ रहां बकु ध्यान मच्छी। 
एगन में जाई के भ्रमर भया, 
वह मरि गया चारा जिन्र मच्छी | 
पलट दोठउ के बीच सेले, 
तिहि बात है आदि प्रनादि भच्छी ॥ 
(पलदू साहेव की वानी भाष २ पृष्ठ ४४ पद ३१) 
यही बहा ससार का निर्मित्त तथा उपादान कारण है। यही कर्त्ता तथा कर्म 
दोनों है। यह स्वय मालिक है भौर मौकर भी । दाता, भिक्षुक, बेश्या, व्यसनी, रोगी 
त्तया चैंच, सत्र कूछ यही है 
जगत्ताथ जगदीज्ष जग में व्यापि रहे है ॥ 
चारि खानि ओ लख चोरासी श्रौर व कोई दुजा । 
आपुइ ठाकुर आपुद सेवक करें झापनी पूजा, 
आपुद दावा आपुर मगंता मापुई जोगी भोगी ॥ 
आयुद वेश्या शापुद व्थसवी आप बेद आए रोगी, 
ब्रह्मा विष्णु महेशी भ्रापुई सुर नर मुनि होइ आया ? 
आपुइ ब्रह्म निरूपएा गाव, आपुई प्रेरित माया ?ै 
आपुद कारए ग्रापुद कारण विदव रूप दरसाया ? 
पलटूदाम दृष्टि तब वे संत्र करें जब दाया २? 


(पलट, साहेव की शब्दावली पृष्ठ ४३ पद १४४] 


घर स॒त पलदूदास भ्रौर पलटू ग्रथ 


पलटुदात विग्‌ रा ब्रह्म के उपासक हैं, परन्‍्यु कजी-कभी ये 6 कल 
सभुण दोनों गे परे को बात करतें हैं। नि 'ण गुणहीन हैं और संगुछा गुण 
निरगुत में गुम नाहिं स्भुत गुत भागे हो। 
( पलट, साहेब की शब्दाबली पृष्ठ ९२६ ४ ६१२ ) 
परन्तु कदीर की भाँति पलटूदास का अच्म विचित्र है। कबीर ब्रद्व को 2 
तथा हल्का कहने भें डरते हैं। वे उस प्रनिर्दचतीय तत्व का निरूपण कं 
असमर्थ थे, उसी प्रकार पलट, का भी भ्रह्म विचित्र है। झतः वह ग्रनिर्त चनीय है 
आदि ग्रस्त झ6् मध्य नि रग रूप वह रेख। 
गुप्त रही, पलट, वोपा देख ।॥ 
7 सी की बानी भाग हे पृष्ठ ३७ पद १६ ) 
जोवात्मा 


प्रन्त, करणार्वाच्छनत चैतन्य की जीव कहते हैं। शरीर तथा इर्द्रिय समूह के 
भध्यक्ष और कर्म फल के भोक्ता झात्मा को ही जीव कहते हैं।। जिस प्रकार प्रज्वलित 
श्रोग्त से चितगारियों की उत्तपीति होती है उध्ों प्रकार नाता रूपों से गुर पदार्त 
उस परमात्म से उत्पन्न होते है भ्रोर उसी में विसीन हो जावे हैं'। यह भारमा दि? व, 
प्रमृते, ब्राहर-भीतर्‌ विद्यमान, अजन्मा तथा विशुद्ध है। मह भात्मा कभी उत्पल्त 
नहीं होता ) उपाधि के कारण ही मह जीव भाव में विद्यमान रहता है । बहच्छुतः जीद 
और ब्रह्म में कोई भेद नहीं। यह भ्रद्व॑तवाद का पिंद्धान्त है। 


पलहृदास ने जीव को उत्तत्ति माया पे माती है। जिस प्रकार झास्त जन मे 

वायु के कारण जल ऊपर उठता है भौर उत्ते लहये की सज्ञा दी जाती है उसी 
प्रकार माया द्वारा उत्पन्‍्त यह जीव भी उपाधि के कारण ही पैदा होता है अन्यथा 
मुसझुप में वही ब्रह्म है। जैसा कि पहले कहा जा छुका है उन्होंते कतकखुए्डल+ 
१० मारतोप देशत पृष्ठ ४३६ जाय विचार 
२- तवेतरतत्यं पया सुदोप्ता स्यावका दि रफुलिगां., । 

सहूत्थदा! अगदसतें रबरूपा: । 

तथाक्षरा द्विविधा. सौस्यमादा, 

प्रजापनते तत्र ध्ैवापि यन्ति॥ 

[ मुश्कों पनिषद ३११ ) 

३० विश्योहकर्मूरं पुदद, सहाहू पह़पालरोराज: । 

भवाटोरयमना घुक्षों सक्षरातपरत, पर: ॥ 


( पुष्डकोपनिषद २१२ ) 


सत पलट दास की दाझ्लतिक विधारधारा ६१ 


अप्लर भ्रौर भसि फल तथा फूल तथा छात्रा और पुरुष के उदाहरण से जीव तथा ब्रह्म 
की एकता को समझाया है।' 
तीनो गुणों से युत्रत श्रह्म ही जीव होता हैं ठीवः उसी प्रकार जिस प्रकार झ्राकान्न 
से गिरा हुआ स्वच्छ जल भूमि पर गिर कर गदा हो जाता है। ब्रह्म और जीव का 
भैद केवल अजान के वारण है। जिस प्रकार जल श्रीर तरग में द्वत का कारण 
वायु है उसी प्रकार जीव और ब्रह्म में माया के द्वारा दंत की भावना दूप्टियोचर 
होती है । अगर यह जीव तीनो गुणो से परे हो जाय और कम के बन्धनों से छूट जाय 
तो यही ब्रह्म हो छाता हैं। समस्त सतापों से मुक्ति पाफ़र थह जीव स्वय आनन्दित 
हो उठता है! चंतेन्य वहा में प्रस्थिरता का कारण माया है तिरूपाधि जीव ही ब्रह्म 
हौकर शान्त ही जाता है ।' 
जिस प्रकार दही मथ देते पर मवखन निकलता है श्रौर उसको गर्म कर देने 
पर धी निकलता है उसी प्रकार क्षिति, जल, पावक, गगत, के साथ वायू का सह- 
योग होने से ही जीव की उत्पत्ति होती है । नीवात्मा का विनाश नही होता, अन्त में 
सब तत्त्व नष्ट हो जाते हैं।" 


१. भेद नहीं अज्नगाता है जीव ब्रह्म के सजनी | 
जल से उटे तरंग है सनसी जल हो बीच सप्ाता है ॥ 
>< ५८ >८ 4 भर 
छाया में पुरुष, पुरुष में छाथा इूजा नहीं भ्रढाता है । 


पलट दास्त फूल है एक तामें बास बसाहा है ॥ 
(पलदूदास की दब्दावली पृष्ठ २७ पर ६७) 


३. तीन गुन जब॒नाईहिं व्यापे, जीव से तथ ब्रह्म मयों, 

भूख नहीं पियास्त निद्रा, श्राप तशि झ्रापा लथो। 

कर्म बांधन छूट जब हीं, तब करता भाप है ॥ 

दाप्त पलट, भगन प्रति भरेटि सब सताप है ॥ 
(पलट साहेश को शब्दावली पुष्ठ २१८ पद ६१०) 


३. भूमि परत शा ढाबर पानी, जनु जीविहि सावा लपदानों | 
(रामचरितमानत्त) 
४>.. कहवाँ से निन उल्लत्ति श्रत कहाँ फिरि जाय । 
मावा से जिव उत्तत्ति उलटि ब्रह्म में जाय ! 
साथा जीव और बहा छा भेद नही भलगराय । 
८ 2५ टर् 4 


पलदूदास कहि दिहला बुकों भेद बनाये ॥। 
(पलद्‌ साहेब को दाब्दावलो पृष्ठ ३६ पद १२३) 





६२ सात पलटदास ग्रौर पलट ग्रथ 

ज्यो-ज्यों यह जीव चुद्धता को प्राप्त होता जाता है त्यॉ-त्यो उसमे बअह्म की 
प्राप्ति के लिए व्यग्रता तथा उत्कठा बढ़ती जाती है। ग्ात्मा भौर परमात्मा के 
मिलन की कल्पना ही झअत्यत आनल्ददायिनी है पलट दास ने एक चिरविदग्था नागिवा 
की भाति प्रियतम के मिलते के समय की नाना प्रकार की क्रियात्रों का जिस तत्मः 
यता पूर्वक वर्णान क्षियां है, अपनी आशा की मूर्ति में जिशा प्रकार गदगद्‌ हो गाते हैं 
तथा वे अपने प्रियसम से मिलने वी कल्पना मात्र से ही जिस प्रकार आनन्द विभोर हो 
जाते है उसका अनुभव एक भुक्तभोगी ही कर राबता है। प्रियतम के इंगित मात्र 
पर ही उससे मिलने की उत्कथ तथा प्रियतम के घर के प्राप्त हो जाने पर उस घर की 
वहार वा वर्णन बडा ही मनोहर है- 

पिया मोरे सान दिखाइन मोसे रहा ना जाय 


दिल दस नहर खेलों हम धन जावें सगुरार | 
बिगुण तोरि बहाहउठ रोबें पाचों लगवार। 
दस दिस में उजियारी खूलि गा गगन कंवार | 
अमर लोक चढि वेठे छिरहिर बहूँ बयार । 
रूप भा भलि भलके यह गति भ्रगम अपार 
जिन देखा मोय जाने पिया घर अजब बहार ॥॥ 
(पलटूसाहेव को शब्दावली पृष्ठ ३८५ पद १२६) 
पलट दास का जीव बर्खन वेदान्त सम्भत है श्रौर कवीर को भांति पूश _ 


अहईती है। उनके पझ्नुसार भ्रमवश् माया के ही कारण ब्रह्म भौर जीव में दैत की 


भावना श्रा जाती है। धुद्ध ज्ञान, भक्ति तथा चेराग्य से जब॒ मल मष्ट हो जाते हैं 
तब यही जीब ब्रह्म हो जाता है 


साया 


वैदिक काल मे माया शब्द का प्रयोग रूप या वेश बदलने के भर्थ में किया 
'जाता था। ऋगवेद में “इ्दो मायामिपुरुष ईयतले' का वर्गान मिलता "है। कालाम्तर मे 
यह शब्द भिन्न भ्रर्थ में प्रयूबत होने लगा । स्वामी शंकराचारयं ने इसे परमेश्वर की 
पराशबित माना है। भौर उतका कहना है कि इसी से समस्त जग्रत की सृष्टि) हुई है। 
ब्रह्म की भांति यह माया भत्पन्त अद्भुत तथा अनिरवेचनीय है । श्रीमदृभागवत में 
१-ऋणग बेद ६।४७।१८ 
२-पअत्यकतनाम्ती परमेशइवितरवा रवाद्यविय्या त्रिगुएात्मिका परा । 
कार्यामुमेया सुधियेव साथा-यथा जगत्सर्व मिद प्रसूपते ॥ 
(विवेक चूणामरश पृष्ठ ३७ पद ११०) 
है साम्ताप्पसन्नाप्युमयात्मिकानी शिस्ताप्यशिन्ताप्युशयात्मिकानों । 
साँगाप्यनंग्राविमयात्मिकानों शरहादुभुतानिर्दंचनीय श्या !? 
(विवेक चूरामणि पृष्ठ ३७-१११) 





सतत पलट दास वी दाश्शतिव-विचार धारा ६३ 


कहा गया है. कि जो यरतु थे होने पर भी प्स्तित्यमय प्रतीत होती है ग्रौर जो 
प्रात्मा में प्रतीत नही होती वही माया है ।' गो योचर जह लगि मन जादे, सो राब माया 
जानहूं पाई। यह कह कर महात्मा तुससीदास में रामश्त दृश्य तथा अदृश्य|संतार को 
माया बहा हूँ । रवामी विवेकानस्द ने भी समस्त अ्रद्याण्ड त्वा तज्जनित प्रत्येक 
बरतु को भागा माता है । 


प्रत्य सेनो थी भाँति पलहूदास ने भी माया की बढ़ी निरंदा की है मौर 
समस्त ध्यक्तियो यो इसके पे से बचने की चेत्तायती दी है। इन्होंने मावाकों 
स्यभिचारिणी' गागिन', व्याप्रो, कलदारिन' तथा ठग्रिसी” इत्यादि विशेषणों से युक्त 
क्या है। 

यबीर की भाँति पलहूदास ने भी माया को नदिती कहा है । वह प्रत्येक 
स्थान पर भिन्‍त-भिम्न भातषक रूपों में वर्तमान" है। वह परिवर्तनशील है और 
समयानुकूल रूप परिवर्तित करके सप्तार को श्पने जाल में फसाती है झौर इसी 
से नानत्व थी बरूदना होती है मोर-तोर की सेद बुद्धि वर वारगा साया ही' है 
जिस भ्रवार ब्रह्म से कोर्ट स्थान रिवत नहीं है उसी प्रकार माया भी सर्वव्यापिनी है । 
पूरब से पद्िचम, उत्तर से दक्षिण सब स्थानों गर इसका राज्य है। वड़ इतनी 





१. मे ग्रथ प्रतीयेत न प्रतीयेत घात्मनि ? 
तर्दविद्यादात्मा न माया यथा भासरों यया तम'ः ॥ 

(कीमसदभागयत्‌ पुरारा २२६। ३२) 

२. ज्ञान-योग-स्वामी विवेबानस्द-दें झिये 'माया! 

३. पलट, साहंद वी बानी भांग १ प्रृष्ठ ७३ पद १८८ 

४. पलट साहेब थी बानी भाग १ पृष्ठ ७३ दुष्डॉलयाँ १८६ 

५ भाग रे भाग फक्‍क्रीर के दालके घमझ भो वामितोी बाघ लागा। 
(पलडू साहुँद को थाती भाग २ पृष्ठ ३३ पद ५५४) 

६. माया कलवारिनी दंत विप धीरि के, पिवे विष सर्यना कोड भागे 

(पलट, साहब की बानी भाग २ पृष्ठ ३४ पद ऋ३) 


७ म्राया ठगिनी जगठगा इक है ठया न कोय । 
(पत्नहू साहेब को छानो भाग १ पृष्ठ ७१ पद १८३) 


5. देखा चारित खू ट माया से घचे न कोई 
राजा रंक फक्योर माया के गोत में होई | 
(पलट साहेध की बानी भाग १ पृष्ठ ७३ पद १८८) 


8, पलट, साहेब की बानों भाग २ पृष्ठ ३१ पद ८२ 


५४ सत पतदुदास कौर पलट्टू प्रष 
भोहनी एवं एविलिशासिनी है कि घंकर दृ्यादिदेवता भौर सास्त प्राणी श्सके 
मोह जाल में फसे हुए हैं । उसने सबको वश भे 4र विया है, परर्तु वह स् का 
के वश मे नहीं हैं। यह भपने पति से भी नहीं डरती । प्रतः पलटदास से इस 
आ्यभिचारिणी कड़ा है । 

दु खरूपिशी माया प्रस्यक्षरूप से बड़ी मोौहक है । सह कसक और कार 
के रूप में प्रहक स्थान पर विद्यमान है । बबीर ते लिसा है कि यह ठगिनी साया 
बच्चा, विष्णु दथा महेद्य के पाये भी उनकी स्त्रियों के रूप भे वलेमाल है। उसी 
प्रकार पलट,दास में भी लिशा है कि यह कस्यः झोर बामिती ये रूप सें प्रपेक 
स्थान पर विशमान है. तथा ब्ह्या, दिष्णु तथा महेद्ा भी इसके रूप से प्रभावित 
है । इम्होने ध्पने इस कथन की पट में श्र गी ऋषि, नारद तथा इन्द्र वा दृप्टास्त 
दिया है।' वे उन कवियों को भी जानते हैंजो इसी मोहिती माया पे प्रभाव से 
थोग से विरत होकर योगी बन गये ॥' इन्द्र पो पोखा देते बालो, नारद की बुद्धि 
को कु टिंत्त करने वाली तथा श्रिधूलधारी शकर को पराजित करने बाली भौर 
अधवार रुपिणी माया भवत का बुद्ध सही कर सती । कबीरदास ने दसके प्रभाव को 
मली-भाँति सम्रभा था। उन्होंते एक स्थान पर कहां है कि सब लोग प्रह्म प्राप्त 
करना चाहते हैं लेकित ये बलदः प्रौर कामिनी रूपी गाय बिसी को नहीं पहुंचने 
देदी'। 

साँस्‍्य में इस माया को प्रकृति कहते हैं। मनुष्य शरीर मे पच्चीस विकार हैं 
जो ब्रह्म प्राप्ति मे बाधा उत्पस्त मारते हैं । पलद्वदास भी माया को श्री दांकराचार्म 
की भाँति त्रिगुणात्मिका मानते" हैं। पाँच तत्व भौर पक््चीस विवार इसके मूल तत्व 
हैं। क्षिति, जल, पावक, गगन तथा वायु पाँच तत्व हैं । प्रत्वयक तत्व. दी अलग 
अलग पा प्रद् तिपाँ हैं॥ पृथ्वी वी प्रवृत्ति हांड, मास, त्वचा नाडी तथा रोम है। 
जल की प्रकृति, लार, रक्त, पसीना, मूत्र हथा दीयें हैं। झाकाश वो प्रकृति काम 
क्रोप, लोभ, मोह मग्र, है। वायु को प्रकृति घलन, बोलन, धावन, प्रसारण संकाचि 

१. सबद्ो बस में करे जगत को माया जौतो 

भाषपु रू ध्ि से होय रहे दहु सगतसे रौतो ॥| 
(पलद साहेब की गानों भाग १ प्रृष्ठ ७३ पद १८८) 

२. पलट साहेध को बानी भा २ पृष्ठ ७१ पद १८५ 

३. + भाग २ प्रृष्य ३१ पद ८१ 

४ चलो चलो सबवफोहड फ्हे गिरला पहुंचे कोय २ 

एक कचन एक कामिनी गहरी घाटी दोप ॥ कद्येर 
५. लिए हैं ज़ियुन भांसी पलट, साहिब को बानी भाग १ पृष्ड ७३ 
पद हैं५१ 


सत पत््वदाप की विचारधारा ६५ 


तथा प्रग्नि की प्रकृति क्षुघा, तृष्णा, ग्रालस्य, निद्रा तथा मैंथुन हैं। यही विकार 
मनुष्य को ब्रह्म प्राप्ति में बाघा उत्सन्त करते है। पत्रद्ृदास ने चेतावनी दी 
है किन भूठो से दूर रहो। ये व्याध्र हैं, तुम्हे खा जाएगे । ये साँप 
हैं, तुम्हें काट लेगे। उन्होने कहा है कि कृया, सत्तग, ज्ञान वया व राग्य द्वारा इस 
माया को जीता जा सकता है' । 


कंबीरदास की भाँति पलट दास ने भी माया को माटी तथा भीनी कहां है। 
दूसरे प्रकार से इसी को जड तथा चेतन प्रकृति कहा जा सकता है। एक अविद्या 
रूपिणी है और दूसरी विद्या रूपपिणी । माटी माया को बाह्य स्वरूपगत आ्राकर्प क 
पदार्थ जैसे कनक और कामिनी तथा झीनी माया को सस्‍्कारयत भ्र्यात्‌ दु.खन्‍्मुख 
मान-प्रपमान कह सकते हैं। पत्नट्टदास के ग्रनुमार माटी माया को छोडा जा सकता 
है, किल्तु कीनी माया का त्याग करना ग्रसम्भव नही तो कठिन अवश्य है ? 


माया के कई सहायक हैं। इसमे काम, क्रोध, मंद तथा लोभ इत्यादि 
मुख्य हैं। पलटुदास ने एक हूपक हारा साया तथां उसके सहायको का श्राकर्पेक रूप 
खीचा है । माया एक चक्की है जितमें सारा संसार पिस रहा है। काम-क्रोध इत्पादि 
इसके पीसने वाले हैं। विगुण ही रीक (मुट्ठी भर अनाज जो पिसने के लिए छेद मे 
दला जाता हैं। ) डालते है| दुश्वुद्धि इस प्रकार से पीते हुए आटे को सान कर 
कमें के तबे पर सेकती' है, परन्तु भगवात का भजव ही माया को मोक्ष से मिला 
सकता हैँ। 


मत भ्रौर माया का घनिष्ट सम्बन्ध है। पलटूदास ने मन कौर माया कॉ 
मित्र माना है । इस मित्रता के फलस्वरूप विवेक मष्ट हो जाता है और भनुष्य 
दुष्कर्म करने लपता है ।' इस शरीर रूपी देश का स्वामी मत हैं। लोभ-मोह 
इसके दीवाने हैं । कुमति खजांची है और इस राज्य मे पच्चीस विकारो को घक्ति 


१. पलट साहेब को शब्दावली भाग २ देखिए साया 
२. मांटी माया ते! सब तजे, मैंही नहीं तजि जात है जी । 
झौही उत्तकी खोराक भई, सरेटे रहे दिन री है जी ! 
पलट, जो मैंही माया तजे, धो दी साहिब की जति है जी ? 
(पलट, साहेव को घानो भाग २ पृप्ठ ५० पद रे ३) 
३. पलट, साहेद को बानी भाग १ एुष्ट ७२ पद १८४ 
| ४, मन माया सें मिलि शया, सारा गया विवेक | 
. (पलट, साहेद की घानी माय है पृष्ठ 5६ पद ए८८) 


६६ सतत पलट दास शोर पतटू पष 


मिल जाती है।' जिस प्रकार गाया से कोई स्थान रिक्त नहीं है उसी प्रकार मन 
से भी | 
पत्टुदास ने माया का सवध ब्रह्म से जोडा' है ध्ौर भगवान को उत्तका पि 


स्वीकार किया है, लेकिंत माया व्यभिचारिएी है, अत, वह प्रपने पत्ति से नहीं 
डरती । उपनिपषद में भी एक स्थाव पर कद गया है- 


मार्षां तु प्रकृति विद्यास्मायिन तु महेशवरम्‌ ॥ 
तस्यावयबभूरततस्तु व्याप्त स्दंसभिद जगत" ॥ 
अर्थात्‌ प्रकुत्ति भाग है और परमेश्दर घादादी ॥ उसी के अवयच भूठ से सश्र्‌ग्एं जपत 
व्याप्त है । गीता में भी भगवान्‌ ने प्रजु न से 'मम माया दुरत्यया' कहकर माया को 
भ्रपना माना' है । 
पलदुदास में माण को ही इस सृत्टि का कारश भागा है। यही सब्टि करती 
है श्लौर यही सम्पूर्ण सूध्टि को प्रपने मे इस प्रकार समेट लेती है जिम प्रकार नामिन 
स्वयं बच्चे पंदा करती है भौर स्वय उन्हे सा जाती है । उपतनिपद में 
अ्रह्म को जगत का सूजक माना गया है और वही सूप्दि को उम्मी प्रकार समेट 


१. मुतुक शरोर में भया नवाब भन, लोस झ सोह देवात जाके। 
अमल दस दिसि किहा फोज को राशि फे, काम झ्रो फ़ोप सिपाह बाफे । 
पाए तहुप्तील दोसुल होने लगी कुर्मात छर्कांदी रहे ताफे। 
दाप्त पलट्ू कहें पाँच पच्चोस को भया अझल्तथार बेइभान पाके ॥ 

(पलट्टू साहेब को बानो भाग २ पृष्ठ ३१ प[द ७६) 

२. पलट साहेब की दानी भाग ३ ध्रृष्ठ ४५ पद ३ 

३. भाया है रास की लगेगी दौरि के यार फक्क्रीर सप्हारों रहुता 

(पलट्ट साहेव की गनो भाग २ पृष्ठ ३९ पद ८४) 
हरि को देंइ भुलाय, ग्रमल वह अउता करतो | 

देसी है बहू नारि खसम को नाहीं डरती ३| 

(पलटू साहेब की शानी भाग १ घूष्ठ ७४ पद शैृदद) 

५, (वेताइवर उपनिषद ४१० 

६. देंदी हझाथा ग्रुशमयी मम माया हुरत्यया | 

मामेद ये प्रपच्चते भावामेता तरन्ति ते।॥ गौता छा १४ 
७- पलट्ू साहैय को भातों झाग १ पृष्ठ ७३ पद १८६ 


संत्त पल्रद्ृदास की विचारधारा ६७ 


लेता है जिस प्रकार मकडी अपने ही द्वारा तिमित जाले' को। ब्रह्म माया के साथ 
मिलकर ईश्वर हो जाता है और सृष्टि का कारण बनता है। पलट्वदास का यह वरंन, 
उपनिषद के अनुकूल ही वहा जाएगा | 

पलटूदास ने माया के निरूपण का कोई प्रयत्न नही किया है। प्रसगवश ही 
कही कुछ कह दिया है। उतका मुख्य उह इय ससार को भाया से सतर्क कर देना था, 
परन्तु उन्होंने माया के केवल घ्वसात्मक रूप को ही देखा है। गुरू का उपदेश, 
सत्मंगति तथा विवेक को इससे मोक्ष पाने का उपाय कहाँ है ? इन्होंने कनक भौर 
कामिनी को माया का रूप तया ससार का बन्चन माना है और बार-बार इससे 
चचने के लिए 3परदेश दिया है । 


जगत वर्स्मन 
पलट दास की रचनाओं में कही भी सृष्टि क्रम या जगतु के सम्बन्ध में 
स्पष्ट वर्णन नही मिलता है | फिर भी भद्धंत के प्रतिपादन या जगत की नद्वरता के 
प्रसंग में जो कुछ कहा गया है उसके भ्राघार पर यह कहा जा सकता है कि जयतु 
वर्णान में उनके ऊपर भ्रद्नतवाद का प्रभाव है 4 
अद्वेतववादियों का मत है कि सुप्दि के झ्रांदि में सदं प्रथम एक निविकार तथा 
अस्प ब्रह्म था। उस ब्रह्म से भ्रोकार या दाब्द की उत्पत्ति हुईं | शब्द से आकाश तथा 
भाकादरां से वायु विरचित हुआा। वायू से अग्नि को, भ्रिन से जल की तथा जेल 
में पृथ्वी की रचना हुई । इन सूझ्म भूर्तों से दस इन्द्रियाँ, पचवायु तया बुद्धि शौर 
मन बनें । इन्हीं प्रवयवों से सृश््म तया स्थूल भूतो की रचना की गई है । इस प्रकार 
जगत की रचना का कर्ता ब्रह्म ही है। पही यहा माया के भ्रादुत्त होकर जब सृष्टि की 
रचना करता है तद ईश्वर कहा जाता है। यही जगत का निभित तथा उपादान कारण 
है तथा जगत के वरण-करा मे व्याप्त है। कोई स्थान उससे रिक्त नहीं है | वही बहा 
इसका विधायक, पालक तथा सहारक है । उसो के द्वारा जगत का सारा विधान 
संचातित होता है । 
१. पयोगानामि: सूजते गृहणते स। 
यथा पैयिव्यामोपधय: सम्मवन्ति ॥ 
यथा सतः पुछ्याप्वेशलोमानि ॥ 
तपाक्षरास्सस्तवतीहू विश्यन्ू ॥ 
( मुश्शशोपनिधद १११४७) 
२. पंसटू साहेब की बयानों भाग र पृष्ठ २३ पद ८१ 


दर्द संत पलदूदास और पत्नटू पंच 


इस जगत में एक प्रवितान्ञी भ्रश्वस्थ है । इसकी जड़ ऊपर की प्रोर तथा 
शाखाएं नीचे की भोर फंती हुई हैं । सप्तोगुए, रजोगुण तथा तमोगुण से सिचित्त 
यह वृक्ष शब्द रूप तथा रस इत्यादि पत्तो को घारणा करता है । इस वृक्ष की 
दासाएं समरत ससाद में व्याप्त हैं २ 

पत्नदुदास के भनुसार इस जगत का निर्माता स्वय ब्रह्म है | उसने हो 
ज्िति, जल, पावक, गंगन तथां समीर की रघना वी श्र इन्हीं पाँच तत्वों से मनुष्य 
धरीर का निर्माण हुप्ना जिसमे वह ब्रह्म स्वयं निवास करता है" ? इम जगत को 
देखकर शझ्राइचये होता है वयोकि यह ऐसा उपबन है जो प्रत्यक्ष रूप से बिना माली 
की देख-रेख के पललवित तथा पुष्पित होता है' | 

एक स्थान पर पलट दास ने साख्य दर्शंत पर प्रापारित सुध्दि क्रम को 
ग्रह तवादी पद्धति पर भ्रपनाया है । इन्होंने महात्तत्व को यहा मानकर हँत की निन्‍दां 
की है! । 

स्वामी धाफराचाय ने ब्रह को छोस्वर सबको असत्य माता है। जिस एप 
से जो पदायं निश्चित होता है यदि बढ़ सतत स्वभाव ते विद्यमान रहे तो उसे सत्य 





१५ पाती पवन अगिन से क्षोरा घरती और छहवासा । 
पाँच तत्व का महल उठाया तहाँ लिहा तुप्त ासा ॥। 
(पलट साहेब को शब्दावलों पृष्ठ ४६ पद १५२) 
२. ऐसी छुदरति तेरी साहिब, ऐश) छुदरति त्तेरी है। 
धरती नम दुइ पीति उठाया, लिसमें घर एक छापा है॥ 
तिसधर भौोतर हाट चगाया, लोय तमाते अआप्या है। 
तोनच लोक फूलवारी तेरी, पूलि रही घिनु मालो है । 
घट-घट बेठा भाप सींचे, तिल भर कहीं न खाली है । 
( पलट, साहेव को बानो भाग ३ पृष्ठ ४ पद ६ ) 
३. पवन पानी फहे प्रोग्वि से ज्ोरि के, 
नाई मादों केरी सहल छाथा । 
पांच है तक्त सोई पाँच भृतात्मा, 
इन्द्री दस ज्ञान धो कर्म लाया । 
सन परकरति हंकार फिर ज्ञीव है, 
महातत सोई है प्रह्म आया 


। 
दात पलप्टटदू बहु दूधरा कौन है, 
मार्ग को छोड़े दे द्वत माया ॥ 


(पलद साहेग को बानो भाग २ पृष्ठ ५ पद१३) 


संत पलद्ृदास की विचारधारा द्ह्‌ 


कहते हैं! । प्रतिक्षण परिवर्ततशील तथा चचल समार कदापि सत्य नही भाना 
जा सकता । जिस प्रकार अज्ञानवश रज्जु में सर्प को, सीपी में चाँदी की 
मिथ्या प्रतीति होती है उसी भाँत्ति प्रज्ञान से ही यह संसार भमृगतृप्णा कीं 
भाँति सत्य भासित होता है। जिस प्रकार रात्रि का स्वप्त मायिक, काल्पनिक 
त्तथा भ्रसत्य है. उसी प्रकार असत्य होते हुए भी यह नाशझमान जगत सत्य प्रतीत 
होता है' 


सोक्ष 


यद्यपि पलटूदास ने निष्काम भक्ति पर भ्रविक बल दिया है, परन्तु श्रन्ततों- 
गत्वां किसी प्रकार की भवित का फल मोक्ष हौ होता है । मनुष्य जीवन वा परम उद्देश्य 
प्रात्प-दर्शद ही है जिसका फल मुक्ति है भ्रावागभन से छूटबारा पाना ही मुवित है ॥ 
अ्रन्नातवधश् यह जीव प्रपने सत्य स्वरूप को भूल जाता है झौर नाना प्रकार के कलेशो 
को सहन करता हुआ चौरासी लास योनियो में अमश करता रहता है ! जब साथना 
के द्वारा जोव भौर ब्रद्म का भेद तिरोहित हो जाता है भौर भ्रम दूर हो जाता है त्तन 
साधक मुक्त बहा जाता है। उपनिधद का मत है कि जिस प्रकार समुद्र में तरग उठती 
हैं भौर फिर उसी में लीन ही जाती हैं, जिस प्रकार कि पानी की एक बूंद समुद्र से दूर 
होकर फिर उसी भे मिल जाती है उसी प्रकार वह उन्मुक्त प्रात्मा भी ब्रह्म मे लीन हो 
जाता है। जिस प्रकार गनन्‍्दा जल भी कीचड़ के नीचे बैठ जाने पर स्वच्छ जल मात्र 
रह जाता है उसी प्रवार दोप से रद्िित होकर यह आत्मा भी प्रकाशित होते लगता है। 

पतटु[दास ने नाना प्रकार के दृष्टान्तों द्वारा जीव और ब्रह्म की एकता को 
सिद्ध विया है। कभी लहर भौर पाती का, कभी मधप्ति श्रौर प्रहार का भौर कभी 
यूद और समुद्र का दुष्दान्त देवर उन्होने प्रद्॑त सिद्धान्त वा प्रशिपादन जिया है' । 

वेदान्त की मुक्ति दो प्रकार की हैँ-एक जीवन मुक्ति प्ौर दृगरी विदेह-मुक्ति। 





१. भारतोय दर्घन- डा० शलदव उषप्याय पृष्ठ ४६४ 
२. साहिय मेरा सब बुध तेरा हूँ, भव माहों कुछ भेरा है; 
याँह हमता समता के शारन, चौरासो शिहाय फ्रेरा है। 
घगजल विरत्ति के धुपा दुआ नहिं, सूले प्रटका बेरा है, 
यह संतार रंत का शापना; रुपा भमसीपी केरा है) 
दलदूदास सब भरपन दीसहाँ तत मन पन झौो डेरा है। 
है (पलट साहेप को धानो भाग ३ पुप्ठ ३३ पद ७३) 


8. धसट, साहव की बानी माग २ पृ"्ठ श७ चद ५२ 


ग 


० संत्त पलद्ृदास और पलदू पथ 


जीवन मुक्त मनुष्य को ससारिक प्रपत्र नहीं सताते । उसको दुःख-सुख मान-प्रपमान 
की चिन्ता मही रहती । ससारिक कष्ट उसे सताते प्रवश्य हैं, परन्तु वह उनसे बाधित 
नहीं होता । जीवन मुक्त वा अर्य है इस जीवन में ही जीते जी, दुःखो से मुक्ति पा 
जेने वाला व्यक्ति' | ज़ब जीव के स्थूल तथा सूक्म दोनों प्रकार के कर्मों का भ्स्त हो 
जाता है तब जीव को विदेह-मुवित प्राप्त हो जाती है ।* 
पलट दास ते कई स्थानों पर जीवन-मुक्ति का वर्णान किया है प्लौर उसे 
जीवन मृतक भी कहा है । जीवन-पमरुक्ति की ग्रवस्था भरा जाने पर साधक काम-क्रोध 
इत्यादि से मुक्त हो जाता है । उसको खाने-पीने की चिन्ता नहीं रहती | लोभ-मोह 
नहीं मताते । लोहा तथा भोना में कोई अन्तर नही ज्ञात होता। पाप-पुण्य भी उसे 
नही मिलते क्योकि सचीयमान कर्म उसके द्वारा नही होते । वह ससार की ग्राशा 
नही करता, वह भगवान के प्रेम में मस्त रहता है' । 
जीवन काल मे ही मुक्त होने के कई साधन हैं। लोभ, मोह, भें कार, काम 
तथा क्रोध इत्यादि मनोविकारों को त्यागने से भी जीवन भुक्ति मिल सकती है :- 
लोभ भोद अहकार ताही की गरदन मारे । 
काम क्रोध कछु नाहिं लगे ना भूख पियासा॥ 
जियते प्रितंक रहे ना जग की प्रासा । 


१. भारतीय-दर्शन पृष्ठ ४७८ 
२ू + #+ ह.. दही 


३. काप्त क्रोध जिनके नहीं, नह झूख पिपासा । 
लोभ मोह 'एको नहों, नह जग कौ शभासा ॥ 
ज्यों कचन त्पों काँच है, प्रस्तुति से निग्दा ! 
सत्रु मित्र दो एक हैं, मुरदा नह जिग्दा । 
जोग भोग जितके नहीं; नह संग्रह त्यागी ! 
बन्द भोन एको नहीं, सतत सबद के दागौ। 
पाप पुन्य एक्ो लहीं, नाह गरमसी पाता ! 
पत्तटू जीवन-सुक्त ते, साहव के साला ॥ 


(पलट्टू साहेब की यानो भाग ३ पृष्ठ २ पद २) 
तथा-- 


ज्ञग की श्ासा करे न कथहूँ पानो पिये ना माँगी हो । 
भूत पिद्रास्त छूटे जग निदा जियत भरे तन त्यागी हो ॥ 
(पलटू साहेग को शानी भाण ३ पृष्ठ १५ पद ३४१) 


संत पुलटूदास की विचारधारा 94 


माम-स्मरण से भी यह पझ्रवस्था हो सकती है :- 
पलट्ट में जियते मुभा माम भरोसा पार। 
(पलट साहेव की बानी भाग १ पृष्ठ ६९ पद १५४) 
केवल वाचक ज्ञान से मुक्ति नही मि्र सकती । उसके अनुसार सत्कर्म करना 
पड़ेगा । लोभ और मोह को प्रथ्रय देने वाले पडित नरक में चलन गए :- 
विना रहनी रहे मुक्ति ना भमिलंगी, 
काम भ्रो क्रीघ को नाहि जीता! । 
सतो के चरणों की कृपा से भी मनुष्य मुक्त हो सकता है “- 
झारति दवीजे सते चरन की, 
यही उपाय न झान तरन' की ॥। 


गुरु की कृपा तथा सत्संग से मुक्ति मिल सकती है :- 
जद लगि गुरु दरिश्वाद नव न पाये, 
तब लगि फिरे भूलाता है ॥ 
पत्रट! दास हम पैंठि नहाना, 
मिटि गा झाना जाना' है।॥ 


पांचों भूतो को वश में करके साधक शुद्ध चंत्तन्‍्य ब्रह्मस्वछप हो जाता है :- 
पांचों भूत जो वत्सि किया, 

. तो का लें राम को करना जी। 
झापुई वह रामजी होइ गया, 
जियत भया जब मरना जी ॥ 


् >< भ८ भर 
जीवित दा में मुकित प्राप्त करने के परश्चाद साधक का झपना कुछ भी 
नहीं रह जाता | यह जीव की घुक्त अद्ग तावस्थां है :- 
साहिव मेरा सव कुछ तेरा, 
अब नाही कुछ भेरा है | 





१* धलट साहेय की बानी भाग २ पृष्ठ २४ पद ६६ 
२ ४... भाज दे पृष्ठ ६ पद ९३) 
नर ड़ 4 कि पुष्द २ पद रे 


६ है १ ँ] ग्र ४2 भाग २ पुष्ठ ४४ पद रै८ 


| 


७२ संत पलद्दास तथा पसद् पंथ 


दक्तट्दास सब अ्रपश किन्‍्हां, 
तनमन धनझो डेरा है' ॥ 


पल्दूदास की इस बेदात्त सम्मत विधारधारा पर बौद्ध-प्मे के निर्माश का 
भी नुद प्रभाव दृष्टिगोचर होता है । प्रष्टागिक भागों के प्रभुसरण करते पर सांसारिक 
पदार्थों की अनित्यता का बोध हो जाता है। तव सापक (मिक्ष,) राग, हे प प्रा 
ब्लेषो की नाथ कर शपनी पूर्णता को प्राप्त करता है। निर्वाण वह मानसिक दशा 
है जिसमे भिद्त, ज्गत के अनन्त प्राणियों के साथ भपना विभेद नहीं करता प्रत्युत वह 
सबके साय श्रपनी एकता स्यापित करता' है। विपय वासनाग्रो का नष्ट हो जाना ही 
निर्माण है । इसमे मत तथा हृदय शान्त हो जाते हैं। धीरे-घोरे साधक पाप-विद्वीवता 
की झोर अग्रसर होता है भरोर काल्ान्तर मे शुद्ध हो जाता है ! पलट्ठदास कही पर शून्य 
को क्षृम्य में लीन करते है धोर साथ ही साथ मनोमारण की भी चर्चा करते हैं| 


पन्नद्दात ने कही-कही कंवरय अवस्था का भी वर्णन किया है | जब सव 
उपाधियाँ नप्ट हो जाती हैं और जब केवल ब्रह्म ही रह जाता है था थो कद्दीं कहा 


जा सत्ता है कि जब देतन दावित अ्रपने स्वरूप मे लय हो जाती है तो वही केवल 
अवस्था है | इन्होने इसी अवस्था का वर्णत इस प्रकार किया है '- 


ग्रद चित चले ना इत उत आपु मे आपु शमाता' ? 


पलटूदास॒ की मोक्ष सम्बन्धी धारणा बौद्धो तथा योगियों से प्रभावित 
हीती हुई भी वेदान्त प्तम्मत है। वह श्रद्वेत सिद्धान्त पर ग्राधारित है। उन्होंने 
सूफियों की मारिफत वी भी बातें की हैं, परन्तु वह केवल मुक्ति के समानार्थी 
के ल्‍थ में भौनवियों को समभाने मापन के लिए प्रयोग किया गया जान पड़ता हैं । 


इन्होंने उन्पुबत्त ग्रात्मा को बह लोक मे था बबीर-पर्थियों की भाँति इसे सत्त लोक 
भे जाने की चर्चा नहीं की है ? ह 


घामिक विचार 


भारतीय भनीषियों ने धर्म की परिभाषा माता प्रकार से की है। मत्रु ने 
सामाजिक तथा नैतिक नियमो को धर्ष कहा है' । महाभारत के कर्ण पर्व मे महपि 


आंत 


१. पलदू साहेय की बानी भाग ३ पृष्ठ रे३े पद ७२ 
२. गोद दर्शन मीमासाँ डा० बलदेव उपाष्पाय 
३. पलट, साहेब की घागो भाग ६ पृष्ठ रे७ पद ६४ 
४. प्राचार प्रमदों पर्म:! भनुस्मृति १०१०२ 


सत पलद्वदास की विचारधारा ७१३ 


वेदव्यास ने भी घ॒र्में की परिभाधा दी है। उनके अनुसार समाज की व्यवस्थित रखने 
वाले समस्त तत्वों को धर्म की संज्ञा दी जाती है ।* इसके झन्तगंत समस्त नतिक 
आचार तथा सामाजिक व्यवस्थाएं ग्रा जाती हैं। मर्हाप' कणाद की परिभाषा कुछ 
और ही है। उन्होंने लौकिक तथा पारलौकिक श्रत्येक प्रकार के अम्युदय को देने 
वाली वस्तु को धर्म' कहा है। महपि कणाद की परिभाषा एकागिनी नहीं है । इसके 
प्रन्तैगत सासारिक व्यवस्था को सुदृढ़ बताने वाला तत्व ही धर्म है। मृत्यु के पश्चात्‌ 
पारलौकिक समृद्धि का दाता भी धर्म ही है । 


धर्म के दो स्वरूप होते हैं। एक तो साधारण तथा दूसरे को विशेष धर्म कह 
सकते हैं। साधारण धर्म देश, काल तथा जाति से नही बधा रहता। उसका सीधा 
सम्बन्ध नेनिक आचारों से है। अतः समस्त ससार का साधारण घर्मं लगभग एक ही 
है। सत्य बीलना, चोरी न करना तथा परोपकार इत्यादि साधारण धर्म के अन्तर्गत 
झाते हैं। इसी को मानव धर्म भी कहते हैं। मनुस्मृति में दस मानव घर्मों का उल्लेख 
है भौर यही समस्त धर्मों की श्राधार शिला' है। विशेष अर्म का सम्बन्ध विशेष जाति 
देश अथवा काल से होता है! फलस्वरूप इसका क्षेत्र सकुचित होता है।यह परिवर्तत- 
झील है ! भ्रत. कालास्तर में इसका स्वरूप क़मश विक्रत होता जाता है णो 
सामाजिक इन्द तथा उथल-पुथल या प्रतिस्पर्डा का कारण वनता है । उसी धर्म के 
माननेवालों में कुछ ऐसे महापुरुष उत्पन्न हो जाते हैं जो उसकी काठछाद कर शुद्ध रूप 
में लाने का प्रयत्न करते हैं। इस्ही विशेष धर्मों की प्रतिक्रिया स्वरूप ग्रन्य धर्मों का 
भ्रम्युदय होता है जो प्राचीन धर्मों की समस्त त्रुटियों को जनता के सामने रखकर 
अपना नया धामिक रूप जमता के सामने रखते हैं । 


कबीर ने जिस मत का प्रचार किया था वह हिन्दू, इरलाम, जैन तथा बौद्ध 
इत्यादि धर्मों की विक्रति अवस्था को देखकर ही किया थां। इसलिये उनके धर्म में 
समन्वय की प्रधानता है| माना प्रकार के बाह्याडम्वरों में लिप्त यह हिन्दू धर्म उस 


१. धारणाउर्मनित्याहु: धर्मों धारयते प्रजा'। 

गस्माद धारणं संयुक्त से धर्म ईति निइचयः !! 

(महागारत वर्ण ६६-५६) 
३ थतो भम्युदयाति थेंगतहशिद्ाः सर पघर्म ! 
( करणयाद ) 

रे. धृहि, क्षणा दशोस्तमे शीचमि>्धिगारिग्रह. ! 

घोविधा सत्यप्रड्रोषो दश्मक्मृ धर्म सक्षणस ॥ टी 

हे कर ( मनृत्यृति ) 


डे मस्त पलटूदास और पतट्ट पथ 


समय जनता के लिये कष्टमाध्य हो रहा था । इसी लिये कवीर ने सहज धर्म को 
स्थापना वी थी। 'सहजे होय सो होग” कहकर उन्होंते धर्म के सहुज स्वरूप की 
ही लक्षित किया था । 
पलटूदास भी कबीर वी माति एक ऐसे सत थे जो कर्म के बाहयाडस्वरों 
को देखतर महज मागे के पोषक हो गए थे । उन्होंने इस भाग के भ्रमुमायी होने के 
बारगा पर प्रकाश डाला है। उनका कहना है कि 'जञान, ध्यान, युक्ति, ती्ष, व्रत, 
दान, पृण्य, पूजा, मेम नया धर्म सब अनरंल हैं ! इनकी विलप्टता को देखकर ही 
संतों वो राहू निकाली है! ॥ 
पलदृदस भी कबीर की भादि सत्यास्वेषक थे । साथ ही साथ उतकी साधना भी झतु 

भूत्ति पर हो हिको हुई ची। लिखित तथ्यों का बहिष्कार? सो कबीरने भी किया थाई 
पत्रट दाग वा भो इन पर विश्वाप्त नहीं पा वरशीऊि प्रनुभूति पर घाघारित सत्य इन 
के घर वा प्राधार है। इन्होंने तह को ठीक नहीं समझा $ दैठ भावना से दूर रहते 
दो चेतावनों' दी । अत, इनद्ा ब्रह्म निरूपएा भी सहज ही रहा। प्रलदूदारा पूर्ण 
रूप से अद्ग॑ तवादी थे। उनके अनुसार यही दहा सम्पर्ण ब्रह्माण्ड में व्याप्त ' है। परत 
ब्रह्म प्रमण्द सवल घट प्राए विराज॑ तथा 'नीर में लहर, लहर में पानी दुई कहवा से 
पाये कहकर उन्होंने श्र तवाद वी मान्यता दी है । पलट दास की थहू भ्रद्नत भावतेय, 
ज्ञान तथा तक का दिपय नहीं है। स्वामी शकराचाय की भाँति यह कोरे ज्ञान से वही 
मिद्ध दिया जा सकता ।केदल इसका झनुझद किया जा सकता है। यह सहज भावनों 
न हो हवामी धंपराघार्य के ब्रह्म के मेल में है भोर न इस्लाम के खुदा के स्वह्प 
ही से मिलती है बर्योंकि सहज घर्म धनुभूति जस्य भद्वव तिद्धा्ठ पर प्रायारिव है 





है. बबोर-प थावप्ती पृच्ठ २६६ 
२ ज्ञाद गा लियान मा जोग ना जु्एति है, पुशित चेरी भई द्वा( यादों । 
तीएप मां शरत मा शानता पुस्त है, परो जमराज पर फोट गाड़ी ! 
पूरा भ्राचार मा रैम ता थर्त हूं, सेन को प्रापे बेंकुठ मारी । 
इ'सा वत्तट बहू राह शाबदोड़ के, राहत वो राह एक हास्त राठी ॥ 
(दलट, हाहुर गो रानी माए २ पृष्ठ ३५११) 
३. शदा पियें बा गुनिये, क्या बेश पुतता सुतिये । 
दड़ँ धुन हो, सहणता विक्तियों साई ॥। 
(रशोए-प्ंघादतों धृष्द २८० पह ४६१) 
४. वलर, शाटद की बातों भाग २ पृष्ठ ५ यद १३ 
4. हह हर रा पृष्ट २हे पर ६४ 
६... +» ७. # भश|ई धृष्य ८१ दर १७५१ 


संत पलट्ूदास की विचारधारा छए्‌ 


पलट दास का यह धर्म भ्नुभूति पर ठिक्े होने के साय-साथ बुद्धि प्रधान भी 
है। जैसा कि ऊपर कहा गया है इन्होंने कब्वीर की भाँति वेद-शास्त्रो को एकदम 
पमान्य कर दिया है) इन्होंते इन पर विश्वाप्त नही किया भौर इनकी बाह साइम्बर 
तथा कर्म काण्ड इत्यादि से भी घृणा थी । उतका यह विरोध भी तक पर आधारित 
है । यद्यपि आझाष्यात्मिक तत्व के चिन्तन मे इन्होने दुविधा को बुरा कहा है, परल्तु 
विश्वास के क्षेत्र मे इन्होने तर्क पर बल दिया है | बाह्माडम्बरो को प्रश्नय देने वाले 
तथा द्वेप की भावना फैलाने वाले पडित और मुल्ला को ललकारा है। छूत्राछुठ की 
भावना को जीवित रखने वाले पडित जी से उन्होंने कहा, “पंडित जी झाप तो 
छुद्धता का नारा लगाते हैं । तो आप ही बताइयग्रे कि कौन पाती पवित्र है। वर्षा का 
पानी समस्त गम्दगी कौ लेकर गगाजल में मिल जाता है भौर इसी पामी को पवित्र 
मानकर गंगा में स्तान करते हैं। हाथी, धोड़ा तथा मुर्दा जलकर इसी मिट्टी में मिल 
जाते हैं ? उम्ी का बतंन बनता है और आप उसे शुद्ध समझे कर उसी मे भोजन करते 
हैं। गाय की नसों से निकलकर दूघ बनता है और आप उसी की चर्बी स्ाते हैं। इन 
सम्रस्त वस्तुओं मे मल है उसी को श्राप शुद्ध वहते है' - 
बरसा पानी नरक वहां सम भरिता बदुरा सोई। 
तेहि बीच पार्ड बैठ नहाने शुद्ध कहा से होई ॥ 
हाथी धोडा मुर्दा बलि के मही से भंइ भाइ । 
तिस भाई में किया रप्तोई बहवा के तुम पांडे! ॥ 
पलददास को जप तप इत्यादि पर भी विश्वास नहीं था । लोकाचार तथा 
वेदानार को इन्टोने तिलाजलि दे दी थी :-- 
जप तप ज्ञान दैराग जोग ना मानिहों । 
सरग नरक बंबुन्द तुच्छ सब जानिहो | 
लोक बेद ना सुती आपनो कहाँगा ॥ 
झरे हाँ पलट, एक भक्ति सिर घरों सरन हू वे रहोंगा।॥ 
उनका विदवांस था कि :-- 
भूलां एक ना दोम सवल सार है । 
लोक बेद के साथ वहां मेकधारर है ॥ 
तथा 
१. पलट, साहय की दाग्दावलो पृष्ठ २५६ पद ७२० 
२. पलट साहुंध को बानो भाग २ पृष्ठ ७५ पद ६६ 
३५ 2० हा फ पृष्ठ ८६ पद १३ रू 


डर भंत पत्नहृदाप्त ग्रौर पच्ट पंथ 


ढ,ढत भत्ध गर घन में, लिखि कागद भे कहूँ राम लुकाही ? । 
श्रोर 


पीरम में खोजत फिरे कहें राम लुकाई 
एक ने भूज़ा दो नाहि भूली दृतिचाईर 


पलट दास का सहज धरम इसोलिए तकंसंग्त विश्वास पर आया था । उपसें 
भूजा-बरत, तीर्थ वेद-शास्त्र इत्यादि का सेश सात्र भी समावेश न था। सहन की प्राप्ति 
संहृण ही मार्य से हो पकती है। श्रत: मत हंदस तथा प्राचरण की घुद्धता ही इर्स 
सहज धर्म के मुख्य अग हैं। पल दास का दृढ़ विस्वाम है कि मन की शुद्धि वे वितां 


पुद्ध चाल भी नहीं श्रा सकती । वाम, को ध तथा मद इत्यादि मनो विकार समस्त भव 
गाल की जड़ है। भोर तथा तोर का समस्त भमेला तथा विपय बासनाओं के इस 
जाल के मूल मे यही भव को मैच काम करती है। भ्रत जिसने इसको ध्या॥ दिया वद्दी 
मुक्त हो गया! | 

मन की 


शुद्धिकरण के साथ विचारों का निर्मल होना श्रत्य॑त प्रावज्यक है । 
ग्रगर विचार गुरू 


पे हैं तो धर्म भी गर्दा है और झगर विचार शुद्ध हैं ती धर्म भी णुद्ध 
है । प्राय. ऐेसा देखने में आया है कि जब-जब जिमी धर्य गे विचारों की अशुद्धता भाई 
उसी समय से वह धर्म धीर-धीरे कलजुपित होने लग्रा श्रौर माना प्रकार की 
दुशह्याँ उसमे प्रधिष्ट हो गई जिसके प्रतिक्रियारूप में भ्र्य धर्म की स्णपत हुई । 
यौद्ध तथा जैन धर्म इसमे, फ्रदाहरण में बहे जा सकते हैं। विचार शुद्धता शाचारों पर 


श्ाधारिय रहती है। कई धरंमूल हू मे बुध नही होता बल्कि उप्तके भनुषामी उसमें 
बधक्श्वासो को जोडकर्‌ 


ँ नशे कर देते हैं ।धानरगा के दो पक्ष होते हैं। एक विधिरूप 
भें और एक विधिदधरूप मे 


म। प्रथम मे सत्याचरण, परोपकार, देगा दान, घीरज, संतोष, 
सारग्राहिता, सहन-दावित, 


स / धो, क्षमा तथा भ्रट्टिमा थ्रादि प्रमुख है । तिषिद्ध आचरण 
ह मदपान, मास, भक्षणा, काम, क्रोष, लोभ, भान, क्पट तथा तृध्णा पआ्रादि श्राते 
हैं ।' पलट दास मे भी निषिद्ध प्राचरणों के त्यागने को राय दी है। 
१. पलट, राहेव की धब्दावती पृष्ठ ६५ पद्‌ १ 
२, के; उ,. % पृष्ठ ६८ पढ़ २५८४ 
रे हमता समता को दूर करे, घही तो भूत जनार है जो। 
चाह प्रचाह को धांडि देवे, थाहि सहर्ज समाव को चात् है घी । 
भोर थो तोर विकार हूदों, सबसे मिले हरहाल है दी। 
पलट, जिन बाराना दीश भुता चही साहेब का चाह है जो॥ े 
(पत्रठ, साहेब फी बानी भाव २ पद ४३ प्रुष्ठ ५३ 
४, बंदौर की विधारधारा-डा० जिएुणापत पृष्ठ ३६१ 


सत पत्चट्टदास को विचारधारा 3७ 


पलट दास साम्यवादी प्रकृति के थे, अतः प्रत्येक स्थान पर समानता का ही 
उपदेश देते थे । मान, अपमान, सुख, दुःख, स्तुति तया निन्‍दा को समान मानते थे । 
जाति-पाँति को विनष्ट करके साम्यवादी समाज की स्थापता करना उनका ध्येय था। 
कबीर की भाँति उन्होंने भो कथनी और करनी को समभाव करने का उपदेश दिया 
है। । समस्त विषमताझों को साम्यरूप देने के लिये वे भअत्य॑त्त प्रयत्तनशील दिखाई 
देते हैं । 
पलट दास का सहज-धर्म ज्ञान, भक्ति तथा वबैराग्य पर आधारित था ॥ 
इन्होंने पैराग्य को सर्वप्रथम स्थान दिया है। वैराग्य का अ्र्य घर से निकल कर दर« 
दर ठोकरें खाना तथा योगिया वस्त्र धारण कर घूभना ही नहीं है, बल्कि इनके 
अनुसार इसका शुद्ध अर्थ माया जन्य विकारों से दुर रहने से है। धर्म-कर्म, छोडकर, 
जगत की धाज्ञां त्पामने वाले को ही चरागी कहा जा सकता" है। इन्द्रियों को बश मे 
करना तथा सातारिक प्रपचों से विखत होकर मन को झपने वश में कर लेना हो 
बेर्य' है ) पलदूदास ऐसे ही एक देरगी थे $ इतबण दुढ् विद्दास था 'िः ऐसे पुश्प 
को यह तत्व प्राप्त होता है शिसके सम्मुख मुवित हेय है । 
सदज धरम में कर्म वा भी विशेष महत्य है। बिना बर्म किये न तो 
ज्ञान हो रावता है और न भवित ही झा सऊती है । प्रत, साधना की 
प्रथम प्वर्था में कर्म बरना विदश्येष श्रावव्यक है। धाघना की द्वितीय अवस्था में 
इन्होंने कर्म को ह्याग देने को कहा है! जिस प्रकार फल के पहले फूल का होना 
धावश्यक है उसी प्रवार ज्ञान के लिये कर्म भी प्रावध्यक्र है । शान रूपी फल उत्यस्त 
होने के पश्चाद्‌ कर्मरूपी फुल स्वत: कड जाते हैं। पहले ईव बोई जानी है तब 
उसका रस निकलता है । उसी प्रधार जब पहले कर्म किया जाता है तव ज्ञान उल्नन्‍ने 
होता' है। इसी ज्ञान की भ्राधी के सामने सांसारिक विपय-वामनाओं वा छप्पर उड़ 
जाता है और यह ज्ञान परब्रह्म बा शान बढ़ा जाता है । 
इन्होने सामाजिक दोत्र मे कम को सास्यता दी है। उन्होंने बहा है “प्रपती- 
झपनी करती, अपने भ्रपने राय” जो जगा करेगा उसको वैसा फुल मितरेगा। इन्होंने 
१. कबीर प्रग्धावसो पृष्ठ ५३ 
२. पलट, साहुंग वो यानो भाष + पृष्ठ ४४ पद १६ 
३. ॥ ४3 ७०. भागरे प्र ४४ड>४५ पद हद 
है. न । धूष्ट ५६ पर २४ 
५. पलट शाहेघ की दग्दावसी पृष्ठ १३२ पद ३०८ 
. पक्षट, साहेब को थानी भाण रे पृष्ठ ६० पद १४३ 


ल्ड्स 


श्ठ८ सत्त पलद्ठनदास प्रौर पलट पंथ 


कथनी तथा करनी को एक ही सिंक्क्रे के दो पहलू की भांति सबन्धित माना है । 
विवेक, सहनशक्त विपय-वासनाझो से विरवित, नियमों तया आाचारों का सम्यक_ 
पालन, सनातन धर्म के साथ-साथ शुभन्प्रशुभ कर्मों का विचार ही निर्मल कार्यों के 
अन्तर्गत भ्राते है 

सरवगी जो नाम के रहनी सहित विवेक | 

रहनी सहित विवेक एक करि सबको माने । 

खान पिदश्नत में जुदा नहीं एक में साने | 

लिये रहे मरजाद तर्ज ना नेम अ्रचारा )॥। 

धर्म सनातन सहित अशुभ शुभ करे बिचाश ॥! 


बोले शब्द प्रधीर भजन भ्रद्व॑ ता भी । 


कारज निर्मल करे सोई पूरा सरवगी॥। 
पलट बाहर कुल घरम भीतर राख एक । 


सरवगी जौ नाम के रहनी सहित विवेक ॥ 
(पलट, साहेब की बानी भाग १ पृष्ठ ६० पद १५३) 
स्पष्ट है कि इनकी साधना कष्ट साध्य न होकर कबीर की साधना की 
आँति सहज है। इन्होने मानसिक साधता को प्रधानता दी है। उसमें योग की 
जटिलता का कही स्थान नही है। उनकी यह मानप्तिक साधना भकित पर आधारित 
है श्रौर उस साधना वा मार्ग सरल है। उसके अनुसार हटठयोगी पनाड़ी है, प्राणायाम, 
मुद्रा, धोती, नेती तथा चौरासी झ्ासन इत्यादि सब व्यर्थ हैं। केवल एक भक्ति ही 
सत्य है। यह केवल भ्राडम्बर है। इससे ब्रह्म प्राप्त नही हो सकता । इस भक्त में 
नाम स्मरण, झजपा जाप दथा प्रपत्ति ही मुख्य है .«« 
एक भविति में जानों और कुछ सब बात। 
भोर भूंठ सब बात करें हठ्योग झनारी । 
ब्रह्म दोष वो लेय काया की राख॑ जारी । 
प्रान करें श्रायाम कोई फिर मुद्रा साथे ॥ 
धोती नेती करे कोई ले भंप॑ स्वासा ॥ 


उनमुनि लावे ध्यान करे चौरासी भासत | 
कोई गासखी सवद कोइ तेप कुदा के डासन ॥ 


संत पलट्वदास की विचारधारा ६ 


पलट, सब परपंच हैं करें सो फिर पछ्ििताव ! 
एक भवित में जानो और भूठ सब बात !! 
(पलट, साहेब की बानी भाग १ पृष्ठ २२ पद ५६) 
कबीर का सहज भाग मानसिक भक्ति पर भ्राधारित है। पतलद्धदास ने 
स्पष्टतया पत्थर को छोड़कर आत्मा की पूजा करने का उपदेश दिया है। उतका 
कहना है कि “पत्थर की मूर्ति बना कर लोग उत्तका भोग लगाते हैं, परन्तु साक्षात्‌ 
'शरीरघारी भगवान्‌ ही बिना भोजन किए चले जाते हैं ।” श्रत गुरु तथा सतो की 
सेवा प्रत्येक मनुष्य को करनी चाहिए। “भाव भगत्ति” का यही मर्म है, उनको कम 
लोग जानत्ते' हैं । 
इस प्रकार हम देखते हैं कि पलट दास के धामिक विचार कवीर की 
विचार-घारा से मिलते-जुलते हैं। सहज धर्म का समस्त व्यापार ही सहन है। 
इसमे मानवन्धर्म तथा नेतिबता इत्यादि का समावेश है, पासड तथा वाह्याइम्बर को 
कही स्थान नही है। वह घमम भक्ति की नीच पर खड़ा है। मन की शुद्धता की 
अधानता के साथ-साथ भाव भक्ति ही सब कुछ है । 


सामाजिक विचार 
समाज के बीच मे रहकर ही मनुप्य बझ्रपनी मानवता के वरदान को सिद्ध 
करता है। मनुष्य का प्रमाव समाज पर पढ़ता है और उसी प्रकार समाज भी 
मनुष्य की प्रभावित करता है । समाज भनुध्यों का समुदाय है। जिसमे मानव झपनी 
विद्येप भ्रावश्यकता को पुरी करने के लिए ही नही झपितु समस्त जीवन की ऐञी 
झावश्यकताओों को पूर्ण करने के लिए एकत्र होते हैं जो समाज के सब सदस्यों में 


१, जल वयाव को छोड़े के पूजों झ्ातस देव । 
पूणी प्रातम देव झ्याय ह्ौँ बोले भाई । 
छाती देके पाँव पथर की पुरति श्रनावे; 
तर्गह घोष ग्रन्हवाय विजन से मोग लगाई । 
साच्छात भगवान द्वार से भूखा जाई गा 
काह लिये बेराय मूठ के बांधे वाना। 
भाव भवित की श्रम है. कोह जिरले जाने ॥! 
दलदू दोठ कर छोरि क॑ गुद संग्त को सोय। 


जल परवान को छोड़ि क॑ पूजो भ्रात्म देंव ॥ 
(पलट साहेव को बानी भाग १ पृष्ठ १०४ पद २६४८) 





० सत पलट्टदास झौर पलट पथ 


झनुभव होती है। मनुष्य मे रामाजिकता का स्वभाव प्राकृतिक है ॥ समाज बिता 
व्यवस्था के रह ही नहीं पकता । प्माज तो एक प्रकार से मनुष्य जाति का एक विशाल 
एवं विस्तृत परिवार है । जिसका आधार स्नेह है। मनुष्य के सब प्रकार के सम्वन्धो पर 
और उसकी सब प्रकार की सस्थाग्रो का दाम समाज है। जिसको मनुष्य में प्रपने समाज 
उद्देश्य की प्राप्ति, रक्षा की भावना तथा व्यवितित्व के विकास के उहं हपों से बनाया 
है। ढा० जेम्स के प्रनुसार समाज मनुष्य की मंत्रीपूर्ण या कम से कम शान्तिमय 
पारस्परिक सम्बन्धो के स्थिति का नाम है। समाज, भूत, वर्तमान और भविष्य, 
तोनो कालो के मनुष्यो का ऐसा समूह है जो निरन्तर प्रगति झ्रथवां विकास के लक्ष्य 
की शोर प्रगतिमान है । गांधीजी का कथन है कि मनुष्य रूपी बूंदों से समाज 
समुद्र का निर्माण होता है । 

मनुष्यों के गुण के भ्रनुरुप ही समाज की रचना होती है । जिस समाज में 
अधिक नंतिक, घामिक तथा करत्त व्य-परायण व्यक्ति होगे वह समाज उतना ही 


पत्कूण समझा जाएगा। साधारण धर्म तथा समाज की प्रवहेलना करने वाले 
कर्त॑व्ययुक्‍त्त प्राशियों से समाज भ्रव्यवस्थित हो जाता है झौर उसमें पापाचार, 


सतभेद तथा पाखड़ उत्पल्त हो जाते हैं। इस प्रकार समाज का प्राचीन शुद्ध स्वरूप 
बदत जाता है। इस श्रकार की स्थिति के उत्पन्न होने पर भहापुरुषों का भ्रवतार 


होता है जो समाज को सुब्यवस्थित रूप देने का प्रयत्न करते हैं और&उसको शुद्धता 
प्रदान करते हैं । 

स्थामी श कराचार्य ने भरद्व तवाद को मान्यता देकर मानात्व में एकत्व की 
प्रतिष्णा करने का भ्रयत्न किया था । स्वामी रामानुजाचार्य ते भी भ्रपनें श्राचरण तथा 
भविति से जनता का चरित्र तिर्माणु क्या था। कबीर ने भी बुराइयो को द्वर करने 
का प्रयत्न क्या था, परन्तु वे पूर्णरूप से सफल न हो सके । तत्पशचात्‌ समस्त संतों 
ने इस दिल्या मे कवीर के मार्ग का अनुसरण किया । उस समय भारतीय समाज में 
व्यक्तिवाद की प्रधानता इतनी ग्रधिक बढ गई थी कि इन समस्त संती के रोके पद 
भी वह उत्तरोत्तर बढती जा रही थी। पलदूदास के समय मे भी लगभग यही दशा 


थी। नाना प्रकार की व्यक्तिगत साधनायें प्रचलित थी भौर पृथक्‌-पृथक्‌ नामकरण 


किया गया था। स्वनिभित घर्म को ही लोग प्रच्छा समभते थे भौर इस प्रकार समाज 
की एकता अनेक्ता मे परिशित होती जा रही थी । 


१, कोयो जोग जुत्त की साधन मे, कोयी बराग्य ले हूंढता है 
फोइ साखो सगद बनाय कहे, जोरि-जोरि दैठके गू थता है। 
फोइसांग पतूरा खाप के जो, घुफा में बंठके भूमता है । 
कोइ बेद पुरान सिद्धान्त पढ़, कोइ ईठि के निरगुन गुनता है । 
कोइ उदासी बन बन-बन फिरे, कोइ धायल होइ के छूमता ४ 
पलदू फकोर की रए्ह जुदी, इन यातों के ऊपर धुकता है । 
मै सईद की गानों भाग ३ शृट ४३ पद १४) 


मंत पलरहदास की विचारधारा घर 


पल्टूदास ने झपने पूर्वदर्ती रूतो की इस प्रद्वत भावना को जाणृत रखा। 
उन्होंने साधना-क्षेत्र में भी एकता लाते का प्रयटत किया ! व्यक्तिवाद को समूल नष्ट 
करने के लिए उन्होने कबीर द्वारा निभित पथ को और प्रश्वस्त किया । उनकी 
निगुण भाव भवित कबीर की ही देन थी | और यह सबकी होकर भी किसी जाठि 
था वर्ग विशेष कौ ने थी । समस्त धर्मों के तिचीड़ को लेकर भी यहे सबसे भलग थी। 
यही कारण है कि उन्होंने प्रत्येक स्थान पर इसी का मण्डन किया है । 


जँसा कि भ्रम्यन्न बहा जा चंदा है पलटूदास वे समय धामिक परिस्थिति 
शांवादोल थी । उन्होने उसका वर्णन यत्र-सत्र किया है) कही पर उन्होंने हिन्दुग्रों 
तथा मुसलमानों में व्याप्त ब्राह्याडम्बर, याखड तथा अधविश्वासी का खडन किया 
है । कही पर देश में प्रचलित विविध साधना-पद्धतियों (विशेषकर मोग की जटिलता) 
की भत्संना की है। उन्होने एक स्थान पर पडित जी से कहा :- 
ब्रह्म कर्म का भर्म न जानो, राखत फिरोह पतुरिया। 
जीव भारिके काया पोखौ, खाते मास मह्चर्रिया ॥ 


मास मद्छ॑ ते ब्राह्मण होवे, मछते ढेढ चमारा । 
एसो ज्ञान चाहिए पांढे, द्रढहगे मकंधाश ॥ 
( पलट साहेव की शब्दावली पृष्ठ ४३, पद ४०८ ) 


झौर दूसरे स्थान पर मुलने की जीव हत्या के लिए फटकाण ४- 
व्यों तु छुरी चलावे मौलने, छुमको दरद न आावे ! 
पहले तो बकरा गल काटा, दूजे खेचो खाला।! 
ले के जान क्रिया तुम मुर्दा, तुमही कहौ हलाला ॥ 
रे ८ >् >< भ< 
(पलट साहेब की शब्दावली पृष्ठ १५, पंद ४७ ) 


पल्टूदाप्त के'समय में राजननीविक तथा सामाजिक परित्यित्ति अस्त-व्यत्त्त 
थी। हिन्दू क्या मुसलमानों के श्रतिरिवत अंग्रेज जाति भी धीरे-धीरे इस समाज मे 
प्रविध्ट हो रही थी | यद्यपि मुछलमान विजेता थे, फिर भी ध्पना अप्तित्व बनाये 
रखने का प्रयत्न हिन्दु जनता करती ही थी | दोतो का झ्ापसी संघर्ष जीवित था और 
इस प्रकार की घटनाएँ प्राय: हुआ करती थीं। यह सब काम धर्म के साध्यम से होता 
था। कवीरदास की भाँति पस्नट्वदास की झात्मा भी इस संधर्ष, तज्जनित अत्याचार 
एवं विनाश को देखकर अत्यधिक दुखी हुई। वे नहीं चाहते थे छि व्यर्थ की बातों 
के लिए आपस में इस प्रकार का लडाई-ऋगड़ा हो । उतका कहता था कि दोनों 


डृ 


द्र्रे से पलट्दास और पलटू-पतन्‍्च 


जातियो का ज-म-दाता एक हो है। दोनो एक हो प्रकार के रूत-माँस पं रिमित ४ 
मुप्तलमानों का सुनति तथा हिन्दुप्तो का जनेऊ दोनों सामारिक हैं दोनों धर्मावलाई 
हिंसक हैं। एक बकरा मारता है, एक गाय। दोनों एक ही कुम्भकार ढांश वि्मित 
दो घड़े हैं, ग्रत भापस में दंत भावना रखता घोखा है । 


नोह़ मास एक है दोनो, एक ताता बाता। 
एक राह होईइ दोगों श्राथे, एक जगह पर जाना | 
कब उन्हे भीतर सुनति कराया, कब उन्हे कीन्ह जनेऊ। 
उन्हें बकरी उन्ह मुरगा मारा, दुह मे भला न कैऊ ॥ 
मुसलमान में दोष नहीं है, हिन्दू परम पुनीता। 
मुसजमान मुमहत को पढ़ते, हिन्दू पढ़ते गीता ७ 
एक कोहार ग्रड्ा दुह बर्तन दूनों एके मट्टी ॥ 
पलहुदास बोलता एके दुद्र धोने की टट्टी ॥ 
(पलट ताटेब की शब्दावसी पृष्ठ २८१ परदे ७६९) 
अत. उत्होंति हिन्दुओ के राम भौर मुसलमानों के खुदा के बीच कोई या 
नहीं माना । उन्होंने बई प्रकार से भांति-भाँति के उदाहरणों द्वारा उनमे एकता 
भावना का प्र तिपादन किया--- 
मुसलमान मुसहेफ को बाचे, हिन्दू वेद पुरावा हों। 
बनन्‍्दगी एक दुइ राह बताया, वही राम रहिमाना हो । 
(पन्तटू साहेब वी शब्दावली पृष्ठ १८४ पद ५१४) 
पलट्टदास ने दोनों की बुराइयो को सम्मुख रखा है। उतको मरते ह 
कि जव दोती फी पिण्ड रचना एक सी ही है तो किए पाण्डे शोर शेल कहाँ से भावे 
हिल्दू फ़राग भनाते हैं, दो मुसलमान रोजा। एक प्रव दिया की भोर सु ह करके पूरा 
करता है, तो दूसरा परश्चिप दिशा की शोर । दोनो में बुरादयाँ हैं, दोनो धर्मों में पते 
दोष हैं जिनति सधप की सम्भावना है। इसीलिए कब्ोर की भाँति उन्होंने मध्यम 
मार्ग का प्रनुसरण किया है जो हिन्दू तथा मुसलमानों के धर्म के झाधु्िक हे 
सर्वेषा भिन्‍न था । 
जो हिन्दू सो मुसलमान में, सव मिलि करहु विचारा ही । 
पलद्वदास दोऊ के बीच, सहेव एक हमारा हो।॥ 
(पल्द्व साहैव को शम्दावसी पृष्ठ १४८४, पे ५१०) 
पमहदास ने जाति-विहीन समाज की कह्पना थी है जिसमे बाह्य, दी्िय, 


सद्त पलट दास वी विचारधारा थरे 


शूद्र तथा मुंप्तलमान इत्यादि किसी में भेद नहीं है । “कोई जाति न पूछे हरि को भजे 
सो ऊँचा है" ” कहकर उन्होंने जाति-पाति के भेद को मिटाने का प्रय॑त्त किया है 
और उसी को ऊँचा माना है जो भगवान्‌ का भजन करता है। उन्होंने जाति-पाँति 
से ऊपर उठकर एक मानेवमात्र की कत्पना की है। विचारों की एकता तथा सम 
दुष्टि को' भी भ्रावश्यक मानों हैं। उनके भ्नुसार वही मनुष्य धन्य, है जो किसी 
में भेद-दृष्टि नही रखता। यहाँ तक कि भूख-प्यास तक उसे सत्तप्त नही करते ॥ 
गीता भें भी कहा गया है *-- 
सुख-दुघे समे कृत्वा, लाभालाभी जयाजयौ । 
ततो युद्धाय युम्यस्व, नंद पापमवाप्त्यत्ति ॥ गीता २।३८ 
पलट दास का कथन है .-- 
सूख दुख सम्पति विपति मान श्रपमान है । 
द्ोत्रु मित्र भूपाल सी एक समान है॥ 
कमक काच का भेद ज्ञान में तिच्छना | 
भ्ररे हा पत्नद्न ऊधी से हरि कहें सत के लच्छुना ।। 
(पलट साहिब की बानी भाग २ पृष्ठ ६६, पद १६) 
पलट्वदास के समय उच्चकुल के व्यक्तित विषय वासनाग्रों भें लिप्स रहते थे । 
अधिक स्त्रियों को रखना, सास-भक्षण करना तथा शराब पीना उस समग्र प्रचलित 
थे | इसीलिए उन्होने स्त्रियों की निन्दा की'। हिंसा के विरुद्ध मुल्नें तथा पंडित 
को उपदेश दिया झभौर इस प्रकार समाज को सात्विक बनाने का प्रयत्न किया । काम, 
१५ पलदू साहेव की थाती सांग हे पृष्ठ ५० पद १०२ 
२ ७... # टईब्दावली प्रृष्ठ ७० पद २१४ 
३. बरबूजा संसार है, नारी छुरी पंन । 


पलटू पंजा से का यो नारी का नेन ॥ 
(पलट साहेद को मानी भाग ३ पृष्ठ €४ पद १२६) 


४, क्यों तू छूरी चलाये मुतने तुमको दरद न प्रावे । 
(पलदू साहेब की शब्दावलों पृष्ठ १४ पद ४७) 
५. सब जातिन में उत्तम छुमहीं करतव करों कसाई १ , 


बौव मारि के काया पाखों, तनिकों दरद न झाई | 
(पलटू साहेद को बानी भाग ३ पृष्ठ ७७ पद १४०) 





परे सत्त पत्नट्रदास और पलद्टू पथ 


क्रोध तथा लोभ इत्यादि के विस्ध उपदेश दिधा' । वे प्माज को सदाचारी बनाना 


चाहते थे ! इसलिए हृदय की छुद्धता, सदाचरण', सतोप', समदष्टि' तथा अपरिय्रद्द 
इनके उपदेश के विषय थे ॥ 


३. पश्तदट्‌ साहेब की इांव्दाबली पृष्ठ ३२४ पद €२ 





२. ॥१ || कक पृष्ठ शेर पद ! श्शू 
३. #... // बाती भाग २ पृष्ठ २२ पद ६१ 
है | नि | पृष्ठ मरे पद ११२ 
भर #. »/ शब्दावली पृष्ठ १७प८द ५३ 


>ऋ ०» 


साधना 


साधारणत किसी उ्ँ शय की पूति के लिये किये गये विशेष प्रयत्न को 
साधना कहते हैं । ग्राध्यात्मिक शेत्र मे सव धर्मों का ध्येय जगवृ-नियता परम तत्त्व की 
प्राप्ति है! उसके लिये ज्ञाद पर प्राधारित श्रद्धा्युक्त प्रनुकूत कर्म आवश्यक है । 
बिता ज्ञान के कत्तोब्य पथ स्थिर नहीं किया जा संकता | कम किए बिना फ़ल-आप्ति 
नही हो सकती । प्रत' उस परम तत्त्व की प्राप्ति के लिये गिस मार्ग का झनुकरण 
किया जाता है, उसे साधना कटद्दते है। 


ज्ान-साधना 


पलट दास ने ज्ञान-साधना को विद्येप महत्त्व प्रदात किया है। कबीर की भाँति* 
उनके जीवन में भी एक वार ज्ञान की श्राघी आई थी, जिससे माया का छप्पर उड़ 
गया था | छाकूच ये बढ़ेर ८८ गई थी | मोह के रप्णे उड़ गए परे और च्फ्क्ति 
का कसश फूट गया था । मरम की भीति गिर गई थी और भोह का घर नध्द हो 
गया था आशा तथा तृष्णा नामक पुत्र इस ओके मे उड़ गये थे । केवल पत्रदू दास 
ही बच गए थे । इस ज्ञान की प्राची का क्या स्वरूप था ? 

इन्द्रियों के सम्पर्क, चित्तदन या मनत द्वारा किसी विषय को जान लेता ज्ञान 
हूँ । यह श्रात्म-प्रमुभव से भी उत्पन्न हो सकता है | ज्ञान को दो श्रेणियों में रख 


१. कबीर भ्रन्यावली पृष्ठ ६३ पद १६ 
२, भरे सल्ली ज्ञान क॑ श्रांधी ग्राई हिड्डोलना हो + 
साया छाप्र उड़िगा हो,लालच परी बड़ैर पते टूट | 
मोह के खम्मा गिरि परे सखी छु्मात कलश गैया फूर्दि ॥ 
ढहि गे भीति भर्म के हो, कोट महल महरान ॥ 
क्रामदेंव टूटी पुन्हीं छत्रो उड़ि मे लोस विदान ॥ ः 
मांती तीन उाड गयेन हो झ्रासा त्रिरंता पुृत ॥ 
शाप हूँ कार उडि ग्रेयेत सलो उड़ गये पाँचों भूत ॥ 
सकल समाज उडि गये न हो हम धन रहे हैं अकेल 
चलट्दात मगन में राखी सतग्रुर के यह खेल ॥ 
(पलदु साहुंब की क्ब्दावल्ली पृष्ठ १३२ पद ३७८) 


( 5५ ) ह 


८६ सत पसट दास झौर पसट्ठ पंथ 


सकते हैं। एक को सामारिक ज्ञान तथा द्वितीय को प्राध्यात्मिक शान बहा जा सकता है $ 
सासारिक ज्ञान के प्रन्तगेंत इस नश्वर जगत से सवधित धन, ऐशवये, कला तथा 
साहित्य का ज्ञान आता हैं! प्राध्यात्मिक ज्ञान तीन श्रेणियों में बिभकत किया जा 
सकता हैं । इस संसार तथा इसमे स्थित मनुष्य-मरीर वी असारना तथा द्षाएमंगुरता 
का ज्ञात है। मनुध्यों ने भ्पने समक्ष कितने जीवों को मरते हुए देखा, फिर भी वह 
उसी में सलग्न हैं । यह उसकी अज्ञानता है श्रौर इसका मुख्य कारण माया है। स्वामी 
विवेकानन्द ने लिखा है कि 'राजा तथा भिखारी दोनों मरते हैं. सब लोग मृत्यु को 
प्राप्त होते हैं फिर भी जीवन के प्रति यह ममता विद्यमान हैं । हम इसका परित्याग 
बयो नही कर पाते ? यही मसाया' है ।' इस झात्मज्ञान को स्वामी इंकराचार्य ने 
ब्रह्मात्मेक्य ज्ञान कहा है। प्ात्मा तया ब्रह्म को रात्ता प्रमाददश मिध्या ज्ञान से है 
झात्मा तथा जीवात्मा का पार्यवय भ्रमवद्म भन्नान के कारण है। प्रतः उप्त अन्नान 
तथा भ्रम के दूर हो जाने पर ग्रात्मा तथा जीवात्मा मे कोई अन्तर नही रह जाता । 
जब हक भ्रम बना रहना हूँ तभी तक रज्जु ेे सर्प की तथा सीप में चाँदी की मिथ्या 
प्रतीति बनी रहती है। अत. इस भ्रम को दूर करना तथा वस्तु-स्थिति को ठीक 
प्रकार समझ लेना ही प्रात्म-न्ञान है । 


प्रात्म-ज्ञान से सम्बन्धित ब्रह्म ज्ञान हैं। ससार की झतित्यता, घतारता तथा 
क्षणभगुरता के ज्ञान के पश्चात्‌ अपने शुद्ध रवरूप को जात लेना ही ब्रह्म ज्ञान है * 
प्रात्मा तथा प्रह्म का भट्ट त भाव, उस ब्रह्म का स्वरूप तथा गुर ब्रह्मज्ञान के भ्रन्त्गत 


रखे जाते हैं। यह ज्ञान तर्क के सहारे भी भ्राप्त किया जा सकता हैं, परन्तु उससे ब्रह्म 
की झनुगति नहीं हो स़कतो ॥ उसे वाघक ज्ञान कहा जायेगा । 


इन दोनो श्रेणियों के ज्ञान के अतिरिक्त एक तीसरा शान भी है जिसे कर्म 
ज्ञान या साधना ज्ञान कह सकते है । उस ब्रह्म की प्राप्ति के लिए कुछ निश्चित 
उपाय किए जाते हैं। उसमे कुछ नियमित कर्मों की आवश्यकता होती है | एक भकार 


से यह पथ-प्रदर्सत का कार्य करता है। साधना क्षेत्र मे गुढ की झ्रावश्यकता है, जो स्वयं 
भनुभवी रहता है । उसी के द्वारा यह ज्ञान प्राप्त होता है । 





१. ज्ञानन्योग (प्रथम भांग)स्वामां विवेकानरद, पृष्ठ १३ 
२. विनिर्वत्ति म॑वेत्तस्प सम्यगज्ञानेन नान्यथा | 
प्रह्मत्मैदत्वविज्ञान सम्यगून्ानं भ्रत्ते।संतम । 
तदात्माननात्मनो: सम्पग्विदेकेन व सिर्ध्यात । 
ततो विवेक: कर्त्तव्यः प्रत्यगात्मासदात्मनो, ॥॥ 


(विवेक चूड़ामशिि पृष्ठ ६७ २०१४-२०५) 


डर साधना प््छ 


भ्तिम ज्ञान प्रह्मानुभूति सम्बन्धी है। साघना के समय भी ब्रह्म सम्दस्धी 
झनुभव होते हैं भौर उसकी प्राप्ति के पश्चात्‌ उमके दर्शन के पश्चातू, उस परम 
तत्त्व का दशंन तथा उससे सम्बन्धित प्रध्येक तत्व का दर्शन इसके अन्तगंत पाते हैं । 
पल्द्वदास की ज्ञान-साधना में झाध्य।त्मिक ज्ञान के समस्त भगो का समावेश है। 


पत्रट,दास के भ्रनुसार ज्ञात मे पहिते कर्म को प्रावश्यक्ता है। विना कर्म 
के शान उत्ान्‍्द नहों हो छवता * गिल प्रदार फल रे १हले फूल तिकलता है, के 
निकल जाने के पश्चात्‌ फूल स्थय ही झड़ जाता है, उसी प्रतार ज्ञानार्जन होने के वाद 
बर्म स्वय ही छूट जाता है । फिर ध्यान इत्यादि की आपश्यकेता नहीं रहे जाती? ६ 


ब्रह्म ती प्राप्ति के लिए साथना की झावश्यकता है, परत्तु ब्रह्म-प्राप्ति के 
पदचात्‌ साधना करता उसी प्रकार व्यर्थ है जिस प्रकार निद्याना मार लेने के पश्चातु 
भी तीर चलाते रहना | विवा प्ात्म ज्ञात के आत्म-स्व्प का दर्शन मही हो सकता 
क्र न ॒प्रज्ञात वा परदा हट सवा है। ज्ञान समार्थि के द्वारा परदा हटने के 
पश्चात्‌ साधक जीवन मुक्त हो जाता है ॥ भ्रम दूर हो जाता है ।* काम, क्रोध, मद 
तथा लोभ इत्यादि समरत विकार दूर हो जाते हैं । जगत की झाद्या टट जाती हैं । 
भ्रवण्दित भजन का मार्ग प्रशप्त हो जाता हे, सम दृष्टि हो जाती हैं तथा कंचन और 


१. कर्म बिता सहि ज्ञात होगे, कर्म कहें | 77 | कर्म बिता सहि ज्ञान होगे, कम कहें नहि निन्दिवे जो । 
फल कारन छपों भाड़ फूसे, फूल भरि जाय फल लॉजिए जी । 
पाछे सेती बेटा होवे पहिले मुसवकत कोजिए जी । 
पलदू धहले ऊश् मोवे-पाछे सेतो रस पीनिए जी । 
(पलद्ट साहेंद को बानी (भाग २) पृष्ठ ५६ पद ५१) 


२. परदा प्रस्दर का टरे देंखि परे तब रूप | 
दंखि पर तब रूप मिटे सझ सत्र का धीखा । 


परे सर्द टक्तार बहुंते चोखे से चोखा । 
जोग-जोत जब होम भूमिका ज्ञात की पार्व । 
लागे सहज समराधिशक्ति से सीव बनावे । 
भहल करें उज़ियार तेल बिनु दीपक बाती । 
परमानरद झनन्द भजन मे दिन भो रातों । 
पत्तहू यूझों है नहीं जहाँ प्रघोमुस कूप । 
परदा अदर का टर॑ देखि परे तब रूप। 
(पलडू साहिब की बानौ प्रपष्ठ श८ पद (४८) 


६० संत पल्नहूदास भोर पलदू परम्ध 


परन्तु कोटा ज्ञान पासण्ड हो है। बहुत से वेषधारी प्त प्रन्य संतों द्वारा 
कही हुई बातों को ही दुह़राते हैं। उनमे ज्ञान के झनुसार कर्म नहीं है। शानोपाजित' 
के पश्चात्‌ तदनकूल कर्म करते वाला साषक ही ग्रादर्ग की प्राप्ति कर सकता है। 
ऐप ही निष्क्रिय ज्ञान को इन्होंने वाचक ज्ञान की सन्ना दी है, जैसा कि भग्यत्र महा 
जा चुवा है उन्होंने उसदो भर्त्सता भी की है। इस पकार का ज्ञानी बिता पूजी के 
साहु वे सदुश हैं भर उस कुत्ते के समान है जो अन्य कुच्ों को भू कता हुपा देखकर 
प्रनायास ही भू कने लगता है। केवल थावम-ज्ञान से कोई सिद्ध महीं ही सकता, बात 
से वोई राझा तही दस सकता और १४पात कौ याते करो से किसी का पेढ नहीं 
भर सवता' । 4 
'बापय क्ञात्र प्रन्य ते निपुत भव पार थेषाओे कोई । दिस्ति गृह मध्य छोप का 
बांतिम्द तम नियृत्त नहि होई” कहकर गोस्वामी तुलसीदास ने कर्म-विहीत ज्ञात का 
ग्रच्छा तथा लाभप्रद नहीं कहा है | 
पसटूदास ने ज्ञान को साधना या उत्कर्ष तवा फसल माता है। इरा प्रकार रो उन्क्य 
तात्पये ब्रह्म दर्शन तथा उसकी झनुभूति से है। साधक निरन्तर बहा के स्वरुप को 
देखता रहता है भौर द्ररा प्रास्ढादस्था को सहज समाधि की भज्ञा दी जाती है। 
योग के लाना प्रकार के साथनों द्वारा जब सुरति रूपी जीवात्मा का लग शब्द ख्पी 
ब्रह्म में हो जाता है और यह दशा निरन्तर वनी रहतो है तब उसे भ्राछ्दावस्पा कहते 
हैं। उन्होंने प्रागे वहा है कि शब्द की घमक से आसमान फूट गया, सुरति की 


चमक के कारण झ्ाप्तमात मे आग लग गई, शेषनाग कांपने लगे भौर उन्हे भपने 
अस्तित्व का भी ज्ञान नही रहा' १ 
27220 28 


(न्वान्क छत न नौका ज्ञानी, ज्यों कॉरेख का टीका | 
बिनु ए'जनी के साह #हाव, कोड़ी घर में नाहीं । 
ज्यों, चोकर के घलड्ट छा, पया स्वाद तेहि माँही । 
ज्यों स्वान बुछ देखि के भूके, तिन्‍्ह ने धो कुछ पाई । 
बाको भुक्त धुनि जों भूक्ते को क्रहमक बहुवाई ! 
घातन संत्ती माही होष राजा, नहि गातत गढ़ दूट़े । 
मुलक महे जत अमल होपगा, तौर तुपक जथ छूटे । 
चातन से पकवान चुतावे, पेट भरे ना कोई ! 
घतलटूदरास करे सोई कहना, कहे सेतो क्या होई। 

(पलटू धाहैव को द्वब्दावलो पृष्ठ १० पद रे०) 

९. विनय्पात्रका (गोता प्रेस, गोरखपुर] पृष्ठ २०१ पद १२३ 

२, पलट साहेव की शानो भांग २ पृष्ठ ६३ पद ४ 


संत पलटूदास की साधना 6१ 


इस अयरथा में साधक की समस्त वासनाए जल जाती हैं 4 झयने तथा पराए 
का भेद मिट जाता है। काम, क्रोध, मद, लोभ तथा अहकार नष्ट हो जाते हैं प्रौर 
साधक ब्रह्ममय हो जाता हैं। इस प्रवार की साधना को सहज स्वभाव की चाल 
कहते हैं! | यह दशा दाशिक नही है, वल्कि जीवन-पर्यस्त बनी रहती हूँ । स्वभाव में 
स्थायी परिवतंन हो जाता है और श्रास्म शुद्धि भी हो जाती हैं । फिर तो ज्ञान के लिये 
ध्यान योग साधने की कौई आवश्यकता नहीं रह जाती। तीये, वन, पूजाचाठ तथा 
दान सब व्यर्थ सिद्ध होते हैं। स्थायी ग्ात्म-शुद्धि के पदचात्‌ यह साधन निरर्षक 
हो जाते हैं। साधक सगारिक पदार्थों की चिन्ता न करता हुमा भगवान के प्रेम से सग्न 
रहता है और इस प्रकार उसे कोई संचीयमान कर्म नही बनते । तत्वज्ञान के कारर 
संचित कर्म भी नष्ट हो जाते हैं और प्रारब्य कर्म की शक्ति भी क्रमश समाप्त होती 
जाती है। धीरे-धीरे जीव के स्थूल तथा सूदम शरीर का अन्त हो जाता है और साधक 
भावागमन के बधन से मुक्त होकर श्रमर हो जाता है। 


ज्ञान की चर्चा करते हुए पलद्टदास ने भज्ञावता की भ्रोर भी सकेत किया है । 
कर्मकाण्ड मे विश्वास तंथा मूति-पृजा इत्यादि भी इसके अन्तर्गत भझाते है । सासारिक 
भ्रपठ्चों मे लिप्त रहना तथा प्रात्म-स्वकूप को न पहिचानना ही अज्ञानता है'। 


प्रघन यह उठता है कि क्या पलद्वदास ने ज्ञान और भक्ति को झलग-अलग 
दो साधनों के रूप में देखाहै ? कही पर उन्होने भक्ति को प्रधानता दी' है श्ौर 
फहीं पर ज्ञान को । क्या दोनों में वैषम्य है ? बात यह है कि उन्होने ज्ञान तथा 
भक्ति का समन्वय करके ज्ञान भक्त की चर्चा की है। ज्ञान से युक्त भक्ति अधी 
नही हो सकती। यद्यप्रि ज्ञान तथा भक्ति प्ताथ ही पश्राये हैं, फिर भी भक्ति की 
प्रधानता दृष्टिगोचर होती है ! उन्होंने अपने पथ को ज्ञान योग तथा वैराग्य से 
सबधित करके ज्ञान तया योग का समन्वय किया"। फिर भी भक्ति का स्थान 
इससे कम नही होता । 


ज्ञान का विषय संसार की नश्वरता तथा मनुष्य की क्षण भगुरता हैं । 
जांति-पाति के बंधन में फसना भी भझज्ञानता हैँ। माता, पिता पुत्र, कलत्र तथ 


१. पलट साहेणग की बानी (साग १) पृष्ठ १३ पद डे२ । 


रू, रह # भाग २ पद १६० पृष्ठ छ्ढ 
शेन # हर ३ गैर पद ५६-५७ पृष्ठ र्र 
* हडैं- ,+ »... वझ्दादतली पृष्ठ २१५ पद ९२ 


५. पलदू साहेश को दब्दाबलोी धृष्ठ ३९७ पद १२४ 


हर सर्वे पत्टूदास और पलटू पर 


ऐश्वर्य में फंसकर मनुष्य सांसारिकत। में फंस जाता हैं। समस्त भौतिक पदार्थ भगत्य 
हैं। केजल भगवान्‌ ही सटय है* । 

पान का गीघा सम्बन्ध योग-्तापना से है। पह ऐसी जटिल साधना हैं, 
जिसमे क्रियाप्रो के सम्यक ज्ञान का होना अ्रत्यन्न आवश्यक हूँ । विषय-वाप्तनांग्रों 
को त्यागककर जब साधक वैराग्य लेता हैं तो बहू गुर की सहायता से योग के 
प्रारम्भिक तियमझी का शान प्राप्त करता हूँ ) प्रासत, प्रणावाम, फुडलिती उत्थापन 
तथा सेधरी मुद्रा बिना गुड के करना कष्टसाध्य है तथा सकठ से पूर्स हैँ । भतः 
पलट्दास ने जो ज्ञान गुरु से सीसा था वह यौगिक क्रियाओं से भ्रधिक सम्बन्धित है । 
इन्होने क्ाव का अर्थ अधिक स्थानों पर इन्ही क्रियाप्नों के मध्वन्ध में किया है और 
इस ज्ञात का दाता गुश ही है ।' 

पोग-साधनः 

पलटुदा[स वाचक क्ादी नहीं थे। इन्होंने ब्द्य-दर्भत के लिए वसिपय साधनाओं 
का प्राश्य लिया था । उन्होने भ्रपती साधना क्रम को निर्दिष्ट करते हुए स्वथ लिखा 
हैं कि तीसरी मश्जिल हेठ योग साधना' है इससे स्पष्ट है कि उन्होंने व राग्य तथा 
ज्ञान के पश्चात्‌ योग-साधना की होगी । उस समय देश में नाना प्रकार की थौगिक 


क्रियाएँ प्रचलित्त थी । सत्य परम्परा में भाती हुई साधना-पद्धति से भी ग्रनभिन्ञ ये 
बद्दीर की ५" उस्हें नया माय प्रशास्त नही करना था । 


प्राचीनवद७ श हो भारतवर्प मे घोग की पहता है। यह एक ऐला मा हें 
जितसवी सह्यता, साधना पद्धति तथा भझादर्श मे कोई मतभेद नहीं हैं। भात्म-साक्षात्कार 
के लिये यह एक अद्वितीय भाग है। माया जाल हे भुक्त करने का यह एक महंत 
ग्रसत्र है । इसलिए लग्भग समस्त प्रचलित घ॒र्मों में इसका समावेश है। योगसाधना 
के विपय पर उपनिपदो में बदाकदा विचार किया गया हैं। यहाँ तक कि कुछ उपनिषदो 
में अधिकतर योग सम्बन्धी क्ियाप्रे का हो वरशुत मिलता है, कठोपनिषद में मृत्यु 
ने नचिकेता को पादो इन्द्रियो को मद से स्थिर करके चेप्टारहिंत होते की बात की 
है। उसमे नाडियों की सप्या तथा वायु सम्दस्धी वर्णन भी मिलते है । क्रीमदृभागदत, 








श्यलद साहेग की बनी (भाग १) पृष्ठ ७ वद ९८ 


० मी वर मठ ४ ९ ॥ ९ पद श्‌ 
दल पक गा शब्दावली ,, १६८ पद ५७६ 
ड.यदा पंचावतिद्ठन्ते ज्ञानानि म्रमसा सह | 
बृद्धिश्च न चिचेष्दति ताभाहुः परमां गतिठ ) * 
ता योगमिति मन्यन्ते स्थिरासिन्द्रियधारणाय । 
भ्रप्रमत्तरतदा भवति योगी ६ प्रमवाष्यर्यां ॥ 
छठोपनियद २ | ३-११ 


साधना 8३ 


पुराण, गीता तथा ग्रोगवशिष्ट में भी इस पर विशद चर्चा की गई है।' यहाँ तक कि 
बौद्ध तथा जैन धर्म भी कसी न किसी प्रकार योग को मान्यता देते हैं। नाथ 
सम्प्रदाय भें योग का विशेष महत्त्व है। 


दो पदार्थों का भ्रपना स्वरूप त्याग कर एक हो जाना योग कहा जाता है। 
श्रीमद्भागवत-इन्द्रियों को विपय-वासनाग्रो से रोककर मन को भात्मस्थ करने को 
योग माजत्ा हूँ । गीता के झनुसार कुशलतापूबंक किया हुआ कर्म ही योग हैं 
साधारणत. योग वह क्रिया है, जिसके द्वारा इन्द्रिय-निग्नह के परचात्‌ आत्म-दर्शन 
होता है । यह वह साधना हैं जो जीव तथा ब्रह्म फो एकाकार कर देती है। 


सर्वप्रथम महषि पत्तबम्जलि ने योग-दर्शेत की रचना की थी | उनके अनुसार 
चित की वृत्तियो को सर्वधा रोक देना ही योग हूँ । जब तक योग साधना द्वारा 
चित्त फी वृत्तियों का निरोध नही हो जाता, तब तक दुष्टा उन व्यक्तियों के अनुरूप 
भ्रपना स्वरूप समभता रहता हूँ ? उसे भ्रपने वास्तविक ध्येय का ज्ञान नहीं होता । 
योग का परम लक्ष्य इन्द्रिय-निग्रह द्वारा भात्म-स्वरूप मे लीन हो जाना हैं। झतः 
योग इन्द्रिय-निग्रह द्वारा आत्म-साक्षात्कार करने का साथत है। सतुस्य की इन्द्रियाँ 
उसे सासारिक विषय-वासमनाग्रों की भ्लोर मोडती हैं। भ्रत वह भ्रज्ञान मे रहता है 
और अपना शुद्ध स्वरूप नहीं पहिचान पाता । 

महपि पतजलि के अनुसार योग के आठ झभ्रंग हैं-यम, नियम, आसन, 
प्राशययाम, श्रत्याहार, ध्यान, धारणा तथा समाधि" | भर्ट्सा, सत्य, प्रस्तेय, ब्रह्मचर्य 
तथा भ्रपरिग्रह यम' हुँ और शौच, संतोष, तप, स्वाध्याय भौर ईइवर प्रणिधाव 
पाँच नियम* हैं। यम तथा नियमों के पालन से घरोर तथा मन की शुद्धि होती है ॥ 
तत्पश्चात्‌ आसन विए जाते हैं। बिना भ्रासनों वी सफलता के प्राणायाम शुद्ध मह 
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हो सकता । शिवतहिता मे चौरासी झासनों का वर्णोन है' । उनमें केवल चार 
को प्रधानता दी गई है झोर सिड्धासन का सर्वश्रेष्ठ स्थान हैं । आसन सिद्धि के 
पहचान प्राशायाम की व्यवस्था है । प्राणायाम तीत प्रकार का होता हैं-प्रधम 
वाह्मवृत्ति या रैचक प्रायायाम, जिंपमे वायू शरीर से बाहर निकाल कर कुछ काल 
तक रोकी जाती है । द्वितीय झ्राम्यन्तर वृत्ति या पूरक प्राणायाम कहा जांता है जितमे 
प्राण वायु को भीतर ते जाकर रोकना होता हूँ । तृतीय को स्तम्भ जृत्ति था कुम्भक 
प्राणायाम कहा गया हूँ, जिसमे प्राण वायू को चाहे वह भीतर हो या बाहर, बढ़ी 
रोक दिया जाता हूं । एक चौथे प्रकार का भी प्राणायाम हैँ जिसमे बाहर भौर भीतर 
के विषयो का त्याग कर देने से तथा भत को इृष्ट चिन्तन में लगा देने से देश, काल 
तथा मल्या के ज्ञान के बिता ही प्रपने आप प्राणों की गति किसी देश 
में सके जाती हैं। इन्चियो को बाह्य व.त्ति से हटाकर मन में एकांग्र करने 
का नाम प्रत्याहारों हैं । इसकी प्रि्धि के पद्चात्‌ धारणा की जाती हूँ। 
शरीर या उसके वाहर कही भी भ्पने चिंत्त को ठहराना घारणा हैं" । जिस वस्तु 
में चित को लगाया जाम उम्री में चित्त का एकाग्र हो जाता ध्यान है! । ध्यात करते 
करते जब चित ध्येयाकार में परिणत हो जाता हूँ, उसमे अपने स्वरूप का झभाव 
सा हो जाता हैं तया ध्येय मे भिन्‍न उसकी उपलब्धि नहीं होती, उस समय उस 
ध्यान को ही समाधि कहते हैं" | महा पतजलि के योग दर्भन मे वर्णित अप्टाय 
योग का राध्षिप्त रूप मही हैं । 
प्रष्टग योग के भ्रतिरिबत एक प्रकार की और साधना है, जिसे हुठयोग कहते 
हैं। हृट्योग परदीषिका के अनुसार हठ का भ्र्थ सूर्य तथा चमद्र नाडी है और इन्ही 
का एकाकार करना हृथ्योएः हूँ । हृटयोगियों का विश्वास्त है कि शरीर दी प्रकार का 
है एक स्थूल दरीर भौर दूपरा सूक्म घरीर । स्थुल शरीर स्वदा सुक्ष्म को प्रभावित 
करता रहता है। परत. त्यूत शरीर के द्वारा हो यूक्षम शरीर शुद्ध किया जा सकता हूँ । 
चित्तवृत्ति निरोध के लिये विविध साधनों की सहयत्ा से स्थूल शरीर द्वारा सूक्ष्म शरीर 
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साधना हर 


पर प्रभाव डाला जाता हैं | हठयोग ही अन्त मे राजयोग मे परिशित हो जाता हु । 
अष्टागयोग के प्रथम पाच अग हठयोग के अन्तर्गत भाते हैं और श्रत्तिम तीनों 
राजयोग के ३ इस प्रकार हठयोग की साधना राजयोग के लिये सोपान *॥ 


हृठयोग में कुण्डलिनी का विशेष महत्त्व हूं । पहां तक कि यह समस्त यौगिक 
साधना का आधार हूँ। मनुष्य दइरीर के भीतर तीन भुख्य नाडिया हैं । उन्हें इडा, 
विगला तथा सुषुम्ना कहते हैं ।इडा बाई ओर पिंगला दाई झोर तथा सुपुम्ता मध्य मे हैँ 
इनको गंगा-यमुना या सरस्वती तथा बालर्‌डा कहते हैं'र इन तौनो का मिलता ही 
त्रिवेनी कह्दा जाता हैं जहाँ स्नान करने वी बात की जाती* है। वच्चा चित्रिणी तथा ब्रह्म 
नाड़ी मित्रकर सुधुम्ता कही जाती है । भेरुदण्ड के नीचे ग्रन्तिम भाग में गुदा तथा 
लिग के मध्य में स्वय भूलिंग है । इसी लिग को साढे तीसे वलयो में लपेट कर कुण्ड- 
लिनी सोती हैं! । यह सर्प की कुण्डली की भाँति है। साधारणत. प्राए॒वायु इड़ा तथा 
पिगला से श्राता-जाता हैँ । योगी इन दोनों पयो को अवरुद्ध कर प्राण वायु को 
सुपुम्ना में प्रविष्ठ करता हूँ । तब कुण्डलि जागृत होती हैँ । जब यह सुपुम्ना के 
पथ से ऊपर उठती है, दो उसमे एक झब्द होता हैं जिसे नाद बहते हैं । नाद से 
अकाश होता हूँ, जिसे बिन्दु भी कहते हैं। इच्छा, ज्ञान तथा क्रिया इसके तीन रूप 
हैं। इन्ही को क्रमश' सूर्य, चन्द्र तथा भरिन भी कहते हैं या ब्रह्मा, विष्ण, महेश । 


ज्यो-ज्यो कुण्डलिती चक़ो का भेदन करती हुई ऊपर उठती है, मानो प्रकार 
के शब्द सुनाई पड़ते हैं। आरम्भ मे समुद्र-मेष गजेन, मेरी तथा ऋभोर, मध्य में शंप 
घंटा तथा काहल की ध्वति और अत में किविणी वीणा तथा असर यू जन के झब्द 





१- इड़ा भगवती गंगा विगला यमुना नदी ( 


इंडा पीग संयोग ध्ये घखालरडा व कुण्डली ॥॥ 
(हु थोग प्रदीषिका इलोक ११०) 


२. इृडा गा पुरा प्रोक्ता विगला चाकपुत्रिका । 
मध्या सरस्वती प्रोकता तासा संगोर्शतदुल भः ॥ 
(किवर्सहि हा इलोक १६५) 
३- परदिचिरसमाभमुझी योनिगुर्मेट,स््तरासगा | 
तत्र करदम्‌ हा्मांस्यातं तप्नात्ति कुण्डलो सदा ॥ 
। संवेक्टय सकसा नाड़ी: सादे त्रिफुटीलाहृतिः 


' झुते निवेदय शा पुच्छ सुपुस्शाविवरे स्थिता । 
(शिवस हि ता इसोह ७५-७६) 


६६ सत पल्चटूदास भोर पलटू पन्‍्य 


शरीर में ही सुनाई देते हैं'। फिर तो साधक को दीन दुनिया से कोई संबंध नहीं 
रह जाता और वह ध्रनहद नाद श्रवण करने लगता हैं। इस स्थिति | उन्मन, 
समाधि, मनोन्‍्मनी, लय, शून्य, अगून्य, तत्त्त तथा परम-द कहा जाता हैं | 


इस शरीर में कई चक्र हैं / प्रथम मूलाधार चक्र हूँ जो गुदा के ऊपर लिंग मूल 
के पाप्त हैं। इसका रग स्वर्ण के सदृश पीत है भौर इसमे चार दल हैं। इसी पय के 
मध्य में योनि है जिसमें कु डलिनी सोती है। द्वितीय चक्र का माम स्वाधिष्ठान चक्र 
है । गह लिंग मूल में स्थित है। इस कमल में छ' दत्त हैं । यह रबत वर्ण हा का ही) 
भणिपूर नाम का तृतीय पहए नामि स्थल में है। वह हेम वर्ण का है। उपमें १८० पते 
हैं। प्राण वायु का श्राघार प्रनाहद चक्र हृदय स्थान पर स्थित है।यह उज्जवल 
खत वर्ण से ज्ोभायमान है । इसमे बारह दल हैं। पचम चक्र विशुद्ध चक्र हूँ । यहे 
बंठ स्थान मे स्थित हैं। इसमे सोलह दल हैं । यह स्वरा है । यहा जीवात्मा सदा 
विराजमान रहता हैं, भू के मध्य में प्राज्ा चक्र हैं। इसमें दो दल हैं, इसका एा 
उज्ज्वल है । प्राज्ञा चक्र के पश्चात्‌ सहस्त्रदल कमल हैँ। इसे चन्द्र मडल भी 
कहते हैं। इसी स्थान मे ब्रह्म रुत्र के विवर मूल में सुपुम्ता का झन्तिम भाग हैं! 
बहा रू में छ. दरवाजे हैं। इसको कु डलनी खोल सकती हैं । इसी ब्रह्म रास 
को दसवां द्वार या शुन्य भी फहते हैं।। 
मुद्राएं' दस हैं। इनमे सेचरी मुद्रा प्रधान है। इस कठिन मुद्रा को सिद्ध करने 
मै श्रभिक समय सथता है। सहस्त्र दल कमल के मूल में एक चन्द्रमा है' जिससे 
निरन्तर भमृत-सा छुआ करता है। जो सपिणी नाही में प्रवाहित होकर मूलधोर 
कमल स्थित सूर्य मे जाकर भरम हो जाता है । योगी शभ्रपनी जीभ को उलद कर 
कपाल कहर में स्थिर करता है झ्ोर इस प्रकार चस्द्रभा से निरन्तर घहते हुए प्रमृत 
१, आदो जलधिडीमुतमेरीभक (सम्मवा: । 
मध्येम॑दतश खोत्या धदाकाहलजास्तया । 
अंते तु कि किणीवशवीशाश्रमर न.स्वनाः | 
हत ननाविधा' तादा: श्र यन्ते देहमध्यागा, । 
(ह॒ठयोग प्रदी पिका पुप्ठ २०-८५-५६) 
२. कभीर--डा० हभारीप्रसाद द्विवेदी पु० %० 
३- चक्रों के [लए दे [खिए शिवर्जाह ता चक्र विवरण 
४. कबीर की विचारंधारा-डा० त्रिगुणायत्त पृष्ठ ३०६ 
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साधना श्छे 


का रसास्वादन करता है । इसी को सुरापान भी कहा जाता है' 


हठ योग प्रदीपका में लय योग का भी वर्णन है ! दोनो भृकुटियो के मध्य में 
शिवरूप ईश्वर या सुखरूप श्रात्मा का स्थाव है । उसमें मन को लौत करना ही 
लययोग' है। नाद धवण या ज्योति दर्शत द्वारा मदर को स्थिर किया जाता है। 
कुण्डलनी को, जिसे शक्ति कहते हैं, जागृत करके पुरुप या शिव के स्थान सहस्तार 
तक पहुँचा कर उसी में लय कर देने को ही लय योग कहते हैं। पलटूदास का सुरति 
शब्द योग यही है ॥ यद्यपि ये तीन प्रकार की साधना पद्धतियाँ ज्ञात होती हैं, परन्तु 
, वास्तव में तीनों एक ही हैं । 
पलद्ूदास की साघरा-पद्धत्ति पर विचार करने से ज्ञात होवा हू कि उन्हे 
सर्वप्रथम हठयोग की साधना को अपनाया था । इस अ्रवस्था में उन्होंने कुण्डलनी 
उत्थापन, शिव तथा शक्ति का मेल, प्राणायाम इत्यादि का वर्णन किया हैँ! उसमे 
हूठ योग की जटिलता नहीं हैं । वर्ण त स्पष्ट हैं । एक ही वात को कई स्थानों पर 
कई प्रकार से कहा गया हैं । उसमें से एक उद्यहदरणश नीचे दिया जा रहा हैंः- 
जोग को पाइ के, जुगति को घ्याइ के। ज्ञान झरु ध्यान एक धाटद करना ।॥ 
श्र्सी संगम भहैँ कंडक विजुली छूटे । उसी के सीस पर सुरति घरना ॥ 
सहस कोटि ऊँच है बीच मे भानु है। सानिन पत्वरि के बोरि मरना ॥। 
सहूम गुजार में परम प्ल्ी काल है । भिलप्रिल उस्नटि के पवन भरना ॥ 
सखिनी ड किनी सोर सब करेगी । सोर य्रुनि वहाँ से नाहि टरना ॥ 
बक पहार भें स॑ंकरी गयल है । गली के खड के बीच भरना ॥ 
ह॒ुद अनहद वे। बीच भें जगता । सिंह को देखि के नाहि डरना ॥ 
कर्मनी नदी पर भर्मगी ताल है | त्ताल के बीच में रहत गअरता ॥ 
चौक से निकरि जाय बाहर हुझा। तत्व को पकरि क्यों बैठ रहना ॥ 
सानवें मह॒त्न पर तत्त का जाल हैँ ॥ तत्त के जाल से तप्त फिरना ॥ 
वालों महल का कहा दौवाल हैं | दीवाल को भाकि के कुदि परना ॥ 
दास पलटू कहे छोर मन कमनसी | पैठि दसरिवाव दीदार करना" ॥ 
कु डलवी उत्थापन के साथ-साथ इन्होने खेचरी मुद्रा के विषय में भी बहुत 
स्पष्ट शब्दों मे लिखा हूँ ! झाकाश मंडल स्थित महल के मध्य से अमृत का स्राव हो 
रह है, परन्तु उसे एक सिशी पी रही है । योगी का काम है कि वह उस अमृत को 
पीकर प्रमर हो जाय । न्‍ 


१. हृठयोग प्रदोगिवा १११-४० 
२. ह॒ठयोग प्रदीपिका प्रष्ठ &२.. २०३ 
३. पश्दट_ साहव की घानो भाग ह प्रृष्ठ २६ पद ६८ 


ह्८ संत पलटूदास और पल्नटू पंथ 


गंगत महल के बीच अभी कर लाभिदी।, 
टोपन बूंद बूँढ पिब्रे एक सापिनी 7 
सापिनी डाण मारि दुद को पिशग्ना है । 
परे हाँ पलट्टू भ्रमर लोक गये हँस जुगौ-जुगों जिया हैं।' 
परन्तु यह साधना ग्रत्यत कठिन है। बिना क्रिया रूप में देने तथा किसी 
दूसरे से दिखाए इससे शारीरिक कप्ट उत्पन्त हो सकते हैं पश्रौर मृत्यु तक हो 
सकती है । इमलिये पलटूदास ने चेतावनी दी है कि बिना युक्षि केजश्ञान से योग 
साधना नहीं करनी चाहिए । अगर वह केवल किसी की देखा-देखी की जाएगी तो 
द्रीर का सात हो सकता हैं, साधक पापल हो सकता हैं और उत्दका फिर संभेलता 
अत्यंत्त कठिन है । 
जोग करे जिन कोई हो, जो जुकिति न ग्रावे । 
देखी-देखी जोग करहुगे, नाश देहि के होई हो । 
जोग करत बौराइ जाहु गे, बचत जाथनी खोई हो । 
पवन जहाँ तजबीज होइ जदहे, दिन काटहगे रोई हो | 
पत्रटूदास यह वचन हप्तारौ, मानि लेहु नर सोई हो ॥ 
हठयोग में कही-कही प्रेम का मिथणु भी इतकी साधना में मिलता है। 
प्रेम तथा हृठपोग का संयोग निम्नलिखित पद मे सुन्दर बन पड़ा है ;-- 
भरे सखी भूलाह सत सुशान डोलना हो ॥ 
भरद्धं-वर्ड दोनों खम्भवा हो ल्लगी हैं मुरति के ढोरि । 
संख्या पच्चीस भिलि भुलहि सखी गगन भकोरि भंकोरि । 
सुरति निरति ले पोढ़ा हो, भन मोना मारंपेग! 
प्रेम के किहेप्न सटोलना सझी त्रिगुण खांहि दरेंग । 
मुखमनि के घर भीतर हो अभनहद नाद बजाय | 
लम्बिका सुर ले गार्वाह सखी शब्द रहा य-रहाय ॥ 
वायु वहै पुरवइ्या हो, रिमक्रिम बरसे नौर | 
पिया मोर हमिहसप्मि बोलहिं ससखीवादी गहिर गभीर । 
सीस लिहे एक नरिश्रर हो गले पृहुप के माल । 
पलहूदास तहाँ भूलहु राखी जारि जगत भजाल"। 
३. पल १ साहेंद को दएतो घाग २ पृष्ठ २६ पद ६८ 
२५ ॥ डा हव फह पृष्ठ ८० पद ६४% 
३० पसट, साहेग की श्षम्दावल्ी पृष्ठ २८, पद ६६ 
५. पलर, शाहेव की शग्रादसी धरृष्ठ १३९६, पद ३६६ 


: साधना ६६ 


ऐसा ज्ञात होता है कि पत्नद्ददांस ने काया-झोवबन के लिए ही हथ्योग की 
साधना की थी श्रौर प्राणायाम की क्विया को भी साधना में प्रधान स्थान दिया था | 
परन्तु बाद में उन्हे हठयोग की क्रिया से श्रदुचि हो गई थी या उन्हें इसकी 
आवश्यकता ही नहीं प्रतीत हुई। उनकी रचनाभो से ज्ञाव होता है कि साधना की 
दितीयावस्था में इन्होंने लमपोग या सुरति ध्न्‍्द पोण का सहारा लिया था, क्योकि ये 
बार-बार अ्नहद श्वरणु, जिकुटी, बक सात मे प्रा वायु को ले जावर उस शब्द रूप 
अहय को देखने तथा थवण करने की बाते करते हैं । 


ऐसा कहां जाता हैँ कि इस ससार की उत्पत्ति झब्द ब्रह्म से हुई है। सर्वप्रथम 
मूल रूप मे च तन्‍्य का स्वकृूप निर्मल था ४ तत्पश्वातु छुरति की धार उससे निकली 
झौर वई स्थानों पर रुहरती हुई तथा श्रपने विश्राम स्थान पर लोकी का सूजन 
करती हुई ध्रागे घढी । £कुटी के ऊपर के समस्त लोक मुलरूप से क्रमश कंम 
च तन्‍य तथा कम निर्मल होते गये । त्रिकुटी के मीचे भी उसने रचता की ! परन्तु 
उतका रचयिता काल पुरुष है, प्रतः उसको काल देझा था माया देश भी कद्ते हैं । 
यहाँ पर मन तथा माया के मेल के कारण चैतन्य दव गया, परन्तु सुरति अपने मूल 
स्थान तक पहुँचने के लिए सवंदा व्याकुल रहती है। मत तथा माया उसे सत्पथ पर 
जाने से रोकते हैं ध्रौर उसे माना प्रकार के प्रलोभनो के द्वारा कृपथ पर ही ले 
जाते हैं। इसीलिए सतो ने सुरति को चूहा तथा मद और माया को बिल्‍ली कहा है। 
बिल्ली को देखकर चूहां बाहर नहीं निकलता, उसी प्रकार मने तथा माया के डर से 
सुरति आगे बढने का साहस नही करती । 


मन तथा माया की झक्ति काल देश तक ही है। इसीलिए तिकुटी तक पहुँची 
हुई सुरति फिर नीचे मुड़ सकती है । इसी को कबीर ने कहा है कि मैंने मछली को 
काट कर तथा स्वच्छ करके ऊपर छीके पर रख दिया, परन्तु वह ग्ननायास तान्नाव 
में आकर तैरने लगी।' इस मत तथा माया को भशक्त तथा पगु कर देते पर ही धुररति 
आगे बढ़ संक्रती है| इसीलिए नाता प्रकार की साधनाप्रों की ब्यवस्वा है। 


इस शरीर मे दो झात्मा हैं। एक शुद्ध ब्रह्म है श्रौर एक मन तथा छाया के 
अक्‍्कर मे फसी हुई जौीवात्मा है। ब्रह्म शब्द रूप तथा जीवात्मा सुरति रूप है । 
शब्दरूप ब्रह्म की ध्वनि इस शरीर में ही स्थित नाना लोगो में मिन्‍न प्रकार से 
सुनाई देती हैं। भोग, सोह तया रुरकार इत्यादि शब्द पृभुक-सूपुक लोको के प्र्ठीक 
हु | कब्द सथः मु्र्ति कम एकीकरण या शब्द में मुरति का लग कर देना ही सुरति- 


१. काटी छुरी भाछरी सीक॑ घरी चहोरि । 
कर कोई भांखिर मन बसा, इहू मैं परी घदीर ॥ -कबोर) 


१०० संत पलदुदाम और पसद्व प्य 


इाबद गोग वह जाता है। प्रम्याथ वी प्रथम ग्रवस्था में गुरति तथा शब्द एक 
दूसरे से पृथक रहते हैं, परन्तु धीरे-धीरे दोनों का तदाकार हो जाता है या सुरति 
शब्द मे लय हो जाती है। 


पह शाधना एक प्रहार से जीवित ही मृत हो जाने को भण्यास है। 
मृत्यु के समय सर्वप्रथम पैरों से प्राण तिकलता है, इशलिए वे ठंडे पड़ जाते हैं। 
तत्यदचात्त्‌ ऊपर के श्र य क्रमश सुन्‍त होते है। त्रिकुटी से बाद का रास्ता बन्द होने 
के दारण भाण वही पर भ्राकर सक जाता है। दोतो झ्ाँसों के बीच से जीव की धार 
दोनो भ्राखो में विभकत है।ग्रत इन्हीं श्रॉंखो के द्वारा ही प्राय, प्राण निकलता 
है। जीवित श्वस्था में सुरति की धार अ्रधोगुली रहती है । लगपोग में इसे 
नीचे से ऊपर चढाया जाता है। इसीलिये इसे उलटी चाल भी कहते हैं प्र!शायाम 
या झन्‍्य साधता के सहारे सुरि को चढ्ाकर त्रिक्रुटि तक लाया जाता है। त्रिकुटी 
पर ज्योति-दर्शत या मब्द-प्रण के द्वारा भा यह कार किया जाना हैं । जब घ्पाता 
तथा ध्येय तदाकार हो जाते है तब साधक घब्द थ्वण करने लगता है। ग्ागे 
बढ़ने पर सुरति एक स्थान पर पहुचतो है जहाँ उससे तथा शाम्इ से कोई प्रन्तर 
नहीं रह जाता । उम समय साधक वो दशा युत के की भाँति होती हैँ, व्योकि प्राश 
का अस्तित्व भ्रह्म से पुथकू नही रह जाता । 

सुरति को विकुदी तक से जाना धायारण काम नही है। मनते भागता रहता 
है, इसलिए इसे एकाग्र करने मे समय लगता है। बह पीरे-धीरे थकरित होता हैं । 
इसलिए बिकुटी तक यहूँचते मे' साधक को विवीनिका गति से धागे बढ़ना पछ्ता है 
त्िकूटी के वाइ हाथक तीव्र यति से ब्रागे बढ़ता है, क्योकि वह माया के प्रभाव क्षेत्र 
से बाहर हो जाता है । इसलिए इसे विहग्मम गति कहते है। 


तिकुटी पर शब्द बाग सुनाई देना परस्तु मन तथा माया के पढे में फंसी हुई 
शुरति बग उप्त झाब्द के श्रवग क्के लिए व्याकुल होना त्तवा उप्तको प्राप्त करने के 
लिए विविध साधनों का वर्णन पलदृदास ने एक पद मे सामिक ढग से किया है । 
उन्होंने कहे है कि ज़िशुटी पर प्रयम ग्रन्यि है ! वहां से प्रियतम का शब्द सुमाई दे रहा 
है। सुरति बहती है कि “है धरीर मे श्रा फसी दे | इसलिए प्रियत्तम का शब्द नही 
सुनाई देता । भरीर पट चक्क की घाट है, जिकुटी के ऊपर महल श्र भ्रटारी है । मैं 
प्रियतम की सैज को पार्टी पर अ्रपता सिर रखकर जागूगी । सम्भव है कि प्रियतम 
मुक्के मिल जाय ।' मंसार मे प्रवृत्त होने के कारण सुर्रत अपने प्रियतम से थलग हो 
गई है ते। चरिए कि सावक सतकेंता पदेक जापान चघच्गःफ जमे “तु अपने ध्रम्यास 
को » म 2 ४ १४, "'ह मेरे ब्रियतग 


न आग ॥ हेड कि सी] 
श्रप्रा चर हा « “ ', । यही ठगकर 


साधना १०१ 


मुझको यहाँ लाया है । तेकिन ग्ज्ञानता का आवरण हट गया है | मुझे विश्वास 
है कि प्रिमतम परम दयालु है और मुझे अवश्य ही क्षमा कर देगा /इस मृदुल वचन 
को सुनकर मेरे प्रियवम हसने लगे झौर इस प्रकार प्रियदम का दर्शन बडी तपस्था 


दे; पश्चानु हुआ ॥/ 


जात होता है 


गाँठ5 परी पिया बोलहि ने हमसे । 
निमु दिन जायो विया की सेजिया , 
मयना प्रलत्ताने वे निकरि गयऊ घर से ॥ 
जो में जनितिड पिया रिसिप्नइहे , 
काद़े को प्रीति लगवरतिड॒ ऐसो ठग से । 
अपने पिथा को मैं वेगि मनवो, 
सी तकमीर परत प्रभु जन से ॥ 
सुनि सूदु बचन पिया मुसुकाने , 
पलद्ूदास मिले. मोरे ते से। 
(पल्रट्ू साहेब की झब्दावली पृष्ठ २६४, पद ७२७) 
कि योग सवन्धी ऊपर वर्णंत की हुई परद्धतियों के परचावु 


दलद्ुदास ते कबीर की भांति सहज योव को अपनी साधना का अस्तिम रूप मात्रा 
है। कबीर ने “सहजे होग सो होप” कहकर इस साधवा का रूप बताया हैकि 
सहज योग की साधना हठ योग की भाँति कष्टसाब्य नही है। साथारणतत' यह सब 
सुलभ है ! इस साधना का स्वरूप बताते हुए पलट्टदास ने कहा हैं कि इस साधना 
में न ज्ञान की आवश्यकता है और न ध्यान धारण करने की ! इसमे तीय॑ प्रत नेम 
जया धर्म किसी की भी भ्रावश्यकता नहीं है | सर्वेसाध्य तथा संवंमुलभ माग होमे 
के कारण सरन्तों ने साधना की यह पद्धति निकाली है । 


ज्ञान ना ध्यान ना जोग ना जुगति है, 
मुवित चेरि भई द्वार ठादी। 
दीरध ना बरत ना दान मा पुस्न है, 
पड़ी जमराज पर चोट गाढी । 
पत्रा अ्रचार ना नेम ना धर्म है, 
लेन को आभाये बैकुण्ठ बाडहो। 
दास पलट्ू कहे राह सत्र छोडि के , 
सहऊ की राहु एक भत्त काडी ॥ 

(पल्रद्व साटेब की बानी भाग २ पृष्ठ ३५, पद ६१ ) 


श्०२ सतत पत्मटूदास प्रौर पलट पथ 


कवीर मे ब्रह्म में श्रद्म का लय ही सहज योग माना हैं। मते का मन 
परे विनीत होता भी यही हैं। पह भी कहा जा सकता हैं कि मत का सहन में लप 
करना ही सहज योग का उद्देश्य हूँ । 


जैसा कि भ्रत्यश्न कहा जा चुका है, १ह मत वी समस्त इच्द्रियों का स्वामी है। 
इन्द्रिय-निप्रह बरने के लिये मत को अपने अधिकार में लाता प्ररम प्रावश्यक हूँ ॥। 
मन की चचलता आत्मस्थ होते में बाधा डालती हैं हथा मत के समस्त विकार ही 
नानात्व या हंस का सूजन करते हैं । मन भौर माया का धनिष्ठट सबंध है। ये दोनों 
मिलकर जीवात्मा को सासारिकता में फंसाएं रखते हैं प्रौर उसे ब्रह्म-्प्राप्ति की 
ओर जाने से रोकते हैं। प्रतः साधक का मुख्य कर्तव्य यह हैं कि वह चंचल मन को 
थकित कर दे ताकि वह शान्त हो जाय॑, परन्तु इ में कठिताई है। यह किसी प्रकार 
गारा नहीं जा सकता, क्योकि इसमें स्थूलता नहीं हैं। जब किसी में हसे देखा ही 
मही तव यह कैसे हाथ लग सकता हैं? यह स्वभाव से इतना चचल तया तीत्रगामी है 
कि कभी एक स्थान पर नहीं रह सकता ।' कभी बैराग्य की बानें करता है तो कभी 
काप्त-क्रोध को नष्ट करने की मोचता है, कभी ओोग-विल्लास में लिप्त रहता है मो 
की कुद्धिल हो जाता है।* यह एक ऐसा बहादुर मिपाहो है जो बदमाशी किया करता 
है ओर एक पल में हजारों कोम चला जाता है । यह स्यार की भाँति डरपोक, लोसडी 
की भाँति चेतुर, काक की भाँति धुत तथा शेर की भाँति शवितशाली है । 


सच पूछा जाय तो समस्न सृष्टि का निमित्त कारण यह मन ही है। यह पोटा 
मन चोर तथा चमार है। यह राजा-रक तथा फकऔर सबको दृःछ्न देता है । ग्रसतोष 
का मुख्य कारण भी यही है) दोनो ग्रणों से यृवत यही मेला पत्र भ्ावागमन का 
कारण हैं। प्रतः अगर यही मत मार दिया जाय या उपाधि-विहोन कर दिया जाय, 
तो साधक मुवित की ओर अग्रतर हो सकता है। पगर सासारिक विपय-बासताओ 
की और से मोइकर इस मन की प्रवृत्ति को प्रन्तमुसी कर दिया जाय तो जीवात्मा 


उद्बुद्ध हो सकती है। 

वाहयाचार तथा सूर्तिपूजा मन को किसी प्रकार एवाग्र नहीं कर सकते। 
क्योकि ये उसके बहिमु ली होने में सहायक होते है। वाल मुंडाने भौर गेएप्ना वस्त्र 
धारण करने से यह भन भन्तमु खो नहीं हो सकता, क्योकि इनका सम्बन्ध दरीर से 





है न कि मन से | इसी लिये इन्होंने एक स्थान पर कहा है कि लोग नाना प्रकार के. 
७एरांभशआणणामणाणााााााााांभभंजाआइ >> जननी 
१. पलडू झाहेग को बानी भाय २ पृष्ठ ८४, पद ११७ 
रफऊ | ४. +% पृष्ठ &८, पंद १ 
३. #॥ # . ऊ#े भाग ३ पृष्ठ ६३, पद ११३ 


साथना (०३ 


वेष बनाकर बहुरूपिए का स्वाग भरते हैं, परन्तु उठको नरक से ही जाना पड़े गा, 
वयोकि उन्होंने प्राज्षा तथा तुप्णा का मन से त्याग नही किया है। बरीर से त्याग 
की भावना लक्षित होती हैं, परस्तु मन की वासना राख में दबी हुई प्रग्नि की भांति 
सुलगती रहतो है! । 

उसी अ्रकार पत्थर की मूति की पूजा करने में कोई लाम नहीं दिखाई 
देता, जबकि मन मेद्गत क्री भावना बदी हुई है। यह शरीर तीर्य करने जाता हैं 
लेकिन मन विपय-वासनाम्रो से दूर नही हुम्रा ।* वेद शास्त्रों के पढ़ने से भी कोई 
लाभ नही दिखाई देता, दयोकि पुस्तक में भी राम नहीं छिपा है'। जब मन का सम्बंध 
विपय-विकारो के साथ ही है तब समस्त वाह याचार, वेद्ा तथा पजा व्यर्थ ही है वर्यों 
कि ये भौतिक पदार्यों मे उ्तके हुए आध्यात्मिक जगतु वी श्रोर नही ले जाते । 

जब यह मन स्वतन्त्र है, इसका विवेक नष्ट हो चुका है पाप को पुण्य और 
पुण्प को पाप समभता है, कर्म-मर्म के बीच में पडा है तव इसका घुद्धिकरण कसे 
सभव है ? प्रगर मनोमारश करना है तो पवन को साध करके पट्‌ चक़ो का भेदन 
किया जाय और मन को जिउरुटी तक चढाया जाय । मन भौर माया का क्षेत्र तिकुटी 
तक चढाया जाय । मन्र और माया का क्षेत्र त्रिकुटी तक ही है। इसे माया देश कहा 


१. नम्ता नाता कछीन्‍्हें मेष मिटी नहि मन की प्रासा। 
बहुरूपिया का स्वांग ग्रत को नर्क निवासा | 
माया टे द॑ ढोल साबतन को नाच नचाया । 
प्ररे हाँ पलट्ट लगी रहे घह डोरि बहुरि चोरासी प्राय । 
(पलट साहेग की थानी भाग २ पृष्ठ ६०, पद ५) 
८ 232 ८ 
२ ऊपर डाला घोय मेल दिल बीच समानता । 
पायर में गयो भूल सत का सरस न ज़ाता । 
ज् भर ८ 
(पलदू साहेग को बातो भांग १ प्रृष्ठ ८१, पद २०८) 
३. पलटू कागद में खोजत है 


साहि। कहीं लुकान है जो ॥ 
[पलट साहेब की शाती सांग २ पृष्ठ ५६, पद ५६] 


४. एहिले हदें बराग भक्ति तब कीजिऐ । 
सतसगत के जोग ज्ञान सब लोजिये । 
ऐसे उपजे ज्ञान मर्क्तित को पाइ के। 


अरे हा पलट, ले जा ऊपरे मारि ठीक ठहूराइ के ॥॥ 
(१८ साहेब की बानी पृष्ठ ७६ पद £२) 


१०४ सत पल्चटूदास और पत्र पथ 


जाता है। शिपिल तथा झान्त मन सुरति या जीवात्मा वा बंधन नहीं रह जाता। 
भ्रम, सुरति भी ग्रद्म-प्राप्ति के लिये भ्रवाघ नति से उष्बे देश में बढ़ती जाती है। 
जब सुरति श्रनहद शब्द का श्रवण करती हुई छूत्य के पथ से झागे बढ़ने लगे तो 
प्न्त में दशमद्वार खुलता है पौर प्रस्त मे शोह धाब्द सुनाई देने लगता है। गद्दी ब्रह्म 
है जो स्वय वोलता है। इसका साक्षात्कार ही साधक का घ्येग्र है । 


मत्मग तथा ज्ञान की बातों के द्वारा इस मन को दुद्ध किया जाता है | सुरक्ति 
की कमाम चदाकर भी इसे माया जा सकता है। प्रत: महज योग के पन्तगंत मनो- 
भारण तथा पार्म-शुद्धि का पूर्ण रूपेण समरावेध् पाया जाता है। क्षमा, देवा ता 
मंतोष इत्यादि सत्कायों से भी यह मन सहज ही में स्थिर हो जाता है भर यही संद् 
धोग का श्रादर्श है । 
सासारिक वस्तुप्ो से उदासीन यह मत जब ईरवरोन्मुख होता है। तदें वेंह 
अपने स्वरूप को देखने के लिप व्यग्र हो जाता है। इसी समय उसे एक ऐसे अलौकिक 
सानव की आवश्यकता पड़ती है, जो उसका पथ प्रदर्शन कर सके । सत्संग तथा वैराग्य 
मे प्रभावित यद मन फिर से ससार की भोर घूम सकता है। प्रतः साधक को एक ऐसे 
अनुष्य की आवश्यकता है, जो उसकी लिन्नामा की भ्रिन को एर्वेदा प्रश्वलित 
रखे और आध्यात्मिक पथ मे किसी प्रकार का प्रवरोध उत्पन्न होने पतुरत ही 
उसे दूर कर दे ॥ साधवा करते समय साधक मार्ग से विचलित हो सकता है प्ौर 
बिना सदृगुह के उसकी पहिचान होना तथा साधक को सही रास्ते पर लाता अस्य के 
लिए कठिन है। इसलिये ऐसा गुरु चाहिये जो स्वय उस मार्ग पर गमन ही नहीं कर 
चुका हो अपितु उप्तमें पहने थाल्े प्रश्येक स्थान से खुपरिचित हो । उसकी देशा उत्त 
मल्लाह फी भाँति है, जो नदी के पानी की गति का ज्ञाता तथा प्रत्येक घाद रे पूर्णबप 
से भिन्न है'। इमलिए गुरु खोजने मे सतर्कता की ब्रावश्यकता है । 


भपर मार्ग में पडने बाली समस्त बाधाओं का उसे स्वय ज्ञान नहीं है तो वह 
पूपरो की कठिवाइयो को कैसे दूर कर सकता है ? ग्रुरु का काम है कि यह शिष्य को 
प्रत्येक स्पान तथा बाधाओं का ज्ञान पहले हो करा दे, ताकि वह सतर्क हो जाय । 


१, भव पिघु के पार जो चाहिए जान को, फेवट भेदी तत्तास फोजे । 

धाट झरौ वाट के भेद का महरभो, उसी को भाव पर पाँव दीजे ॥। 
सशद की माव पर चढँ जो घ्याय के जाय वाह पार मेंहि पांव भोर्ज 
दास पलट पड़ें कौग मत्लाह है, पाए सत्र सिन्‍्दु तब उत्तरिं लीजे ॥ 
(पलटू साह्दैद को बानी भाग + पृष्ठ १, पद ९) 


साधना १०५ 


इसीलिये पतद्वदास ते खूब-सोब समभःकूर गुर बनाने का उपदेश दिया' है। ग्रगर गुर में 
क्षमता का भ्रभाव है तो सफलता की बात क्या, क्षति भी हो सकती है भौर जीवन 
नप्ट हो सकता है ।* 


ह जिस प्रकार थुरु चुनने में सतरकंता की स्‍भ्रावश्यकता है, उसी प्रकार चेला बनाने 
में भी। गुह को यहू जान लेना चाहिये कि यह मनुष्य जो वेश बनाकर आय है, वह 
भेद बताने गोग्य है झयवा नहीं । ऐसा भी सम्भव है कि घरेलू कमंटो के कारण 
वह सायु वेश घारण कर सुश्षपूर्वक जीवन ब्यतीन करना चाहता है था धन के लोभ 
में पड़कर भौर ससार से पूजा कराने के लिये या झरी प्रतिष्ठा बढाने के लिये यहाँ 
आया है या सचसुच हों इसमे वेराग्य उत्पस्तर हो गया है ।' झगर वह सत्पात्र नही है 
त्तों उसको ज्ञान देना व्यर्थ होगा भौर पत्थर पर तीर मारने की भांति सादा प्रयत्त 
निष्फल होगा" । वह धिप्य मौम की बत्ती की भाँति है, जो तिरन्‍्तर जल में पड़ी रहने 


१. बूभि बिंचारि गुद कीमिये, जो कर्म से स्पारा | 
कर्म बंद हरि इुरिहे, बूर्ट मंभषारा ॥ 
2 टरछ २५ 
(पलद्ट साहेब की शब्दावली पृष्ठ 5६, पद २६२३) 
२, जोग करूँ जिन कोई हो, जो युक्तित न झाद । 
देखो देखा योग करहुंगे, नाश देह के होई हो ॥। 
ग्रोग करत वौराइ जाहुेंगे, बात जायगी ढोई हो ॥ 
पवन तहां तर्जावज होई जइहैं, दिन क्ाटहुंगे रोई हो । 
वलदूदास यह वचन हमारों, मान लेहु नर लोई है ॥ 
(पलट, साहेब की द्नब्दाबल्ली पृष्ठ २८ पद ६६) 


३ भसवकत ना ह वे सकी मुड़ाया मूड तव । 
सेतिमेति में साथ मिला भौसतान झ३ ॥॥ 
तब नागा हुवा लिहिन रहे ना काम के । 
प्ररे हाँ पलट, मार पीटि के खाँहिं सो बेटा राम के ॥| 
(पलट, साहेब की आती भाग २ एरप्ठ ६०, पद ३२) 


४. गासों छूटे शब्द की, मूरत करे न ज्ञान ! 


पलट, संदपुरु कया करे हृदय मयां पथान ॥ 
(पलटू साहेब को झम्दावलों ध्रृष्ठ ३२० पद ४७) 


१०६ मत पन्नहृदास भोर पलटू पथ है 


पर भी जल से प्रभावित नही होती' । ऐसे मनुष्य से भेद की कोई यात नहीं करती 
चाहिये झौर मौत धारण कर तेता चाहिये' । गुह का कर्तव्य है कि वह उस चेले की 
परख कर ले । तत्पश्वात्‌ उसकी प्रवृत्तियों के आघार पर मधोचित कार्य करे' । 


शिद्प का भी यह पुरीत केश है कि बड़ प्रतते गुड़ की सेवा तन-मन-धन से 
करे दब उतरी हरी हुई बातों पर विश्वाप्त रते । साथ-ही-माय ग्रुर का भी मह 
करोड हो जाता है कि बहू सटलता पूर्वक समस्त भेंरों को बताकर शिध्य की साधन 
क्षेत्र में ग्रागे वशवे । समत्त वाघाओं से उसे परिचित करा दे तथा उतसे बचने का 
उपाय भी करे। 
सेवा के अतिरिवत गुरु भवित भी आवश्यक है। शिष्य का पुनीत कर्तव्य है. किवह 
प्रतिदिन की नित्य क्रियाओं में गुह की सद्ठा सहाप्रता करे, उसकी पूजा तथा झारती 
भी करे। यह सेवा जीवन-पर्य न्‍्त होनी चाहिये ।' प्राय ऐसा देखने में आता है कि 
सिद्धि मिल जाने के पश्चात्‌ साधक प्रपने गुरु का साथ छोड देता है श्ौर फलह्वरत 
वृद्धावस्था में गुरु की सेदा करने वाला कोई नही रहता, जिससे उसको दुःख होता है । 
वह सोचता है कि मरने के पश्चात सुख मिलने से बया लाभ है भगर इस जीवन में 
दुख' ही मिला । गत” गुह-भव्त का यही काम है कि वृद्धावस्था में भी अपने गुरु की 
१. सदूगुद बपुरा क्या करें, चेला कर ना होस। 
पलट, भीजे मोम नां, जल को दीजों दोस ॥ 
(पलदू साहेथ की शब्दावली पृ४5 ३२०, पद ४६) 
२० पलट, जो यू नहों बोले से रह, बाज । 
मूरत को समरकाइपे नाहुक होए भ्रकाज ॥ 
[पलट, साहेब को शब्दादलो पृष्ड ३२७, पद १२७] 
३ पत्चट, शिध्य जो कोजिये लोजों बूफि विचारि । 
बनु थूक से करोगे परगी तु पर. मार ॥। 
[एलद, ताहेव की शब्दावल्री पृष्ठ ३२६, पद १४७ ] 
४. गुरु जो दिया है सोइ तू लिप रहू, उस्पी में बहुंत विश्वास करता । 
(पलट, साहेब की बानी भाग २ पृष्ठ ४४ पद ३८) 
५. पलट, साहेश की बानी भाग २ पृष्ठ ५४, पद ४६ 
६. मु छुक्ति केदि काम की श्यते सरिये रोप । 
कहे पलट सुत्रु केसब हंसी बुद्ध की होय । 
[पलट साहेव की शब्दावली पृष्ठ ३३० पद १६२] 


साधना १०७- 
सेवा करता रहे" । 
शिष्य को चाहिये कि यह प्रार्थतापूर्वक श्पने गुझ के समझ्ष झपनी उते समस्त 
कठिनाइयों को रखे जिनसे, वह सतप्त है! गुरु से झपने हृदय की समस्त वातो को 
कह देने में हो कल्याण है'। झ्रतः गुर तथा शिष्य दोनो को एक दूसरे से निष्कपट 
भावता रखनों चाहिये। 


गुर का भी यह पुतीत कतेव्य हो जाता है कि वह अपने शिप्य से सहानुभूति- 
पूर्वक बर्ताव करे, उसकी बातो को ध्यान से सुने और उसे उत्साहित करता रहे ! 
परन्तु उसे अपनी दृष्टि शिष्य के ऊपर भी रखती पड़ती है। ऐसा सम्भव हो सकता 
है कि उसकी अभिज्ञता में ही श्िप्य में कुछ ऐसे झवशगुए भरा जाएं, जो साधना में 
बाधक सिद्ध ही या क्रमशः झवाद्धवीय प्रकृति का जागरण हो रहा हो जो प्रन्त में 
उसे साथना से विरवत कर दे । ऐसे समथ में उसे कटु भापी भी होना पड़ेगा ताकि 
शिष्य का कुछ झनिष्ट न हो । ऐसे वचन सुनते में हो कट्ु होते है, परन्तु ये अमृत 
का काम करते हैं, क्योंकि इनका फल प्रच्छा होता है | शिष्य को भी चाहिये कि ऐसे 
गुर के ऐसे वचनों को सुतकर तथा उन्हे लाभप्रद समभकर प्रसस्तापूर्वक शिरोधाय॑ 
करले । 


किसी शिष्य के लिये उसका गुरु ही आदर है ! इसलिये ग्रुरु को झपनी 
कुथनी तथा करती को एक करना आवश्यक है। अगर कोई शिक्षा दे और उस शिक्षा 
के विरुद्ध स्वयथ॑ श्रावरण करे तो इस पर आस्था कैसे हो सकती है? उसको 
उन समस्त गुरशो को कार्य रूप मे परिशित करना पढेगा, जो वेह अपने शिष्य में 
देखवा याहता है। शिध्य का पुनीत कर्तव्य है कि वह अपना सर्वस्व॒झपने गुरु वे 
चरणा में प्रपित कर दे । गुरु को त्यागी होना चाहिये * अयने शिष्य से किसी वस्तु 
की अपेक्षा नहीं करनी चाहिये । इस प्रकार दोनों को सप्रह-त्याग की भावना जागूत 
करनी पड़ेगी । यही कारण है कि सदगुढ परोपकारी कहा जाता है। वह जीवों के 


१. पलट, कहे सुनी केसव, बुद्ध की 'कीजी प्रतिपाल । 


मुवे मुक्ति दुख जीवते होते सत बेहाल ॥ 
(पलट्टू साहेव की शग्ध्यवली पृष्ठ ३२६ पद रैं ५४) 


२. कटाच्छ के हमरी भोरि ताकौ, सतपुझ ढरो दाया है जो! 
जड़ चेतन दोऊ लग रहें, जवर तेरी माया है जी । 
घुछ जोग जुगत बतलाय दीजै, जा से सौधो मैं काया है जी ॥ 


पलट, तुम दीनदयाल ब डें, सतपुद् संती सब पाया है जी ॥ 
(पलर्ट, साहेब की थानों माग २ एुष्ठ ३६, पद ३) 


१०५ संत पलटूदात प्रौर पलद्ू पथ 


उद्धार के लिए ही इस प्ृस्व्री पर जन्म लेता है भौर बदले में दुख ही सहन 
कर्ता है !' 


परन्तु इस प्रकार की भावना जागृत होने पर धु्तों को भी चौँदी हो सकती है 
और वे शिष्य की इस माउना का झनुचित लाभ उठा सकते हैं ! इस पथ में स्दगुर 
की इतनो महत्ता से बुराई उत्यम्व होने की भी सम्भावना दनी रहती है। वेशधारी 
तथा पाछण्डी गुढ इसके द्वारा ममार को ठयकर अपना लाभ कर सकते हैं।' ऐसे लोगों 
को व्यवसायी कहा जा सकता है जो झिप्य बताकर उनसे दब्प लेते हैं । साथ ही 
साथ वह गुछ मेहतर हैं जो वुला-बुलाकर लोगो को शिप्य बनाता है शोर इस प्रकार 
से बना हुआ शिष्प भी चमार ही कहा जा सकता है' । 
इस प्रकार हम देखते हैं कि बिना गुछ के आध्यात्मिक प्रेरणा निरतर नहीं 
मिल भकती । अतः गुरु ही साथना का एक प्रावश्यक साध्यम है । अगर किसी ने 
सच्चा भेदी पा लिया तो यह निश्चित है कि उसने सफ़लता प्राप्त कर लौ। यही 
१, पर स्वाब्यथ के कारने, संत लिया झ्रवतार । 
संत लिया अवतार जगत को राहु चलाव ॥ 
भरदित वरें उपदेश ज्ञान दे नाम सुनावे 0 
प्रोत बदाव मकक्‍त में घरनी पर डोले । 
कितनो फहे कठोर वचन वे प्रभृत बोले ॥ 


उनदो वया है चाह भ्रहत हैं दुख धनेरा । 
जिव तारन के हेतु मुन्ुक फिरते बहुतेरा ॥ 
पलट सतगुरु पाए के दास सथा निरयार ॥ 
पर स्वाज्य के कारन सत्त सलिपा अवतार ॥। 
(पलट, साहेव को बानी साग १ पृष्ठ २, पद ४) 
२. पगरी घरा उतारि टका छ' सात का। 
मिला इसाला आय रुपैया साठ का। 
गोड़ धरे कछु देह भरुड़ाये सूद के। 
झरे हां पलट्ट ऐसा है रुजगार कोजिए हू ढ़ के ॥ 
(पलट साहेब फो बानों भाग रे पृष्ठ ६८, पद ३१) 
३० ज्ञान ध्याम जाने नहीं करते शज्ञिप्य बौलाय । 
पलट समा धमार को गुरुशा सेस्तर झाय ॥) 
(पलदू राहेन की शब्दादली पृष्ठ ३२८, पद १४०) 


साधना १०९ 


कारण है कि भुरुओर ईइवर में कोई भेद नही है। ईश्वर में यह झवित नही है कि 
वह ग्रपना दर्शन करा दे, परन्तु गुह में इतना बल अवश्य हैं कि वह अलख को भी 
दिखा दे । 

इसलिए सत्गुरु के क्रोध का भाजन नही बनता चाहिए । चाहे ससार विषुद्ध 
हो जाय, परन्तु विवेकी साधक सत्गुरु की ही आशा रखता हैँ | उसको तीनो लोक, 
समस्त देवता तथा मनुष्य के क्रोधित होने का लेश मात्र भी भय नहीं हूँ । उसका सत्र 
काम बन जायेगा झ्गर सत्गुरु की कृपा बनी रहे । उसके प्राप्त हो जाते पर योग 
की कठित साधना सरलतापूर्वक की जा सकती है । 

गोग की साधना प्रत्यत कठिन है । इसके लिये साहस तथा धैध॑। की आावइ- 
यकता हैँ। इन्दियों के स्वामी मन को जीतना एक साधारण काम नहीं है। बहुत 
साथक बीच हीं में इस साधना को छोड सकते हैं और कुछ ग्रमफल हो सकते हैं। 
पत्रटूदास ने इस प्रकार के आम्यास्तरिक युद्ध में भाग लेने वाले को कबीर की भाँति 
“सूरमा” कहा हैं । इस प्रकार की भावना का प्रारम्भ कदाचित्‌ सर्वप्रथम कदी रदास ने 
किया था। सासारिक सुरमा के पास अत्व-शस्त्र रहते हैं पर इस प्रकार के सुरमा के 
पास ऐसा कोई अस्प्र नही हैं। उप्के सनो अस्त्र-झस्त्र मानसिक है । उसके पास ज्ञान 
का तरकस, दम की गोली तथा विश्वास की बन्दूक हैं ५ वह अपने शरीर की रक्षा के 
लिए प्रेष का वस्वर बहनता हूं। मत्ोप के घोडे पर क्षमा वा जीनव वायकर ग्रासमान 
में दौइता हैं। इस प्रकार सुसज्जित होकर सुरति के कमान से वह नाम का निश्ञाना 
मारता है' | उसका शत्रु भी स्थल नही है ' काया रूपी किले का राजा मन है! वह 
झपने समस्त झनुचरो के साथ इसी शरीर मे रहता है " मत मे न शरीर हूँ न हड्डी है 





१. शुरू गोविन्द दोऊ शड़े, फाके लागों पाप । 

बलिहारी ग्रुद शापने सत्युद दिया बताय “कबीर 
२, जग रीके तो वया भया, रीभ्े सतगुर संत । 

रौफ्े सतगुरु संत्त प्रात कुछ जग को नाहीं । 

एक हार को छोड़ झ्ोर न मागन जाएहीं ! 

जिव्र मेरो वरु जाय जन्म रद ज्ञाय मसाई । 

करों न दूुसर आग संत की करों दुह्ाई । 

तीन लोक रिसिप्राय सकल सुर नर ध्ौर नारी 

मोर न बाके बार पठंगा पाया मारो । 

(पलदू साहेब की गानी भाग १ पृष्ठ ४, पद १०) 

३" पलट सहेव की बानी भाग १ पद १७३, प्रृष्ठ १०३ 


दे 


११० संत पलटदास भर पतलटू पथ 


और न माम है । पूछ, पात्र तया घुख कुछ भी नहीं है! । मन को मारने से पहले 
उसके अनुचर काम, क्रोध, मद, लोग, मोह, प्रहंकार, तथा खालच से युद्ध कर सूरमा 
काया गढ़ पर झधिकार करता है। यह युद्ध निरतर शरीर के रोतर ही चलता रहता 
है! 
धूरमा को मत्गुए ये भी युद्ध करना पढ़दा है। ऋर वर्णित युद्ध से भी यह 
युद्ध ग्रधिक भय कर है । सत्पुर् के शब्दरूुपी तोर में भूरमा घायल हो जाता है। उस 
तीर से बचने का बोई साधन नही है | इस युद्ध-भूमि से कायर इर कर भाग जाते 
हैं केवल गूरमा ही ठहरता' है। उप्तका शरीर प्रत्येक स्वान पर छिई जाता है ता 
उमग्रे घाव हो जाते हैं। इस तीर का प्रभाव घरीर के भीतर पहता है प्रौर बाहर 
कुछ भी नही दिखाई देता | सूरमा का मिर कट जाता है, फिर भी वह इतता साहसी 
तथा बलवान है कि अन्त तक घड़ से हो युद्ध करता रहता है। किसी से मागकर 
पानी तक नहीं पीता ओर ग किसी से बोलता है । वह साहसपूर्वक श्रागे ही बंढता 
जाता है, पीछे नही हटता | वह जीवित प्रदस्था में भी मृतक की भाति घुमता 
रहता है” । इस युद्ध में सूरमा की हार ही जीत है १ 
इस प्रकार को साधना में ब्पने गुर के बचन पर विश्वांस करना परम 
आवदयक' है । ऐसा कहा भी जाता है कि गुर में निमका जितना विश्वास होगा वैसा 
हो फल मिलेगा | प्रगर गुह पर विद्वाप्त नहीं किया जाय तो सिद्धि नहीं मिल 
मकती, क्योकि विश्वास से मन में दृद़ता ग्राती है भौर साहस भी बना रहता है। 
इसी प्रकार भगवान पर भी विश्वास प्रावश्यक है। भावान के भस्तिरव, शतित तथा 
प्रनग्त महिमा पर विश्वास ही साथक को ब्रह्मम्मय बनाता" है। इसलिए गुर तया 
परमेश्वर दोनों पर विश्वास करके साधना करने में ही साधक का प्रम कल्याण है । 
१. उद्ची साव को मारना जी, द हाड न मांस न चाम स्वाक्ता । 
पूृष्ध न पौँद न मुष्त वाफे, उसी का सालन दाने खासा | 
मुर्दा के मारे वह भरे, क्रीवर्त ्राधक को नह आसा । 
पलट आंत सयात्रा मारि शावे, सी का प्रावागमन नासा ? 
(पलट, राहेव कौ बातों भाग २ पृष्ठ ४६, पद २६) 
२. पलट, साहेव की शानो भाग १ पृष्ठ ३६ पद, १०० से १०२ तक 
५ 38 ] झ् माग ३ पद ४ पृष्ठ र्‌छ४ई 
छ 7 गा 2 पृष्ठ ड१ व १०५ 


पृष्ठ ४२ वद १०५ 
गुरू ऋए दिया है सोइ तू लिये रह, उसी में बहुत विदवास करना 
पलट, साहेद को शानी भाग २ पद ३६ पृष्ठ ६ 
. पल, साहेग की शानों भाग है पद ७५---७७ पृष्ठ २०-३० 


३ 
४, 
हर 
६ 


छ 
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भवक्ति-साधना 


गान तथा योग साधना के साथ पलदूदास की साधना-पद्धति में भक्तित का 
समावेश है। आजकल भक्ति की कई परिभाषाएं उपलब्ध हैं। भवित योग के आचार्य 
पत्ता परम सक्त श्री नारद ने भवित को ईश्वर के प्रति परम प्रेम-झूपा कहा है। 
भगवानु में निष्कंपट भाव से प्रेम हो जाना ही भवित हैं। ज्ञाग, केमें श्रादि साधनो से 
रहित प्रौर सब ओर से स्पृह्मशूस्य होकर वितत्रुति जब अतस्य भाव ते केवल 
भगवान्‌ में लग जाती है, जयत्‌ के समस्त पदों से तथा परलोक की सुख सामग्रियों 
से यहाँ तक कि मोक्ष सुख से भी चित्त हृटकर एक मात्र अपने परम प्रेमास्मद 
मंपवानु में लगा रहता है, तय उस स्थिति को प्रनन्‍्य प्रेम कहते हैं ।* योग तथा ज्ञाव 
का कोई ने कोई उद्देश्य है परन्तु भक्ति स्वयं साधत भी है प्ौर साध्य भी ।5 

थी व्यास जी के अनुसार भगवान की पूजा झादि में अ्नुरायण होना भवित 
है । प्पने तन-मत-धन इत्यादि को भगवान की पूजा सामग्री समकना और परम 
अ्रद्भापूर्वक तीनों के द्वारा भगवान की प्रतिमा की भ्रथवा विश्वरूप भगवान की पूजा 
करना ही भवित हैं"। थी गये ने भगवान वी कथा भादि में भमुरोग होना ही भवित 
कहा है । भगवान की दिव्य लीला, महिमा, उनके गुणा तथा नामो का कीर्तन तथा 
अ्वरणण में मन्र को लगाना ही मकिति है। श्रो शाडिल्य ऋषि के मत में प्रात्म रति के 
अविरोधी विपय में झनुराग होना ही भक्ति है' । परन्तु देवधि नारद के मत से 
पपते सब कर्मों को भगवान्‌ को श्रपण करना और भगवान्‌ का थोडा सा भी 
विस्मरणा होने मे परम व्याकुल होना ही भक्ति' है ? भवत प्रहलाद ने भवित की इस 
प्रकार परिभाषा को है--जँसी तीम़ासक्ति भ्रविवेकी पुरुषों की इस्द्रिय-विषयों में 
होती है, उसी प्रकार की प्रासवित तुम्हारा स्मरण करते समय कहीं मेरे हृदय से चलती 
जाय । स्वामी विवेकानन्द ने भवित योग मे लिखा है कि प्राष्यात्मिक भ्रतुभूति के 
सलिए किये जानिवाते मानसिक प्रयत्नों की परम्परा ही भवित है, जिसका प्रारम्भ 


१, ता त्वध्मितु परमप्रमहपा 
(नारद भक्त सूत्र-सृत्र २) 
२ प्रप्त दर्शन पृष्ठ २० 
३५ (वर्ध फलहपम्रिति अद्यकुमाराः (मक्ति सुत्र ३०) 
४. पुजादिध्वदुराग इति पाराशयं: (पृत्र १६) 
५, प्रेम दर्शन पृष्ठ २६ 
६. मारद भक्त सुश्र [सृत्र १८] 


७. | डे [सूत्र १६] 
८. भक्ति योग-स्वामी विवेकान रद पृष्ठ १२ 


११२ संत पलटूदाय भौर पतलद्व पंय 


साधारण पूजा-पाठ से होता है भौर प्रलत ईश्वर के प्रति प्रयाढ़ एवं भ्रमस्य प्रेम में । 
भवित दो प्रदार की पढ़ी गई हैं। एक परा तथा दूसरी गौणी । इन्ही को 
क़रमदः मिध्काम तथा सकाम भवित भी कहने हैं। ध्र्थ, धर्म, बम तथा मोक्ष के 
लिए की गई भवित गोौणी था संकाम झौर बिना किसी स्वार्थ के की गई भवित परा 
या निः्काम मत कही जाती है। इसके अतिरिक्त श्रीमदमागवर्त में भवित के नौ 
प्रकार बे गये हैं.- 
पध्रवरणं कीर्तन विष्णोए स्मरण परादमदन । 
प्रचेन बग्दन दस्प साहय, प्रत्मनिवेदनं ।॥ 
( श्ीमंद्भागषत पुराण ७४१२३ ) 
मरहदि नारद ने भवित को ग्यारह प्रकार वा माना है । गुण भाहात्म्यासवित, 
रपासतितपूजा सवित्त, स्मरणशामवित, शभ्रात्मनिवेदनासवित, तन्मपतासबितश और 
परमविरहासवित' । 
पलटूदास की भक्त प्रेम पर ही झाधारित है। इसके ऊपर यूपी प्रत के प्रेम 
दा भी कम प्रभाव नहीं हैं । वे की प्रेच् के ध्यान दया उसकी युझार मे मतवालेश्त 
का चरसुन छृदय सोलकर' करते हैं। गुरु भोषिन्द जैसा माप्तूक देखकर पल्ठटूदास 
आ्राशिक होकर उसके प्रेम मे पागल हो जाते' हैं । उप्त भाशूक का मिलना भत्यस्त ही 
गठन है) पहले भ्रपने मरने का निश्चय कर लीजिये, रात-दिन झततन्‍्य भाव से 
उमका स्मरण कीजिए तब कही बहू मिल सद़ता है । 
पलद्व॑दस इसी श्रेप्त द्वारा भगवान का साक्षात्वार भी करते हैं। प्रेम मे 
प्रभन्‍्यता की झ्रधिक आवश्यकता है। जिस प्रकार मछली बिना पानौ के जीवित 
नहीं रह सकती, उसौ प्रकार भगवान्‌ से प्रेम करना चाहिए। इस प्रकार के प्रेम में 
पयाग तथा तप की भी झावश्यकता है, परन्तु घह एक विकेट मार्फे है। लेकिन भक्त 
इससे नही डरता । बह नाता भरफार की केठितनाइयो को पार करते का संकक्षप कर 
लेता है। पलट्ठवारा कहते है कि प्रगर तुमको ईइवर के धर में जाना है, क्षो मद मते 
एम्रकोी कवि यह एक सरल कये है । सर्वश्रथम अपने पहभाव बे दूर बारो । इसी 
स्याग के लिए उन्होंने यूरमा के समस्त अंगो के कट जाने पर भी उसके श्रांगे बढने 
का चित्र उपस्थित किया है। यथ्त्रि सूरमा जानता है कि वहू बचकर नहीं श्रायेगा 
फिर भी वह आगे बढ़ता जाता है। उसी प्रकार भवत को जी नाना प्रकार की 
..._]. प्रक्त लाबी खिकनाई  वृद् (६ 777८ क्विकानन्द यू १३ ; 
२, नारद भक्त सूइ-सूच ८२ 
३५ पलट, साहेब फ्री शब्दावली पृष्ठ १६, पद ५छ 
ह.. #. » पृष्ठ श४१, पद इछ२ 
? 7 प्रा ११०, पद ३९७ , 
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ऋिताइगों की पार करते हुए अपनी भक्ति दुढ रखनी चाहिए"*। इसमें त्याग 
की भी झावश्यकता है | विषय-वासनांझों से भरा हुआ स्राथक भवित की झोर जा 
भी कैसे सबता है ? वह फ्रपने सन को भगवान में कैसे एकाग्र कर सकता है ? इस 
ससार भें कोई वस्तु हिथर नहीं है। झत मुट्ठी बाघ थ्रावा है प्रौर हाथ पसारे जाता 
है । इस ससार मे भगवान का नाम स्मरण ही सत्य है! उपके श्रतिरिक्त कौई 
अपना नहीं है। भ्रत, उसे ही भजना श्रेयप्कर है।* 


प्रैमस्वरूपा भ्ति के प्राप्त ही जाने पर मनुप्य न त्तो किसी वस्तु को 
इच्छा करता है और न शोक करता है, न द्वेप करता है, न किद्तो वस्‍्तु में आसक्त 
होता है और न ही विप्रय-प्राप्लि मे उसका उत्साह ही रहता है| भगवान के प्रेष 
के सामने ये सत्र हेय हैं। प्रेम साथक को उन्मत्त कर देता है और उप्तका घ्यान इस 
संसार की त्याग कर सर्देव ब्रह् में लगा रहता है । वह न किसी से प्रेम करता है 
झौर न झत्रुता । कचत तथा कामिनी उसे नहीं सत्यते । सुख-दुख, हानि-लाम 
इत्यादि द्वत भावना नप्ठ हो जाती है । 
नारद मवित-सूत्र के अनुसार इस प्रकार की भवित में बाधा उत्पन्न करते 
वाली प्रधान वरतु बुसगति है'। जहाँ सत्संग भवित का पोपक है वहाँ कुसंग 
यचाधक है | कारण यह है कि वह झआासुरी प्रवृत्तियो को जाएत करके दुराचार को प्रश्रय 
देता है । काम, क्रोध, मंद, लोभ इत्यादि ही सर्वताश एवं वुद्धिनाश के कारण हैं । 
विपय त्माग, कुमग, त्याग, मअछण्ड भजन एवं भगवत्रु गुणश्रवण से ही भवित शादी 
है। परखु भगवाम की कृपा एव प्रेमी महापुसुषो की दया से यह क्षण मात्र में भरा जाती 
है" १ पलद्ूदास ने अपनी भक्ति-साधना से ऊपर लिग्ित समस्त बाधाओं को ध्याग 
देने का उपदेश दिया हूँ | 
१-कुसंग त्याग 
धरों फूकि, के पाँव कुर्सोेंग ना कोजिये । 
अजन महै भंग होय सोच मा लीजिये 
१. पलट साहेब को बानी साग है पृष्ठ २८ पद ६३ 


२. ५ ३१ भाग २ पुप्ठ ७१ पद ४५ 
३ यद्वाप्य न रिचिदांद्ति न जोचति न द्वेप्टि न रमते नोत्साहोमवर्ति। 
नारद भक्ति सूत्र-५ 


४, पलटटू साहेव की बानों भाग ( पृष्ठ रैडे पद २५ 

५. दुःसग स्वेयेव त्याज्या' - नारद सक्ति भ्रृत-सृत्र . ४वे 

६, क्रामक्रोधमोहरस्थातिन्न दाबुद्धिनाशसर्वनाशकारणत्वातु-मुत्र ४४ 
७, मुख्यतस्तु महत्कृपयेव भगवतृपाधतिन्ाद्धा-त्‌त्र ३८ 


११४ संत पलटूदास झौर पलट पंथ 


कोउ ना पकरे फेंट करें जो त्याग है 
अरे हाँ पलटू माया संग्रह करे भवित मे दाग' है !! 
तथा 
हरि चरचा से वैर सग वह स्यागिये ! 
क्पनी. बुद्धि नसाय राबेरे भागिये * 
सरवस वह जो देइ तो नाही काम का ! 
अरे हां पलट मित्रनही वह दुष्ट जो द्रोही राम का !! 
२-विषय-त्याग 
कोई नहीं आपना भाई सब्र सपना यह संसार ! 
मैया हितकारी तारी बडी वह सूर्त अंग लगाम री 
प्राण पुर जब कूच किया वह तुरत बाई विलखाय ! 
मैथा उपटन तेल लगाय के जेहि पुत्र को किया है संयान 
एक घडी राखे नहीं जब निकरि गया यह प्राव ! 
भैया भातु पिता सुत अन्धुवा सब माया के हैं यार ! 
स्वार्थ के सब रोवते कोई स्गी नहीं हमार !! 
मैया दोलत दुनियाँ कौन की यह तन भी नाही समर ! 


पलटूदास एक नाव बिना यह सब है फीका रग !! 
३“स्मरस्प 


जेहि सुमिरे गनिका तरो ता को सुमिझ गेंवार ! 
ता को सुमिर गंवार भला अपना जो चाहो ! 


भ्ूंठा है ससार रेन सुपने सा जानो ! 
मात-पिता छुत बन्धु कूठ इनको सब जानो ! 
सतसंगति हरि भजन सत्त 'दुई इनको “मानों ! 
झौर देव सब बृथा ' भ्रास इनकी » ना कीजे !! 
सब देवन्‌ ; के; देव. हरी अन्तर“ भजु+लीजैल ! 
पत्तटू हरि के, भज़न -बिन, कोउ न उतरे पार ! 
जेहि सुमरेस् गनिका « तरी ता; को सुमिए ; गेंवार' |! - 

१, पलट साहेय की बानी भाग २ पृष्ठ ७२ पद ६८ 

२८ घही * पृष्ठ ७२- पद ७०० 

३. पलदू साहेब की शब्दावली पृष्ठ ५७ पव *श्८है 

४. पलटू साहेर को बानी भाग १ पृष्ठ ५६ पद १३४ 
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४ब्लजण्ड भजन 
भजि लीजे हरि नाम, काम सकल तजि दीज 
मातु पिता घुत नारि बाधजा आववे ना कोउ कापता !! 
हाथी धोड़ा भुलुझ खजाता, छूटि जँहेँ धन धामा !! 


कर 2८ >८ >< 
नर तन सुभग भजन के लायक कौडी हाट बिकाता ! 
हरिया ज्ञान परा कूमगति अमृत में बिप साना" !/ 


५-भगवत्‌ गुण, श्रवरा तथा कीर्तन 
इक पहर सुन स्रवन हरिजस श्रयं सहित मिलावस। 

भवित-साधना में विरह का विश्ञिष्ट स्थान है। जब भक्‍त आपने झाराध्य देव का 
चिन्तन करता है भोर भक्ति के विविध सोगानों द्वारा आगे बढ़ता है तो उसी माना के 
भ्रनुतार भगवतु प्राप्ति की व्याकुलता तथा प्रावुरता उसके हृदय मे उठती जानी है ! 
उसको प्राप्त करने के लिए घह रोता है, प्रार्थना करता है, पागल हो जाता है, यहाँ 
तक कि उसकी मृत्यु हो जाती है | विरहानुभूति बिता भकित के निष्प्राएं है। सूफी 
मत की प्रेम की पीर भी यही है। सूफी साधक अपने मांशूक की प्राप्ति के लिये कोई 
कसर उठा नहीं रखता! इस प्रकार को भक्ति का दाता भी सत्गुर ही हे । 

पलट्दास सकाम भवित नहीं चाहते | वे श्रपने भगवान से किसी वस्तु की 
इच्छा सहीं रखते । रामानन्द, सनकादिक ऋषिगण तथा भरत का उदाहरण 
देकर उन्होंने भपने इस कथन की पुष्टि की है कि दे भी तिष्काम भवत हैं" । वे एक 
स्थान पर महात्मा तुलसीदास की भाति “अनपायनी भक्ति" का भी नाम लेते हैं"। 
परन्तु भक्ति कभी भी ब्ययं नहीं जाती । ज्यो-ज्यों मत भवित पथ पर प्रग्रसर होता 
जाता है, त्यो-त्यों निष्कामता झाती जाती है ; तव वह भ्रपने प्रियतम के रंग भे रग 
जाती है तब साधक जाति-याँति के बधन से ऊपर छठ जाता है, भगवान के 
दरबार में जाति-पाँधि को कोई सीमा नहीं है । निष्कामिता भक्ति का चरम उत्कर्ष 


पलटू साहेश की शानी साग ३ पृष्ठ ११ पद २५ 
२, पल साद्ेव की बानी भाग हे एुष्ठ ५१ पद*१० 
इ्‌ व्हो पृष्ठ ८४ पद ३ 
४. पस्चद्‌ साहेब को दग्दावसी पृष्ठ ४६ पद १५४ 
५. पलटू साहेब को बानी माग ३ पृष्ठ ५३ पद ४६ 
|. हू. बही जाग ३ पृष्ठ ५० पद १०२ « 


+ 
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है । इत प्रकार के भरते को भव बधन रो सोक्ष मिस जाता है' । हु 
यह घंसार ही दु.ख का झागार है । काम, क्रोय, मद, लोम तथा प्रहकार 
इत्यादि सतोविकार बन स्वरूर हैं। मठ का वारीर जिये वह भपना कहता हैं 
सचमुच वहू उमका नहीं हैं । धन, ऐशड्वर्य, माल तया प्रतिष्ठा प्रादि कुछ भी धयायी 
नहीं है । विवप्आावदाओं मे लोग होफर फुतुष्प इड्धियों द्वारा प्रावरद लेगा चाहुता 
है, परन्तु दु.ख ता इस बात का है कि भाशा तथा तुष्णा का प्रन्त है ही सही । 
यह सारा का यारा सयार बालू को भीनि पर विभिर है। जीवन बताओ तुह््य है 
जो पाती में तुरल गल जाता है। ये सामरिक मुद जीयत डा में लो हुए पके फ़लों 
की भाति हैं जो कमी भी गिर सकते हैं । 
पह समस्त संसार क्षणभगुर है, नइवर है तथा दु.ख स्वरूप है । यह माया 
तथा मोह का जान स्वप्नवन्‌ है । लोग बढे-वडे महल उठाते हैं, ऐदवर्य की सामग्री 
जुटाते, परन्दु काल सबको उठा ले जाता हैँ और इस सग्रह का फल यह मिलता है 
कि यमराज उनके दुकर्मों का सेखा जोड़कर फिर गर्भाशय में ढकेल देता हैं' । 
सागारिक दुःख का पुरुष कारण माया है। स्वामी विवेकातन्द ने शाव यो५ 
सामक पुस्तक भे इसका विशद्‌ विवेचन किया है। यह समस्त दिशाप्रों मे व्याप्त है 
तथा नाना प्रकार से गूखे संसार को ठगती है। इसी के कारण मनुष्य कर्म बंधन 
में फंसता है भौर भांवागमन के फैर में पडकर जरा-मण्ण के दु.छ को भोगता है । सवे 
पूछा जाय तो इस भतार संसार में केवल दाम-ताम ही सत्य है और सगवात की कृपा 
से ही उद्धार हो सकता है । 
मत, वचन तथा ऋर्म से उपास्प के प्रति समर्पण की भावता ही उपात्तता है। 
महू व्यक्ष तथा गव्यवनत दोनों के प्रति हो सकती है; व्यक्त की उपासना सरल है भोर 
अध्यगत की कटित है। सूरदास ने सब विधि अगस बिचार्श हे गाते, सूर सगुग सीलापंद 
१. सत न चाईूँ मुजित को, नहीं पदारय चार | 
नहीं पदारथ चार घुक्ति सतम की थेरी ॥ 
व्यद्धि रिद्धि पर धुके स्वर्ग को आस न हे रे ।॥) 
तोरथ कर्राह वे बत नहीं कुछ मत मे इच्तप 
पुन्थ तेज परताप संत फो लगेश्रनिच्चा ॥ 
भा घाहै बकुष्ठ ने धभावागपन वियारा | 
सात स्वर्ग भ्रपवर्ग तुछछ सम तह विचार ॥ 
पलदू चाठे हरि भगति ऐसा मता हप्तार। * 
सतत न घाहँ मुक्ति को नहीं पदरध घार वा 


(पलदू राहूव को धानी भाग १ पृष्ठ २४ पद ५७) 
२६ पलटू साहेध की बानी भाग २ पृ:5 १२ पढ़ २६ (१-२) ' 
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गाव कहकर निगु ण उपासना को धगस टहरापा है। गीता भे भी भगवान ऊृप्ण ने 
निर्मुण उपाप्तदां को कठिन माया है। यद्यत्रि पलद्ठदास भी नियुण भक्ति को प्रधा- 
नता देते हैँ परन्तु व्यक्त ब्रह्म की उपासना की आँति निगुर्य ब्रह्म की उपासना 
करते' हैं। 

इन्हों ने भगवान के दंसो ऋब्तारों वो भी मान्यता दी है तथा व्यक्त पुस्षा- 
वतार भगवान के प्रति झपार झादर प्रदर्धित किया है । 


सब में बा हैं सत्त दूसरा नाम है। 
तिसरे दम प्रवतार तिन्‍्हें परनाम है !! 
ब्रा बियुव भद्ेस सकल गयार है ' 
परे हाँ पलटू सबके ऊपर सतत मुकुद् सरदार हैं. 
(पन्नू साहेब की बादी भाग २ प्र्ठ ६१ पद ७) 
इनका आराध्य प्रकाश स्वहय बदा है - 
साजन को हमने देखा है, चयवन भरि-भरि पेखा है 
मेंत दरन वाछ्यो रूप है सजनी, रग रूप नहिं रेखा है | 
चः था नै 
तथा 
सेत बरन सतप बाकी, घिथिल सरल सुहावत' ! 
और--- 
मिलिमिलि भलके नूर तिरकुटी के महल में !। 
कबीर की भाँति पत्टूदास की भक्ति प्रपत्ति १९ भ्राधारित है । प्रपत्ति का भर्य 
आत्मनिवेदन है। भक्ति क्षेत्र में इमो को झरणागरति कहते हैं । इसके छः अंग 
कहे छाते हैं'-- 
आतुकूलत्य संकरपः याति कूत्यस्य वर्जनम्‌ ! 
शक्षिष्यतीति विश्वारों गीप्तुत्ते चरण तथा 
भात्म निश्षप कार्पण्ये पंडे बिधा शरणागाति ! 
पलट्दास की भक्ति साधना प्रे ऊपर व्धित प्रपत्ति के समस्त अग्र उपलब्ध 


हैं । उदाहरण भागे दिए जा रहे हैं :-- 





१. पलटू साहेब दी शब्दावली पद सर्या १४२, रे४१, ३६६ 


२. वही ५»... प्रुष्ठ ५ पद १८ 
३. वही ४... पृष्ठ ३१६ प्रन्तिम पद 


४, पलट साहेब को बानों भाग २ पृष्ठ ७६ पद ६३ 


है 
११८ संत पलट्दास प्रौर पलद पेय 


१. भगवान को अच्छी लगते चाली या अनकूल बोर्ते /““ 
इसके प्रन्तर्गंत दृदय की शुद्धता, मन की निः्कपटता इस्यादि भाते हैं :-7 

साहिब को धर गो घसे, दिल गे च्ार्व सांच । 
पलटू झूठा जरि मर, सौँचे को नहिं बांच! || 

२ भगवान फो अप्रसन्‍न करने वाली वस्तुओं या फार्पो को न 

फरना :--इसके अन्तगंत वुसग मायों के यधन तमा अप्तत्व इृत्यादि रने 
जा सबते हैं :-- ! 

हृदय महे बुटिलता, दोनत वेजत रमाल थे 
पलट्ूू है बेशि काम का, इन्दोरत फल लान ॥ 


३, भगवान के रक्षा करने में विश्धास :--- 


उयो-ज्यों रूदे जगत मंवं, मोर होय बल्यान ॥ 
पलट्टू बार ते बॉडिहै, जो सिर पर भगवातों ॥ 


४, एकात्त सें मगवान का स्मरण :-- 


दश्षट्ट सीता राम से लगी रहें पहे दंढ । 
तनिक ने पत्नदा विसारिहों, घित्त पर की पट ॥ 


५ अपने आप को पुर्ततया समबान के अधीन कर देता ++- 


साहिब मोर कुछ एक नाहीं, जो है सो सब कुछ तोर है भी । 
मुझको इस बात की नाही छबर, भागे परा मुझे भोर हैं जी ॥ 
इच्र हमता ममता के कारन, तुम से भये हम चोर. हैं भी । 
पलद्र भष मुरू फो चेत परा, तैरा नही कहै मत मौद है थी ४' 
६, दोनता :-- 
भ्रव राम कृपा करि कब तकिहँ | 
सब विधि चूक परी है हमसे, झ्रापति जानि सरन रखिहे ॥ 
रखिहें शाज सरन अपने की, गुन अ्रवग्रुत कछु ना लखिहे ॥ 


बी कननननककऊकऊकनीययनयनीीीनीी-3अण--- 





३ पलट साहब की द्वब्दावली पृष्ठ ३२४ पद ६५ 
२, पलट साहेध की दाब्दावज्नों पृष्ठ ३३२४५ पद १०५. 
३. मलट साहेब की बानी भाग ईं प्रष्ठ 5६ पद ३३ 
४. पलट साहब की शब्दावली पृष्ठ ३२५ पद १११ 


५. पलट साहेंद की बानी भाग २ पृष्ठ भ्‌२ पद ४६ 
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दोनदयात्र नाम है उनके, दीन भय्रे से माहि मखिहे। 
पलद्टू राम विधुख सुख नाही, नर तन चूकि वहरि ऋकिहे ' ॥ 
भधित में सदाचरण की विद्येप महत्ता है । काम, क्रोध, मंद तथा लोभ 
इत्यादि दुराचरण का प्रजनन करते हैं। अ्रद्गगति समस्त दुराचार की जड़ है। 
इसीलिए बार-बार उन्होंने सत्मगति की महिमा गाई है तथा कुमगति के त्यायने की 
चेतावनी दी है । सत्मग से ही ग्भय पद की प्राप्ति हो सकती है । इसी के प्रभाव 
से बैराग्य उत्पन्त होता है । दसी सत्मग के कारण साँप श्लीतल हो जाता है, मूर्स 
भी ज्ञानी बन जाता है तया फूल के प्रभाव से तिल भी सुवासित हो जाती है और 
लोहा भी कचन हो जाता है । सत्मग से तीनो प्रकार के ताप मिट जाते हैं। बिना 
नाम-स्मरण के मोह दूर नही होता | मोह के बिना गये ससार की वासनाओं से 
मुक्ति नहीं मिल सकती । बिना सुक्ति के भगवान के चरणों में प्रनुराग नहीं उत्पन्त 
हो सकता झौर बिता गझनुराग के मुक्ति का मिलना दुष्कर है। इसीलिए सत्मग की 
महत्ता ऋत्यधिक है $ इससे ह्ञान उत्पन्न होता है तथा मन की शुद्धि होती है' १ 
पलदूृदास को अपने भाराध्यदेव पर पूर्णा विश्वास था। ईइवर की भक्त 
वत्सनता तथा उसकी शब्ित में भविश्वास से भत्रित हो ही नहीं सकती । भगवान में 
इतनी शबज्त है कि वह तृण वो ताइ और ताड को तुण कर सकता है” । उसबी 
छाया में भक्त निश्चिन्त रहना है + भगवान की छारण में गये हुए त्तथा उसकी 
शक्ति में विश्वास करने थाले का कोई कुछ विधांड नहीं सकता। इसीलिए भरत को 
भगवान का गुणगान करना चाहिये । नाम-स्मरणा से रामस्त ब्याधिया मिट जाती हैं 
धौर ग्रनायास ही चारों फलों की भ्राप्ति हो जाती है"। 
१. बलट, साहद को शब्दावली पृष्ठ २४४ पद ७१४ 
३. पप्तट साहेब की बानो भाग २ पृष्ठ ७५ पद ६८ 
३. बिना सतसंग ना कया हरि नाम की, बिना हरि नाम ना मोह भागे । 
भोहू भागे बिना घुक्ति ना सिलेगां, मुंवित बिनु नाहि अनुराग लाये ॥ 
बिना प्रनुराग से मशिति ना मिलेगो, भरत विनु भें मं छर नाहि जागे। 
प्रेस बितु माम भा, नाम विनु रांत ना, पलट, सतसग वरदान माँगे ॥! 
(पलट साहेद को घानो भाग २ प्रृष्द ८ पद २१) 
न निन्‍हें भरोसा एक बार नहिं बौकता | 
जल घल संग नंब्ाव रघ्छां कू रातता ॥ 
हार शो सरन छो साज, उधारे क्‍प्टसे ! 
धरे हाँ पलट, भारत सें मरदुल छुचा गज घंट सै ॥ 
[विलट, साहूतकी बानी माय दो टृप्ठ ७६ व ६२) 


५. पलट, साहेब को बानी भाग रे पृष्ठ ७ पद १७ 


१२० सत पलटू दास भौर पलट पंच 


नाम-्मरण की बहुत बड़ी महत्ता है। नाम ही लेने से सेतु बोध के 
का निर्मार! हुआ। बानरी रैना पार उतर गई तथा वन्दरों ने हो लवा वो | 
दिया। मौषा मे जहर का प्याला तक पी लिया और पहलाद भी बच गये । तो 
स्मरण के प्रताप मे छोटा मनुष्य भी बड़ा हो सता है ॥ पलट्ूदाम सवय इसके 
उदाहरण हैं। गासारिक ऐडदवर्य वी समस्त सामग्री प्रिख्या है । केवंत भगवान वा 
नाम ही पवित्र है!। 


जौ प्रनुष्य नाम रूपी झरमूत या पाते करता है वेद अमर हो गाता है 
ज्ञानी पुष्प ही इस भ्रमृत को छोड़कर छाद्ध पीते हैं. ॥ नाम स्मरण के काया 
जल के ऊपर पत्थर तैरते लगा । परलट्टदाम ने स्वयं दगका उदाहरण दिया है। 
उनका कहना है हि नाग ही के कारण मेरी इतनी प्रतिष्ठा हुई है। न जाहि से 
उत्पन्न हूँ तथा मेरे भीतर स्‍प्रितअवगुण तथा विकार भरे पड़े हैं फिर भी नाम-स्मरण 
के कारण भपार भेंट लेकर भेरे सम्मुस खड़े रहते हैं | चाहे प्रजा हो था राजा, सैंये 
भेरे यहाँ नाक रगइते हैं ? चारो बर्णों बे लोग गेरा चरणाशत लेते हैं झौर इस 
प्रकार बिना सेना के ही चारो ओर मेरा राज्य फैला हुआ है' | 


इस ससार सें भगवान ही का नाम पवित्र है! उसवे सामने धन्य चच्तुए 
मगण्य हैं॥ इस संसार की सारी दरतुएँ यही रह जाएंगी फेवल भगवान का नाम ही 


साथ जाते वाला है । नाम स्मरख में न तो घन ही व्यय करता पड़ता है भौर न इत्तके 
करने में कोई कठिनाई ही है' । 


१. पतलदू साहेव को बानी भा २ पृष्ठ ७ पद १5 
२. हाथ जोरि भ्रागे मिले ले से भेट अमीर । 
ले से भद भ्रमौर नाम का तेज बिराजा ॥ 
सन्न कोउ रगर भाझ भआाइ क॑ परजा राजा ४ 
सकतदार में नहों हौच फिर जाति हमारौ । 
गोंड घोष पट करम बरन पोदे ले चारी॥ 
गस्नि लसकर बिन फौज मुलुक में फरो दुह्वाई । 
जन महिमा सतनाम झापु में सरत बड़ाई ॥ 
सत्तनाम के लिहें से पलट भया गंमोर । 
हाथ जोरि आगे मिले से ले भेंट झमी।। 
(पलदूटास को बानी माग ६ पृष्ठ 5 पद १६) 
रे५ पलटू साहेश को दानी भागर प्ृष्ठ३े पद ७ 


साधना श्र 


पलद्ृदास का मत है कि जप, तप, तीर्थ त्था ब्रत करने वाने लोग पग्ज्ञान मे 
हैं वयोकि विता नाम-स्मरण किये कोई भी क्रिमी प्रकार इस भवसागर से पार नहीं 
जा सकता! | ऐसा करने के लिए भगवान के नाम वो जहाज बनाना पड़ेगा। 
उन्होंने नाम स्मरणा करने वाले सतो को भी बड़ा माता है झौर वे हर प्रकार रे 
उनकी सेवा करने के लिए तैयार हैं। इस मंद रोग से बार पाने के लिए अन्य 
क्रियाएँ जडी बूटी सदूश व्यथं हैं । अपितु नाम स्मरण ही एक ऐसा स्वर्ण रसायन 
हैं जो समस्त सासारिक व्याधियों को दूर कर देता है' । 


पलद्वदास ने जिस नाम की इतनी महत्ता बताई है बह जिहवा द्वारा उच्चरित 
नाम से सर्वेया भिन्‍त है।वे किती मत्र की भाँति बार-बार उसके दृह्दराने की क्रिया को 
निरयंक मानते हैं) उनका बढ़ता है कि राम-ताम का उच्चारण करने मे बोई लाभ 
नहीं है । वेदया, व्यसनी, चोर तथा साहु सब राम-राम वहते हैं, परन्तु विसी ने इन्हे 
भवसागर से तैरते हुए नही देखा | माचने, गाने, सध्यान्तर्पणा करने तथा राम को 
नाम लेने से कोई लाभ नहीं हैं केवल मुख से राम बहने से जीव नरक में जाकर 
परश्चात्ताप करता है | भ्राय: ऐसा देखा जाता हैं वि धर-घर में भगवान्‌ नाम की चर्चा 
होती है पर कसी को मोध्त मही मिला ) मन को बिता एडांग्र विए हुए केवल जीम 
से तामोच्चारणा करने से कुछ नहीं दोता । यह सव पास्रण्ड है। बात द्रने से पेट 
नहीं भरता | प्रगर बात करते से सब लोग मोद्ष पा लेते तो कोई भी इस प्रृथ्वी 
पर बिता तरे नहीं रहता। 
इन्हेंनि बाइ ये साधनों दारा भगवान के नाम-स्मरण के स्थान पर प्रपने 
घरीर के भोतर ही उसे जपने का ध्ादेश दिया है । यह नाम बिना नाम गा है 
यह प्ररूष होने के कारण न तो सिखा जा सकता है पग्रौर न पढा जा सकता है। 
इसको सत्र झपने दिव्य घधुप्रों से ही देखते हैं। नि प्रक्षर तथा प्ररूप होने के अपरण 





१, जप सप सीरप बर्त है जोगो ज्योग भचार । 
इसट ताम भरे दिता, रो मे उतरें पार ॥ 
फिर, सहेर की रानी भाप ३ पृष्ठ ८६४ पद ७) 


२, पलट, जप तप के हे, रार ते एशों काम 
भव सांगर से तरन को सतगुद माप जहाज ।। 
(पसंद, साहुँश शो भाग ई पृष्ठ रे पद ८) 
३. जड़े बूटी है सोहते गई सुस्याई शमोणा 


पलट, पारस शाम का मरने शगायन होय ॥ 
(पसट, साहेगा की बानी भाग ३ पृष्ठ ८४ पड ६) 


श्र संत पलट्ू दास भौर पलटू पंथ 


यह दृष्टियोंचर नही होता । बह एक गुप्त डोरी है जिसको साथारण व्यक्त नही 
जानता । उसका प्रसल्न रूप निरकार के ऊपर वाला पवन ही है जिसे संत ही देखा 
करते हैं।* जैसा कि प्रग्यत्र वहा जा चुका है। प्रश्वास्त के साध तनिर्रतर ब्रह्म का 


स्मरण ही अजपा जाप है। यह बोलकर नहीं होता। इसमें जीम की प्रावश्यकता 
नहीं पडती ।१ 


पलटूदास न तो किसी दूसरे की पूजा करते हैं और न उनकी श्रद्धा ही भन्‍्प 
दैवताओं पर है । उन्होंने पू्ुंदप में अपने को भगवान के चरणों मे श्रपित कर दिया 
है। प्रगर वे हारते हैं तो भगवान की हार है, भ्गर वे जीतते हैंत्तो भगवान वीं 
जीत । इनकी दीतता की पराकाष्ठा यही है जहाँ वे भूल से भी राम नाम उच्चार 
उण करने वाले के भृत्य वी पनही बनने को तैयार हैं;-- 

राम नाम जेहि उच्चरे तेहि मुख देहे कपूर ' 


पलट तिन के तफर की, पनही का मैं धूर? ॥ 
कबीर का कयन है कि-- 


सपनेहु में वर्राह के मुझ से निकसे राम । 

वाके पग वी परावरी, मेरे तत की चाम' ॥ 
पलटूदाम को झपने का ब्यो द्वारा मोह्ष पाने पर विश्वास नहीं है ॥ भपनी 
बुराश्यों वो देलकर उनको विश्वास है कि डिता भगवान की कृपा के इस भव सागर 


के पार उतरना अस्म्भव है। एक दीन, प्रकिवत तथा परतश की भाँति वे भी भगवान 
की करुणा का सहारा लैकर प्रात्म-निवेदन करने हैं-- 





१- भो को८ घाहूं नाम ती नाम अनाम है। 
सिखन पढ़न में भा रिश्वच्छर काम है ॥। 
रुप कहो अनशूप +दन भ्रमरेख ते । 
झरे हाँ पलट, पेय हिट से सन्त ताम यह देखते ॥! 
(पलट, माहेथ को शानी भाग २ पृष्ठ ६० पद २) 
२- नाम जोरि है गुप्त फोऊ नाँह जानता । 
नि प्रच्चर निरूप दृष्टि नहि भ्रावता ॥। 
ररकार आकार पवन फो देखना । 
परे हाँ पलट बेंजत हैं इक रत झौर सबर्पंखना ॥ 
(पलट, साहेब की घानो भाग २ परष्ठ ६१ पद ३) 
३. पलट, दाप्त को बानी भाग रे पृष्ठ ८५ पद २३ 
५ ४. छबौर प्रम्यावलो पृष्ठ ११८ 


साधना १२३ 


तुमरो पतित पावता जाना, मैं तो पतित भाप सो जाना 3 
नाम तुम्हारो ग्रधम उधारा, सब भ्रधमन को मैं सरदारा ॥! 
नाम तुम्हारो दीन दयाला, इहि जानि मैं लीन्‍्हों माला। 
जैसा कि पहले कहा जा चुका है पलट्ूदास ने कही-कही भवितिऔर हृठयोग 
का कई स्थानों पर मिश्रण कर दिया है। कदाचित्‌ निगु ण भक्ति भें ही ऐसा हुमा 
है | गगन गुफा में बैठने वाले की भवित निगु ण ब्रह्म के प्रति ही कही जाएगी | 
भवित में मानव शरीर की श्रावश्यकता है। उसका मिलना कठिन है। 
झत' इसको पाकर व्यर्थ नही खोना चाहिये | बिना शरीर के भक्ति नहीं हो सकती 
दसलिए इसका पूरा सदुपयोग करना ही मनुप्य का कर्त्तब्य है। मानव शरीर प्राप्त 
कर लेने के पश्चात्‌ बिना गुरु की कृपा के पथ-प्रदर्शव के झभाव में मनुष्य भठका ही 
करता है। भत' गुरु झ्रावश्यक है। वही भु गी कीट है जो पापी को भी अपने जैसा 
बना लेता है, वह सिवलीगर है जो पुराने कर्म के दागो को छूडाकर चमका देत 
है' । पलदूदास को भगवर्प्राष्ति इसी सत्युर की कृपा से हुई थी । इसीलिये वे प्रत्येक 
स्थान पर गुरु का आभार प्रदर्शन करते हैं । 


तुलसीदास की भक्ति प्रादर्श चातक है। उसी प्रकार पलट्रदास ने भी मीन को 
आदर्श माना है। मछली पाती से निकलने पर व्याकुल हो जाती है और मर जाती 
है। यहाँ तक कि वह पानी वे बिना दघ में रखने पर भी किसी प्रकार जीवित नहीं 
रह सकती' । जिस प्रकार चकोर, चन्द्रमा तथा चोर दूसरे के घन को अहरनिप ध्यान 
में रखते हैं उसी प्रकार मत को एक क्षण भी झपने आराध्य को नहीं भूलना 
चाहिये। सर्ई मणि बिता जीवित नहीं रह सकता, उसी प्रकार सपवान के ध्याव 
बिना भक्‍त नहीं रह सकता" | 

यद्यपि यह जीव माया तथा कर्म बंधनों से युक्‍त होकर प्रपने स्वरूप को भूल 
गया है, परन्तु कभी-कभी वह झयने सत्यस्वरूपय की झलक पा लेता है । भ्रत्यधिक 
दुख तथा सुख में प्रववा संत्तर की नद्घथरतरा देखकर क्षण मांत्र के (लए उदबुद्ध हो 
जाता है। उस्ते ज्ञात की झवक मित्र जाती है, परसंु यह मंद ज्ञान चिरस्थायी नहीं 
होता । इसे जागुव भ्रद॒स्था में बनाएं रखते के लिए सत्मंग की आवश्यकता है। 





१- पलट, साहेंब को शब्दावली पृष्ठ ११६ पद ३३६ 
२- पलट, साहेब की घानी भाग १ पृष्ठ ७ पद १६ « 
३० चही # छएछ न्‍न्७ * पदरे 
ड- पलट, साहेब द्ाग्दावली पृष्ठ ३६ पद १३२ 

ध्‌- बही » . # ४६ पद १६१ 


श्र सत पलंटू दास झौर पलटू पथ 


संतो ने इस ससार में इसीलिए शरीर धारण किया है कि साँसारिक जीवों 
बा उद्धार कर दिया जाए । इनको ग्रपने सत्य स्वह्॒प का ज्ञान करा दिया जाएं । 
माया में फंसा हुआ यह जीव भगवान का भजन नही कर पाता | प्रत: इस भवसागर 
से मोक्ष दिलाने के लिये उनका पथ-प्रदर्शत किया जाय, परन्तु ऐसा करने में संतों 
का कोई लाभ नहीं है, परन्तु वे सचमुच धन्यवाद के पात्र हैं जो दूमरे के लिए मंसार 
मे जीते हैं'। 
साधु मे अपार शक्ति होती है । उसके साथ रहने से एक ग्राष्यात्मिक शक्ति 
मिलती है जिससे समस्त कलेप दूर हो जाते हैं । जिस प्रकार चन्दन के सम्पर्क में 
रहने पे सर्प शीतल हो जाता है और उसके समस्त ताप नप्ट हो जाते हैं, पारस के 
सम्पर्क मात्र से ही लोहा जेश्ा निकृष्ठ धातु भी सोना हो जाता है। फूल के साथ 
रहने पर तिल मे सुगन्धी ग्रा जाती है और सरदी पाकर सूखा हुम्ना दृक्ष भी पतप 
जाता है उसी प्रकार साधु के साथ रहने पर मूर्ख भी ज्ञाती हो जाता है गौर उसके 
तीनो ताप मिट जाते हैं ।* 
पलटूदास का कहना है कि जीवन में एक हो शुभ समय आता है जब साधु 
से मेंट हो जातो है। जिस मत फी कृपा से तीनो ताप मिट जाते हैं तथा मुक्ति 
मिल जाती है उसका दर्शन होना आनन्द का विषय है इसलिए जब सत द्वार पर 
आरा जाय तो अपना भाग्योदय समझकर उसकी सेवा करके अपना जीवन सफल 
बनाना चाहिए?। सांसारिक जीव के लिए सतो की महिमा पनस्त है । एक प्रकार से 
वे हरि के अवतार है। इनका शत्रु भगवान का शत्रु है ।" भगवान का मिलना सरल 
है, परन्तु सच्चे साघु का मिलना कठिन है | बिना सत की सहायता से भगवान नही 
१- पलट, साहिब को बानी भाग १ पृष्ठ रे पद ४ 
२- मलया के यरसंग से सोतल होवत साँप ॥ 
सीतल होवत साँप ताप को घुरत बुकाई । 
सगत के परमाव सीतलता वा में आई | 
म्रख ज्ञानों होय जाय ज्ञानों में गेठे । 
फूल झलग का झलग बासना तिल मे एंठे । 
कचन लोहा होप जहाँ पारप्त छुइ जाई। 
पनप उकठा काठ जहाँ उन सरदी पाई * 
पलट, सग्रत किये से मिदते तोनिउ' ताए। 
मलया के प्रसंग से सीतल होदत साँ? । 
(पलट, साहिश की वानी शाग १ पृष्ठ ३३ पद ८०) 
३- पलट साहूँव की शब्दादली पृष्ठ १६७ पद श्डड 
४- पलट, साहिब को बाली मएग १ पृष्ठ १३ पद ३३ 


$ 


साधनः १२५ 
पित्त सकता) | 


सत्मंग से ज्ञान उत्पन्न होता है । ज्ञान का सम्बन्ध संसार की क्षराभगुरता 
त्तथा नइवरता इत्यादि से है। भ्रज्ञानी पुरप इसी संसार को सब कुछ मानता है। 
भर सासारिक विषय वासनाज्री द्वारा प्राप्त आनन्द मे ही लिपटा रहता है और श्रपने 
सिद्ध स्वरूप को विस्मृत कर देता है । बार-बार इस ससार में जन्म लेकर वह माना 
प्रकार के दु ख्लो को भेनता हुमा मृत्यु को प्राप्त होता है। सत्मग में इन्ही तथ्यो का 
ज्ञान होता है कि हमे शरीर इसलिए नही मिला कि माया के फेर में पड़कर चौरासी 
साख योगियों मे भ्रमण किया जाय, ग्रपितु इसका मुख्य उद दृश्य ग्रात्म-साक्षात्कार 
करना है । इस प्रकार अ्रपने स्वरूप को पहचानने की जिज्ञासा सासारिक वह्तुओो 
त्तथा प्रलोभनों से विरल कर देती है और फिर तो लौकिक प्राकर्षण व्यर्थ सिद्ध 
होते हैं । 

मत्सग के द्वारा ही मन में दढता भाती हैँ तथा प्रात्म-साक्षात्कार के लिए 
प्रबल उत्कठा उत्पस्त होती है ? ऐसी मनोदशा की पहिचान यह है कि जिज्ञासू की 
आम्यान्तरिक शक्ति उसे सदा श्रात्म-दर्गत के लिए उद्विग्न बताए रहती हूँ और 
उसकी दशा उस प्रादमी की भाँति हो जाती हैँ जो झाग लगे हुए घर से निकलने के 
लिए द्वार खोजता फिरता है । 


मह॒वि नारद प्रणीत भक्ति सूत्र मे बखित भक्ति के ग्यारह विधानों में 
अधिकाँश पलद्वदास की मक्ति साधना में पाई जाती है ! इसके उदाहरण नीचे 
दिए जा रहें हैं (-- 
(१) गुण साहत्म्थासक्ति :--- 


बिनु हरि भजन मुक्ति नहिं होय, करे कोटि उपाय ! 
गया कोटि महँपि हो कचन देय दान ॥ 

निश्चि दस बरना पूजे नही नाम समाज । 

चारि बाम फिरिओझआाये हो परसे पुरी सात । 

राम नाम वितु मरके होप कीनिउ जात ॥ 

पनिका रही पतुरिया हो रैदास चमार ॥ 

राम नाम सुत्ति गायनि हो गये निस्तार । 

कोटि पाय होय कीन्हे हो सुमिरे हरि साम ॥ 





१- राम का मिलना सहग है सत का मिलना दू|ॉर। 
पलट सत के मिले बिनु राम से परें न पूरे ॥ 
(पलट, साहिब की बानी भाग ३ प्‌रठ ६० पद ७३) 


१२६ सत पतलद्ग दास शोर पलट पथ 


पलहुदास तरे राहजे विनु कौडी दाम ॥ 
(पलट साहब वो शब्दायली पृष्ठ १६१ पद ५३१) 


(२) एझपार्सक्ति 


सजन रग रात्ती री माई भाई सजन रंग राती ॥ 

देखत के बाता भोला बोलत मधुरी बैना ॥ 

मन हरि लेत करि हेत सुदेखत दयाप्त सलोनां लोता । 

करत नेम टोना विपिन बिहारी बनंवारी प्रिरधारी ॥ 
रंग ने रूप रेखा नेने धिनु देखा, कंटिन कटोर पिया मोर बड़ चोर । 
गगन गुफा सोहै सुर नर भुवन मोहै, गुन गाव पलटूदासा सहि उपहांसा प्रभु पासा"॥ 


(३) पूजासक्ति 
हिन्दू पूर्ज देवहर। मुसलमान मह॒जीह । 
पलट्ट पूजे बोलता, जो खावे दीद वर॒दीद' || 
(४) स्मरण्णर्सत्ति 
जेहि सुभिरे गनिका तरी ता को शुमिर गवार ! 
ता को सुमिर, गधार भला भ्पना जो घाहो !! 
भूठा है ससार रन युयने सा जानो ! 
मात्त पिता भुत बन्धु मूठ इनको सब जानो ! 
स्तेसगति हरि भजन सत्त दुह इनकी मानो ! 
और देव सब बुथा आस इन की ना कीजे !! 
सब देवन के देव हरी भ्रन्तर भजि लीज । 
पलट हरि के भजन बिनु कोठ ने उतरे पार ! 
जेहि सुमिरं गतिका तरी ता को सुमिर गवार' [! 
(५) दास्यासक्ति 
राम गरीब नेवाज ध्यान हासन पर कीज ! 
भ्रवकी धार बकसो मेरो सब दुरमति ही लीजै ? 
मैं हो पतित पतित तुम पावन मजन बिना सन कीजै ॥ 
पलदट्ृदास सबन की लज्जा भुज से भुजा गहीजे । 
(पलटू साहब को शब्दावली पृष्ठ “६६ पद २१९) 
१० पलट साहद की दब्दादलो प्‌ण्ठ २४६ पद२६६६.  ' 
डर । रह 2 रे रेद पद १२०७ 
३० पलट साहेद को बानी भाग १ एपष्ठ ५६*“पद १३४ 


साधना १२७ 
(६) सख्यार्साक्त 
इसका उदाहरण नहीं मिलता । 
(७) कान्तासकि्ति 


साहेब से भई यारी सजनी, ब्याह भयो बिनु मगनी ॥॥ 

लागि गई तब लाज कहाँ की, कल न परे दिन रमती । 

ना नहर ना सासुर की में, सहज लगी कुछ लगनी ॥॥ 

जब हम रहें पीया तव नाही, बुभहूँ बास बेरगनों । 

ज्ञान में सोबों, मोह में जागो, नहिं सावो नहिं जगनी )॥ 

नाहि भूख नहिं, खाय बिनु नहिं संग्रह नहिं त्यगनी । 

पलदुदास चलो ना बेटों, नही भजन नहीं भजनी ॥ 

(पलट्ट साहेब की श्षव्दावली पृष्ठ £ पद १५) 

(८) तन्मयतासक्ति 

साहब मेरो सब कुछ तेरा हैं, भब ताही कच्ु मेरा है । 

यहि हमता ममता के कारन चौरासी किया फेरा है ? 

मुंग जल निरखि बुर्भ महिं तृपा सूल अ्टका बेय है 

यह संसार रेन का स्वपना रूपपमर्म सिपि केरा है ? 

पलटूदास समरपन किन्‍्हा तन मन धन श्रो डेरा है ॥ 

(पलट साईंद दी शाब्दाबली पृष्ठ १ पद ३). 
(६) परमविरहासकित 
लागी गासी प्रेम की छाती कर कानी हो ! 

बिन देखे चित्त चेन नहीं रहती भ्रकुलानी हो ? 

विदुरत प्राण गमाइया जैसे मीन जौ पानी हो ? 

घर घर लोग जवाब करें जुछ लाम न हाती हो ! 

पलट्टदासा कोउ कुछ हूँ कहै भपने मनमानी हो ! 

(पलट साहेब की धब्दावली पृष्ठ ११६ पद ३४७) 

(१०) ' वात्सल्यासकित . 

माता बासक कहै राखती ध्रान है, 

फनि भनि घरे उतारि प्लोही पर ध्यान है ? 

माली रच्छा करे सीचता पेड़ ज्यों ) 

झरै हाँ पसटद्ट भगत संग्र भववान गऊ भो बच्छ हों ॥ 

(पलट्ू साहिब की बातों भाग रे पृष्ठ ७८ पद १०८) 


श्ए८ मत पल्चटूदास भौर पतद्ठ पथ 


(११) आत्मनिवेदनासक्ति 


झारती राम गरीब नेवाजा, तीनि शोक सबके गिरताजा । 
तुम्हरों पतित पावना बाना, में तो पतित धाप सौ जाना | 
माम मुम्हारों प्रघपत उधारा, सब झअपमन वो मैं सरदारा ॥ 
नाम तुम्हारों दौनदयाला, इहै जाति मैं लिन्ही मोला | 
सुनेठ अनायन के तुम्र ताथा, यह सब ध्राय पसारेउ हाथा ॥ 
नाम तुम्हारों भत्त रजामी, पलट्दास बया कहें भ्रपानी । 
(पलट्ट साहेब की धछाब्दावली पृष्ठ ११६ पद ३३ ९) 
पलटूृदास की भवित साधना नारदों भवित से प्रधिक प्रभावित है । उस पह 
हुदय की प्रेमात्गिका वृत्ति वी गहरी छाप है। गुर गोविन्द साइव को कृपा से उन्हेंनि 
चारों वर्शों के भमेले को मेटफर यह सक्ति चलाई थी ३ उतकी भवित साधना 
सूफी के कारण भौर भी मधुर हो गई है । उनका रमायनवाद भी सास्य है । 
नवधा भक्ति तथा प्रपत्ति का मो समावेश है | योग साधना का श्माव मी गिगुण 
अआवित पर पडा है | श्रीमद्मागवत की निगु ण भजित में कम प्रन्तर है । 
पलदूदास का ब्रह्म, जो दसवें द्वारा दा निवासी है, उपासना के दीत्रर्मे 
साकार एवं रूपघारण कर लिया है । पलट्दास भगवान के राहस्‍त्र भाम भजने 
नाग उपदेद देते हैं जो विष्णु सहस्त्रनाम से अधिक भिन्‍न नही हैं? ये जाति-ाँति 
से उठकर भवित वो ही प्राथमिकता देते हैं। इसमे सदाचरण, संगृह ध्याग तंया 
भतोमारण् इत्यादि को प्रघानता दी गई है । कमक और कामिनी से भ्लग रखकर 
शुरू की सेवा करते हुए शावित करने का उपदेश इन्होने सर्व तर दिया है । 
जैसा कि ऊपर कहा जा चुका है, पतद्दास की मवित का प्राण प्रपति है । 
अपने पापों की गुरता तथा भगवान के मं वाज होने पर इन्हे पूर्ण विश्वास हैं. वयोंकि 
गरीब, गणिका तथा श्रजामिल के उदाहरण इसके सामने मोजूद हैं । 


१० चारि वरन को भेंट के मॉक्त चलाया मूल । 
गुर गोविन्द के भाग में पलट फूला फूल।॥। 


े (पलट, साहेय की शब्दावली पृष्ठ ३२६ पद ११३) 
२- पलट, साहुंब को दाब्दावलो पृष्ठ १८६ पद ५२० 


३० वही ल्‍४ »॥ ४ » रैबह पद ४२३ 


"3८ रेड 


चतुर्थ अध्याय 


सन्त पलटूदास को शिप्य-परम्परा तथा पलट पन्‍्य 


(प्र) शिष्प-परम्परा ! 
(आ) पलट्ू पन्‍्थ । 


१३२ संत पलटूदास भ्ौर पलट पथ 


ग्रवुसार यह कन्या परसाद साहव को दे दी गई। उन्होंने इस कन्या का विवाह 
भगवामदास से करा दिया । इस कन्या का नाम डालादासी था झौर इसी के मर्भ 
से कियुवदास, विसुनदाय झौर गोपालदात पंदा हुए । 

लदमशादास एक योग्य व्यवित तथा सिद्ध सत थे। श्रतः डालादासी को 
धह शका हुई कि परसाद साहब के पश्चात्‌ लक्ष्मणदास को ही गह्ौ मिलेगी और 
उसके तोनों पुष्र असहाय होकर ही रहेगे या सम्मवतः निष्काप्तित कर दिये जाएँगे। 
वह रात-दिन घिन्तित रहा करती थी और अश्रपने ही पुश्रों मे से किसी एक की' 
मठाधीश बनाने का उपाय सोचा करती थी । प्रयत्त में विफल होने के कारण 
शोकाकुल होकर वह एक दिन प्राण देने के लिए कुएँ में कूद गई । परसाद साहब 
को जब इस बात का पता चला तब उन्होंने इसके ही पुत्र किसुतदास को अयोध्या 
मठ को गद्दी देने की धोषणा कर दी । फलस्वरूप लक्ष्मशदास छुपित होकर यहाँ 
से बले गए भौर पहल घाट जिला बस्ती में अपना सठ स्थापित करके वहीं रहते 
लगे । इस प्रकार प्रयोध्या से उनका सम्वन्ध विच्छिम्त हो गया । ह॒ 


ऐसा कहा जाता है कि एक शार गोविन्द साहब ने डालादापी से उसके 
तोमो पुत्रों मे से एक को प्पते लिए माँगा । वह ऋपने पुत्रों में से किसी को भ्रपने ३ 
दूर रखना या किसी दुरारे को देना नहीं चाहती थी । इसलिए वह अपने पुत्रों के , 
साथ प्रयोध्या से मोकलपुर चली गई शोर उन्हें वहीं छिपा दिया । गोविन्द साहब , 
को पलद्ू परसाद के द्वारा समस्त वस्तुश्यिति का ज्ञान हो गया। उन्होंने कहा कि 
डालादासी के पुत्रों मे से जो मेरा होगा वह स्वय मेरे पास चला भाएगा। उनकी 
बात सत्य निकली । किसुनदास फी पृत्यु गोविन्द साहव के तिकट लखैसर में हुई । 


गोपालदास जगन्नायपुरी चल्ते गए भौर लापता हो गएं। किसुतदास भयोध्या में ही 
रहे । ये भ्रतिष्छित तथा घिद्ध संत नहीं थे । 


रामसेवफदास 


किसुनदास के सात लड़के भोर तोन पुत्रियाँ थीं। पुत्रों के नाम जानकी, 
ध्रागदाप, रामस्वरूप, राम सकल, रामसेयक, राम दीहल तथा रामछझप थे। 
दरिधाई, हरदेई तथा महादेई ठीन लडकियाँ थी। किसुनदाप्त की मृत्यु के पपंचातु 
किसुनदातत के प्रथम युत्र रामसेवकदास गद्दी पर बैठे । इनके विधम में विशेष ज्ञात 
नही है। कहा जाता है कि इनकी ऊमात बड़ी लम्दी थी भौर ये स्वयं सोलह कहारों 
को पाली पर चढ़कर बड़े ठाट-बाट से भपने सेवकों के घर जाया फरते थे । झपने 
भाइयों तथा बहनों का पूरा व्यय यही बहन करते थे। ऐसा प्रतिद है कि भपती 
बहनों के विवाह मे इन्होंने दहुत भ्थिक घन व्यय किया था । 

ऐसा कहा जाता है कि रामतेवकदास एक बार अ्रमण करने के लिए 
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गोरखपुर यए । इनकी सुर्दरता देखकर एक सुनार की सत्री इन पर मुग्ध हो गई । 
बह धनी थो, इशलिएं धन देकर हो वह इनको झपने वश में करना घाहती थी । 
इसने बावा को एक याय दी जो मोकसपुर भिजवा दी गई। थोड़े दिनों पइचाव्‌ 
सुनारिन में रामतेवकदास मे प्रशाय निरंदन विया परन्तु फभिड़की तथा नकारात्मक 
उत्तर पाने के पश्चातु वह प्रत्यस्त क्रोधित हुई। उसने थाने में यह रिपोर्ट लिसदा 
दी कि उसकी गाय चोरी चलो गई है झ्रौर मोकलपुर से उसे बरामद कराकर 
उसने रामसेवकदास पर मुकदमा घलाया, परस्तु देंवयोग से वह बच गए। इनकी 
मृत्यु भ्योध्या में ही हुई भौर वही पर इनकी समाधि बनी हुई है। झनुमानत: ये 
चालीस वर्षों तक मठाधीश बने रहे । 


रमप्रागदास 


राम॑सेवकदास की मृत्यु के उपरस्त इनके प्रनुज रामप्रागंदास गद्दी पर 
बेंढे । ये एक सिद्ध योगी थे भौर इनकी ख्याति दूर-दूर तक फंली हुई थी ( ऐसा 
' कहा जाता है कि इन्होने भपने विचाह की बात को छुनकर ही धर त्याग दिया था 
पौर संन्यास ग्रहण कर लिया था । साधारण जनता इन्हे परमहस कहा करती 
थी शौर ये नये घुमा करते थे । वाल्यकाल से ही यौगिक क्रिया प्रों में इनकी विशेष 
धचि थी । एक बार रात के समय, जब ये समाधि में थे, मजदूरों ने पुप्राल का 
ढेर भनजान में इनके ऊपर लगा दिया । कहा जाता है कि वे ६ महीने तक उप्तो 
. पुभाल के नीचे उसी दक्षा में पड़े रहे । पुआल समाप्त होने पर लोगों ने उन्हें देखा 
भौर उतके जीवित रहने पर प्राइचर्य किया । पूछने पर उन्होने उत्तर दिया कि 
इसी पुप्नाल के नीचे उन्हें मोजन तथा दूघ मिल जाया करता था। 
इनके चमत्कार की प्रन्य कथाएँ भी प्रसिद्ध है । एक वार ये रामसेवकदात 
के साथ नोका में बेठकर प्रयाग स्नान द्ैतु जा रहे थे। राप्रप्रागदास अकश्मात्‌ 
नदी में कूद गए | धहुत खोजा गया, परन्तु इनका पता नहीं लगा। जब रामसेवक 
दास सगम पर पहुँचे तो वही पर उनसे मेंट हो गई। एक बार रामप्रायदास 
प्रयोध्या के मेले मे जाने के लिए उत्सुक ये, परन्तु भाइयो ने किसी कारणवश इन्हे 
नहीं जाने दिया भौर एक कोठरी मैं बन्द कर दिया, परन्तु ये भपने भाइयों के 
भेजे मे पहुंचने से पहले वहाँ उपस्थित थे ॥ महय श्री जगनन।थदाप्त ने बाल्यावश्था 
में एक तुलसी का -पौदा लगाया था; परर्तु परमहस जी ने किसी कारणवश इसे 
उखाई दिया । उनके रोने पर तुलसी का सूला पोंदा हरा-भरा हो यया | इनको 
भोजत से विद्वेष रुचि नहीं थी। भगर कोई पपने हाथ से खिला देता था तब 
खा लेते ये भन्‍यथा चाली पटक देते थे ! इनकी मृत्यु के सम्बन्ध में विशेष कुछ शातते 
नहीं है। इतको समाधि मोकलपुर में बनी हुई है 


का 
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तिवेणशीदास 

रामप्रायदात परमहस के दो शिष्य थे-त्रिवेणीदास तथा जगन्‍्नाथदास | 
झाज गे सगभग ४६ वर्ष वूर्व ५५ वर्ष की उम्र में इनकी मृत्यु हुई थी। इस 
प्रकार इनका जन्म लगभग सम्वद्‌ १६१६ और भुत्यु सम्बद्‌ १६७१ में पाँकी जा 
सकती है। ये जाति के आ्राह्मरा थे भौर गोंडा जिला के महादेवा ग्राम के निवासी 
थे। लदकपन में ही वेराग्य लेकर मोकलपुर चले भ्राए भौर परभहंस जी की सेवा 
करने लगे । इनकी वाणी सिद्ध थो और जिसको जो कुछ कह देते थे होकर रहता 
था। इन्होने अ्रयोध्या के मठ को बनवाया था । 

भ्रिवेशीदास की मृत्यु के पश्चात्‌ श्री जगन्नापदाप्त गद्दी पर विराजमान 
हुए । इनका उन्म्र एक सम्भान्त ब्राह्मण कुल में सम्वबत्‌ १६५५ के माघ छुक्स पक्ष 
में मोकलपुर जिला फंजाबाद में हुआ था । इनके पिता का नाम स्वामी रामशरण* 
दात तथा माता का ताम दरिश्राई था | यह विध्णुदास की पुत्री थीं। कहां जाता 
है कि रामशरणदास की छः सत्तानें मर चुकी थी। भन्‍न्त में सातवाँ पुत्र हुआ । 
मृत्यु के डर से पिता ने मवजात शिशु को परमहंस जी फे चरणों प्र चढ़ा दिमा। 
थ्री जगन्‍्नाथदास ने विवाह नहीं किया, बात्यकाल से ही इनमें सन्त के लक्षण 
प्रकट हो रहे थे । जिवेणीदास की झृत्यु के परचातु सम्बतु (६७३ में इनको गदी 
मिली और बीस वर्ष को प्रायु मे ही ये साधना रत हो गए। इनके चमत्कार की कई ' 
घटनाएँ प्रसिद् हैं जो स्थानामाव के कारण नही दी जा सकती हैं । 

बतंमान महंथ के पहले पोकलपुर की खेती का कार्य भ्रस्त-व्यस्त रूप में 
ही चलता था। उससे कोई विशेष भाय नही थी | इन्होने भ्पनी देखरेख में उसे 
झामदती का साधत बना लिया । इद्दोनि भ्गणित महृष्यों से सम्पर्क स्थापित किया 
तथा प्रपने प्रभाव मे लाकर उन्हें शिष्य बताया, जिसके कारण मठ की भाय॑ बढ़ 
गई | बादाजी एक साहित्यिक व्यवित ये। इन्हीं के समय पलद्वदास की रचना 


का एक सग्रह (पलटू साहब कौ शब्दावली) के नाम से सम्वतु २००७ विं० मे 
ब्रकाशित कराया गया । 


जगन्ताथदास की भृत्यु के पश्चात्‌ सम्बतु १६२२ मे उनके शिष्य 'राम 
सुमेरदास गद्दी पर बैठे भौर भाज वर्तमान हैं ॥ 


रचनाएं 


प्रयोध्या मठ को शिष्य-परम्परा से पत्नद्र परताद के भतिरिक्त कोई कवि 
नहीं हुआ भौर न किसी की बादी ही उपलब्ध है । पत्षट्ू परसाद की रचनाएँ इधर 
उधर प्न्य ध्ंथों में संगहोत हैं। न तो ये एक स्थान पर हैं भौर न भ्रव धक प्रकाशित 
दी हैं ॥ इतकी रचनाएँ कुण्डलिया, भरिह्ल, रेखता, कवित्त तथा साथियों में हुँ ५॥]क्‍ 


हू 
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इनकौ रचनाझों मे कोई नवीनता नही है । इन्होंने पलद्वदास के भावों को 
ही ग्रहण किया है तथा उन्ही से प्रभावित जान पहते हैं ॥ साधना को प्रथम भ्वस्था 
में इन्होने पाँच तथा पच्चौस, लोभ तथा मोह इत्यादि की फौज को नष्ट करने तथा 
बेद से भ्रलग होने को चर्चा कौ है। भात्म-दर्शन के लिए इनका त्याग करता इनके 
अनुसार झ्रावश्यक है ।" इस साधना में मत को एकाग्र करना है, क्योकि झ्गर यह 
लेशमात्र भी विचलित हुग्ना तो पताधना सफल नही होगी झौर साधक नरक का 
भागी होगा--- 
झादि मो झनन्‍्त मन एक रस रहे। डगे जो ततिक तो नरक जाही |॥ 
(पलट परसाद की भ्रप्रकाशित रचना से) 


इन्होने पाच तस्‍्वों मे से पवन को मुख्य मात्रा है, परन्तु वह ब्रह्म से भिन्‍न 
है । प्राण तथा भ्रपान वायु का एकीकरण करके दसवें द्वार पर पहुँचा देने के पश्चात्‌ 
घुन्य भवन में सत्य स्वरूप का दर्शन होता है | वही पर प्नहुद शब्द श्रवषा करके 
मन स्थिर हो जाता है भौर सोह शब्द सुनाई देने लगता है ।* वह शब्द रूप ब्रह्म 
इवेत वर्ण का है तथा स्वय प्रकाशित है। वह झाठवें महल पर रहता है?, जहाँ पर 
विना पात्र के ही बाजा बजता है तथा बिना मुरत्नी के ही ध्वनि होती है। यहू ब्रह्म 
स्थूल नेशत्रो की सहायता के बिना ही देखा जाता हैं ॥ उस ब्रह्म के प्िर पर प्रकाश 


१. पाच पच्चोस को घेरिए जेर भे, त्तोम मवास को ठौर मारा। 
लोभ और मोह फो फोज को सारिक, द्वादप्त इव्िय तुरत ज्ञारा । 
प्ररध शौर उरपघ के बौच में कला के, लोक प्रौर बेर से भए स्यारा । 
दात्त प्रसाद यह खेल को सेसि कं, श्रापु प्रे श्राप मिल गया सारा ॥| 

(पलट परसाद की प्रप्रकाशित रचना से) 


२. पांच तत्व में एक पवन है तीसहुँसे यह न्यारा है । 
यायु भपान सिमदि भए पदना, पहुँचा दसकें द्वारा है। 
सत्य स्वष्टप णहें शुन्य मवन है, शुन्य प्रमहद ममहारा है। * 
कहै परसाद सुनो भाई पलद्, सोह दाब्द बिधारा है /॥ 
(पत्रद्ू परसाद की भ्रप्रकाशित रचता से) 


३, सात जो महल है बाद भठयें पर सेत है बरन त हैं जोति छातजे । 
सत्य स्वकूंप जहूँ रूप को देखि के दाप्त परसाद एहि माति गाजे ॥ 
ह (पलट्ू परसाद की प्प्रकाशित रचता से) 
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का छत्र श्ोभित है। इस रूप को देखकर साधक मुग्ध हो जाता" है। यह ब्रह्म 
चक़ो का सेदन करके पवन को उल्टा चढाकर तथा इडा भौर पिगला को त्यागकर 
बय मान में प्रवाहित कर युरति को दुन्य मे चढाने से प्राप्त होता है। चन्द्रमा तथा 
मूर्य को छोटकर प्रागे बढने से उस जगमग ज्योतिस्वरुप ब्रह्म के द्बन होते हैं, जो 
निरतर निर्मल है भौर सोह रूप मे वर्तमान है । 
| “मूल को बाधि के चफ़ को फोरि के, योग विहृगम राह पाई ।” 
कहकर पलट परसाद में विहगम योग को प्रधान मार्ग माना है । इनके भ्रनुसार 
राम नाम के समान नाम नहीं है। रूप के ध्यान से बढ़कर कोई ध्यान नहीं है। 
विष्यपु घाम से बढ़कर कोई धाम नही है भौर #ष्ण से घटा कोई माम नहीं? है। 
इससे ज्ञात होता है कि इन पर वैष्णव-धर्म का प्रभाव पडा है 

प्तटू परसाद ने भी पलद्ूदास की भाति विविध वेषधारी पराखण्डियों की 
निन्‍्दा की है। पूजा, नेम, भाचार इत्यादि वाह्मडम्बरो को प्रगगंल मामा है, पयोंकि 
इनके द्वारा ब्रह्म की प्राप्ति सम्भव नहीं है। काम, क्रोष पर विजय तथा दीनता 





१. जंत्र बिना जन्नो जहें बाज, बिन मुरलों तहें टेर दिया है। 
भत्य स्वरूप यहाँ जे बिराजे, नपन बिना तब देख सियो है। 
ज़गभग जोति छत्र सिर सोमित, कहे परसाद सो भौहि लिया है। 
सत्मुरु कौर जेहि भ्ोर निहारत, भाषु समान तुरंत कियो है ॥ 

(पलट परसाद की भ्रप्रकाशित रचना ते) 

२. उलटि पवन को फोरि चक्र की प्रनहृंद तूर घजाएगा। 
इृंडा पींगला सुखतमना नाड़ों, खंक के माल घढ़ाएगा। 
प्रष्ट कमल दल उल़टि कमल दल, शुग्प में सुरति घलाएगा । 

: छोड़े चांद सूर्य फो छोड़े प्रागे को भन लाएंगा। 

“जगमग जोति निरतर लिरमल सोहूं शब्द सुनाएगा। 
“दास परसाद यह खेल खेलि फे, बहुरि म एहि जग भाएगा ।॥। 
(पलट परसाद की झप्रकाशित रचना) 
 ज्लीवन झुक्ति सस सुत्ति नहीं विष्णु धाम झस घधाप । 
सत्त इृष्ट सम हृष्ट नहों कृष्ण ताम झस नाम । 
तोरथ सतगुए घरन, विश्वास अ्रत नेम समात ॥ 
विधेक समान धरत नहिं, स्ाधव प्रान भपान 0 
ऋहै पलटू परताद हो, शब्द समान महहि बान ॥ 
(पबदू प्रसाद बी झ्प्रकाशित रुचवः हे) 


संत पलटूदास की शिष्य-परम्परा तथा पलट पंथ १३७ 


स्वीकार किए बिना मौनी या ऊध्वंमु ख्ी होने से कोई लाभ नहीं है। भगवान का 
नाम स्मरण करना ही सब कुछ* है । 
पल्नटू परसाद की रचनाप्रो में गुरु-शिष्य-संवाद के रूप मे भी कुछ पद मिलते 
हैं। ऐसा कहा जाता है कि पलट्ू परसाद ने झपने भाई पत्ट्वदास को मृत्यु के समय 
पपनी कुछ कठिनाइयों को उनके सामने रखा था भौर उनसे ऋण पाने का उपाग्र 
पूछा था | उन्होंने कहा कि “'ऐ गुरू ! मैं आपकी कहाँ तक स्तुति करू। भ्राप स्वयं 
धन्तर्यामी हैं । ग्रापकी प्रशंसा चोदहों भुवन मे व्याप्त है । झापवकी माया बलवती 
है । कृपया ऐसी राय दीजिए कि मैं उसके पाश में न वध सकू” ।९ यह सुनकर 
पलटूदास प्रसन्न हुए श्रौर प्रेमपूर्वक परसाद साहब को देखने लगे । फलस्वरूप उनकी 
झान्तरिक व्यया दूर हो गई । पलट्ूदास ने यह घरदान दिया कि आज से तुम्हें 
माया नहीं सताएगी ।४ माया से श्राए पाने का वरदान पाकर इन्होंने प्रपनी साधता 
१. पूजा मेम भचार किए बहु स्वांय यह सांड को वेष बनाए । 
दीन भ्रघौन भए हैं काहू से, काम क़ोघ की छाल लगाए। 
उरघमुखी मोन है साथे, पेद के कारत मूंड़ मुड़ाए। 


कहे परसाद राम जे मूले, मांगन को चहूँ फ्ेर हे धाए।। 
(पत्र परसाद की भ्रप्रकाशित रचना से) 


२. सुनिए सत्पुद भमाथ जो कहै पलट परसाद। 
कहे पलटू परसाद स्तुति कहवा, लगि कहिए । 
चोौदह भुत्रन भरपुर, सुय्ञ कहपां लगि भमरिए । 
घट घट बसों निरंतर हो सुम प्रस्तरपामी | 
चारि खाति में रमा सदा प्रब रहते स्वामी! 
तुप्हरी भाया बलवानि सदा परपच भाव । 
यही देव यरदान कमो यहू निकट न धायें। 
शिशु बुधि झ्रदल प्रबिधा तुम गति भ्रगम प्रगाघ ॥) 
(पलट परसाद की भ्रप्रकाशित रचना से) 
हँसि बोले मुसुकाय प्रभु, हमरो ओर निहार। 
हमरी झोर निहारि घोरि मण्त सिख सगि ताका । 
व्यया भये सब दूर फूदकर यह ज्यों पाका | 
परदछिता तव किया रूप मोतर पहिचाने। 
छोले बचत रसाल कहा ग्रब्र सुनिए ताका। 
हेमाह लियो पहिचान अनी प्रव हमरो बाता। 
माया भूलि ने ताकिहँं पत्ह बचने प्रधार। 


हेति बोल सुसकाय प्रभु हरि श्रोरि निहार । 
(पलटू परमाद की प्रप्रकाशित रचना से) 


न 
+ 


१४० संत प्तटू दास प्रोर पत्रटू पंच 


हुवासदास द्वारा रचित दोहे, चौपाई, भरितल, कबहरां, सालो तथा पहाड़ 
संएह्ीत हैं । 
हुलासदास मे भी पलटूदास का भनुकरण किया है । इन्होंने सत्गुद् को 
प्रशंसा भ्रत्मघिक को है।* वह सर्वेशक्तिमान है। वह श्रववण्डरे तथा प्रविनाजी है । 
यहाँ तक कि यही सजनहार है ।४ वह घट-घट में विद्यमान है तथा तीनो लोकों का 
स्वामी है ।॥* 
इन्होने इस मानव शरीर के सम्बन्ध में भ्री लिखा है भोर इस नरदेही के साथ- 
साथ संसार को भी क्षणमंगुर तथा मेश्वर कहा है। इसके अनुसार इस शरीर को 
थोने से कोई लाभ नहीं है पर्मोकि इसमें मलमूत्र तथा नाना प्रकार के विकार भरे 
हैं। भ्रतः भगर इस मानव-शरीर से कोई लाभ हैं तो केवल हरि-स्मरण का 
ही? है। 
यही एक प्ताधन है जिसके द्वारा भलख मुरारी का दर्शत किया जा प्कता 
हैः । यह पविनाती है तथा इसी घरोर के भीतर ही हीनो लोक, नवो खण्ड, 


१, फिर नमस्कार में करत हूँ, तुप तीन लोक के ताप । 
जो घाहो सोई करो, सब है तुम्हे हाथ॥। 
(ब्रह्म विलास पृष्ठ २, पद १३) 
२. फिर नमस्कार में करत हैँ, सत्गुरु तुम हो प्ल्लण्ड । 
तोन लोक घोदह भुदन, पूरि रहेब ब्रह्मण्ड। 
(ब्रह्म विलास पृष्ठ ३, पद १८) 
३. फिर ममस्कार में करत हैं, सत्गुद तुम प्रविनास | 
दोन जानि, प्रव तारिये, नहिं होय सुम्हारों हास ॥४ 
(#हय विसास पृष्ठ ३, पद १७) 
४, गुरु तेरी गति भ्रमम है, कोझ न पावे पार ॥ 
घरन हुल्ास की रासिये, तुम हो सिरक्षमहार॥॥ 
,, * + [बहा विलास पृष्ठ ३, पद ३०) 
५, फिर नमरकार में करत हों, तुपर तीनि लोक के नाथ । 
६. ब्रह्म विलास प्रृष्ठ १० 23 
७. ब्रह्म विलास पृष्ठ ११ ' , 
८, काया में गुद शान सम्हारी 
सब में भेंटेव प्रलख मुरसारी ॥॥ 
(रद्म वित्ञास पृष्ठ १०) 


संत वलदूदास की रिष्य-परम्पदा तथा पलदू पंथ १४६ 


इक्कीस ब्रह्माण्ड, सातो समुद्र, झयणित नदियाँ, चाँद, सूर्य, अरह्मा, विष्णु त्तया 
महेश सव* हैं। इस शरोर मे भ्रमृत है जो -सांपित को मारकर प्राप्त किया जा 
सकता है* । संक्षेप मे इन्होंने पलटूदाम्ष की भाँति हो इस झरीर में सबका प्रस्तित्व 
माना है और “जो पिण्ड में है वही ब्रह्माण्ड में है! का प्रतिपादन किया है। 
पलट परसाद की भाँति हुलासदास मे भी विहंगम योग को भपना मार्ये 
माना है । उसके अनुप्तार इसी मार्ग से उस घझह्द. ब्रह्म को प्राप्त किया जा सकता 
है, जो इम धरोर के बाहर भी है ग्रौर मोतर भी। इसके लिए काम-क्रोध इत्यादि 
को मारकर कायाशोधन प्ावश्यक है । यही स्लाघना का प्रथम सोपान है ॥) यह 
साधना हठयोग के सरल ढंग से भ्रारम्भ होती है, पद्मासन पर बैठकर सुरतति की 
ढोरी लगाकर, प्राकाश में, सोह शब्द भ्रवणा किया जा सकता है | 
पलदूदास ने ज्ञाम, भक्ति तथा वैराग्य को प्रधान माना है, परन्तु हुलासदास 
ते प्रेम, शान, भक्ति त़या विवेक को साधना का सहायक माता है । प्राराष्य के 
प्रत्ति प्रेम तो प्रवश्यक है, परन्तु साथ ही साथ सत तथा झसत का विवेक भी कम 
झावश्यक नहीं है। विवेक के भ्रा जाते पर साधक कुंकर्मो की त्याग देता हैं। 
* उसके विचार मिर्मल हो जाते हैं, भौर पच्र विकार स्वतः सबूत्त नष्ट हो जाते हैं।* 





१. ब्रह्म विलास पृष्ठ १०-११! 
२ सांपिनि सारि बूंद जो पोये। 


जीम्नत मरेज्ञों सिर को देवे ।॥! 
0५ (ब्रह्म विज्ञास पृष्ठ ११) 


३. काम क्रोध को सारि के, सालच दोीजे जारि। 
हुलाप काथा भ्सल करे, तब पावेगा पारि ॥ 

हि ह (ब्रह्म विलास पृष्ठ ६१) 
४, तरकस बांधे तीन ठो, पलद्‌ हरि के लाग। 


इन तीनहूँ को नाम है, भक्ति ज्ञान, वेराग ॥ 
(पलट साहिब की वानी भाग ३ पृष्ठ ६१, पद 5६) 


. ५, जेहि के नहीं पे चारि सोई कंगाल है। 
साया मोह में बकके बजावते गाल हैं। 
भक्ति प्रेम ज्ञान विवेक यही हमारे साम है । 


हरि हाँ हुलार ये हमारे संपर मित्र सररा! कॉल है। , 
! ॥ (ब्रह्म विलास प्रृष्ठ ४८) 


श्धर संत पलट दाप्त तथा पलट पंच 
३. जवगढ़ मठ (बहराइच) 
सामज्य परिचय 


पलटू परसाद के एक छ्िप्य बहोरादास ने जवगढ़ जिला बहराइच में एक 


मठ स्थापित किया । इनका जन्म-स्थान भी वहीं था हर वे जाति के ब्राह्मण थे १ 


लगभग २४ वर्ष महथ रहने के पश्चाद्‌ उनके शिष्य मुस्तूदात, जो इसी शिले भौर है 


ह॒ठी जाति के पे, गही पर बैठे भौर अनुमानतः २० वर्ष तक रहे । उनके शिष्य” 


रामसुन्दर दास का जन्म-स्थात भी जबगढ था भौर वे जाति के ब्राह्मरां थे । उनकी | 


895४ /॥+ 


मृत्यु के उपरान्त ज्वात्ाप्रसाद महंप बने जो भाज तक वर्तमान हैं । 


बहोरादास ने एक मेला बंसाख छुदो १५ को लगाया था, परन्तु अज्ञात 
कारण से भ्राजकल यह बन्द हो गया है । 


इस परम्परा मे न तो किसी की दानियाँ उपलब्ध हैं प्लोर न किसी के सिद्ध 


संत होने का पता ही लगता है । 


४, जलालपुर मठ (फेजाबाद) 
 * --. सामान्य परिचय 


पब्रटू परसाद के दिष्य रामरूपदास ने जलालपुर में झपनी गही स्थापित 
को गौर पलटू दास के जम्म-स्थान पर ही एक मठ बनवाया | ये जाति के ब्राह्मण 
थे +' इमके शिष्य सथा उत्तराधिकारी लक्ष्मीदाप्त सरनामगंज जिला बस्तों के एक 
द्ाह्मण थे प्रौर राम प्रागदास क्षे शिप्य थे । ये लगभग १५ दर्ष तक भहंथ बने 
रहे । इसके विषय में विशेष जात नहीं है । 


सदमीदास की मृत्यु के उपरान्त महादेव दास महँद दने। ये मासपारा 
जिला बढ़राइच के घाह्मए थे भौर जयस्ताथदास के तिध्य थे + गद्दी पाने के सात 
, पे उपरास्त इनकी मुष्यु हुई । 
वर्तेमान महुंच संपोषदास प्रयोध्या के महंप जगन्‍्नाथदास के प्रिष्य हैं! 
हैरमपुर जिला फेजाबाद के रहने वाले एक द्राह्मण हैं । 
यहां पर भी कोई साहित्य उपलब्ध नहीं है । 


संत पलटूदास को शिष्य-परम्परा तथा पत्नट्टू पंथ १४३ 


५. पंड्लघाट मठ (बस्ती) 
सामान्य-परिचय 


जैसा कि भन्यत्र कहा जा चुका है लक्ष्मणादास पंह्टलघाट चले गए झौर वही 
रहने लगे । यह स्थान मनोरमा नदी के तट पर बसा हुप्रा है। लक्ष्मणदास जाति 
के क्षत्री थे ग्रौर एक सिद्ध महात्मा थे । इनका जन्म-स्थान पुलधाद ही कहां 
जाता है । क्रोध मे भाकर इन्होने श्रपना सम्बन्ध झयोध्या से विच्छिम्त कर लिया। 
परन्तु राम किसुनदास के समय उसमे सुधार हो गया | ये लगमग ५४० वर्ष तक 
गद्दी पर रहे भ्रौर सम्वत्‌ १६४० में इनको मृत्यु हई जैसा कि इस पद से हपरष्ट है-- 


सम्वत्‌ उम्नोस से चालीस, नदि प्तवर के तौर । 
साध फ्ुष्ण, मरगु सप्तमी, लक्षुमन तजल सरोर। 
[लिक्ष्मशदास की द्वब्दावलो पृष्ठ २७१ पद £ [प्रप्रकाशित)] 


लक्ष्मणा दाए्त की मृत्यु के पश्चातु उनके प्रिष्य दु.खहरनदास गदही पर 
बैडे। वे जाति के कुर्मी थे घौर लक्ष्मणदास के एकलौते शिष्य थे । लगभग बीस 
वर्ष गही पर रहने के बाद इनकी मृत्यु हुई झौर उनके शिष्य गोवधनदास इस गद्टी 
के उत्तराधिकारी बने । वे भरसाई जिला वस्ती के एक ब्राह्मण थे झोर लगभग 
१५ वर्ष गद्दी पर रहने के पश्चात्‌ इसकी सृत्यु हुई ॥ इनके शिष्य विश्वनाथ प्रसाद 
महंघ हुए। ये फैजाबाद के रहने वाले कान्‍्दू वैश्य थे । प्राजकल यहाँ पर कीई महंथ 


नही है । 


रचनाएँ 


पट्सघाट मठ की परेम्परा में लक्ष्मणदास की रचनाएँ उपलब्ध हैं, जो 
पयोध्या मठ के प्रयत्न से एकत्रित करके एक पुस्तक के रूप में लिपिवद्ध हैं। यद्यपि 
इस पुस्तक में लिपि-काल नहीं दिया यया है, परन्तु देखते से पता चचता है कि 
यह पच्चीस वर्ष पुराती है । इसमे लक््मणदास इत इत्तोद्र, राम कवित्त, राम धन्द, 
राम नाम शब्द, बारहमासा, स्‍्रितल, ककहरा, पहाड़ा, चौप़ाई तथा सासियाँ 
संग्रहीत हैं । १8: हट 

इनकी रघताभों को देखने से ज्ञात होता है कि इत पर वैष्णव धर्म का 
ध्रधिक प्रभाव है। पुस्तक के धारम्म में सर्वेश्रयम उन्होंने सूर्य की बरइना की है 


१४४ संत पल्टूदात भौर पलट पंथ 


तथा कह है कि सूथ दर्शन से सब प्रकार के पाप विनष्ट हो जाते हैं। ए्लोकों क्री 
भाषा झशुद्ध* है ६ 


इल्हनि कही भी स्पष्टतया ब्रह्म का तिरूपण नहीं किया है, परन्तु इतका 
ब्रह्म भी शब्द प्रह्म ही है जो गगम में रहता है प्ौर यही ब्रह्म प्ृत्तार की प्रत्मेक 
वस्तु में विद्यमान है । बह भपनी इच्चा से सृष्टि करता हैं ॥* 


इस ब्रह्म को प्राप्लि के लिए इन्होंने मुरति शब्द योग का समर्थन किया है । 
मोह को मारकर तथा ज्ञान, ध्यान तथां विवेकपूर्वक जीवन से आाधप्मस्वरूप का दर्शन 
ही सकता है। सन की चंचलता योग द्वारा ही नष्ट हो सकतो है। प्रतः उसी के 
साध्यम से मन फो जीतकर सुरति को निरति तक पहुचाया जा सकता है भरौर त्तव 
प्रात्मस्वरूप का दर्शन सम्भवरें हैं। 


इनकी रचनाप्रों में उपदेशात्मक पदों का बाहुह्य है। इस संसार की 
नइ्वरता, सत्संग तपा भगवत भजत सम्बन्धों उपदेश नाता प्रकार से दिए गए हैं। 
भगवान के संगरुणु स्वरूप का बणँव तथा भक्तों की नामावली से ज्ञात होता है कि 
इन पर सगुण उपासना-पद्धति का प्रधिक प्रमाव था । इनकी रचनाएँ उच्च-कोरटि 
में बही पा सकती । 


१ैपोन पृजतेटट देवा मियि द दिये दिने ॥ 
शकल पाप छाप जाते प्रभाते से दरशने। 
जोतिष्पे तेल ब्रद्मं प्रकाश रूपे भ्व्मामि ते। 
गंध घूंपे नेबेध च सूये देवों समर्पह। 
नद्मणदास की दच्दावलो पृष्ठ १ पद १ [प्रश्रकाशित)] 
२५ जग में घरि बहु रूप ज्ञो, सो दृच्छा भ्रतुमानि + 
लट्षुमव हरि की मौज है, सब व्योहार गहि ढाति। 
[लक््मरादास को छाब्दादली पृष्ठ १५ दोहा २ (प्रभकाशित) ] 
३. मोह मदान आने मिछ नोतिए ज्ञान शो घ्यान को फौज साजिए | 
घोष प्रोर परक्ति से घित्त को जोतिए चुरति सो निरति में जाय घानी | 
* झातमा रूप प्रनुप जेब सरल परे काया घढ़ ऋपल नित रहो गाजी । 
लघुमनवात जिन स्‍्मल शो सोल ही, गान गलतान मत सथों रानी । 
[तक्ष्मशदास की शब्दावत्नी पृष्ठ २ पद १ (प्रप्रकाशित) ] 


ह 


सा पता १४५ 
पतलटू पंच 


प्राय; ऐसा देखने मे भ्राता है कि किसी पथ या सम्प्रदाय का संग्रठनकर्ता 
बह व्यक्ति नहीं होता जिसके माम से कोई पंथ चलता है। सांथ ही साथ साधारण 
व्यत्तित्व वाले संत के नाम पर ही कोई पंथ तहीं चलता, क्‍योंकि उसमे ख्याति, 
प्रचार या ग्राकपंणा की सम्भावता कम रहती है भोर इस प्रकार कॉलान्तर मे उसके 
शुप्त हो जाने की झ्राशंका बनी रहती है । ग्नततः पंप उसी के नाम पर चलता हैं जो 
भसाधारणा व्यक्तित्व, प्रतिभा तथा झाकर्षण का सत हो | 


प्राचीनकाल से संतों फे मठ जो बस्ती से दूर बने रहते थे, साधना के स्थान 
थे भौर झागे चलकर उन्हीं म्ठों में शिष्य तथा प्रश्निष्य भी ₹हुने तगे । धव प्रकार के 
कई मठ थे भौर एक दूसरे से भ्रपना भिन्‍न भस्तित्व भी रखते थे । उनके लिए बसा 
करना भनिवाय भी हो गया । स्राथ ही साथ उनमे स्पर्धा की भावना भी जावृत 
हुई स्‍भ्रौर जन-साधारण में अपने पंथ या सम्प्रदाय को विध्ििष्टता रखने के लिए कुछ 
बाह्य भिन्‍नता भी भावश्यक प्रतीत हुई । इन्हीं भिन्‍मतागम्रों के भाधार पर क्यो या 
सम्प्रदायों का निर्माण हुप्ना था । 

पलटू पंथ की रूपरेखा पलटू-साहित्य में पहले ही से विद्यमान थी। इनके 
मठों में यह पंथ घीरे-धीरे पनपने लगा और वेश्वमूषा, छापा, तिनक तथा पूजा- 
पद्धति के कारण यह पंथ हो झ्रागे चसकर पूरा विंकेसित हो गया ॥ इसमे बहुत से 
ऐसे कर्मकाण्ड सम्मिलित हो गये जिनका विरोध पलदुदास ने स्वयं किया या भौर 
भयोधघ्या के प्रभाव से इसमें धोरे-धीरे प्रच्छस्त रूप मे पौराशिक धर्म के कर्मकाण्ड 
का प्रभाव पड़ा। प्रतः इन्ही भठों मे विक्तित विच्यारावली की मित्ति पर श्राधुनिक 
पलट पंच खड़ा है जिसका वर्णन प्रन्यत्र किया गया है । 


पंचम अध्याय 
संत पलटूदास तथा पलट्ू पंथ 
(तुलनात्मक श्रध्ययन) 


१--प्रस्तावना 
२--सिद्धान्त 
३--साधना 
४--ताम्प्रदायिक हप॑ 


प्रस्तावता 


पलदू्दास ने व्यक्तिगत साधना की थी भौर जो बुद्ध उन्होंने प्रत्संध, मनन, 
पठन तथा साधना से भनुमव किया था उसे सम्मदतः लिजिबद्ध कर दियाथा। 
उनकी रचनापों से यह भी नही ज्ञात होता है कि उन्होंने किसो विशेष पथ का 
निर्माण किया था था उसको इच्छा भी उनमें थी । ऐसा सुनने में भी नही ग्राता कि 
प्रन्य सतों की भाति उन्होंने किसी प्रकार के धामिक समयठन की व्यवस्था भी की 
थी । उत्होंने प्रपने को गुलनाल साहव का पभनुयायी घोषित किया था भौर उप्तको 
गुलाप्त पंथ का नाम देकर उसी में भ्रपनी निष्ठा भी व्यक्त की थी। परन्तु इनके 
व्यक्तित्व तथा छाधना में कुछ ऐसी विशेषताएं थीं जिनके कारण वह मझपने मूल पथ 
से भलग जा पड़ा भौर पतट्‌ पथ के मास से विद्यात हुआ । 
जैता कि प्न्यतश्त कहा जा घुका है, पलट्दास बावरी पंप से सम्बन्धित थे, 
परन्तु ऐसा देखने में ग्राठा है कि उसी पंथ के थ्यक्ति-विशेष से ग्रुणा तथा प्रतिना 
इत्यादि के कारण उनके साथ भी उसी के धाम पर भ्रलग पंथ का प्रचलन हो माता 
है। बावरी पन्‍य को यारो पथ भी कहते हैं। भुडवुड़ा में गुलाल साहब की प्रधिद्धि 
के कारण इसे गुलाल पंप भी कहां जाता है तथा भीखा साहद के नाम पर इसो 
पंथ को भीखा पथ भो कहते हैं ।॥ उसी प्रकार प्रयोध्या में पलटूदास के नाम पर 
इसे पल्टू पंच कहते हैं। इस मठ से सम्बन्धित जितने भी मठ हैं. तथा उत मठों 
के समस्त भनुयायी भपने को पप्तदू पंची ही कहते हैं। 
एक स्थाद पर यह भी कहा था घुड़ा है कि पलट्ूदास उस काल से उत्पन्‍न 
हुए थे जिस काल में सत्तों में पंंथ-निर्माएं की प्रवृत्ति बाम कर रहो थी। सत्र 
पथ भूत रूप में एक होते हुए भी पृजा-पाठ, वेश-भूषा तथा पूजा-पद्धति के झ्ापार 
पर पृषक्‌ ज्ञात होते थे । पसटूदास के श्िष्यों पर भी मदही अमाव पढ़ा भौर पतदू 
दास के जीवन काल में ही इस पंच की गहियाँ सपापित होने सर्गी धौर तत्पश्वात्‌ 
इसका प्रमाव-देत्र भी विस्तृत होने लगा। लोगों का बहना है कि यह सम्परद,य 
परसाद साहब के समय में हो पृषर हो घुका था। हत्परघांद्‌ इसडो बना उत्तरी 
भारत के विधिष्ट पर्यो में होने लगी । 
( (४६ ) 


१५० संत पचट्दाप तथा पलट पथ 


मूल पंथ मे प्रथक्‌ होने के परचाव्‌ मपने अल्तित्व की रक्षा के लिए इसते 
ब्रपने में परिवर्तन करना प्रारम्भ कर दिया तथा इंत पर स्थानीर पौराणिक प्रभाव 
प्रचद्धनन रप से पड़ने लगा। चूकि यह पंथ प्रधिक प्राधीत नहीं है प्रतः इस पर 
अन्य पंथों का नाण्य प्रभाव ही पड सका है। भन्न यह एक मुब्यवध्यित पंथ है 
प्रौर इस पथ से सम्बन्धित पृथक्‌ साहित्य भी है, जिसकी चर्चा झन्यत्र की गई है 
इसकी साधना-वद्धति, पूजा-विधान तथा रीति-रिवाज/सब कुछ मिलन है। इसकी 
हफप-रेखा कबीर पन्‍न्य से मिलतो-जुलतोी है । ह ह 

यद्यपि पंलदूदास ने कोई झलग पंथ नहीं चलाया था, परन्तु पंच-निर्माण 
की समस्त सामरद्री उसमे विद्यमान थी जिसक्ीआधार-शिता पर इस पंथ की नींद 
प्रागे चलकर रख दी गई। भ्रव यह देक्षमा है कि पसदूदास के मर्तों पर भाधारित 
पंच भोर भावुनिक पलटू पंथ में कहाँ तक साम्य भ्यवा बेषस्य है। 


सिद्धान्त 

झाधुनिक पलदू पप के सिद्धान्त उस मत के झवलम्बियों द्वारा पूछने पर 
ज्ञात होता है। इस पर प्रद्रेतवाद का प्रविक प्रभाव हृष्टियोच ९ होता है। पलदू 
दास ने प्रत्येक स्थान पर भ्रद्देतववाद का समर्यंत किया है भौर भव भी यह श्रमावे 
प्रधुष्य है। हे 

पलटुदास ने कबीर को भाति कहीं भी स्पष्ट रूप से सृष्टिक्रप का वर्णन 
नहीं किया है, परन्तु उनके मत का विकृस्ित रूप वर्न वात पलदूप थियों में प्रचलित 
है। इनका कहना है कि सृष्टि के भादि में केवल प्रह्म था। यही इत संष्दि की 
निभित्त तथा उपादान कारण है। सृष्टि के पहले सत्युद् थे भौर प्ररंत तक यही 
रहेंगे । उन्हीने प्राकाश, वायु, झग्नि, जब तथा पृथ्वी को निर्मित किया। ड्ठाड्ठी 
तत्वों सै समस्त संप्तार की रचना हुई । जिस प्रकार सूर्य प्रत्येक घट में प्रतिबिभ्वित 
होता है. उसी प्रकार ब्रह्म सदमे रहता है। जीव तथा ब्रह्म एक ही हैं। ऐसा 
देखने मे भाता है कि इनका सृष्टिकम भद्॑तवादियों से भधिक मिलवा-जुलता है । 

भाया बहा से सम्बन्धित है। संसार में उत्ती माया को नाटक देखा जा 
रहा है। भागा बहा फी ही भाँति प्तव स्थानों पर विद्यमात है भौर ताना प्रकाद 
के रूप धारण करके सबको ठगती रहती है। कनक तथा कामिती उसी के रूप 
हैं। साधक के लिए परम भावश्यक है कि वह इस पर विजय प्राप्त कर ले ।' 

पलटू पंषियों में प्रचलित है कि जीव भन्य नहीं है भवितु सत्युद का ही. 
अंग है। यह जीव मल विक्षेप तथा प्रावरण के कारण नातात्द की कल्पना करता 
है। इनको जम्मान्तर वाद भी मास्य है। जो जैसा कर्म करता है उत्वकों वा ही 
कन मिलता है। पर्खु पथु६ की कृपा से कर्मेबखन कट जाते हैं. घौए गौव 
प्रवनां हवहूप पहचान कर भोझ प्राप्ठ करता है। 


तुलनात्मक ग्नध्ययन श्श््‌ 


सत्पुद प्रशरीरी है, परन्तु उमप्तका चरद्‌ हस्त सासारिक जीवों पर रहता 
है। मुक्ति पाने के लिए प्राकुल जीव को सत्पथ पर लगाने के लिए सत्युरुष सर्वदा 
तेयार रहते हैं भ्ौर सत्य लोक से प्रपना प्रतिनिधि भेजा करते हैं। पत्रटुदास ऐसे 
ही प्रतिनिधि हैं । 

पल्ददूदास ने दसवें द्वार पर सत्गुरु का विवास-स्थान माना है। उन्होने इन 
दस लोकों का वर्णन स्पष्टतया व्यवस्थित रूप में कही नहीं किया है। कबीर 
पंधियों की लोक-व्यवस्था तथा उनके देवताशों को पलदू पथियों ने ज्यो का त्यो 
भ्रपना लिया है। 

पत्दूदास के अतुयागी उनके द्वाटा निर्मित पर्दो का प्राठ नियसित रूप से 
करते हैं तथा उनकी पूजा करते हैं। वे पुणंख्प से भ्रद्व॑ती हैं ध्ौर भक्ति को अपनी 
साधना का भ्रन्तिम चरण मानते हैं । लोकों की कल्पना के पतिरिक्त इनके धिद्धान्त 
पलटू दास के सिद्धान्त से अधिक मिलते-जुलते हैं । 


साधना-पद्धति 
पलट पंथ सम्बन्धी मठाघीशों तथा प्रनुयायियों छे पूछने पर इनकी साधना 
परद्धत्ति के विषय में ज्ञात होता है । इस पथ की साधना-पद्धति विशेष जटिल नहीं 
मालूम होती | जन्मगत्‌॒ संस्कार या विद्येष परिस्थितियों के कारण साधक के 
हृदय में हस नश्वर संसार से विरक्ति उत्पन्त होती है । धीरे-धीरे पत्पग के क्वारा 
उम्में यह भावना पुष्ट होती जाती है। उपदेश तथा सत्संग इसके प्रमुख श्रग हैं । 

.. इस प्रकार की भावना के स्थिर हो जाते पर साधक वातावरण में भी 
प्रमावित होता है । तब उसे दीजित किया जाता है । साधना-दोतव में उसे कर्तध्वा- 
करते व्य का ज्ञान कराया जाता है। ब्रह्मच्य धारण करता हुमा तथा धामिक प्रत्यो 
के पठनं-पाठन में लौन साधक भध्टाग योग की क्रिया में प्रविध्ट होता है । प्रारम्भ, 
में उसे यम ठथा नियम फा पॉलन करना पढ़ता है। लाता प्रकार के भासनों में 
सिद्धि प्राप्त करने के परचादे पूरक, रेचक तथा कुम्मक का भम्यास किया जाता 
है ताकि भत एकाप्र हो । हैं 

प्राणायाम के द्वारा प्राण-वायु को विविध चक्तों को पार कराकर त्रिकुटि 
तक पाने में ही विशेष कठिनाई है। त्रिकुटी तक माया राज्य है प्रत: उस्त पर विजय 
प्राप्ठ करने में विलम्ब होता है इसी लिए इसे पिपी लिया मार्मे बहते हैं !. धीरे-घौरे 
प्रस्यास के द्वारा वहाँ तक गति सम्भव है। धिद्रुटी के बाद ठीद ग्वि से साप्ररु 
बढ़ता है इसीलिए इसे विहंगम मांगें भी कहते हैं । एम: धागे बढ़ने पर दसव 
द्वार मिलता है जहाँ सोहं शम्द का उच्चारण होता है मौर तब निर्मेत घात्मा 
का दर्धय होता है। भौर घागे बढ़ने पर धून्य है जहाँ प्रात्मा परमात्मा मे विनल्ोन 


श्ण्र संठ पह्नटूदास तथा पत्र पंच 


हो जाती है। यही रघान सतलोक है जहाँ सापक पहुँचने का प्रयश्न करता है भोर 
यही उसका मुख्य उद्देश्य भी है । 
ऊपर बहित साथना-पद्धति के सावन्साथ उस मिगुण फे प्रति भवित री 
भी ग्रावइयकता है । यह भवित जप-तप यथा माला इत्यादि बाह्य वरतुभों के सहारे 
नही होती बल्कि इदास प्रब्वाछ के साथ उत्त निरूप बहा को घारणा के छाथ होती 
है । मन निश्न्‍तर उमके ज्योतिषंय स्वरूप का चिन्तन करता रहूता है ताकि वह 
सत्यलोक में पहुँचकर सत्पुरष का दर्शन कर सके । कवीर-पधियों के सत्य लोक 
को पल्लटू पथियों ने ज्यों का सयों प्रहशा कर सिया है भौर इसी को दरियांदासी 
छपनोक कहते हैं। गुरु की भक्ति तथा साधुजन को सेवा भी श्रावए्यक है भौर 
इस पय में सदाचरण का भी विशेष महत्व है । 
चूंकि पलटूदास को इस सम्तार से गए हुए भधिक दिन नहीं व्यतीत हुए 
अत' उनकी वर्णित साधना-पद्धति में विज्वेप परिवर्तत नहीं ज्ञात होता भौरन 
उप्की सम्भावना की जा सकती है। इसका यह भी एक कारश हो सकता है कि 
दो-चार के भ्रतिरिक्त इस पथ में कोई प्रसिद्ध शिद्ध संत नहीं हुप्ना। पलद्ध पी योग 
साधना को प्रधानता देते है, परन्तु पल्नदृदास ने भक्ति को मोक्ष-प्राष्ति का प्रमुर्ण 
साधन माता था। 
साम्प्रदाघिक रूप 
पलट्ू पथ की कुछ निजी विशेषताएं हैं। इसमें कुछ भपने रोति-रिवाज हूँ ४ 
पलटू पथी भी कवोरपधियों की भांति दवेत वस्‍्त धारण करते हैं। गले में कंठी 
पहनते हैं जो तुलसी की बनी होती है । जनेऊ मे पिशोकर यह गले में वाँघ दी जाती 
है | ये लोग भस्तक पर एक प्रकार का टीका करते हैं जिसे हरटि-मदिर कहा जाता 
है। पलटूदास ने टीका इत्यादि घारए करने वालों गो दगुला ठया पएखंडी कहा 
था ।* परन्तु इस टीके की मान्यता के प्रमाण मे उन्ही द्वारा निर्मित यह दोहा कहा 
जाता है-- 
हरि सदिर जेहि शोस पे, उर छुलप्ती की माल | 
पलटू ते कहूं देलि फर, डर मावत है काल | 
इससे यह ज्ञात होता है कि इन दोनो वस्तुघो के लिए पलद्वदास द्वारा 
मान्यता मिल चुकी है, परन्तु इस दोहे की प्रामाशिकता में सन्देह भी हो सकता 
है। जिस व्यक्ति का जीवन ही बाह्याडस्वरों के खण्डन मे बीता हो वह उन्हीं का 
पोषक कैसे हो सकता है। सम्भव है कि उक्त दोहा पद परतताद द्वारा निर्मित हो 
या किसी भय व्यक्ति ने इसका प्रचलत कर दिया हो । 
१. पलट साहब को शब्दावली । पृष्ठ १४४ पद ४०६ 
२० वही पृष्ठ ३३२१ पद ६० 
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यह तिलक मंदिर के प्राकार का होता हैं जता कि इसके नाम से स्पष्ट है । 
माक के ऊपर मस्तक पर दो समाचान्तर रेखाएँ होती हैं जो नीचे की भोर एक 
सीधी रेखा से मिली होती हैं। ब्रिकुटी के नीचे नाक तक चन्दन लगाया जाता है । 
उने समानान्वर रेखाश्रों के मध्य मे नीचे की भौर दुशरत्ती के झाकार में चन्दन भर 
दिया जाता है। हुलासदास ने तिलक में परिवर्तन कर दिया था | बरौली शाखा के 
लोग परिवर्तित तिल्रक का प्रयोग करते हैं । ये लोग दुप्नन्नी के स्थान पर कमल का 


फूल बनाते हैं । इस पंथ में दोनो प्रकार के तिलक प्रचलित हैं । 
पत्नटू दास निस्पृह संत थे । मठाधीश होकर घन एकत्र करना उनकी समक 


में एक हेय वस्तु थी ॥ शिष्य बनाना भी उन्हें प्रिय नही था, परन्तु स्‍भ्राजकल शिष्यो 
की एक बृहद्‌ संख्या हैं। इन्हीं चेलो में से एक महन्थ बनता है। गद्दी देते समय 
एक विद्येष प्रकार का समारोह होता है। भावी महंथ को कठी, माला तथा सेल्ही 
पहुचाकर एक विश्वेष प्रकार की सुसज्जित चौकी पर झासीन किया जाता है ॥ मस्तक 
पर हरिप्रंदिर बना रहता है। वह इवेत चहर घारणा करके सिर पर इवेत पयडी 
बाँधता हैं। गुर उसे टीका लगाते हैं। तत्वश्चात्‌ एक वृहद भडारा होता हैं जिसमे 
उपस्थित ब्यवित माय लेते हैं। तत्परवात्‌ सबकी विदाई को जाती हैं प्रौर यथा- 
योग्य प्रसाद या विदाई रूप में कुछ दिया जाता है । 

मृत्यु के पश्चावु शव को स्नान कराकर, तिलक लगाकर तथा नवीन वस्त्र 
पहनाकर सिद्धासन पर बंठाया जाता है भौर एक विशेष प्रकार की बनी हुई संदूक 
में बन्द कर उसे पृथ्वी में दवा देते हैं। जलपांत्र तथा भोजन की सामग्री एवं पात्र 
भी उस छव के सांथ ही रख दिए जाते हैं। इच्चानुसार जल-प्रवाह भी होता है । 
समाधि पर नित्य दीपक जलाया जाता है ॥ मृतक के उपलक्ष्य में एक भण्डारा द्वोता 
हैं जिप्तमें सम्बन्धित मठाघीश तथा शिष्य भाग लेते हैं तथा पूजा देते हैं | 

प्रत्येक मठ के पास कृषि योग्य भूमि है तथा मिजो सम्पत्ति है। मठ से 
निवास करने वाले साधु तथा भागन्तुक ध्यक्तियों की सेवा-सुथूपा इसी को झाय से 
होती है । शिभ््यों से पूजा हूप में प्राप्द पतन भी झाय का एक साधन है । 

मर्ठों के सम्पर्क में भागे पर यह भनुभवे किया जाता है कि इसमें प्रोपकार 
वषा भ्रतिधि-ेवा का विशेष भाव है। नंतिक्ता भो प्र्शेष्प छे विश्चमान है। 
दुराचार सेया व्यमिचार का नाम तक नहीं है 

इस सम्प्रदाय मे जाति-पांति का भेद नहीं है, परन्तु भर उसका वहे रूप नहीं 
है जिसका पालन पलदुदास ने किया था या करने का उषदेश दिया था। भ्राजरल 
मूर्तिपूजा भी प्रचलित है। पश्नदृदास तथा पत्तट्रपरसाद की दो मूर्तियाँ झ्योष्रा 
के मठ में वर्तमान हैं जिनकी पूजा होती हूँ । पटर तयर बड़ियात' भी बजते हैं दया 


भोग लगाने की भी प्रपा है 
पलदूदास ते महथों की तिन्दा इसलिए भी की थी कि ये मोग-वरिशास मे 


१५४ सत्त पलद्ृशात गधा पत्र पंप 


लिप्त रहते हैं। वे पूजा भी लेते हैं प्रौर शिष्य भी बनाते हैं। भाजकछ प्रभाग्यवण 
इस पथ में शिष्यों की संख्या बढ़ाने के लिए परिश्रम किया जाता है। वर्ष में कूम 
से कम एक बार महंय झरने शिष्य के यहा जाते हैं, झुछ शाल तक टठहसते हैं भौर 
पूजा भी प्रहण करते है | यह कार्य धर्धाक्रात़ में स्थगित रहता है । 

यद्यपि इसका प्राधार पददास द्वारा प्राप्त उपदेश ही है, परन्तु समय तथा 
स्थान के प्रभाव के कारएा इउकों पौराणिक धर्म श्री साम्प्रदायिरुसा में प्रभावित 
किया है। फलस्वरूप इसमे विविध प्रकार के वाह्या|ह स्व रों सचा पासण्डों का समावेश 
हो गया है १ 


पष्ट अध्याय 


संत पलटू दास तथा समकालीन संत 


संत पलटदास तथा समकालीन संत 


पलटूदास के सथय संतों में पंच-निर्माएं की भावना प्रबल थी । विविध 
पंथों के भ्रधिकांश प्रवर्तक इनके समकालीन थे । मूलरूप में एक होते हुए भी कैवल 
भाह्याचार इत्यादि की भिलता के प्राघार पर पंषों का निर्माण होता था प्लौर 
इनके प्रचार के लिए यथाशक्ति व्यवस्थित ध्या संगठित प्रयत्न भी होते थे । 

इस काल के संतों ने व्रह्मानुमृति का वर्णन विधिष प्रकार से किया है। 
प्रह्म-विधयक प्रतिवंचनीय अनुमव को ययाइहक्ति सरल तथा बोबयम्य बताकर 
व्यक्त फरने की ग्रवृत्ति इस काल के संतों में दाई जाती है। उनका यह वर्शान किसी 
धामिक प्रग्य पर झाधारित नहीं है भौर म ही किसी प्रग्य सत के धनुमव का 
प्रनुफे रए मात्र है । इसीलिए घागमिक धन्यथों से इनका भेल नहीं है भोौर ते एक सन्त 
की प्रनुभूति पूर्ण रूप से झन्य सन्त की भ्रनुभूति से मिलती ही है। 

इस समय दूसरे धर्म के ष्डन तथा निजी धर्म के मण्डन का कम उल्लेख 
मिलता है । यह भावनाभों तथा मास्यताभों के प्रादान-प्रदान का युग था सिप्तमें 
विविध घ्मों के मूल सिद्धास्तों को मान्यता दी गई प्रौर बराह्याइम्बरों का सष्डन 
करे धर्म को शुद्धरूप में सामते रखने का प्रयत्त क्या गया । विधिध धर्मों की 
तुसना से सन्‍्तों मे यह मिध्कर्ष निकाला कि मुछततः: सद धर्म समान हैं इसविए 
तुलनात्मक भ्रध्ययत के सहारे समन्वय की भावना का उदय हपा भौर यह भावतरा 
पल्चटूदाप भौर घनके समकाधीज सन्तों में परई जाती है । 

पंथ की विशेषता दिग्ददित करने तथा जनता का ध्यान धाकषित करने के 
लिए धपिकाश सन्तों ने भपने को पूर्ववर्ती सन्‍्दों का प्रवतार घोषित किया भौर 
यही प्रवृत्ति युरू के सम्दन्ध में भी काम कर रही थो। पत्तट्दास तपा उतके 
समकासीन समस्त सन्तों मे ऊपर लिखित भावनाएँ कम था धपिक मात्रा में पाई 
जाती हैं । 

परद्वदास ते कथीर दास, रंदास तथा पीपा प्राहि धन्तों का माम प्रादर- 
दूर्वेक लिया है, परन्तु मे तो इस्होने ही किसी प्रस्य पम्त से भपने धरसंग के सम्दग्प 
में बुध सिला है ध्ोर ने ही इतके समकासीन सस्तों की रबतांशों में इनका ही 
उत्सेतत है । पसद्ठदास तप उतके समकालौन सन्तों के विषय में पृर्णांकप्र है प्रामा- 


( ११७ ) 


११८ संत पलट दास तथा पलट पंथ 


शणिक तथ्यों का प्रभाव है । फिर भी उनकी तथाकथित रचनाभो तथा सम्बन्धित 
किवदत्तियों के भ्राष्यर पर इनके सम्बन्ध मे कुछ कहा था सकता है । कालक्रप के 
अनुसार दरिया साहब बिहार वाले, दरिया साहब मारवाह वाले, चरनदास, 
सहजोबाई, गरीबदास इतके समकालीन फटे जा सकते हैं। 


दरिया साहब (बिहार चाले) 

दरिया साहब का जन्म डुमरांव से सात मील दक्षिण घरकन्धा जिला भ्रारा 
में एक मुसलमान दरणी बुल में हुभा था। श्नके पिता का ताम पीरन साह था 
जो ध्रपने भाई की जान बचाने के लिए झौरंगजेव की प्रिय दर्जिन की लड़का से 
विवाह फरने के कारण मुसलमान बन गए थे । पीरन साह भ्रपनी ससुरात़ घरकन्धा 
में ही जा बसे थे जहाँ पर दरिया साहब का जन्म हुप्रा थ। ॥ कहां जाता है कि इतके 
पूर्वज उज्जैन के एक प्रतिष्ठित राजपूत थे जो दवसर के पाथ जंगदीशपुर में राज्य 
फरते थेरे। इनका जन्म कालिकसुदो पूणिमा सम्बद्‌ १६६१९ को हुआ था प्रौर सृत्यु 
भादों बदी चौथ शुक्रवार सम्वतु १८३३ में हुई थो ३ । 

पतटूदास की भाति दरियास्राहव भी कबीर के श्रवतार कहे जाते हैं । जब 
मे एक महीने के थे तभी इतको भगवान के दशेन मिले थे । दोनों हो सन्त भधिक 
पढ़ें-लिखे नही थे, परन्तु दरिया साहब को पलदुदास की अपेक्षा फारसी का प्धिक 
ज्ञान था| इन्होने सोलह ग्रन्थों की रचना की है । 

दरिया साहव से निगु ण ब्रह्म को पुष्य पुरान,* झादि पुरुष", भादि बहा 


१. दरिया सागर--दरिया घाहब का जोवन-चरित्र | 
२, सम्बत्‌ सोलह सो इक्शानवें, कातिक पूरद जान । 
मातु परभें से प्रकट भें, रहे दो धरी याम॥ 
(दरिमापतागर में दरिया पताहुब के चित्र के नीचे का दोहा) 
हे, मादों ददी चौधि दार सुक्र, गवन कियो छुप लोफ । 
जो जन सब्द विवेकिया, भेटेउ सकल सब सोक।। - 
संत धद्ारह रो संतोस, भाषों चौथ झंधार। 
” सवा जाम जब रंनि शो, दरिया गौन बिधार॥ 
| हि (दरिया सागर पृ० ६२) 
४. पुरुष पुरान कहां विस बेना । उनके सुख्ध रसना है नेता ॥। 
४ 3; [दरिया सागर पृ० ५) 
४. प्रादि धर्म झोई पुद्ष हृहि, ताको सुनो संदेस ) 
(दरिया सागर पृ« ६) 


संत पलद्ूदास तया समकालीन संत १५६ 
तथा सत्पुदष माम से सम्बोधित किया है । वही ज्योति रूप में प्रवतरित होता है 
जिससे ब्रह्मा, विष्णु तथा महेश उत्पन्न होते हैं? । जिस प्रकार एक ही बीज से पत्र 
तथा शाखा इत्यादि की उत्पत्ति होती है उस्ती प्रकार ज्योतिर्मय ब्रह्म से सृष्टि का 
सूजन होता है? । वह ब्रह्म चोथे लोक में रहता है जिसका नाम छप लोक, सत्तलोक 
या भ्रभयलोक है।* यह ब्रह्म स्वेत छत्त घारण करता है तथा उसके श्रास-पास की 
यस्तुएँ धवेत 'रग की हैं ।४ वहाँ भगरित सुन्दरियाँ उस सतपुरुष की सेवा कर रही 
हैं तथा ब्रह्म वेदोच्चरणश करते हैं ।९ वहाँ पर हीरे तथा जवाहरात प्रकाशित हैं । 

उस छपलोक निवासी सत्त पुरुष को प्राप्त करने के लिए इन्होंने साधना 
पय का ज्ञान कराया है। सर्वप्रभस यमराज की दस चोकियाँ पढ़ती हैं जिमको 
कोई बिना सत्मुद्ध की कृपा के पार नहीं कर सकता ।० इस चौकियोाँ को पार 


हैं, सत्त पुद्ध रंग झसल सरूपा | फरम न काल छांह नहिं धूपा ॥ 
(दरिया सागर १० ८) 





३, तीनि प्रत है जोप्ति सों, ब्रह्मा बिस्‍्नु महेस । 


प्रादि ब्रह्म भोह पुरूष हुहि, ठांको सुनो सदेध्त |! 
[दरिया सागर पृ० ६) 


३. प्रनत एक से होत है साख पत्र लखु मूल । 
वहुरि एक जब लोजिएं, तब मेटे सब सूल ॥| 
(दरिया सायर 4० ८) 


$ देद घिधो नहिं करेड बखाना--छप लोक साहब स्‍शसयाता ।! 
हु पु -(दरिया सागर पृ० १) 
तीनि' लोक के ऊपरे प्ममय लोक विस्तार। 


सत्त सुकृत परवामा पाये, पहुँचे साथ करार || 
(दरिया सागर पृ० १) 


५. सेत मइल सेत चहूँ धोर, सेत धत्र चिराजहों। 
सेठ तहत प॑ आप बंठे, हुँत्त घंवर डोलावहीं !! 
प्रेम प्रानंद सुग्दर, प्रेम / मल गावहों। 7“ 
. परिमल प्नप्र गुलाब कौ भरि, हंस सो सुख पावहों ॥॥ 
सप (दरिया सागर पृ० ६) 
६, कोदि कामिनि चंवर दारहि कोटिकस्ता द्वारहों | , 
कोटि ग्रह्मा वेद भनदे प्रनत बाजा बाजहों ॥ 
(दरिया सागर धु० २) 


७, चोदह घौकी यम्र के होई विन सत्युरु के नहि पहुँचे कोई । 
_ (दरिया सागर.पृ० ३) ) 


१६७० संत पश्ट्‌ूदास तथा पन्नू पथ 


करने के लिए सरगुए चौदह मन्त्र सिखाता है।'* मंत्रों का विवरण इन्हंनि ग्रुप्त 
रखा है। सर्वप्रथम साधक को भपना शरीर शुद्ध करना पड़ता है। इन्होंने शरह्म 
झभोर जीप को एक ही माना है ।* शुद्ध जीव ही ब्रह्म है। फाया शोषन, नाड़ी 
शोधन तथा ईडा-पिगला इत्यादि नाड़ियों से सम्बन्धित यौगिक वहन के भतिरिवेत 
प्रायायाप्र तथा पवन की धांते भी इनकी रचना में पाई जाती है । 
दरिया साहब छुरति दाब्द योग को ही उस छप लोक निवासी ब्रह्म को 
प्राप्त करने का साधन मानते हैं। विदिध चक्रों का भेदव करती हुई आस वाझु 
जद प्रागे बढ़ती है उव प्रनहद धाब्द सुनाई देता है। त्रिकुटी को पार कर यह ऐसे 
स्पान पर पहुँचती हैं जहाँ प्रकाश ही प्रकाश है झौर सब साधक छप सौक में 
जाकर मुक्त हो जाता है। केवल यौगिक साथना से हो काम नहीं बनता बल्कि 
उस ब्रह्म के श्रति भवित भी प्रायश्यक है|) केवल ज्ञान से कुछ नहीं होता । उस 
बह्य के प्रति प्रेम प्रत्यन्त प्रावश्यक है ।र 
पृतटूदास ने भी शान तथा योग को गौण तथा भाष सतत को प्रधान 
माता है। उनके प्रनुतार बिना भवित के साधन निरण्थक हैं। मन की शुद्धता के 
साथ भगवान की भक्ति भी मोक्षदायिनी है । 
दरिया साहब का ब्रह्म निरूपण पलट्ूदास के ब्रह्म निह्पण से भषिक 
मित्रता है। दोनों द्वी कबीरदास से प्रनुप्राशित हैं, परन्तु दरिया साहव पर कंभीर 
पंथ का अधिक प्रम्ाव है। छप लोक, ध्रमय लोक या सत्तलोक कदीर पथियों मे 
प्रचलित सत्त लोक से मिस्र नहीं समझा जा सकता । दरिया साहब ने घौवे लोक 
पर ब्रह्म का निवास भाना है परन्तु पलट्ृदास से उसे दसवें मण्डल का निषासी 
कहा है॥ पलटूदास प्रपने कौ कदीर का अ्रवतार मानते हैं परुन्चु दरिया साहद 
प्रपने को कबीर से प्रभ्रिन्त मानते हैं भौर भ्रपने को बहापुत्र कहते हैं ।$ 


2 अत + रमन सच 
१. घौदह मन्त्र भेद जो पाये | जाई छप लोक बहुरि माह ब्ावे ॥ 
(दरिया सागर पृ० ३) 
२- सत्त ब्ह्य जोव सह लेखा। भदुइत भरा प्रापुहि पेड़ |) 
न * दिरिया सागर पृ० २१) 
३. भगज्रि शान जो जाने कोई | प्रेम रूचित तब हिरदे होई । 
भतुमो प्रनहद फरे विचारा। सूक्ति पर तब उतरे पारा ॥। 
[दरिया सागर घृ० २३७ 
«४, जो लगि प्रेम शुगुति माह होई | केतनों ज्ञान कच्चे नर सोई |। 


' (दरिया सागर पृ० २४) 
7 + / $« दरिया सागर पु० '४० * 


संत्त पलट्ृदास तथा समकालीन सत १६१ 


दरिया साहब मारवाड़ वाले 
मारवाड़ बाले दरिया साहब का जन्म ज॑तारन नामक ग्राम में भादो बदी 
प्रष्टमी सम्वत्‌ १७३३ में हुआ था। इनकी मृत्यु श्रगहन सुदी पूछिपा सम्बत्‌ 
१८१४ में हुई थी। ये जाति के घुनिया थे । इसके पिठा की मृत्यु सम्बचु १७४० 
के भास-पास हुई । झतः इनका पालन-पोषश इनके नासा ने, जिनका नाम कमीच 
था, किया । फलतः झपने जन्म-स्थान को छोड़कर परगना मेढता के रन नामक 
ग्राम में रहने लगे । कहा जाता है कि इनके गुरु का सौंभ प्रमजी था जो बीकानेर 
के किसी गाँव खिजान सर में रहते थे ।* इनकी रचनाग्रों का एक संग्रह बेलवेडियर 
प्रेस प्रयाग से प्रकामित हुमा है । 
दरिया साहब ने ब्रह्म का स्थान महाशूत्य मात्रा है जो झोकार से भी 
ऊपर है ।* मन, बुद्धि तथा चित्त की पहुँच त्रिवुटी तक है। इन तीनो से परे तथा 
त्रिकुटी के ऊपर ही ब्नह्म का स्थान है| उस ब्रह्म के निवास-स्थान पर धरती, पवन, 
प्रानी तथा झग्नि इत्यादि नही हैं ।* पलद्वदास ने भी उस स्थान का वर्खन करते 
हुए ब्रह्म के स्थान पर ऊपर वर्णित वस्तुप्रो का प्रस्तित्व नहीं माना है । 
दरियादास ने उस ब्रह्म की प्राप्ति के लिए नाम स्मरण को प्रधान माना 
है । उत्का कहना है कि नाम स्मरण से जीभ मे रस उत्पन्न होता है णो नोचे 
उतरकर हृदय तक जाता है और फिर वहाँ से नाभि कमल को पार करता हुमा 
मेशदण्ड के नीचे जाकर फिर क़मश, ऊपर को उठता है भौर बंक नाल को पार 
करता हुआझ्ना वह रस तिकुटी तक पहुँचता है भौर उसके बाद प्रवहद श्रदण होता है ।* 
पलटूदास ने बेराग्य को साधना का मुख्य सोपान माता है, परन्तु दरिया 
साहब ने इसकी झावश्यकता पर बल नहीं दिया है शौर प्रपने घर में रहकर ही 
इन्होंने साधना करने की राय दी है। इसका कहना हैं कि घर छोडना प्रावश्यक 
नही है। चित्त की शुद्धता एवं मन की तिष्कलक्ता ही परम प्रावश्यक हूँ। 


१. दरिया साहव मारवाड वाले की बानी--जी वन-चरिश्र 
२. मन मेरू से बावड़, त्रिकुटो लग झोंकार । 
जन दरिया इनके पर, ररकार निम्नवार ।। 
(दरिया साहब की बानी प० १६ पद १०) 
३. घरतो गयम पवन महिं घनी, पावक चद ने सूर । 
राम दिवस की गम नहीं, जह॑ ग्रह्म रहा मरपुर ॥ 
(दरिया साहब की वानी पृ० १७ पद २१) 
हु, दरिया साहब मारवाड वाले की बानी देखिए नदा परदे का भग्र 
३० १३-१४ 


१६२ रांत पत्रद्वदास भौर पलट पंथ 


इसीलिए दरिया माहव के साहित्य में पलटृदास की भाँति रप्री-तिर्दा वेः झब्द नहों 
मिलते । इन्होंने सित्रियो की प्रशसा की है| 
चरनदास 
संत चरनदास का जन्म मेवाट के ब्रत्तगंत डेहूरा नामक स्थान में सम्बतु 
१७६० की भाद्पद शुक्ल तुत्तीया को मंगलवार के दिन सात घडी दिन चढ़े हुभा 
था। इनके पिता का गाम म्रलीधर शौर माता का माम कुंजो था। ये दूसर जाति 
के थे ॥ मुरलोघर एक भगवन प्रेमी ब्यवित थे । जब वे जंगल में भजन के लिए 
गए थे, भ्रचानक वही लुप्त हो गए। फलत: चरनदास के माता प्रयागदास से इनको 
प्रपने पास दिल्‍लो बुला लिया झौर इसकी शिक्षा का प्रवन्ध किया, परन्तु ये विरक्त 
हो गए । वाल्यकाल से हो भाष्यात्मिक रुचि के होने के कारण किसी अज्ञात ध्यक्ति 
की प्रेरणा से इन्होने योगाम्यास करमा प्रारम्भ किया गौर चोदह वर्ष के पश्चात्‌ 
सिद्ध हो गए । इनकी मृत्यु श्रगहन सुदी चौथ सम्वत्‌ १८३६ को दिल्ली में हुई दी *। 
इनके गुरु घग गाम शुकदेय कहा णाता है । चरत दास की रचनाओं से ज्ञात 
होता है कि प्रसिद्ध व्यास के पुत्र शुकदेव ही इनके गुरु थे! भौर उन्होंने डेहरा मे 
ही दर्शन दिया था। दीक्षित करने के पश्वातु उन्होंने हो इनका नाम रणजीत से 
वदलकर चरनदास कर दिया था। गोविन्द साहब ने भी कदाचित्‌ पलद्वदास का 
नाप्न बदल दिया या श्ौर उन्होंने हो इबका नाम पतटूदास रखा था । 
इन्होने श्रह का स्थान भ्रमर लोक में माना है जहाँ पर कोर्ि सूर्थे का 
प्रकाश है तथा प्रनहद धाब्द निरन्तर होता रहता है। वहीं पर एक कमल के मध्य 
में एक तख्त है जहाँ पर पदभुत भाएि पुरुष बठा रहताए है। वहाँ पर पहुँच जाने 
१ नारो जनभो क्षणत को, पाल पोस दे पोष | 
मूरप राम बिसार कर ताह लगादे दोष ॥ 
(दरिया साहव की वानी पृ० ३४ दोहा ६३) 
२. चरम दास की बानी--देखिए जीवन-चरित्र | 
३. उत्तरी भारत की संत परम्परा--ल्री परशुराम चतुर्वेदी पु० ४&८ 
४. दल प्सस को कम्तल रूप जह स्त्त बिराज | 
प्रनत मानु परक्षात जहाँ ग्नहुद घुनि गाज ॥१॥। 
सुन्दर छवि भ्रति हुस संत जन प्रागे ठाढ़े । 
जहूं पहुँचे कोइ सुर बोर नौसान जो गाईडं ॥२) 
कप्तल मब्य जो तश्त है सोम भ्रपार बरनूं कहा । 
कहै चरम॒दास्त उस तहत पर प्रादि पुरुंष झ्रदुमुत महा ॥३॥ 
(चरमदापत की वानी १० ३७ शब्द ५) 


प्रेत पत्तटूदास तथा समकालोन संत १६३ 


पर जीव भावायमद् से मुक्त हो जाता है भोर उसी लोक के भमर फल का भोग 
करता है।' यहां पर घांद, सूर्य, त्रिगुण माया, पवन इत्यादि कुछ भी मही है । इन्होने 
प्रनहूद दाब्द को ही ब्रह्म का स्वरूप माता है। यहीं जीवात्मा जब प्रनहद में लोन 
हो जाती हैं तब परमात्पा स्वरुप बन जातौ3 है। इनका प्रह्मवहम पत्टूदास के 
प्रनुफूल है। केवल भमर लोक तथा तरुत की चर्चा पत्र साहित्य में नहीं मिन्नतो । 

संत घरन दास ते पत्चट्ट दाप्त की माति सदाचरण को प्रधान माता है । ये 
भी निष्काम भक्ति फे पोपक जान पड़ते हैं। इनके प्रनुसार सच्चरित्रता तथा 
मतिकता जीवन के भावश्यक प्रय हैं जिनके प्रभाव में भादक्ले की ब्राप्ति असम्भव 
द्वोवी है । जीव हिंसा, इन्द्रिय-सोलुपता तया छात्तुता इत्यादि डिकायों को त्यागकर 
भहनिश भगवात के चिन्तन में लगा रहना ही सात्विक जीवस है भौर यही शनुष्य 
का परम कर्तव्य है। इन्होंने सत्संग तथा गुरु की सेवा को भी प्रधान माया है, वयोकि 
इनसे ब्रह्मन्दरत में भत्यधिक सद्दायता मिलती है। पत्रट्टू दास ने भी सदाभ्रशा 
तथा ततिकतापूर्थक जीवत व्यतीत करते हुए भगवान के प्रति निष्कम भक्ति को 
द्वी प्रधान मान! है । 

घरन दास ने भो योग, क्षान तथा भक्ति का समस्वय स्थापित क्रिया है 
जिसका उत्कष निष्काम भवित की हढ़त में ही है। दोनों ते योग को विविध साधनों 
का वन किया है, परस्तु चरनदास ने हृठयोग के घटक का वर्णन किया है भित्तका 
पलदूदास की साधना में भ्रभाव मिलता है। गुरु, सत्सग, ताम स्मरण, इन्द्रिय- 
निम्रह, यूरमा तथा पतिद्रता हत्यादि के वर्णन में दोनों मे कम भिन्‍नता हष्टिगोचर 
होती है । 

वृन्दावन में ग्रधिक दिन निवास करने तथा श्रीमदृभागवत की कथा चुनने 
के कारण कृष्ण चरित्र से इतका विशेष प्रतुराय हो गया था। इन्होंने कृष्ण सबधी 


३. छृत्र किरत मित रहुत घबर ढोरत भहूं हता । 

भहूं दरसन कर सिध्य मिट छुग जुुग का संसा ॥॥१॥ 

प्रावापमन हूँ रहित मरन जीवन नहीँ होईं। 

प्रानि मिले जब चारि पुक्त कहियत है सोई ॥२॥ 

हूँ प्रमरलोक लौला प्रमर फल झनेक तहं पावई। 

अने घरन दास सुकदेव बल धोपा पद हि गावई ॥|३॥! 

(चरनदास की बानी (० ३७ क्षब्द ६) 

२, (चरनदास की यानी) | 
३, जो क्षीवातम्र सो मया परमातम झरु ब्रह्म । 


बा की सरवरिकों करे पाई परे व गम्स ॥ 
(चरनदास की बाने! १० २६ वद ६) 


१६४ पंत पलदुदास धौर पलदू पंथ 


धामों को भनौक्षिक भाना है प्रोर इनके मतानुसार चर्म-धशु्ों गे दिखाई देने वाले 
ये स्थान वस्तुत: नकली हैं। वे धाम दिव्य-चक्षुप्रों मे ही दिखाई दे सकते हैं॥ मत 
प्रौर इम्द्रियो को जीतने वाला ही इसे देस सकता है। दरिया साहव बिद्दार वाले 
की भाति इन्होंने थहम के निवास-स्थान का नाम भ्रमरपुर रखा है। तदघा भक्ति 
इत्यादि के निएपण तथ। वर्णन इनके सगुणोप।सक होने छी भोर संकेत करते हैं। 
पलट्ूदास में यह भावना स्पष्टतया सगुण कै प्रति न होकर निमुण के प्रतिहतै! 
चरनदाप की रघनापों को देखने से ज्ञात होता है कि इन्होंने कुछ सस्कूत प्रंपों के 
प्रनुवाद भो किए हैं, परन्तु यह बात पतद्ू साहित्य में नही मिल्रती । 
पलट पंथ तथा चरनदामी सम्प्रदाय के प्रनुयायी पृहस्थ तथा विरक्त दोनों 
प्रकार के हैं। दोनो ही तिचक लगाते हैं, परम्तु इनके तिलक में भन्तर होता ऐ। इस 
सम्प्रदाय में माला तथा सुमरितों का प्रचलन है, परन्तु पलद्टू पंथी केवल कंठो 
धारण करते हैं। दोनों ही साफ़ा वांघते हैं तथा दोनों ही के भठ हैं । उन मर्ठों के 
पास पर्याप्त भूमि है। चरनदासी सम्प्रदाय वाले कृष्णुलौला संघंधी कीठंत करते हैं 
तथा श्रीमद्भागवत को पूजा करते हैं। पलट पंथ में ऐसी ध्यवस्था नहीं है । 
सहजोबाई 
राहुजोबाई के संबंध में भधिक ज्ञात नही है। राजपूताना के एक प्रतिष्ठित 
दूसर कुल भे इनका जन्म हुप्रा था। विराण होने के पश्चात्‌ इन्होंने चरनदास से दीक्षा 
लो प्रौर सिद हो गईं। सहजोवाई सम्भवतः सम्बत्‌ १८०० विक्रमी के प्रासपास 
वर्तेमान थीं। इनकी रचनाओं का एक संप्रह 'सहज प्रकाश! वेखविडियर प्रेस प्रयाग 
से प्रकाशित हुभा है । 
सहज प्रकाश में गुरुदेव चरनदास का स्तवन इन्होंने विशद रूप से किया 
है ।* दादागुरु थी शुकदेव की भी यन्दना को गई है* ॥ कबीर को भांति इन्होंते 
भी गुरु-स्तवन में निम्न दोहा लिखा है-..- 
सद परवत स्पाही कछे, घोलूं समुन्दर ज्ञाथ । 
धरती का कांगद करू, शुद प्रस्तुति न समाय ॥॥ 
(सहज प्रकाश प्‌ृ० ४ पद १३) 
सहजोबाई की साघना वित्त तया मन झी शुद्धता पर झाधारित है। इन्द्रिए- 





१. (सहज प्रकाश पृ० १ से ३ तक) 
३० भ्तो नमो सुकदेय शुसाई ॥ प्रकट करो भक्ती जग माही ॥ 


(सहज प्रकाश पृ० २) 


संत पत्रटूदास भौर समकालीन संत्त १६५ 


निप्रह, मनो मारण तथा निष्कामता साधु के लक्षण हैं' । पाप के माना प्रकार 
के दासुण फलों का वर्णन भी इन्होने किया है ताकि मानव इन पापों से विरक्त हो* 
जाए | निगुरय तथा समुण ब्रह्म की एकता भी इसकी रचनाभो में प्रतिपादित की 
गई है? । इनकी साधता-पद्धति में श्रजपा जाप का विशेष महत्त्व है। साधता का 
मुह्य भड्ग यही है | उस ब्रह्म का पहनिध्य चितन ही मानव को मुक्ति दिला सकता 
है। जब चित्त स्थिर हो जाता है झ्लौर इन्द्रियो की शक्ति क्षीण हो जातो है तो 
ब्रह्म का दर्शन सम्मव होता है? | 

सहजोवाई श्रवतार वाद पर विश्वात्न करती हैं। कृष्ण की सुरदरता का 
वर्णन सरस ढस्छु से इनकी रचनाप्रो मे मिलता है॥। एक संगुण उपासक की भांति 
झपने पापों को दूर करने के लिए इन्होंने नाना प्रकार से प्रार्थना की है। ससतार 
से विरक्ति तथा भंगवान से प्रासक्ति के लिए बहुत से उपदेशात्मक पद इनकी 
रचनाओं मे उपलब्ध हैं । इनकी साधना का चरम उत्कर्थ भक्ति है। इनकी साधना 
में सगुणोपासना का इतना महत्त्व इनके गुर चरनदास की देन है। पलद्ददास की 
साधना में समुरा के प्रति इतनौ भास्वा नहीं है । 

दयाबाई 

देयावाई संत चरनदास की ट्िष्या थीं भौर सहजोब!ई की समकालीन थी । 
यह भी मेवाड़ के डेहरा ग्राम में हो पंदा हुईं भोर जीवनपयेत्व भपने गुरु चरनदास 
के पाप्त दिल्‍ली में ही रहीं॥ इतके जन्म तथा मृत्यु के सम्बन्ध में कम ज्ञात होता है। 
इसका जन्म-सम्बत्‌ १७५० शोर १७७५ विक्रमी के मध्य कहा जाता है । इनकी 
रचनाम्नों का एक संग्रह बेलविडियर प्रेस प्रयाग से प्रकाशित हुआ है | कुछ लोगो का 
कहना है कि इन्होने “विनय भालिका' नामक प्रन्य ग्रंथ की भी रचना की है, परन्तु 
यह पुस्तक प्रप्रमाणित है | 

दयावाई ने जीव झौर ब्रह्म को एक ही माना है॥ विविध साधनामी के 
द्वारा यह जीव ही निर्मेल होकर ब्रह्म हो जाता है? ॥ यह स्वव्यापी है तथा 
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१. सहज प्रकाश देखिए सापु लक्षय-पुृ० १५ 
२ सहज प्रकाह्य पृ० २१ से २६ तक 
३० सहज प्रकाश पृ० ४ ०-४१ 
४, सहज प्रकाश पृ० ३७, पद १ से ७ तक 
५, सहुज प्रकाश पूृ० १५ 
६, जीव प्रह्म घांतर नह फोय । 
एके रूप सर्वे घट सोय॥ 
जम घिवतं सूं न्‍्यारा ज्ञान | 
परम भरद्वेंत रूप सिर्वान॥ (दया बोध पृ० १४, पद ३६) 


१६६ पंत पलतहदास तथा पल्चटू पंप 


परिवतंन के परे है। न तो यह कर्म करता है भौर न तो उत्त कम का फल भोगता 
है । मत, वन तथा हष्टि से भी खह परे है। उप्ते ही महाशुद्, चिदृष, निराकार, 
निगु ण, प्रादिनिरंजन, प्रज तवा भविनाशी कहा जाता है! । वह ग्राता-जाता नहीं 
है| यह संगा।र माया का जाल है |॥ प्रह्म के निवास-एयान पर न धो वाल पहुँच 
पकता है और ने सर्दी-गर्मी । यह ग्रह्म परभ तैजस्वी३ है। उसका सिंहासन एवेत 
वर्ण का है तथा उसका घाम पर प्रकाशमान है जिसको देपकर भाँखों भें घकार्चोंध 
हो जाती है। यहाँ बिना बिजली के प्रकाश है प्रौर बिना बादल के हो वर्षा 
होदी! है। यहाँ तफ ब्रह्म का वर्णन वलदृदास से मिलता है, परन्तु विवषमालिका 
में राम, कृष्ण, मोहन, सझसूदग इत्यादि नामों का प्रयोग करके इन्होंने भ्रपना 
प्राकर्ष ण सगुणोपासना की झोर प्रदर्शित किया है जो पलटू-साहित्य में नहीं 
मिलता । यह चरनदास की देन फही जा सकतो है । 
इत ब्रह्म वो प्राप्त करने के लिए कच्छप की यति घारण करनी पह़दी है। 

जिस प्रकार कच्छप भपनी समस्त इन्द्रियो को समेट लेता है उसी प्रकार साधक भी 

झपनी समस्त इन्दियों की गति को भ्रन्तमुछ कर लेता७ है। पच्यावन पर बैठकर 
तथा बापिका के प्रग्र भाग पर दृष्टि रखकर श्वाप्त-प्रश्मास के साथ प्रह्य को भावना 





१. महा सुद्ध सास्छी चिदक्कषप । 
परमातस प्रभु परम झतूप ॥। 
निराकार निरंगुन निश्वासी | 
धादि निरजन प्रज्ञ प्रविनात्ती ॥ 
(दया बोध पू० १४ पद ३६) 
२: प्रापन जान बने नहीं यह सद पाया रूप । 
मत बानी हग सूं प्गम ऐसो तत्व धनुप |। 
(दया बोध पृ० १२ पद २५) 
३. भ्रन॑त भान उंजियर तहें प्रगदो प्रबभुत भोत । 
चकरचोंधी सो समत है भनता सोतल होत ॥ 


(दया बोघ पृ० १२ पद २०) 
४. दया बोष पृ० १२ पद २० 


५. दया बोध पृ० १२ पद २२ 

६, विनय मालिका पृ० १ से ५ तक 

७. दिया” कह्मो गुरुदेव ने क्रम को द्रत लेहि । 
सब इच्दित कं रोकि करि सुरत स्वांस में देहि | 


- (दया मोष पृ० १० पद ६) 
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रखने से ही ब्रह्म का दर्शन किया जा। सकता है। भजपा जाप से तीनो ताप मिट 
जाते हैं । इमके द्वारा सुरति पाताल में पहुँचती है तत्पतश्चमात्‌ भ्राकाथ में घदने लगतो 
है। ज्यों-थ्यो वह आगे बढ़ती है त्यो-त्यो घटा, मृदग तथा मुरली के शब्द सुनाई 
देने लगते हैं। इनके भ्रनुसार भनहद श्रवरा ही साधक का मुख्य लक्ष्य है। सक्षेप मे 
यह सुरति दब्द योग है जिसकी साधना पलट्ूदास ने की थी। 
गरोबदास 
यरोवदास का जन्म बैसाख सुदो पूणिमा सम्बनू १७७४ में रोहतक जिला की 
मंज्मर तहसील में स्थित छुड्यौनी प्राम में हुश्ना था। इनके साता-विता का नाम 
ज्ञात्त नही है। ये जाति के जाट थे भौर एक जमींदार थे। कहा जाता है कि इन्हें 
स्वयं क्वीरदास ने दीक्षित किया था। गरीबदास विवाहित थे श्रौर इन्होने कभी 
भी साधु वेश नहीं धारण किया। गृहस्थ-जीवन में ही इन्होने साधना की | ६१ वर्ष 
की भायु भोगकर सम्दतु १८३५ में इन्होंने धरीर छोडा ! छुदानी में फागुन सुदी 
१० को एक मेला लगता है जिसमे इस मत के भनुयायी भाग लेते हैं। 
जेसा कि ऊपर कहा जा चुका है इन्होंने कवीरदास को प्रपना गुरु धोषित 
किया था। यदावि इस कथन पर सहसा विश्वास नहीं किया जा सकता, परम्तु इतना 
तो प्रवश्य कहा जा सकता है कि इन्होने कबीरदास को झपना वच-प्रदर्शक माना है 
भौर पलटूदास की भांति ही उनसे भधिक प्रभावित जाने पड़ते हैं। 
गरीबदास का ब्रह्म ध्रगम तथा निराकार है। वह पब्रादि, प्रन्त तथा मध्य के 
परे हैं? । वह प्रगाघ, प्रविनाज्ञी, कर्तार, निर्भय तथा निश्चल है। इस ससार में 
बद्ा को छोड़कर भोर कुछ नही है । वह सर्वव्यापी है। उसे बह का कोई मोतत- 
तोल नही है । वह म हल्का है, मे भारोरें। वह जिसी विशेष रंग का भी नहीं है । 
प्रतः यह पनिर्वेचनीय है। यह ब्रह्म 'शुल्त सिखर के महल से रहता है जो गएन 
मण्डल में है* । 
१. स्वांसउ स्वांस विचार करि राछ्ं सुरत लगाय | 
“दया ध्यान त्िकुटी घरे परमाठस दरसाय ॥ (देयावोध वृ० १० दद ५) 
२. गरीबदास की वानी--जीवन-चरित्र । 
३. सन्नन सलोना राम है प्रदल प्रभंगी एक । 
धादि भगत णाऊे नहीं ज्यों का स्पों हो देख ॥ 
(गरीबदाप्न जी को वानी ० २५ पद ६० ) 
४, मरीददास जी की बानी १० २५०२६ 
५, पांच तप्त के महल में नो तत का इक धोर । 


भौसत से इक झणप्र है पारदद्य को पोर ॥ न्‍ 
(गरोवदास जी की बानी धृ० ३०, पद ४ 





हे 
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इनकी साधना भी सुरति घब्द योग पर झ्ाधारित है। बहा की विरहानुभूति 
के जगने पर इसी के द्वारा साधक सत्तलोक या प्रमरपुर जाता है । घुरति, निरति, मत 
झीर पवन, इन चारो का एकीकरण करने से ब्रह्म प्राप्त होता है* है। बिना इसके 
शिव-द्वारा खुल नहीं सकता भौर न चौदह घरो में ही साधक जा सकता* | इसी 
को इन्होंने भ्रजपा जाप भौर नाम-स्मरण भी कहा है। उच्च प्रविनाशी का नाम 
स्मरण गगनमण्डल पर ध्यान रखकर किया जाता है |? इस जाप में जीम नहीं 
हिलती, इन झांखों से उसके दर्शन नहीं होते भौर इन कानों से शब्द मही सुना 
जाता है ।* बिना इसके जय, तप, सयम तथा ध्यान भगवान को प्राप्ति में सहायक 
नही प्रिद्ध होते/ । इन्होने उस नियु ए। के प्रति भक्ति को प्रधान माना है भौर इतना 
तक कहा है कि भक्ति तथा नाम-स्मरण के द्वारा ही पापियों का उद्धार होना सम्मव है ।* 


इलके ऊपर कबीर पंथ का भ्रषिक प्रभाव है। प्रह्म का निवास-स्थान 
इन्होंने सत्त लोक या भ्मरपुर भाना है-- 


दास कबीर कबीर का चेरा । 
सत्त लोक प्रमरपुर डेरा॥ (गरीबरास जो की बानी पृ० ११ पद २३) 
परन्तु इन्होने सत्गुरु को तेजपुज झनिवंचनीय तत्त्व कहा है-- 
ऐस। सत्गुरू हम मिला तेज पुंज को श्ंग । 
भिलपम्रिल नर जहूर है रूप रेख नहि रंग ) 
(गरीबदास जी को वानी पृ० ११ पद २३) 
१. सुरत निरत सन पवल क॑ करो एकत्तर थार । 
ह्वादस उलट समोय ले दिल्ल भ्रन्दर दौदर |। 
(गरोबदास थी की बानी ए० ३० पद ५) 
२. घार पदारय महल में सुरत निरत मन पोन । 
सिव द्वारा छुलिहँजर ररतस चौदह भौन ॥| 
(गरीबदास जी की बानी पृ० ३० पद ६) 
हे. भ्रविनासी निःच्ल सदा करता कूं कुरवाम | 
जाप घजपा जपत है गगन म्रंडल धर ध्यान |। 
(गरीवदास जी की बानी पुृ० २२ पद ४४) 
४, दिन रसना छू बन्दगों दिन चध्मे दोदार। 
दिन शरबन यानी सुने निर्मल तत्त निहार ॥ 


(गरीबदारा जी की बानी पृ० २२ पद ४५) 
५. गरीवदास जी को वानी पृ० १३ पद ४७ 


* १३ । १० २७ पद ६ 
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इन्होंने पलटूदास की भाति कबीर की रचनाभो को ज्यो-कानत्यों प्रहूण कर 
लिया है घौर उनका विस्तारणा भी क्रिया है-- 
कबोर नौवति प्रापनी दिन द्त लेहु बनाय । 
यह पुर पट्टन यह भूत बहुरि न देखो प्राय ॥* 
इसको गरीबदास ने इस प्रकार व्यक्त किया है-- 
दे पुर पटुन पे गली बहुरि न देखो प्राय । 
सत्तगुरू सो सोदा हुझा मर ले माल प्रघाय ॥ 
पे पुर पड़न ये गनो धहुरिन देखे श्राय । 
सत्तयुझू सो सोदा हुफ्ना लीन माल लदाय ॥* 
प्रौर कही पर कबी रदाम का भाव ग्रहण किया है--- 
सेमर सुग्मता गेइया दुद ठेढ़ी को प्रात । 
देढ़ी फूटी चटाक से सुप्रतां चला तिरास ॥? 
गरोबदास के शब्दों मे वह इस प्रकार है-- 
सुप्रा सेमर सेइया बारह बरस विश्वास । 
प्रग्त चोंच खाली पड़ो, डाडे दोच कपास ॥४४ 
पलहूदास तथा गरीबदास के पद भी मिलते हैं। पलदृदास का यह पद 
देखिए-- 
धुप्रां को धौरेहर हो बालू क॑ भौत । 
पवन लगे भरि जंहै हो छृएण ऊपर सौत | 
गरीबदास ने भी कुछ इसी प्रकार कहा है--- 
धुप्रां का सा धोर हैर, बातू की सी मीत। 
उस खावबिद को याद कर, महल बनाया सतीत॥।९ 
इलनदास 
संत दूलनदास का जस्म ग्राम समेत्ती जिला ससनऊ में एक जमींदार कुल में 
हुमा था। ये जाति के सोमवंनी ठाहुर दे | वेराग्य उत्पन्त होने के पश्चात्‌ सरददा 
गए जहाँ पर जगजीयन साहब से दीक्षा लेकर उन्हीं के साय कोटा चसे गए। 





१ कदोर प्रंथावली पृ २०, पद १ 
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४. गरोबदास जी को बानी ५० ३, पद २२ 
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१७० संत पलद्ूदास भौर पलटू पतय 


दूलमदास ने जिला रायबरेली मे घम्मे नामक एक गांव बसाया भौर जीवनपर्यन्त महीं 
बने रहे । ऐसा कहा जाता है कि ये थोड़े वर्ष भ्रठारहवीं शतक विक्रमीय के पिछले 
भाग में और विशेष काल तक उन्नीसवी सद्दी विक्र्मीय के प्रगले भाग में विध्मात 
ये। इसी आधार पर हसत्रा जाम-मम्वत्‌ १७१७ झौर सृत्यु-सम्पत्‌ १८३४ के भास- 
पास मानी गई है । इनकी रचतामो का एक सम्रह वेलविडियर प्रेस प्रयाग से प्रका- 
शित हुप्ता है । 
दूलतदास ने प्रह्म फो साहब" कहा है। उनका यह साहब कही दूर नहीं 
रहद्ा, बल्कि वह संवके पास ही है। वह जल, पल तथा प्रत्येक के घट में व्याप्त है ।* 
प्रलख है । साराश यह है कि उनका अह्य-बणुग संत भग के भनुकूल है । 
परन्तु उन्होंने वैष्णव भक्त की भांति वहा को सगुण मानवार उसकी प्रा्ंता 
भो की है। उन स्थलों वो देखने से ज्ञात होता है कि इनकी साधना पर अंध्णव 
घमं की पूरी छाप है । इतना हो नहीं, उन्होंने हनुमान जी की वरदता की है भौर 
तुलसीदाप की भांति हनुमान से सहायता की भ्रपेक्षा भो की है ।3 
दूलनदास ने नाम-स्मरणा को विशेष महत्त्व प्रदाग किया है भौर इसी को 
पाधना की धाधार-दिला भाना हैं । इसी नाम को होरी कौ पकड़कर साधक 
गगन की भ्रटारी पर पहुंच सकता है। इनकी साधना-पद्धति घुरति छब्दयोग से 
सम्बन्धित है । 
पानपदास 
सत पानपदास का जन्म सम्वत्‌ १७७६ में ब्रह्म मंहकुल में हुआ था | ऐसा 
भी कहा जाता है कि ये बीरबल के वशज थे और इनका जन्म-स्थान दिल्‍ली के भास- 
पास था । दुभिक्ष के कारण इनके माता-पिता ने इनको त्याग दिया भौर किसी 
तिरषान जाति के एक व्यक्ति ने इतका पालम-पोषणा किया | वही पर इनको थोड़ी- 
सी शिक्षा मिली, परत्तु भ्रग्त में इन्होने राजगीर का कार्य करता प्रारम्भ कर दिया । 
सयोगवश इनको मगनीराम के देन हुए भौर उनसे प्रभावित होकर उन्हीं से 
दीक्षित हो! गए । सिद्ध होने के पश्चातु श्रपने गुर से प्राज्ञा लेकर दिल्‍ली चले गए भौर 
वहीं पर भपते मत का प्रचार करना प्रारम्भ कर दिया | इसकी यही घामपुर जिला 
बिजनौर में है | इससे कहा जा सकता है कि धामपुर ही इनका जर्म-स्थान था। 
इतके चार शिध्यों का पता लगता है। उनके राम मवसादास, काशीदास, चूहड़दास 
१५ दुलनदास जी की बानी पृ० १ पद १ 
२६ । (० २४ पद १ 
३५ हे १० २६ पद ४ " 
४. पक प्‌ृ० १८-२६ 


संत पत्नुट्रात तथा समकानोन बंत १७१ 


दया बुद्धिदास कहे जाते हैं। इनकी भृत्यु सम्बन्‌ १८३० की फाल्गुन कृष्ण सप्तमो 
को हुई थो ॥१ थी परछुशाण पतुवेदी ते 'उत्तरी भारत की सन्त परम्परा भें इसके 
दारा लिखित कई पुस्तकों का नाम लिखा है, परन्तु घामपुर से परमानन्द मे इनको 
एक रचना 'सुपमवेद' छपवाई है । 

इस पुस्तक में प्रायपदास को रचनाएँ शब्दियों में विभाजित हैं जो दोहे 
में लिखों गई हैं। इसमें भरिल्‍ल, फारसी, कड़का, फूलना, सर्थेया, कवित्त, दोहा तथा 
घौपाई झ्रादि छनन्‍्दों का प्रयोग किया गया है। बसन्‍्त, होली तथा राग मेख का 
भो समावेध है। कुछ रचनाएँ संस्कृत में भी हैं, परन्तु उनकी शुद्धता सदिग्ध है । 

प्रानपदास परम तत्व के निरूपणा में भ्रद्न॑ती ज्ञात होते हैं। उन्होने ब्रह्म 
को पूर्ण ब्रह्म * हरि) तथा भमूर्त* भलखर तथा प्रस्प के नाम से सम्बोधत किया 
है। वह ब्रह्म सव घटों मे समान रूप से व्याप्त है। ग्रतः उसकी प्राप्ति घट के भीतर 
सोजने से ही हो सकती है ॥५ श्रातम राम हो ब्रह्म है।” वह ब्रह्म “प्गम सूरत” 
नामक स्थान पर मिवास करता है ।* 

इनकी साधना में पवन धोधन का मुख्य स्थान है। प्राणायाम द्वारा मूल बन्‍्ये 

को शोयने के पश्चात्‌ सुरति को उध्व॑मुख करने पर सत्गुझ की कृपा से भ्रसख तथा 
भरूप ब्रह्म का दर्शन मिल सकता है ।१* वहीं पर भाकाश मे विना बत्ती तथा तेल 
के ही एक प्रज्वलित दीप दृष्टिगोचर होता है। वहू दिन-रात जला करता है ।१* 
यो का मुझुय कार्य मन को यकाता है वर्थोंकि सन की चचलता के कारण ही सुरति 
भप्यिर हो जाती है ।"१९ यह कार्य छोती नेती करने से नहीं ही सकता १3 इससे 
स्पष्ट है कि इन्होने हेठयोग की आरम्मिक क्रियाभ्रों को व्यये भाना है। 


१. उत्तरी भारत की सन्त-परम्परा पृ० ६११ से ६१३ तक 
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४. » (० १ पद १६ 
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६. » 7० १ पद १० 
७. #. ० २१द ह१२ 
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8, » 4० २ पद १६ 
१०. » ० ३२ पद १६ 
११. » 79० ६३ पद २२ 
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१७२ संत पल्दुदाप्त भौर पलटू पंच 


पलद्वदास की भांति ही प्रानपदास मे वावय ज्ञान को छुद्ध ज्ञान की श्रेणी में 
नही रपा है। उनके झनुसार ज्ञान तथा ध्यान दोनों एक ही हैं। ये दोनो ही हरि 
के मिलने के रास्ते हैं। काम, फ्रोध, मद, लोग तथा तृष्णा इत्यादि विकारों को 
व्यागकर सुरति को निरति में लोन कश्ता ही वास्तविक ज्ञान कहा जा सकता है ।* 

प्रानपदास ने नारदी भक्ति को प्रधानता दी है। इनके भ्रनुस्तार गाना तथा 
पुस्तक पढ़ना भक्ति की श्रेणी में नहीं रखे जा सकते, बल्कि मन को एकाग्र करके 
झाग्तर की ध्वनि को सुगना ही भक्ति है। इसमे प्रेम की प्रधानता है। दोर्य॑-द्रतत 
करने या नियमों फा पालन करते से भगवान नहों मिलता । इसके लिए ग्रनन्य प्रेम 
की प्रावश्यकता है। प्रेम के पथ पर घलने थाले पथिक को प्रपना सिर हाथ पर 
सेकर चलना पड़ता है ॥ भतः यह कार्य कोई सूरमा ही कर सकता है। 


ैमन-_ान्‍म2 आन» धममननकनन-कग- के पक वन पर ५+न------न-नननननन- 3 ५4----ननन काना ५3५-+++++०--+--+०वप-*कननके, 


१, सुषमवेद प्रेम की शब्दी 


सप्तम अध्याय 


संत पलद्ृदास का स्थान तथा उनकी देन 


१. पलटू-साहित्य का साहित्यिक रूप 
२. पलदू-साहित्य में जन-जीवन 
३० देन 


पलट साहित्य का साहित्यिक रूप 


पलद्व॒दास एक सत थे झौर उन्होने जो कुछ लिखा कवि बनने के उद्देश्य से 
नही लिखा | प्रत: इस साहित्य में कौव्य के गुणो का झभाव विशेष महत्त्व नही 
रखता। काव्य में भाषा तथा भाव दो पक्ष होते हैं। एक में शब्द-्चयन, वावय* 
विन्याप्त तथा पलकार इत्य!दि प्रधान रहते हैं भौर इन्ही से काव्य मे चमत्कार भा 
जाता है । दूतरे में भाव की गम्भोरता रहती है। इस प्रकार के काव्य में कवि 
चमत्कार लाने का प्रयत्न नही करता, भ्रपितु भाव-पक्ष पर अधिक बत्त देता है । 
प्रलंकार भाषा पक्ष को भरलंकृत करते हैं पौर दूसरा भावानुभूदि को सामने लाता 
है | परन्तु यह काम एक कवि का है, सतत का नही । 

पलटूदास का प्रधिकाश् काव्य चात-रस प्रधान है भौर उस प्रव्यक्त ब्रह्म 
का वर्राम स्वयं दुर्ह तथा भनिवंचनीय होने के कारण साधारणत: न तो शाज्भार 
काव्य की भात्रति भाकषंक होता है भौर न मनोरंजनाय सरल ही । इसीलिए इनके 
काव्य में कवीर की भांति एक हो बात को नाना प्रकार से कहने की धली मिलती 
है। उस ब्रह्मानुभृति को स्पष्ट करने का प्रयत्व किया गया, उपमा, रूपक तथा 
प्रतीकों का सहारा लिया गया फिर भी वह ग्रतिवंचनीय ब्रह्म भनिवंचनीय दी 
रहा । भाषा सहायता नही दे सकी + 

तुलसी ने स्वान्त:सुखाय फाव्य-रचना की थी ॥ वीरगाथाकालीत कवियों ने 
भामयदातापो को प्रशंसा में काव्य-प्रतिमा का श्रदर्शन किया था। रीतिकाल में 
विलास-प्रिय राजाग्रों को प्रसन्‍्त करने के लिए श्रद्भधार-रख का सहारा लिया गया 
था। इन कवियों का मुख्य उद्देश्य धनोपार्जन करना था। पल्ठद्वदास एक संत थे। 
झत: न तो उनको थन की प्रावदयकता थी भौर न यश तथा कीति की । भपने हृदय 
की भनुभूति को जनता तक पहुंचाना उनका मुल्य उद्देश्य था न कि कांव्यन्सौष्ठव 
तथा चमत्कार लाकर एक सफल कवि बनने का अभितय करता । पलट्रदास ने कवि 
की पहचान भी बतलाई है। उन्होंने उसी को सच्चा कवि माता है जो बिना कांगज, 
अक्षर तथा स्याहो के हो काव्य की रचता कर दे । 

जैसा कि ऊपर कहा गया है, ब्रह्मानुभूति का वर्णव एक साधारण काम नहीं 
है । उम्की आप्ति के उल्लास के बर्णन में एक विदद्मता छिपी है । स्थूल जीम 


( १७५ ) 


१७६ शंत पप्तटूदाता तथा पत्तटू पंच 


उराया वर्णन नहीं कर रपती । बार-बार एक ही परतु दाग व्शंन नाता प्रदार 
करने घग एकमात्र यही कार है कि उस धनिवंधनोग वहमनुभूति को रपट हर 
दिया जाए | परन्तु ऐसा करने में सर्षेदा प्रामर्यता ही हाथ संगी है. वर्योरि साथा 
तथा छाव्य-वीशल इसमे रचमात्र भी गहायता नहीं कर पाते । एरिद्यों के परे को 
बस्तु का पर्णात रघूल इच्द्रियँ गंसे वर सकती हैं । 
रहस्यवाद 
प्राघीनकाल से ही मागय-मर्तिष्क इस संसार तथा गये लिमन्‍छा कैेः विपय 
में सोचता रहता है। उस परद॒ष्य, ध्गप्य तथा भव्यक्त दाक्ति के समरत भेदों गो 
जानने की इच्छा साया उराको प्राप्य परते की प्रभिसापा सदेव जाएत रही है । 
परन्तु वहु इस दिशा में संवंधा प्रसमये ही रहा है । जिस प्रदार परम बहा की 
सत्ता तथा कार्यकालाप गढ़ हैं उप्तो प्रधार उत़का बन भी रहस्यमय है | 
ब्रह्म का चिन्तन धमस के यछ पर दिया खाता है) नाता प्रवार हेः तको 
के सहारे इस पर विचार किया णाता है । पद्म ज्ञानी सके, शान सवा बुद्धि के सहारे 
घहा भौर जीव की एबगता को सिद्ध दरता है । इसपतिए उमे पभ्रद्वेतथादी कहां जाता 
है। स्वामी शंकराचार्य का भ्रद्वेतवाद पूए्ांल्येण ज्ञान पर टीका है भौर इसका 
सम्बन्ध हुदए या मन से नहीं है। जब सापक बुद्धि, तके या ज्ञान का पाश्रय ने 
वेकर भावना तथा कल्पना के सहारे उस प्रपार शक्ति में भपने भह्तिरव को विलोन 
कर देता है वह रहस्पवाद का खुजन रामसना चाहिए । परत, 'रहुस्ववाद' जीवात्मा 
की उस भन्तहिंत प्रवृत्ति का प्रकाशन है जिसमे वह दिव्य तथा भ्रलौकिवः शक्ति से 
प्रपना घास्त तथा निश्चल सम्बन्ध जोदना चाहती है।” (डॉ. रामदुमार वर्मा) 
रहस्पवाद दाब्द नया है, परम्तु इस प्रकार की रचनाएँ भारतोय-पाहित्य में 
प्राचीनकाल से ही उपलब्ध हैं। वेदों वथा उश्निपदों) में भी इस प्रकार की सावन 
पाई जाती है। सिद्ध तया नाथ-साहित्य में इसकी प्रचुरता है। उनका रहस्यवाद 
साथना के विविध गुह्य रहरयो का प्रत्तीकात्मक शैली मे व्यक्त करने तक ही सीमित 
है। ईड़ार्नपंगला इत्यादि नाडियोका वन, षुण्डलिनी, उत्पापन तथा भन्‍्य 
पापतात्मक जटिलताएँ उतके यण्५ें विधय थे । 
हिल्दी-साहित्य में रहस्यदाद का वास्तविक स्वरूप क्वीर-साहित्य में शिश्ता 
है । ध्यं-विषय को सेकर रहर्यवाद दो प्रकार का कहा यया है । जिसमे साधना 
सम्बन्धी दष्यों का वर्सेन प्रतीक पढति पर किया जाता है उसे साधनात्मक रहस्यवाद 


२६ झासीमो दुरं प्रजति धयामो याति सर्वेत: । 
कस्तं महामद देवं यदन्यों ज्ञातु महंत्ति॥॥ 
| (कठोपनिषद्‌ १२-२१) 


है 
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कहा जाता है। प्राचीनकाल में योगियों तथा नाथपर्षियों झ्रादि का रहस्यवाद 
साम्प्रदायिक रूढ़ियो पर आधारित होने के कारणा इसी के भ्रन्त्गंत झाता है इसके 
विपरीत जहाँ जीव तथा #हा का मासिक भ्रद्व॑त स्थापित क्या जाता है. वहाँ 
भावात्मक रहस्यवाद होता है । कबीरदास की रहस्यवादी रचनाएँ दोनों 
प्रकार को हैं। उनके समय हठयोग की क्रिया का भी प्रचलन था और उनके ऊपर 
इसका प्रभाव भी था। ईडा, पिगला सहद्न दल कमल, कुडलनो इत्यादि का प्रचुर 
रहस्यात्मक वर्शान इनकी रचनाग्रो मे मिलता है। प्रपने को राम को बहुरिया' 
तथा हमारे धर श्राए राजा राम भरतारर? कहकर उन्होने जीव तथा ब्रह्म का 
मानसिक तथा भावात्मक सम्बन्ध स्थापित कर भावात्मक रहस्यवाद का म्िथरा 
किया है । 

श्रद्म और जीव का वर्णंत करते समय यह कठिनाई उपस्यित होती है कि 
इस भ्रस्पष्ट का वर्सान क्रिस प्रकार स्पष्ट रूप में किया जाए ताकि भाव पाठक तथा 
थोता द्वारा प्रहश कर लिया जाए। प्रद्त की यह अनुभूति भावात्मक होने के 
कारण 'गूगे के गुड” के सहृश पभनिर्वचनीय हो जाती है | श्र/वन्द का झनुभव करते 
हुए भी उप्तका वर्णन करना प्रत्यन्त कठिन हो जाता है। ऐसी दक्षा मे भाषा उस 
भाव को व्यक्त करने मे सवंथा असफल तथा भसमर्थ हो जांदी है भौर एक ही वच्त्तु 
का बन स्पष्ट करने के लिए उसे विभिन्‍ते प्रकार से कहना पडता है। संतो का 
वण्यं-विषपय इन्द्रियो से परे है, जिसका केवल भ्रनुभव किया जा सकता है। ऐप्त 
वर्णुव वहुघा प्रतोको के सहारे ही किए जाते हैं। “संतों के भ्रम्बन्ध मे जिस रहस्य- 
वाद की चर्चा की जाती है वह स्वानुभूति को भस्फुट भभिव्यक्ति के कारण ही 
झत्तित्व में भाता है ॥*3 

पलट्ूदास की रचताश्रों मे जो रहस्यवादी पद मिलते हैं वे कुछ नाथ तथा 
सिद्ध सतों की भाति साधना से सम्बन्ध रखते हैं भौर कुछ घृफियों के भावना 
सम्बन्धी मघुर रस से । परस्तु यह भावना नतो उन्हें सिद्धों ते मिल्री है भौर रे 
सूफियो से । वे कबोर से झनुप्राशित थे ॥ भतः रहस्यदारी रबनाप्नो से उतका 
पौधा सम्बन्ध कबीर से ही ज्ञात होता है | 

ताथ-पथ का रहस्यवाद मुख्यतः साधना से सम्बन्ध रखता है | इस पंथ को 


साधना कंडलमी पर भाधघारित थीं। भतः इस साहित्य में कुइलनी, मेदुदण्ड, इडा, 
पिंगला तथा सुपुम्ता का हीं वर्णन रहस्यवादी पद्धति वर किया गया है / कबीर ने 


१, कबीर प्रन्थावसी पु० है२५ पद ११७ ' 
२ नि पृ० ८७ पद | 


३- सन्त काब्य [थी परशुराम उतुयेदी) प० ५६ 
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हय्णेग कौ क्षियाप्रों को वित्एर ठहराया था भौर चरितरशवशुदा, मत की एुंडता 
ता हृदय की निष्कृपटवां पर वल दिया था। इसे प्रकार को साधनः को उन्होंने 
सहज पापना या सहज समाधि की संज्ञा दी थी १ प्रायः ऐप देसने में भातां है 
कि उनके परवर्ती प्रथिदांश सतो ने हृठयोग की विवष्ट प्षति को बहिष्फाई दिया। 
फिर संत शाहिरय एस प्रकार के वर्णन प्रहूता न रहा। पह्लट्ठदास ने “कर 
हेव्योग भवारी” * कहकर हृठयोग का तिरसकार हो किया, पहत्तु परम्परागत पढतिं 
ऐे प्रभावित भो हुए । एउल्दोने सूर्य, चद्ध, शिव तपा शक्ति! का को वर्गुँन रहुस्प- 
बादी पद्धति पर किया है तथा उल्तस्यात्तियों के रूप में भाग मे पामी, पानी में जंगल 
तथा बकरी द्वारा शेर के घराए जाने फी चर्चा की४ है, इस प्रकार के समस्त वर्ते 
छावनाह्मक रहस्यवाद के प्रस्तगेत रते जा धकते हैं । 

गूफी सापदा सुह्यत: प्रेम पर धरायारित है। परपात्मा इस्ियाम्य नहीं है, 
ब्योकि बह प्रोतिक जात से वाहर है। बुद्धि मे बह ब्राप्त नहीं हे धक्हा बरयोंकि 
वह तक मे परे है। पुस्तता का शान लामकर नहीं हो सकता क्योंकि पुरतकों में वह 
हों छप है। ग्रतः मूफ़ियों के प्रनुसार बी मयुष्प ब्रह्म को गान सता है शिसमे 
प्रेत को प३च लिएा हो व्योरि परमात्मा का राज्य हुंदय के भौतर है। । छंतों 
की हाबता में मस्तिष्क का भी शोग है। चह ज्ञाग पे प्रारम्भ होतो है। सुफियों का 
“हस्‍्पदार दा तथा जीव की मवेपणा फ्रे पश्दाद्‌ प्रारम्भ होता है। वह हृदय की 
दरतु है, मरितिष्क की तही ! इसलिए उसमे मधुर भाव का समावेश होता। है। 
इ५ साधना की होने प्रवस्‍्थाएँ कही जा सकती हैं। प्रथम जिज्ञाप्ता वाती 
प्रवस्णा है, शिसमे साधक किसी युद की शरर मे जात है जहाँ पर गुए के प्रवनत 
या शख्स के द्वारा उठ तत्व की प्राप्लि के निए वातावरण तैयार होता है। 
साधक मे इस सश्ार के पद्ि विराग तथा उस तत्त्व को धाप्त करने के जिए व्यग्रता 
क्या उत्कहा पैदा हो जाती है। बहू प्रषने ध्येय वी प्राध्ति के लिए कह तंभा 
अपमान तक भी सहन करने के लिए (यार होता है । हूपरी ्रवाधा में उसे कमदा: 
उप्त परम करेच डी प्रनुमृत्ति मिल्ततों जाती है भ्रौर तब पोधक आानन्दविभोर दी 


१, .._ ६ करते बज फमपि कक्ष 77755 सतत समाधि पत्ती 


(कबीर ताहब को शब्दादत्ी भाग १ पृ० १६ श्वब्द ३०) 
, ** प्नहू ध्ाहुव की बानों भाग १ पू० २४ पद ५६ 


है 0. ] पु $०्ब पद २५३ 
४, पलट धाहव की दाबावली पू० २० पद ६४. 
१. सूफी मत, तापना भर भ्राहित्त पृ० ३०६ 


६ रदृस्यवाद--डा० राभरल भरनाएर भूमिका पु० १६ 


| 
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जाता है। वह उसका वर्णन करना चाहता है, परन्तु उसकी वाणी उसके लिए सवंधा 
प्रशक्त सिद्ध होती है। यही वह्‌ स्थिति है जिसका वर्शान झनिवंचनीय होता है 
तृतीयावस्था मे साधक पतिद्धावस्था को प्राप्त हो जाता है। इस प्रवस्था में उसका 
मन थान्त हो जाता है। इसी भ्रवस्था को सूफो 'फना' को प्रव॒स्था बढ़ते हैं १ 

पलटूदास की साधना में भी इन तीनो ग्रवस्थामों का समावेश है। साधवा 
की प्रथम झवस्था में गुर का शब्द सुनकर ही उनकी मृत्यु हो गई थी* । सत्गुरु ने 
ऐसे तीले-तीखे वाण चलाए कि इनका बचना कठिने हो गया3 । इसीलिए इन्होमे 
गुए की महत्ता को स्वीकार किया है भोर पार उतरने के लिए सत्गुद रूपी मल्लाह 
को खोजा है । सत्गुरु के मिलने पर हो उनके सन की प्राशा पुरी हुई थी * । 

ग्रन्य संतों की माति पलहूदास ने भी उप्त अरूप तथा निगुश श्रह्म के प्रति 

प्रपनो भात्मा की तीढ़ झनुभूति व्यक्त करने के लिए स्त्री-पुरुष के लौकिक प्रेम 
को प्रतीक रूप में ग्रहण किया है। जिस प्रकार एक छुत्री भपने प्रियतम को पाने 
के लिए व्यग्र तथा व्याकुल हो जाती है उसी प्रकार चिर-परित्यक्ता झात्मा भी 
झपने प्रियतम ब्रह्म को पाने के लिए चिन्तित तथा उत्कठित रहती है। यही विरहा- 
नुभूति साधना का उत्कर्ष है। 

पल्नद्रदास ने लिखा है कि “जब मैं पपोहे को बोली सुनती हूँ तो मेरा हृदय 
फट जाता है । मैं चौंक पडती हूँ भोर मेरा हृदय धडकने लगता है। मुझे वरावर 
प्रपने प्रियतम की चिम्ता बनी रहती है ।/* उनकी श्रात्मा व्यग्र हो जाती है और 
उसे पाने के लिए दे परम व्याकुल दिखाई देते हैं। उनकी भात्मा यरोकर कहती है 
कि “मैं तो पझव वेराग्य से भर गई हूं । मेरी भ्रांखों से निरन्तर जन भ्रवाहित होता 
है मौर बरायर मुख से राम-नाम का उच्चारण होता है | विरह मुझे जला रहा* है । 

फिर वह कहते हैं “मुझे प्रयने प्रियतम की खबर नहीं मिली । प्रापाढ़ चढ़ 
गया और ऐसे समय में झ्पने प्रियतम के भरम्ताव मे पायल वन गई हूँ।” विस्पृतति 
की प्रवस्या में वे कहते हैं कि “मैं झपने प्रियतम के सामने धूंघट को खोल दूंगी, 


१. कवी र-साहित्य की परख (श्री परशुराम चतुर्वेदी) १० ११६ 
२, पलटू साहिब की बानी भाग ११० ४३०४४ पद १०४-१०४ 
भाग ह पृ 5४ पद ४ 
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६. पलट साहिब की शब्दावली पृ० रे पद ६ 
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लोक-लग्जा को तिबांजलि दे दूंगी प्ौर मेंद होने पर भपने प्रियतम्त से हँस-हँसकर 
वातालाप करूंगी १ । 
फिर तो विरह श्रपने उत्कप॑ पर पहुँचता है। प्रपते प्रियतम को पति के 
लिए नोद नहीं भाती, सावा-प्रीना सन्न छुट जाता है। मन उत्त पर प्रोहित हो गया 
है । रात-दिन जागरण में ही बौतता है 43 निरन्तर उसका ध्याव धारण करते हुए 
तथा वाम-स्मरण करते-करते जीम में छाले तक पड़ गए । रास्ता देखते-देखते भोखें 
शिथिल हो गईं। वे कहते हैं कि विरहारनि प्रघश्ठ छप से प्रज्वित हो गई, पर 
घेरा वेदर्दी व्रियतम भेरे दर्द को नदी भ्रम पा रहा है । उसके वियोग में में धपनी 
जान की बाजी लगा दूगी भोर उसके न मिलने पर विष का प्याला पी लुगीरे ! 
प्रिधतम के मिलने पर साधक की द्वितीयावस्था प्रारम्म होती है। वह 
अपने प्रियतम के रूप का वर्णन करना चाहता है, परन्तु उसकी बाणी सर्वधा भशक्त 
हो जाती है। पलट्ूदास ने उस रूप का वर्शान करते हुए लिखा है कि मैंने झपने 
साजन को देख लिया। उसका रंग हवेत है | वह रूप, रंग तथा रेखविहीन है ॥ बहू 
पलेष्त है, परन्तु मैंने दिव्य चक्षुप्रों से उ्ते देख लिया है ॥ वह गगदगुफा में बोलताएँ 
है ।” फिर दे कहते हैं कि “मैंने उस रूप को देखा है। मैं तृथ्ठ हो गई। भूस- 
ध्याप्त मिंट गई। त्तन तथा गन की विद्म्ृत्ि हो गई भौर मैं भपने ही पपने मे 
तमां गई | -ं 
इसके भनस्तर साथक की तृतीयावस्था झांतो है जब॑ उसका प्रियतम मिल 
णात्रा है तब उस्ते सस्तोष होता है तथा शान्ति मिन्नती है। यह भाध्यात्मिक जीवन 
का लक्ष्य है। समस्त इच्द्रियाँ प्रत्तमुस हो जाती हैं भौर सुरति मी शब्द में मिल 
जाती है। पसद्रदास ने इस सनोदशा का घन स्पष्ट छब्दो में किया है । वे कहते 
है कि भव मेरा मन झात्रस्यपूर्ण हो रहा है। मुझसे बोला तक वहीं जाता । देहरी 
तक जाना उतना ही दुरूह है, जितता पर्वत का सांघना । भ्रांगन विवेश्व छुल्य हो 
गया है। मट्ठा जल गया है भ्रौर केवल घी शेष रह गया है। मैरी शक्ति नहीं के 
बराबर है प्रद मैं दूसरे के हाथ ब्रिक गई है । जिस प्रकार नमक की डलो पानी 
में मित्र जाती है भोर जल से उसका पृथक्‌ भह्तित्व नहीं रहता । मह गलकर तदवत्‌ 
हो जाती है, उमी प्रकार मेरी भी दशा हो गई है। मैं इस दया का केसे वर्णोन 
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संत पलद्ृदास का स्थान तथा उनकी देन श्द१ 


करू । यह वर्णानातीत है । गूगे के गुड वी भाँति प्रनिवंचनीय * है। दूसरे स्थान 
पर इसी मनोदशा का वर्सेन करते हुए उन्होने कहा है कि “मुझे शत' ने वेध रखा 
है। में इसे किससे कहूँ | मेरे झरीर के रोम-रोम से नाद उठ रहा है भौर ससार 
की गति विनष्द हो रही है मेरे शरीर मे रोमाच हो श्राया है भौर उस ब्रह्म को 
भोर टकटकी लगी हुई हैं । मुद्ध से वचन सही निकलता | इ4 झनिर्वचनौय प्रासचर्य 
को किम्नसे कहा जाएं। इसको वही जाने प्रक्रता है जिसने देखा है । सोमते वाला 
हो भूल गया तो वह अपने को कैसे सम्भाल सकता है ॥”* 

पलट्ूदाप ने कवौर की भावि सूफी-साहित्य में पाई जाने वाली प्रवध- 
कुल्पना का सहारा नहीं लिया है, वल्कि उनकी बानियों में यत्र-तन्र रहत्यवादी पद 
बिघरे पड़े है । पलट्ूदास फो भनुभूति शब्द पर टिकी हुई है और ऐसा ज्ञात होता 
है कि कबोर की झनुमूतियों से इनकी प्नुभूतियों का भधिक साम्य है । 


र्स 


पलहू-साहित्य प्रबन्ध-काब्य के रूप में नहीं है। प्रत: उभमे सब प्रकार के 
रसों का समावेश सहीं हो सका है । इनका वण्यं-विषय प्रध्यात्म-प्रधान है। प्रतः 
इसमे शान्त-रस की प्रधानता है। इसके प्रतिरिक्ते श्वज्जार-रस का नाम लिया जा 
सकता है जितें झात्मा तथा परमात्मा की मघुर मिल्नन की कल्पना सथा वियोग 
की दशा का बण न रहस्याट्मक ढंग पर किया गया है। शेप॑ रसी में बोर रस तथा 
प्रदुभुत रस की प्रधानता है । प्रन्य रस यदा-कदा ही मिल सकते हैं। परटू-साहित्य 
में पाएं जाने बाते रपों के दुछ ददाहूरण नी वे दिए जाते हैं-- 
शान्त-रस 
यह संसार सराय है; सब घोग मुप्ताकिर, 
झाल काल में कूच है, फोऊझ माहोीं पिर॥ 
मातु पिता सुत बरधुभा, जेसे रत का सपना, 
हप प्रकेला आाएगो कोऊ नाहिते प्रएता। 
जिया वर्ष हजार तूं प्रालिर फिर घलना, 
कोड़ी माही संत एक माहक पत्चि मरता। 
फूठे घट में मोर ब्यों, छित-दित द्वोम शापा, 
देशत के पस्ाचों सर्ग छुग भूहो माण। 
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ह्छ२ 


सत पतलहूदातत तथा पलटू पथ 


पलटूदास सम छोड़ि के सत्सगति फोर्ज, 
दिन चार की जिरदगोे दुक हरि भजि सीज । 


(पन्नू साइद की शब्दावली ० ६१ पद २६७) 


२. हरि सो कह प्रीति नर मृद्ठ गवारा । 
गर्भ बास में मक्ति कौल किहेउ बाहर ह्ाति भुलाता ।। 
सुत दारा मिरखत हरखाना भ्रभ्मु फो सर्म ते जाना ॥ 
कौडी कोड़ी द्रव्य बटोरी मिच्या सद बविस्तारा ॥ 
त्तोरि लिहेड कहठिहुं फो धागा, छूटि गयो सस्तारा ॥ 
जौने साहु के पूंजी ले झ्ायहुं लेखा भाति पसारा ॥ 
सूर व्याज एको नहीं पनन्‍्हें हाथन कहा बिचारा [| 
साहनशाह भये भव पलट भक्ति किहा निरघारा ॥। 
झवकी वार जनाल ययो है सत्गुद पूर हमारा" ॥ 
३० फे दिन का तौरा जियना दे, भर चेतु गेंबार। (टेक) 
काची मार्टि के घेला हो, पूटलत महि बेर। 
पानी बोच बताता हीं, लागे गलत मदेर ॥१॥ 
घुध्रा को घोरेहर हो, बाह्न के भौत। 
पदन लो मरि जैँहेँ हो, तृब ऊपर सीत ॥२॥ 
जस कागद के कलई हो, पाका फुल डार॥। 
सपने के सुख-सम्पत्ति हों, ऐसी सप्तार ॥३॥! 
पने घास का पजरा हो, तेहि दिच दस हार | 
पद्दी पबन घसेद हो, साथ उड़त न बार (वा 
ग्रातसवाजी यहू तन हो, हाथे काल के श्राग। ' 
पलदुदात उड़ि जेंबहुँ हो, जब दंईहिं दाग * ॥॥५॥ 
४, हाथी धोड़ा खाक है, कहे सुने सो खाक ॥ 
कहे मुने सो खाक, खाक है सुनुक खजाना 
जोरू बेटा खाक, खांक जो साचे माना। 
महल घधटारी खाक, खाक है बाग बर्गचा । 
सेत सपेटों खाक, खाक है हुकका नेंचा। 
साल इुसाला खाक है, तक सोतित को भासा 4 
नौबतथाना प्लांफ, स्लाफ है ससुर साला । 
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२० पलदू साहिब की बाती भाग ३ पृ० १३ पद ३० 


संत पलट्रदांस का स्थान तथा उसकी देन १८३ 


पत्नदू नाम खुदाय का, यहो सदा है पाक । 
हाथी धोडा छ्ाक है क्हैसुने सो खाक ॥ 


५« गोरण ड्ारा कृप महै ते वरव को, 
बारह बरत सुकदेव तजा ना गरम कों। 
वक्तात्रय सनकांदि मापा ज्ञजों फेतनों, 
झर हाँ पलट बड़े खैलाड़ी पार हमारे झोतनी * । 

६. राम गरीब नेवाज श्या दासम पर को ॥। 
प्रचक्ो वार बकसो मेरे सब्र दुरमति हरि लोज ॥। 
सब प्षज्षि मजों सदा सतम्ंप्रत्ति मति ऐसी फरि दौीज़ ॥॥ 
किकर फर्ट कटे भर्म को बेरी कारज सोई करो ॥ 
में हों पतित पतित तुम पावन्‌ मजन बिना तन छोजें ॥ 
पतद्वबासत सरम को लज्जा धुज से भुना गहीजे 3 ॥ 

७. हरी जगनाथ ज़गवन्धू, पारबह्य कृपा के सिषृ ॥ 
बोध अमु लीला चलबाधी, कृपा कर मक्ति देव खाती ॥ 
पतित है पावनों पाता, पतित में आपसे जाना। 
माय बडी दुस्तर है तेरी, गरीबों देहिए मेरी ॥ 
प्रपातो भोर तुम ताको, भपाने वृद्ध को राखों ॥ 
दोनम पर बहुत सुनि दाया, इहै सुनि सरन में शायर ॥ 
गुमह में धार सरकार, श्रधम उद्धार बलिहारोे त 
सिन्धु पे सुयत गहिराई, हमारो चुद्धि इक्तराई॥ 
मुरख है पलदुदासा, महों मेरे दूसरों प्रास्ता: ॥ 

८. धब राम कृपा करि कब तकिहँ । 
सब विधि घुक परी है हमसे आरपति नाति सरत रखिहं । 
रखिहँँ लाज़ सरन झपने को पुन झ्यगुन कहूँ ना लहिहूँ । 
दीन दमाल नाम है उसके, दीन गए से ना मधिहे | 
पलद्ृदात बिपुस्त सुख नाहीं, नर तन चूकि बहुरि भलिहें! । 
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श्दड धंत पल॑टूदास तथा पत्रट्ठ पंप 


धंसार से प्रत्यग्त निर्वेद होने पर या तत्व ज्ञान द्वारा वेरायय का उत्क्े 
होने पर क्षापत-रस की प्रतीति होती है । इस रस में मन का कोई विकार नहीं रह 
जाता; म क्षोभ, न उद्देग । चित्त में शान्तिग्मा जाती है। योगी तथा प्रह्म ज्ञानी 
समाधि की अ्रवस्था में निध्यपार हो जाते हैं। पश्षद्दवास के उद्धत पदों में सांसारिक 
सम्बन्धों की क्षराभंगुरता तथा नश्वरत्मा दिग्दशित कर निर्वेद उत्पन्त क्रिया गया 
है। संग्रह-त्याग तथा चिलेंपता के द्वारा विराग तथा स्‍ात्मनिवेदन के माध्यम से शम 
की उत्पत्ति को गई है । 


शृद्धार-रस : संयोग शुद्भार 
पलटू-साहियय मे सांघारिक शुल््ञार-रस का मिलना भ्रसस्मव है । जीव 
प्रौर दह्म वे! मिलन सम्बन्धी कल्पना मे ही संयोग शाड्भार-रस का सहफुरण हुभ्ा 
है | परमात्मा के वियोग की दशा के अनुभव में ही वियोग शंगार पाया जाता है । 
गौते कतिप्य पद्म उद्धृत किए जाते हैं--- 


₹ काहे को सगायो सनेहिया हो, प्र तुरल ने जाए | (टेक) 
जब हम रहिनि लरिकगा ही, पिया भार्वाह जाएं। 
जद हप महति सथानों हो, पिया गए विदेस ॥१) 
पिय को परठयों संदेसशा हो, भाएं पिय भौर। 
हम धन पैयाँ प्रठि लाब हो, जिय मयल भरोस॥ 
धोने को थरियवा जेवना हो, हम दिहल परोस २७ 
हम धन देनियां डोलाउव हो, जेब पिम भोर॥।शे३ 
रतन जड़ित इक भझारी हो, जत भरा पअफास। 
भोरे तोरे बीच परमेसुर हो, कहे पलटूदास" ॥४॥ 


* भेद भरो तन क॑ धुधि नाहीं, ऐसो हाल हमारी हो। (ट्रैक) 

पुर॒ष ग्रलख घत्ति भन म्तवालां, भुकि झुक्ति उठत संहारों हो। 
धायल भये माह के लागे, भरसा है धयव कहटारो हो। 
रुक टक लाकि रही ८क्ष घूरों, प्रापा श्राव पिप्तारो हो। 
सिधिल मई सुख बघन ते प्रादे, क्ागि गधन विंय त्ारीहो। 
सल्लि पलटू प्रलमत्त दिवाबो, ग्रोविन्दनन्द दुलारो होआ। 


जज 
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संत पलट्दास का स्थान तथा उनको देन 


रे. साजन के संए में सूतूंगी, सूतूंगी यश लूदूंगो। 
सात ननद घर दारूए फ्रेरे, भक्तिडोह से छुृंगी । 
रानी पांच पचोसत सहेलो, तोन सोत को कुटूंगी । 
दुई देवर एक जेठ हमारे, तोनिज गुरा से फूटूगी । 
पल्नहृदास सने जो करिहूँ, तेहि सेतीं में रुदगो' ॥ 


वियोग-शृज्भार 


: प्रेम बात जोगी भारत हो, कम्तक हिफा मोर । (ढक) 
जोगिया के लालि सालि ध्रेतियां हो, जम केवल के फूल 4 
हमरी सुरुख् चुनरिया हो, दूनों भए तूल ॥१॥ 
जोगिया क॑ लेडे मि्ंछलदा हो, भ्रापत पट चीर | 
बुर्नों के सियय ग्रुदरिया हो, होइ जाव फकीर ॥२॥ 
गग़ना में सिगिया दजाइरिह हो, ताकिन्हि मोरी भोर । 
खितदन में मन हरि सियो हो, जोगिया बड़ घोर ।३॥ 
गंग जमुन के विचयाँ हो, बहै भिरहिर नोर। 
तेहि ठेयां जोरल समेहिया हो, हरि ले गयो पीर ॥४॥ 
जोयिया ध्रमर मर नह हो, प्रजभदस्त मोरी प्रास। 
करम लिखा वर पावल हो, गाव पत्तदइदापर ॥ 

- भरे दया हमरे पिया परवेसी । (टेक) 
इक तो में पिए की बिरह बियों गिनि, मोक॑ह कछु न घुहाई । 
बुसरे सासु ननद मार बोलो, चतिया मोरि फटि पाई ॥१॥! 
चुह घुह् ्राँतु सीजि मोर झंचरा, मीजि यई पतन सारो॥ 
भूख ने भोजन नींद न झ्रावे, कुकि भुक्षि उठों सहारी ॥२॥ 
प्रपने दियाहि पाती लिखि पठट्ड़ें, मरस भ॑ जाने काऊ। 
उमगे जोवन राखि न जाई सुम यातोी ले ज्ञाऊ ॥३॥ 
वारो रहे भट्ट तरनापा सेत मए तन केसा। 
पत्नद्रास पिया नहिं श्राये तव हम गइनि विदेसारँ । 

३. रटों में राम को बंठी पड़े हैं जोम में छाला। 

यके हम पंथ फो जोहत जपों मैं प्रेम की भाला7।१॥ 


क्ीपी 


3 


१. पलद्ठ साहिब की शब्दावली पृ० १ पद ४ 
२० पलट साहित की वानी भाग ३ पृ० १८-१६ पद ४२ 
डे था पू० २० पद ४५ 


१८५ 


श्््पि 


मंत पलहुदास भोौर पलट्टू पथ 


यूसलस जब पिंव को देखों देते मित्र ताहि घोवोंगी । 


सेलौंगी जात पर श्रपने वियान्ता जहर पो्योगी ॥२॥। 


दिरह की धाम है सागी मुझे छुछ भौर ना पूर्क 


सज्ञनन वह बड़ा घेदरदी हुपारों दरद ना युभ्दे ॥शा 


बीपक की भावना माही पत्ता तन जारिभया राखो । 


एलटदास जिप मेरा घुप्हारे दोच है. साथी' ॥४॥॥ 


चीररस 


पलटूदास की रचनाप्रों मे थीररत का वशुन दो परिस्थितियों मे किया 
गया है । एक तो उन्होंने इम्ट्रियों को जीतने या दमन करमे मे कथा दूसरे योग की 
क्रियाप्रों मे भतेक रूपकों हारा वौररस का सुजन किया है। इनेक्े भ्रनुतार साधक 
बोर; नाना प्रकार को साधनाएँ उपकरण; शरीर युद्धस्थली तथा इत्द्रियाँया 
तत्जनित विकारादि जात्रु हैं। यह परुद्ध सांसारिक ने होकर प्राध्यात्मिक है गौर 
शरोर के बाहर न होकर भीतर ही होता है। धतः इस युद को कोई बाह्य चक्षु् 
से नहीं देख सकता । इस युद्ध मे किसो बाह्य सामग्री घो भी प्रावइ्यवता नही है । 


नोचे कुछ पद उद्धृत किए जाते हैं-- 


१. भुजा फरक्क मुन्य से भनहद गड़! मिसाने। 
पलदू जूफा खेत पर लगा जिकर का बात ३९ 
बखतर पहिरे प्रेम का घोड़ा है गुरु ज्ञान! 
पलट सुरत्ति कमान ले जोति प्ले भेदानरे। 
दलों दिला सुरुचा किहा बाती दिहा लगा ॥ 
छाया गढ़ में पंत्ति के, पलद लिंहा छुट्टायर 

१. घज्यो जब डक सच सुटेज गठू संक, 


घढ़े3 प्रयवन्त तिहुँ शोक ज्ञाना। 


पदन का धोर ले गगन में छोर, 


रिपु कदक बल सोर छुटे मान घाना । 


छुसी तेंतीस जब्र कटे भुन बास, 


घरि माद इसप्तोर गन राउ राना । 


१. पलद्ठ साहिब की धानी भाग ३ पु«» १६ पद ४४ 
३. श कि भाग हे पृ५ ८७ पुद ३७ 
बे १३ ॥$ भाग हे यृ० ५७ पद ४५ 
४५ #२ 7 भाग हे पु० ८७ पद ४१ 


संत पलटूदास का स्थाव तथा उमकी देन १५८७ 


विभीयर्त दा करि भुन्न में वास, 

तब सत्त की क्षोता ले प्रवध आना । 
भयो जब राज ले प्रेम समाज, 

पलटूदास घुजान प्रानन्द माना ) 

रे. खेंचि समतेर सब पंठु रनसेर मे, 

करं॑ ना देर सोई साध बकां॥ 
फाम्र दल जारि के क्रोध को मारि के, 

रहे निर्तेत न करे सका । 
मनराद को पकरि क॑ ज्ञान से जकरि कं, 

छिमा दे ढाल गढ़ लेत सलका। 
पलटू सोई दास कहे सुन्न में बास सब, 

गेंद धर बेडि के देत डंकार ॥ 

४, होय रजपूत सो चढ़े मंदान मर, खेत पर पाँच पच्चौस सार । 
काम झो क्रोष दुइ दुष्ट ये बड़े हैं, शान के घपतुष से इन्हे टार ! 
फूद परि ज्ञाइक कोट काया महूँ, श्रागि लगाय के मोह जाएर॑। 
दास पसटू कहै सोई रजपुत है, लेहि मन जीति तब प्रापु हारेरे ॥ 


श्रदूभुत रस 
विचित्र वस्तु के देखने या सुनते से जब झ्ाइचर्य का परिषोष होता है तब 


प्दूभुत रस की प्रतीति होती है । पलटूदास को रचनापों में प्रदुभुत रस का अधिक 
समावेश नहों है । संत-साहित्य मे भ्रधिकतर उलटबांसियों में यह रस पाया जाता 
है। इस प्रकार की उलटबाध्धियों की सख्या पलटू-साहित्य मे कम है । श्रदुभुत-रप्त के 


कुछ उदाहरण मीचे दिए जा रहे हैं-- 


१, एक झकयथ कहानी सेरी है कोई बूम्ठे सघी री । 
धापि में सोन नीर में जगल, सिह चराव छेरो है। 
परवत उड़त भकास में देखा, ससा स्वान को घेरो है ॥ 
उलठा कूप यगत के बोचे, नौचे बरसे पनिहारी है ॥ 
प्रमादत को धन्दा देखा, पू्यों रात भयेरी है ॥ 


१. पलटू साहिब की बाती भाग २ पृ० ६२ पद ५ 
२. । कर पु० १२ पद ३२३ 
पृ० ११ पद ३१ 


बे | वह डर 


शरद पंत पलटूदास प्रौद पद पंथ 


सांप के हां एक मेढ़ुका पकरे, कोह्हू कहांतिल पेरी है॥ 
पलदुदास कहूँ संतन से ऐसी पति ध्व मेरी है* ॥ 
२. सप्तम हमारा बाला भरिषा, हम धन हैं प्रहिवाती । 
पोहर सासुर दोनों खायहुं अपने रग में रातो। 
ननद हमारी एच खसम कियो साधु हमार मिपृती । 
बाप हमारे सेवुर दिःहां, भघुर के प्तग में सुतो। 
बिना ध्याह घितल गयता सेरे, पुत्र भया बहाशानों। 
ससुर हमारा गोद खिम्तावे, देवर के यनमानी। 
भाँग छुड़ावों प्रोहि घोरत को, सरवरि करे हुप्तारो। 
पलद्वास छसम दे मारा, पतियरता मारो । 


३. ऐसो गुर हम पादा भ्जबू सदद पेलेर लावा । 
ना यह तावे न बह पीर प्रचरण कहा तने जाई। 
ना वह डोले सा थह बोले, बिन सारे चिचिभ्ाई ॥। 
विनु पर उड़े भजन बिनु बासा, निशविन रहे भकाता। 
जब मारो झुछ हाय म धादे हाइ सांत ना स्वासा ६ 
गंगन सह्दे तितिर के खोंता तेहि दोघ गाए द्रियानी । 
मूखों रहै तो खछुवा पियाये टरंध न देय झ्घानी ॥॥ 
बिता लाये चक्‍को चलतो झोकदिता कर नाये । 
जियत मरे सो उहयां पहुंचे लिट्टो एक लगाये ॥॥ 
धागे जाय करे 'विक्षामा ग्रावागमत ना होई। 
पलद्दास जो ऐसा जोयगो तत्व लगेगा सोई ॥ 
ड. यह धचरज्ष हम देखिया कानी क्राजर देह | 
' कानी काजर देद खसम के मन सा माने । 
» निसि दिन कर तिगार भेद या विरला जाते ॥ 
तख सिख खोटो मोदि पहिरि के बंठी गहुता। 
प्रण देखभ जाय देखि के करें सरहना ॥ 
बोले मौठो बोल सबक को बेगि रिभावे) 
नाहि खप्तम से भेंट बैडि ,के बात बना ॥। 
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१. पलट साहिद की शब्दावली पृ० ,२० पद ६४ 
र | ॥+ | प्‌० १७६ थृर ४०४५ 
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संत पत्नटूदास का स्थान तथा उनको देन श्द्चह 


पलटू या संसार में भूठ कहै सो लेय । 

यह प्रचरज हम देखिया कामो काज्र देय' । 

अपर के उद्धत पदों में दो विरोधी हत्ततों का समावेश करके विनिवता तथा 
विह्मय उत्पन्न करने का प्रयल किया गया है। विविध प्रतीकों का भ्र्य समझ 
लेने पर इसका वाह्तविक प्रथ॑ सम में प्रा सकता है । 


ग्लंकार 


पलटू-साहित्य का मुख्य विपय प्रध्यात्मवाद है। इसमें भमाध्षारिक भावो 
का वशंन तथा पोषण ही पाया जाता है । भप्रत्यक्ष विषय होने के कारण यह दुघ्ह 
तथा शुष्क प्रतीत होता है। इस गूढ़ विषय को बोयगम्य बनाने के लिए प्रतीकों का 
सहारा लेना प्रावश्यक होता है । जिस श्रकार शान्त-रस की प्रधानता होने पर भी 
कतिपय भनन्‍्य रसो का समावेश इस माहित्य में हो गया है उप्ती प्रकार इसमें घल- 
कारों का भी प्रयोग यत्र-तत्र दिखाई देता है। जनता हक पहुँचाने के लिए तथा 
भपने साहित्य में स्पष्टीकरण लाने के लिए पतहुदास ने रूपकों तथा उदाहरणो का 
सहारा लिया है। झ्धिकतर झतिवंचनीय ब्रह्मानुभूति को स्पष्ट करने के प्रयास मे 
ऐदा किया गया है । 

रूपक के द्वारा इन्होंने प्र4स्तुत वस्तु को बोधगम्य बनाया है । ब्रह्म-निरपण 
तथा भ्रन्तमु ख साधनाओों को दुरूहता को स्पथ्द करने के लिए इसका प्रयोग किया 
गया है। चूंकि इनका मुख्य विषय ब्रह्मानुभृति का वन तथा तत्यम्बन्धो सापतरा्मों 
का स्पष्टीकरण ही है। गत: इनके साहित्य में कवीर को भाँति रूपक की बहुलता 
पाई जाती है। भझपनी पनुभूतियों के व्शेन में भ्रसमर्थंवा भाने पर विभावना का 
प्रयोग किया गया है तथा कही हुई बातों को शवितशाली बनाने के लिए उदादरण 
के प्रयोग किया गया है । 

यह साधिकार नहीं कहा जा सकता कि इन्होंने जाववूककर इस रोति- 
कालीन परिपाटी से प्रमावित होकर भलंकारों को प्रपने साहित्य में स्थान दिया है। 
कुध्ध प्रतंकार सो प्रनायास ही भा गए हैं भोर कुछ प्रलंकार संत-साहित्य की 
परम्परा से भी प्राप्त हैं। इन्होंने भविकतर भवलिकार का प्रयोग किय्य है जो संतों 
के साहित्य भें प्राचीनकाल से हो उनका सहायक सिद्ध होता रहा है। इरहोंते शरीर 
के प्रन्दर प्रप्रत्यक्ष साधनाप्रों को मूतिमान्‌ु दगाने के लिए उदाहरण तयां हष्टान्त 
प्रलंकार का प्रयोग किया है। रूपकों का स्थान मुह्य होते हुए भी विभावता 
भलकार का प्रयोग यत्र-तत्र उपसब्ध है। नीचे रुछ उदाहरण दिए णा रहे हैं-- 


२. पत्तट्ट साहिद की बानी भांग है पु० (०८ पद २६१ 


१६० संत पलदहूदास भौर पलद्ू पथ 


रहूपक 


१. कौन कर॑ ब्निग्राई भब सोरे कौन कर बनिन्नाई | (टेक) 
ज्रिकुटी पे है भरतों सेरी, सुखमन में है गादी। 
दसवें हारे कोठी मेरो, देठा पुरुष प्रनादी ॥8१॥ 
इंगला पिग्रल! पलरा दूनों, लागि सुरति को जोतो।॥ 
सत्त सबद को डांडी पकरों, तोलों मरि मरि सोतो । 
चाद सुरक्ष दोउ करे रखबवारो, लगी तत्त की ढेरी । 
तुरिपा चढ़ि के बेचन लागे, ऐसी साहिबो मेरी | 
सत्युद साहिब किहा सिपारस, पिली राम सोदिभ्राई । 
पलट के घर नोबति बाज, निति उठि होत सवाई" | 

२: परे सस्ती ज्ञान के ग्रापी पाई हिडोलवा हो ! 
माया छप्पर उड़ियां हो, लालच बड़ेर परी दूट | 
मोह के खम्मा गिरि परे सी, कुमति कलस गए फूट । 
हहि गए मोति भरम के हों कोट महल महरान | 
कामदेव टूटी धुन्ही ससोी उद्डि गए लोम् निदान । 
ताती तिनि उड्डि गभेनि हो प्रासा तृष्णा पूत। 
बाप हकार उड़ि ग्रवेन सो उड़ि यए पांचों मृत । 
सकल संप्ताज पड़ि गयेन हों हम घनि रहेहें श्रफेल। 
पलदूदापु सगन में सल्ठी सतगुर के यह खेल (ऐ 

३. सद्यो रिमऋम बरसे मेह हिडोलदा हो ) 
वायु बहै पुरवंदा हो बदरा फेर घहराय। 
पिय पिप बोले पपीहा सल्ो पिया पापी नहिं प्राय। 
भोज पथ्च रंग चुनरो हों नेत दुरि हुरि जाय। 
दादुर बघन सुताव थी छतिया मोर घिहराय । 
विरह को विजली पड़पे हों जिया भोर उठ देराप। 
सावन के अ्रधियरिया सलो सेज थे पे साय। 
घतगुद पैया तोरं सागों हों पिया मोर देव संगाय 
पलटुदास पिया भाषनि सज्ी सूतिह छातो लाय? । 


१, पलट साहिद को बानी भाग ३ प० २८ पद ८१ 
२० पलदू साहिब की शब्दावली पृ० १३२ पद १७८ 
६. हे |... २ [० १३३ पद ३८४१ 


संत पलद्वदास का स्थान तथा उनकी देस १६१ 


४, ज्ञान धनुष सतगुरु लिहे, सवद चलादे बान। 


् 


ज्त्की 


नी 


पलटू तिप्त मरना पसे, जियते भया पधान" | 
बोनों मन दित साई हों जय फिरे उधारा । 
पाँच तत्व का त्ाना तनिहों चेतन माड़ो लगाई हों | 
इगला पिगला नरो भरादे हाथा ठोकि चत्नाई हो । 
सत्य झब्द फो ढरको फेझनों प्रेम क॑ राछ बघाई हों | 
तन करिगह में मन भेरों घोने सुखमनि के घर जाई हो। 
तुत्िया में में पुरिया थोनों सुरति के त्तांत लगाई हों। 
पतलदूदास बेंकूंठ पेंठ में बेचों होय सवाई हों । 

प्रतोप 
ये मन भवरा कित भुलाय, रितु बसंत तेरो चलो जाय। 
काया बन तेरों रहो है फूल, झम्ृत रस हरिनाम घूल। 
चहूं दिस्ति श्रावे बासत सुबास, प्राननन्‍्द छा रित्तु वारहों मास । 
भांति भांति प्रावे सुपंध, पाॉंडर सूंघन जाप्त प्रंघ। 
भछे वृक्ष सोमित विशाल, फल लागे तहाँ साल लाल | 
भंवरा लालिच बुरी बलाय, घर तजि बाहर मेरे घाय | 
घर बेठे तूं कद विलास, मगन रहो निनि होठ उद्ास। 
यक तो भंवरा भयो बूढ़, रस पियो अप्रब दूंड़ि ढूंढ़। 
पलटूदास एक झघर भ्रधार, पुहुप बीच कद गुंघ सार? ॥ 


दृष्टांत 


भाड़ नहों फल खात है, नहीं कूप को प्यास । 


पर-स्वारथ के कारते, जनमें पलटुदासरे। 
हँस चुगे ना धोंधिया, सिह घरे भा घात । 
भीख न माँग सत जन, कहि थए पलदूदास* । 


» पलट जहवां दुइ भ्रमल, रंपत होइ उजार | 


जैहि घेर में दस देवता, क्‍यों करि थर्स बाजार | 
१. पलट्ू साहिब्र की बादी भाग ३ पु० ६४ पद १२६ 


२८ का शब्दावली पृ० २३ पद ७५८ 
रे 8 3१ 'पु० १५२ पद ४३१ 
ड़, हे फ प्‌ृ० ३२३ पद ७६ 
४० कि हर पु० ३१२ पद ७२५ 


६, नि शक पृ० देशर पद ३० 


१६९२ संत पलटूदात तथा पल टू पंच 


उदाहरण 


१, जंपे कांठ में प्रशिन है फूल में है ज्यों दारा। 
हरि जन में हरि रहत है, ऐसे पलटदास* 
२. मिह॒दी में लाती रहे, दूध माँटि घिद होय। 
पतट्‌ तँसे समत हैं, हरि बिनु रहें न कोयरे ॥ 
३. सतगुर बपुरा क्या करें, चेला करे ना होत । 
पल्तदू मौज मोम मा जल को दीज दोस? । 


अनुप्रास 

लालिक झलक एलक में खालिक, ऐसा प्रजन जहूरा है । 

हाशी 7 ज्ण हज्ज में हाजी, हाजिर हाल हजूराहै। 

फल में फूल पूल में फल है, रोसन नदी का नूरा है। 

पल्नटूवास सजर नजराता, पाया मुरक्तिद पूरा है*। 
व्यतिरेफ 

पलट तीरप को चला बीचे मिलि में सम्त। 

एक छुक्षित के खोजते, घिलि गह मुक्त प्नन्‍्त* ॥ 


विभावना 
१- पूल बिना एक ऋाड खड़ा है, लागे फल बहुतेरा है। 
पग बितु चले जोम बिनु गावे, करे गगन विच फ्रेरा हे । 
पंख बिहून उड़ एक पक्षों श्रधर के थीच बसेरा है । 
बिना तेल दिन दीपक बाती निश्चिदिन होत उजेरा है। 
पलदूदास कूप एक देखा उलदा सुष्त तेहि केरा है* । 
२. माय हमारी मरि गई तब हम जनमे धाय । 
च्याहु भया जब थाप का पलदू देखा जाय७ | 








१, पलट्टू साहिब की बानो भाग ३ पू० ८६ पद ४६ 


रू ॥। ड़ ग्ह पु० दघ्ठ पद प्‌ू० 
ड्. रे हे | पु० ६४ पद १२५ 
४५ शक | हर पृ० ६७ पद १२५० 


9५ श्ह #3 | प्‌ ८६ पद ६४ 
६... पश्चद् साहिब की शब्दावली पु० २६ पद €० 


७, (र हे 7३ पु० ३२२ पद ६७ 


संत पलद्दास का स्थान तथा उनको देन १९३ 


३. झकथ कथा की यानी बूसो मेरी, प्ोइह सजिधा सयानो । 

प्रानर्द का दरिध्ाव भरा है, बिना नौर बिन पानो। 

उसमें भ्रोर कछू नाहों है भरा जवाहरखानो। 

नेह बिना का महल खड़ा है तिप्त पर बेढो रानो। 

उप्तके छप रंग नह देखा एक ह्ांश है कानी। 

सूल बिना एक भाड़ खड़ा है तिप्त पर तवुच्रा तानो | 

पहिले जन्म भयों है भेरो पाठ्धठे जन्मी राभौ | 

दिन कुड्डी बिन कोतका हमने ग्रमल पिया है छाती । 

पलटूदाच्च तेल बिनु बाती भीतर जोति समानो' । 

उलटबासो 

पत्नटूदास ने भपने साहित्य मे उलटवासियों को भी स्थान दिया है । सन्त- 
साहित्य में इस प्रकार की रचनाएँ प्रधिक मात्रा में पाई जातो हैं। इनके द्वारा प्तो 
ने विपरोत या भ्रसंगत रूप में प्रयते विचारों को प्रकट किया है। इप्त प्रकार की 
रचनाएँ वेदीं तथा उपनिपदों मे भी मिलती हैं। 'छगू वेद में एक स्थल पर कहा 
है कि इस बल के चार सींग, तीन पर, दो सिर, साव हाथ हैं॥ यह तीन प्रकार से 
बधा हुमा भत्यस्त धब्द करता है 4* उसटबासियों के स्वरूप की बहुत-सी उविनयाँ 
उपनिषदो मे भी प्राप्त हैं। एक स्थान पर कहा गया है कि यह बंठा हुप्मा दूर जाता 
है भौर सोया हभा सब घोर गमने करता है? | 

उत्तटवाध्धियों का प्रयोग तांधिको मे भी किया है। इनका बर्ष्य विषय साधना 
पंडति है जो किसी कारण से गुप्त रखी जाती थी। भ्रप्त, उनका वन भी रहस्यमय 
ढंग से किया जाता था ॥ वद्धयानी सिद्धों ने भी उन्हीं का प्रनुक रझा किया है तथा 
घिड्धो भ्रौर माथों के समय में तो उलदवापियों द्वारा झपती साधना-परद्धति को 
व्यक्त करना भ्रधिक प्रचलित हो गया था। सम्तो में कब्वीर ने घपनी प्राध्य(त्मिक 
चक्तियों तथा साधना-सम्बन्धी सिद्धास्तों को भी उलटवातियों दारा व्यक्त किया है । 
घिद्धों तथा नाथो की परम्परा से सम्बन्धित केदी रदांध में उनके द्वारा व्यवहृत नामों 
को भी ग्रहण कर लिया है। पलटू-साहित्य में उलटवाधियो की प्रचुरता नहीं है पर 
यंदा-कदा ऐसे पद मिल जाते हैं । 

१. पलट्ू साहिब की शब्दावली पृ० १३ पद ३६ 

२. घरवारि श्टूगा त्रयों प्रस्य पादा ढ़ क्षोपें हत्ता सप्त भ्रस्य | 


त्रिघा बद्धों दृषमो रंरवोति महादेदो मत्यं भ्राविदेश ॥%० ४५८१३ 
(कबीर साहित्य का भ्रध्ययन १० २५१ से उद्धृत) 


३, झासौतो दूर श्रजति गानों याति स्वत: ।कठ० १॥२।१० 


१६४ पंद पतटूदास प्रोर दत्तटू पंच 


उतलटयागियों में मुस्पत: कोर्प तथा कारण ढंग विशेष, जाति, पुश प्रा 
किया इत्यादि में विरोध शा परमंगति प्रददशित हीते है। पत; विभावना, विरोधा* 
भात था भसम्भव प्रतकार में ही उजंटभाहियाँ मिलती है। इएपें ऐप शआाठों का 
वश्षेन मिलता है जो प्राएतिक नियमों के प्रतिदृ्त हीं या जिनमी राह्यता पर धोता 
को प्राइचर्य होता हो। परत: काये झारण रा विरोध तथा घनदीती थातों के पटित 
होने पर घाइचये तथा विक्मम की मात्रा जितनी हो प्रपिक होती जनता उठे 
उतनी हो भ्रधिक प्रभावित होगी। परन्तु बे वल्ल बाह्य बर्य को समभने में हो प्राइपर्य 
का प्रभाव होता है। जब उसने निहित ध्र्ष का उद्पाटन हो छाता है, श्रो भाश्दय 
को माना समाप्त हो जाती है 
पट साहब की उल्चटवासियाँ हीन धेशियों मे विभक्त को जा सकती हैं। 
प्रधम उत्त प्रकार की उज़द्बातियाँ हैं जी धरपंपति, विभादता या दिप्र/ झर् कार 
के भन्तगेंद भाती है* । दिहीय ऐसो उपतदबातियाँ हैं णो विरोध प्रधान होते हुए भो 
पदुभूत रस के प्रस्तगंत भा सकती हैं १९ प्रठक धब्इ-योजवर हथा कार्य-कारण की 
है, धहगति-. 
बाकी मूल झ्काश पहुमो में साथा हो। 
अस से देय गुदाप कारि गछ राजा हो । (शब्दावही पू० ६० पद १८७) 
दिभावता--- 


न्‍ दीपक बरे भकताश तेल घितु थातों हो १ (एम्दावली पद्ध २५१) 
देधभ-- 


इसटा कूप छकाश सोचे पनिहारी हो ! 
धुरात के डोरी मरे काया कुवारी हो | (शब्दावली पद २१२) 
धिरोष भोर विशेषोवित--- 
अप में सीन, नोर में जंगल शिह चरावे छेरो है। लिब्दावसी पद ६५) 
२. साथो माई ऐसी दिल विच भानो, जामे भ्रर्ति पवन मे पाती । 
सप्तम हथारा बाला सरिया, हम धर है प्रहियातों | 
पोहुर सासुर दोनों सायड, अपने रण में रातौ। 
ननद हमारो पाँच खपम कियो, शासु हुमार सि पत्ती । 
बाप हमारे सेखुर बोरहा, सतुर के संग में सूती ६ 
दिन ब्याह दिल गोदा मेरे, पुत्र भपा अहातानो । 
सधुर हमारा गोद खैलापे, देवर के मन गानों । 
माँग पूंडादी प्राष्टि भ्ोरत को, सरवरि कर हारी । 
पलट खसम थ॑े भारा, हम प्रतिब्श्ता सारी! 
(पब्दावली पृू० १७६ पद ५०२) 


संत पत्नटूदास का स्थान तथा उनकी देन १६५ 


विषमता में हबकर भावचय्यं-चकित हो जाता है ऐसे स्थलो पर भलकार दब जाते 
हैं भ्रौर भ्रदुभुत रस की अ्रधानता हो जाती है। तीसरी प्रकार की उलटबासियाँ ऐसी 
हैं जितमे एक सांगोपाण कूपक द्वारा प्राध्यात्मिक तत्व या साधना-पद्धति का वर्णेत 
किया गया है। गढ़ तत्वो के वरसुन में उन्होने प्रतोको का भी स्‍भ्ाथय लिया है ।* 


प्रकृति-वर्रान 
पलटूदास ते बाह्य जयत्‌ के सम्बन्ध मे केवल उद्वोधन के झन्तर्गत ही लिखा 
है। जिसका जीवन ही इस संपार की प्रप्तारता को प्रिद्ध करने में वीता बह इसकी 
तथाकथित सुन्दरता का वर्णन कैसे कर सकता है ? उनका मुख्य उद्देश्य भ्रस्तर्ज गत के 
रहस्यों का उद्घाटन करता था और उस दिद्या मे किए हुए प्रयत्न द्वारा प्राप्त 
अनुभवों को जन-साधारण तक पहुँचाना था । 
प्राकृतिक वस्तुप्रों का वणंन सासारिक है। सन्त मत से यह ससार माया 





१--सांगोपांग रुपझ 
भरे देया महरा मारेनि मछरी । 
यक बार भहे मछरी सारेनि थक बार लायनि डाढा | 
धाग महै ले मछरी जियायनि ताल हरिन फे बाढ़ा। 
मछूरी चढ़ो गगन के ऊपर परबत खोजे महरा। 
बीत शहर में नहर खोदायनि बन में लायनि १हरा। 
ऐसे भाग से घुरण बकायनि नागिति बाको धन्दा। 
तोतिर सारसि सिंष उलटि गाबोवरी के मीतर फन्‍दा । 
फंबटित वोटिया भंत्त चरावे प्रहिरिनि जाल पत्तारा । 
पलटू्‌दास यक कोहूड़ा बाझभा सतो फरहूं बिचारा। 
(शब्दावली पृ० २१६ पद ६०७) 
प्रततीष 
कहल न जाय मोसे फहल न जाई । 
झचरज देखों एक राम के दोहाई। 
उल्दां स्थार सिह थे खाइ, सांप के घर मेमेघा के दोहाई। 
पाहुन जल विच रहा उतराई, जल बिच फूल तुरन्त मूड़ि जाई । 
पानी महै भ्रागि लाग धासि से घुताई, मछरी मापि के पहाड़ में लुकाई ! 
चक्की कहे देश्थि के बधिक देराई, बकरी को देखि के वाघ चिच्चिध्ाई । 
बन की हरितो कुझां में विभाई, पलटूदास गुद कहे चेला समुझाई । 
(शब्दावली पु० २८५ पद्ध ८०२) 


१६९ संत पटूरास तथा पनटू १५ 


ना झू३ है भत: इसमें पाई जाने वासी प्रत्येक वध्तु सामिक है प्ौर द्शभगुर है। 
माया के इसे रूप का वन इन सस्तों द्वारा कैसे भपेदित हो सता है। जब जीवन 
पर्येन्त इसी से बचने का इस्हीनि उपदेश दिया । श्री परशुराम चंतुर्वेदी फा ४०३ है, 
“माह दि हृग्यों वे शमग वे. ऐसे ही प्रवशारी पर पाते थे जहाँ उन्हें सर्वेस्यापो 
परमात्मा के प्रत्तित्व एवं प्रभाव वो घोर ही सकेत करता होता था अ्ंधवां ध्पनो 
विरह दशा का वहुन या प्रस्योक्तियों की रघता करते समय इसका स्याद उधर 
चता जाता घा* | ४ 
पत्नटू साहित्य में भकृति का वन नम्रष्य है। जो झुछ है यह भी स्वत भर 
नहीं है, बल्कि विरह-बर्शन के प्रत्वगंत छाया है निसवंग सम्दन्ध साधना-पद््िं हे 
है। निम्नन्रिप्तित उद रण से यह बात अधिक रपट हो जाती है+- 
पसोी रिम्लिस बरसे भेह हिशेशया हो । 
वायु बहै पुरवेया हो ४बशा फ्रेश घहुराय। 
पिय विप्र बोले पपीहा सक्यो पिया पापी नह ध्रायय । 
भीज प्रघरंग चुतरों हो सैन दुरि दुरि ज्ञाम । 
रादुर बचने युनार्याहू चलो छतिया मोर बिहुराए । 
विरहु को बिजली तहुप॑ हो जिया मोर उठे राय । 
सावत के ग्रधियरिया सक्षी सेज पे पे छाप | 
सतगुरू पैया तोर लापों हो पिया मोर शैहू संगाप । 
पत्दुशाप्त पिया परार्यात खली पृत्तिउ दातो धायरे 
उक्त पक विरह सम्बन्धी भावना को व्यक्त करते हैं। इसमे बहा की प्राष्ति 
के लिए ग्शुलता तथा उत्कठा का बरुन अकृति के माध्यम से किया गया है । 
पहीँ पर प्रकृति भालस्वत नहीं है बहिक उद्दोपन है। प्रद्म है मिलन का चित्र निम्त- 
लिखित व में प्रकृति के माध्यम से ल्ीचा गया है--- 
साली निरसित लेहु भकास हिश्ेलवा हो। 
शुभग सोहावम चादर हो हरे हरे परत है बूंद । 
भोतर के हग सोलह सखी बाहर के लेहूं मूंग | 
धर्मकि चमक उठे व्रिजुरों सो बादर बोध जाय | 
कहूँ लाष कहूं पोदर पलों गबद उद् धहुराय | 
ज्यो-ज्यों प्यन भकोरे हों त्यों-यों घटा गंभीर । 
पवन परे तब बरसे राखो शगन हे निदप्ल नोर। 





(. सतत काव्य--भूमिका पू० १०३ 
९, पलटू साहिब की शब्दावली पद ३८१ पृ० १३३ 


संत पलट्दास का स्थान तथा उनकी देन १६७ 


शशि भ्रो भाठु तारागन मिरमल भयो है भ्कास । 
पसट्दास तहां भूल पत्तों प्रपने पिया के पास" । 
छ्न्द 

पतटूदात नतो काव्य-शास्त्र के ज्ञाता ये झौरन माता प्रकार के छन्दो के 
लक्षणों से पूर्ण भिन्न थे। निभु एा पंथ की पोथियों के पठत या श्रवण के फलस्वरूप 
या सत्सगवद उन्हें संत-कावथ्य मे प्रचलित छन्दों का ज्ञान हो गया था। प्राचीनकाल 
से हो संतों ने पथ भे रचना की तथा दोहा-चौपाई एवं गेय पद में उनके भ्रधिक 
काव्य उपलब्ध हैं। कालान्तर में कवित्त, सवेया, भूलना, छत्पय, भविहल तथा 
रेखता भी इनमें सम्मिलित हो गए झौर इस प्रकार सन्त-स्ताद्ि्य में माता प्रकार 
के छग्दो की भरमार हो गई । पलदूदास के काव्य में ऊपर लिंबे समस्त घत्दों का 
प्रयोग हुप्ना है । 

कुण्डलिया 

वलट्दास प्रपनों कुण्डलियों के लिए प्रधिक अ्तिद्ध हैं । इनकी रचित २६८ 
कुण्डलियां बेलविडियर प्रेत्त प्रयाग द्वारा प्रकाशित हैं। कुछ पाष्डुलिपि मे सुरक्षित 
हैं प्रौर कुछ मोखिक रूप मे जनता में प्रचलित हैं। छन्द-पात्त की कसौटी पर 
गे लगभग खरी उतरती हैं भौर कदाचित्‌ फतैदर में झन्य सन्‍्तों की कुण्डलियों की 
पपैक्षा झत्यधिक हैं। इनके समस्त व्यं-विषय कुण्डलियों में व्यक्त हैं भौर इस छन्द 
पर इनका प्रधिकार-सा ज्ञात होता है । 

झरिल्ल 

इस छल्द का प्रयोग भ्ाधुनिक सन्तों के काब्यों मे विदेषतः पाया जाता है । 
इस छुम्द मे पलटुदास तथा तुलसी साहब हाथरस वाले की रचताएँ भ्रधिक हैं| 
पत्ट्टूदास के मुद्रित प्ररिललो की सस्या १४०७ है भौर लगभग इतते ही प्रकाशित 
तथा मौखिक हैं। इस छन्द में भी समस्त वष्ये-विषयों का तमावेश है, परन्तु 
उपदेशात्मक भावना के छन्द भधिक मांत्रा मे पाए जाते हैं। भरिल्ल की रचना मे 
भी इनकी प्रतिमा पूर्राखपेरा मुखरित हुई है। भरिल्नों की भाषा तथा माव दुष्टह 
नहीं हैं भौर ये गाने तथा सुनने मे इतने भच्छे लगते है कि साघारण जन-समुदाय पर 


इनका झत्यधिक प्रभाव है । 
ककहरा 


प्रिल्‍ल के भन्तगंत ही इन्होंने ककहरा भी लिखा है। ककहृ रा में हिन्दी वर्ण - 
माला के प्रत्येक भ्रक्षर से वाक्य प्ररम्म किया जाता है तथा संयुक्ताक्षरों पर रचना 
नहीं मिलती । इस प्रकार के छन्दो की मात्रा भी भग्य भरिल्तो की मात्रा श भिन्‍न है । 
इसकी भाषा भी परिमारजित है तथा भाव भी भली प्रकार से प्रकाशित किए गए हैं । 


६. पलट साहिब की एएणएणपू खबडू णहिव को घब्दावती पद ३६४ प्र० रै३५ 


शहद संत पल्रदूदास धोौर पसटु पंच 


रेखता 
रेखता का प्रयोग संत्काध्य भे ईप्ा की प्रदारह्वी शताब्दी से प्रारम्य 
होता है । यह फारमी कविएों के पाए जाने धाले छन्दरों मे से एक है। श्री परणुराम 
शतृवेदी ते इसे हिन्दी के दिकृपात गामक छत्द का एक रूप माना है। दिरुपाल 
छ््द हसाल से प्रधिक मिलता है। इसमे दोवोस भाषाएं होती हैं, परस्तु सातों का 
रैखठा सेतीस मात्रार्थों का होता है | पलदुदास द्वारा रचित निन्‍्तानवें रेखते प्रका- 
शि् हैं। इनमे गुषदेव, पद्रंत माया, सन्‍्तोष , दया सवा उपदेदा द्वत्यादि समस्त कपः 
विषयों पर रचना को गईं है । यह सवेधा को भांति एक मात्रिक छठ है जिपते 
२० भौर ६७ पर विराम होकर कुल ३७ माजाएँ हैं। भाप), भाव, सरलता तथा 
प्रभाव के विचार से एलटूदाग द्वारा रचे हुए रेसते उच्च श्रेणी के भ्रग्तगेंत भा सकते 
हैं। ६5 छन्द मे भ्रधिकृतर क्वान की घर्चा है | 


भूलना 
तन्त सुन्दर दास के ममय से ही सेरत साहित्य में घूलना का प्रयोग यदा-कर्दा 
मिलता है, परन्तु भराधुनिककात्त भें थह़ भी सन्‍्तो का प्रिय छम्द हो गया है । इसमें 
३७ मात्राएँ होती हूं भौर यह छदद मएिक दशक परिवार का है । पलदुदास की 
मुद्रित रखनापों मे झूलतों की सस्या ६६ है, परन्तु मात्रा के विधार से इनके द्वारा 
निषित् ग्रधिकांण छद प्रशुद्ध हैं कही-कहीं भ्रवाह इक सा कपा है फिए भो पस्‍्त्य 
भन्गो के भूलतों से इसका स्थान ऊपर ही रखा जा सकता है। 
कवित्त 
पनटू-साहित्य में कबित्तों की संख्या ७ है। इसमें फारसो शब्दों का भरपक 


ब्रहिप्कार किया गया है। कवित्त का ऐसा सुयरा रूप स्त-प्ाहित्य में मुन्दरदाप्त को 
छोड़कर मन्यत्र प्रासानी से नही मिल्ल सकता ६ 


हि 


संषगा 


सवेयों की सल्या कुल दो है । एक मे धन की प्रत्थिरता का बरश्शन है. तथा 
दुसरे में प्रपने को भगवान्‌ का प्रनन्‍्य भक्त क॒ह्दा गया है । 
हिडोला ५ 
पत्रद्ृदास की शब्दावली भें ३० पद हिडोला के भन्वगेत रसे गए हैं। इनकी 
लगे ते भवुपान लगाया णा सकता है कि ये सावन महीने में गाए जाने दाति झूले के 
गोत की हो भांति हैं। प्रत्येक में £ पंक्तियाँ हैं भोर टेक वालो पंक्ति के भन्‍्द मे 


'ही शरद का प्रयोग अनिवाय रूप से हुमा है। इसको मात्रापों से सता नहीं है, 
क्योकि ये लय॑-प्रधात हैं। इनमें ग्राध्यारिभक तत्वों, साधवा तथा उपदेश-सम्बन्धी 


संत पसद्वदास का स्थान तथा उनकी देन श्६ 


बातो का वर्णन है । पलदूदास के प्रनुसार यह हिंडोला समस्त संधार के भूलने के 
लिए बना है भौर कदाचित्‌ ध्रावागमन का कारण भी यही भूलना है 
फहुरा 
इनकी संश्या ७ है। कहरा कदाचितु कहरया का रूपास्तर है भ्रौर इसमे 
सम्भवतः ३० मात्राएँ होती हैं। १६ भोर १४ पर विराम होता है' । परन्तु 
पलहूदास्त द्वारा रचित इस प्रकार के छम्दों मे यह नियम लागू नहीं होता | ये पूर्णतः 
गेय पद हैं, जिनमे लय की प्रधानता के कारण नियम का उल्लंघन हो गया है । 
दोहा 
पत्टृदास की साखियाँ दोहे मे लिखी गई हैं | दोहे भे साखियो की परत््परा 
प्राचीनकाल से ही घली प्राती है । साखो 'साक्षी' घब्द का रूपास्तर है भौर इसका 
प्रशिप्राय उप्त पुरुष से है जिसने किसी घटना या वस्तु को भपती भ्राँधों देखा हो 
ताकि विवाद के समय यह साक्षो रूप में रखा जा सके । पलद्ू-साहित्य मे दोहों की 
संख्या भधिक नहीं है। इन्होंने इन्हीं दोहो में से कई दोहों का भाव-प्रसारण करके 
कुण्डलियों की रचना की है, जिसका वर्णन प्रस्यन्न किया गया है । 
ग्रेय पद 
पलद्वदास के साहित्य में गेय पदों की सख्या सबसे भ्धिक है। इनको शब्द 
या वाणी भी कहा जाता है। ऐसे शब्दों या गेय पदो की रचता प्राचीत हिस्दी* 
साहित्य मे मिलती है। इन शब्दो को कई राग्ों में विभाजित कर दिया गया है। 
सम्भवत: इस प्रकार का विभाजन पलदुदास के बाद किसी ने कर दिया हो । ऐसा 
अनुमान लगाया जा सकता है कि शब्द महात्मामो के मुख से निकले हुए वावयो के 
प्रतीक हैं भौर इन्हीं प्रनुभूतियों के वर्शन के भ्राधार पर उनकी सिद्धता भ्रांकी 
जाती है | 
इन दाब्दों में पलटूदास ने सन्त-दर्शन, ब्रह्मानुभूति तथा जगतु की नश्वरता 
इत्यादि समस्त वस्तुप्रो का वर्रान किया है! इसमे देहात में गाए जाने वाले रागों से 
लेकर विवाह के भवसर पर गाए जाने वाले ग्रीतों तक का धमावेदय है । 
ह इस प्रकार हम देखते हैं कि पलदूदास को रचमाप्नों मे विभिन्‍न प्रकार के 
छ्दों का प्रयोग हुगा है। उन्होते कितो नवीत छन्द भे रचना नहीं की है, बल्कि 
परम्परागत प्रयुक्त छन्दों का ही प्रनुतरण किया है । पलदू-वा हित्य में एक विशेष्ञा 
है कि उन्होंने एक भोर शास्त्रीय गेय पदो की रचना की श्रौर दूरी भोर प्रचलित 
लोकगीतों को भी स्थान दिया। 
5 व 2 0 अप 
१. कबीर-साहित्य की परख पू० २०५ 
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संगीत-प्रेण 
गैय पदों का भ्राधिकय इस तथ्य की घोर इथित करता है कि पलटूदास की 
साधना में संगीत फ्न् विद्येष महत्व था या यह भी सम्भय है वि उन्होने मे घपने 
मत के प्रधारा् इन गेय पदों की रचना की थी । मामदेव के विषय में अधिद्ध ढ्लै 
है कि दे सदा भजन गाया करते ये । साधु तुकाराम, नानक तथा गरीबदाप इत्यादि 
प्रशिद तथा सिद्ध सन्‍्त भी भजन गाने के प्रेमो थे। बावरी पंथ के भ्रधिकांश सन्त 
सग्रीत की भहृत्त्व प्रदान करते थे जँसा कि उनफे चित्रों से ज्ञात होता है घी 
साहिद्र प्ितार के प्रेमी थे तथा गुलाल तथा भोखा साहब खंजड़ी के । 
पलटूदास का न ती कोई चित्र ही उपनब्ध है भौर न यह ही शांत होता है 
कि दे धंगीत के प्रेमी थे । पतः इस सम्बन्ध में साधिकार कुछ नही रहा जा सकता; 
परन्तु इतना प्रवश्य कहा जा सकता है कि भपने मत के प्रचार के लिए इन्होंने 
सम्भव6 ऐसे पदों की रचना की है। पलटू साहिद के समय पंच-अचार की भावना 
बल्नवती होती जा रहौ थी भोर इसी कारण नाना प्रकार के पंथ भी व्यक्ति के मास 
से छल निकले थे । इनको रचनापों मे देहाती गानों का समावेश भी सिद्ध करवा है 
कि वे प्माज के प्रत्येक व्यक्त तक भपना सन्देश पहुँचाना चाहते थे भौद जनता 
को प्रपने मत की झोर प्राकृष्ट करना खाहते थे । 
इसका ग्राय कारण भी हो सकता है। सन्‍्तों ने भ्रपनी साधना के द्वारा बह 
के सम्बन्ध में जो प्रनुभव किया वह लोकोत्तर भावस्ददायक होने के कारण इनको 
तल्लीतता का कारण बना । चूकि से सो इसका सम्बन्ध किसी पित पुस्तक के शान 
से था शौर न किसी के दारा कहो हुई बातों के भाषार पर ही भ्रवलम्बित घा, 
दह हृदय की सच्ची झनुभूति थी, जो उनको भानन्द-विभोर रखती थी भौर वे उसी 
में मस्त रहते थे। फत्तस्वरूप मस्ती की दशा में वे संगीत की घोर भमुक जाते थे 
धर कुछ गुनगुनाने लगते थे । पलट्दाप भी उप्ती मस्ती में सम्भवत: सगीत की मोर 
भ्रूंक गए थे । 
परन्तु इससे यह निष्कर्ष निकालना ठीक नही है कि वे छन्दन्शास्त्र के या 
संगीत-गास्त्र के विद्वान ये । उनके द्वारा निमित पद ने तो संगीत-धास्त्र के नियर्मो 
का पूर्ण पालत करते हैं न दे स्वर, जग त्तथा ताल इत्यादि भें हो बंधे हुए हैं । 
उनका सुरुय उद्देश्य अपने भावों को व्यक्त करना था शौर उन्होने ऐसा किया भी है । 
दूसरी बात यह है कि वे झधिक पदे-लिसे नहीं थे | भत; उनकी रचनापो में छुद्धता 
की सम्भावना भी कम थी। वे एक स्वतन्त्र व्यक्ति ये भौर उनकी स्वतस्वता हर 
स्थान पर यहाँ तक कि साहित्य मे भी दहृष्टिगोचर होही है। 
पलटुदास ने सम्रस्त प्रचलित रागों में रचना को है । इनमें राग वप्षस्त, 
राग परध्तो, राग विलावल इत्यादि मुल्य हैं, परन्तु उनमें भनियमितता है । कही पर 
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झंधिक पद हैं कही पर कम । मात्रा इत्यादि पर कमर ध्यान दिया गया है । देखने से 
ज्ञात होता है कि उन्होंने किसी विशेष नियम का पालन नही किया है ! 


भसापा 


स्वानुभूति को धन्य व्यक्ति तक पहुँचाने के माध्यम को भाषा कह सकते हैं । 
मानव-जीवन में इगित के साध्यम से भी यह कार्य किया जा चुका है प्लौर भव भी 
कभी-कभी किया जाता है । इंगित प्रणाली ने क्रमश: प्रांघुनिक भाधाप्रों का रूप 
ग्रहशा कर लिया है । भाषा हो एक ऐसा माध्यम है जिसके द्वारा मनोभाव प्रदर्शित 
किए जाते हैं । किप्तो साहित्यकार के लिए प्रावश्यक है कि भाषा पर उसका भषि* 
कार हो तथा उपमें भाव-प्रकाशत की क्षमता भी हो । 

पान्‍्तु ऋ्य सन्‍्तों को भाति पलद्वदास की भाषा पर विचार करने से भी 
कई कठिताइयाँ उत्पन्न हो जातो हैं। पलद्वदास भशिक्षित ये । प्रतः उनकी भाषा 
विद्येष व्यवस्यित रूप में सामने नहीं पध्राई है। झपने शान के बल पर भपने विचारों 
को व्यक्त करते पर ही उन्हें भरोसा था | इसको अपनी प्रनुभूतियों को किसी प्रकार 
व्यक्त करना था न कि एक कवि की भाति भाषा के सौष्ठव तथा रमणीयंता को 
प्रदर्शित करता था । इन्होने भाषा से भधिक महत्त्व भाव-प्रकाद्षत को दिया। भतः 
इनकी भाषा कुछ भ्रव्यवस्थित-सी हो गई है | 

पलद्ूदास भ्रमणाधौल ये । भतः इनकी भाष। के ऊपर प्रन्य भाषाप्रों का 
प्रभाव पडता आइचर्यजनक नहीं कहां जा सकता। पर्यटन में धन्य भाषाप्रों के 
सम्पर्क में भाने से त्तथा जिश्नासुमो से सत्संग करने के कारण इनकी भाषा मे कई 
प्रन्य भाषाग्रों के शब्द श्नायास ही प्रा यए हैं या जात-वुमकर मी कहीं-कही ऐसा 
कर, दिया गया है। एक बात भौर ध्यान देने फी है कि इनको रचनाएँ शिष्यों द्वारा 
लिखी गई हैं । भरत: उत पर लिविकर्ताओं की भाषा का प्रभाव पड़ता भी स्वामा- 
बिक है।* 

इपका एक झौर भी कारण हो सकता है ! कबोर साहब के समय विदान्‌ 
या प्रथिउत लोकभाषा का बहिष्कार करते ये। रीतिकालीन कवि भाचाय॑ केशवदास 
मे भी लोकभाषा में कविता करना हेय समझा है । सन्त मत का प्रचार पंडितों में न 
होकर ग्ाभ जनता में ही हुमा था। अतः सन्‍्तों से जनता को भाषा में भेपनें विचारों 
को व्यक्त करना उचित तथा उपयुयत्त समभा । सन्‍्दीं ने इसीलिए लौकभाषा को हो 
प्रपने काज्य की भांपा बनाया ! इससे यह लाभ हुप्ना कि एक भोर जनता ने इसको 
प्रपदों मापा समर इसका पभादर किया भौर इस प्रकार साथ-ही-साथ सन्त मत 


१. सन्‍्त-काव्य--भूमिका पु० ११८ 
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का प्रचार भो सरल हो गया ॥पलट्दाप्त को भाषा मे देशी तथा मिश्रित भाषा का 
प्रयोग इसी तथ्य वी भोर सकेत करता है । 
पलट्दास प्रवध के रहने वाले थे । प्नतः उनकी मातृभाषा प्रवधी थी भौर 
उनके साहित्य में भी मूल रूप से भ्रवधी ही प्रमुक्त है, परन्तु इसमे भोजपुरी, पंजादी, 
फारमी इत्यादि प्रन्य भाषापों के शब्द प्रचुर मात्रा में व्यवहृत होने के कारण यह 
भाषा पंचमेल खिचडो बन गई है भोर उसे समतो द्वारा भ्रयुवत सधुवकडी भाषा की 
श्रेणी मे रखा जा सकता है। इसलिए इनकी भाषा के स्तस्बन्ध मे निर्धारण करना 
कुछ कठिन प्रतोन होता है । 
पलटुदास की भाषा को कुछ निजी विशेषताएं हैं। इनकी भाषा में पजाबी 
दाब्द भनुमानत; यदाकदा जान-वूकरर प्रयुक्त किए गए हैं। जैता कि निम्नलिखित 
पद से ज्ञात होता है-- 
नाले होली खेलन सें क्षांदों । 
जादी जांदो होइहों थदी ।* 
इनकी भाषा पर भोजपुरी क। प्रभाव सबसे ग्धिक है। इनका जन्म-स्थास 
भोजपुरों भाषाभाषो प्रान्त से भिन्ता हुभा है। प्रतः इनकी भाषा में स्वाभाविक रूप 
से भोजपुरी भाषा के शब्द भा गए है । इससे यह भी कहा जा सकता है कि इनका 
सम्बन्ध उत्तर-प्रदेश के पूर्वी जिलो तथा विहार के पश्चिमी जिलो से भधिक रहा 
है । इन्होने किसो कारएवश भोजपुर प्रान्त को ही पपने प्रचार का क्षैत्र चुना हो 
क्योंकि स|माजिक उत्सवों पर गाए जाने वाले पद झधिकतर इसी भाषा में मिलते 
हैं । इस भाषा में सोहर, नहछू, होली तथा विवाह के सम्रय गाए जाने वाले गीत 
तथा संसार की प्रसारता सम्बन्धी पद अधिक मात्रा में उपलब्ध हैं। भोजपुरी की 
कविताएँ प्रभावधालिनी हैं। इसका परिमाजशित रूप जितना पलट-साहिंत्य में 


मिलता है उतना कदाचित्‌ इने-गिने सन्तों की चनाप्नों में उपलब्ध है। उदाहरण 
से यह भधिक स्पष्ट हो जाएगा। 


सोहर-+- 


पिया भोर बसे पुर पाटव, हम धर्ति हहुवां हो । 
ललना हमरे पुन्न के साधि, पाऊ में कहवां हो। 
। पंथ भंग समूर्ति ँ्गइबो, बना फल छायों हो। 
लखना घरवों जोगिनियां के भेष, पिया तहूं जादो हो । 
जाय के गयउ विदेश, पिया नहों फायउ हाँ। 
ललना कंवल धरन घित्त साथ, मने समुझायउं हो। 


१. पलटू साहिब की शब्दावली पृ० २६० पद ८१७ 
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ये रहा विववास, पिया मोर जाने हों। 
ललना हेफ खाय सब लोग, कोउ /नहिं माने हो । 
पलदूदास यहु सोहर, जो फकोउ यावे हो। 
ललना दसवें मास एक पुर, छखे सोई पावे हो ।! 
हमरे जन्‍्में गोपाल, सुलगन घराबा हो। 
ललना जे ज॑ उठत है झोर, सर्म घुस पावे हो। 
एक तो में पिया के दुलदई, दूसरे सोहे सुन्दर हो । 
ललमा तिसरे जन्मे गोपाला, चोथे में सुन्दर हों । 
पिया मोर चधर डोलाके, नगर छुटझावे हो। 
ललता पत्थर पे जामी दू०, कोऊ डिठि शभ्ावे हो । 
धरे भरे पिया तुम जाहनूँ, नत्द थेषि श्ावे हो । 
ललमा हटठल मनद मतावों, वे नार छितावे हो। 
इस दिसि ज्ञा उज्यार, पहर गोहराई हो।॥ 
लज्नना पुलदूदास यह सोहर, ग्रानन्‍्द बधाई हो । 

सहछू-- 

गे मामसरोवर बोच दूलह बहुठावा हो। 
हरदी तेल लगाये, देगि नह॒ुयाया हो। 
परम पुरुष अविताशी, देवन के देवा हो । 
ब्रह्मा विष्णु महेश, करें जाकी सेवा हो । 
जले करे रूप न रण, नहों फछु रेखा हो। 
पुरण धकटे भाग्य, नयन भरि देखा हो। 
भादि धन्त नह मध्य, निरन्तर सिरगुए हो 
सारि खानि मा प्रगठ, देखावत सरगुण हो 
पलटूदास के मेहछ्ू, यूके कोई ज्ञानी हो । 
पीस लिहें हैं एक, को सखिया सयानों हो ॥३ 
हरदी तेल लगाये के, मरदेच्र कोजे हो। 
छुलहा के रोग बलाय, सखी सब लौजे हो । 
प्रानन्‍्व के दरियाव में पंठि नहावँ हो। 
भ्रावागमन मिटि ज्ञाय, यहुरि नह प्रा हो । 
झ्राए हैं सतगुद विप्र, बंड़े-घड़े बहालानी हो । 
१. पलट एए (६ बलद साहिब को शब्दावली पू० क० पद २४३... को शब्दावलों पू० ८० पद २४३ 


रू हर /र प्‌० ८० पद २४३ 
रे । । पु० दर पद २४५४ 





२०४ सत पलटूदास तथा पह्चट्टू पंथ 


झष्ट कंबल दल उत्तदि, मुक्ति भरे पाती हो । 
सोह शब्द को कलस, सुरति के डोरी हो 
उसटा फूँप प्रक्तास में, भरे ढवफोरी हो। 
सीता तो है गोरि, रामनोी घोवर हो। 
शान ध्यात के पार, किरे सागि भाँबर हो | 
दीपक घर ध्रकापत, तेल दिनु बातो हो। 


पसदूदास की नहूछू, सल्ो हरखादों हो।”* 
मंगल घिवाहु-- 


हमरा ब्याह करो मोरे बाबा ठुह से म होई तिरबाहू रे । 
जेफरे रूप रग नहिं रेखा, तेहि से कियो वियाह रे । 

झावे न जाय मरे नह जीवे सो वर खोजहुं जाय रे ॥ 

बूह़ मं बार तरश नहिं याबा जायहुँ तिलक घढ़ाय रें । 

गगन में खम्ह॒वा गइ्ययहूँ मोरे बावा प्रधर रचहूँ वितान रे। 
पधन बरातो व्याहम भदटहें दावा कियहूँ बहुत सममान रे । 
जिदेनी का पाती सगावहूँ, झर्े धृक्ष के शार रें। 
सुकृति कलस घरायहुँ मोटे बाबा पूज्यों पांव हमार रे । 

शब्द सुरक्ति ते गांठि जोराषो मांडो दियहुूँ चिराय रे । 

पांच भांवरों जब प्लार्द मोरें बाबा गांठि दिलों निदकाय रे । 
निर्गुण सेंदुरा मंगायहूँ मोरे बाबा पिया से दियामहु मरि मोौय रे । 
सतगुद विप्र के थोड़ घरायहें दिव-दिन भदल सुहाग रे 
घोद सृरज दोनों कबरी रे थाबा कुहर बहुवें दारा रे। 
ऊंचे के राखिउ दरवाजा मोरें बावा निहुरे म कथ हुमार रे । 
ज्ञान के उड़िया फंदायी मारे बावा के दियो विदा हमार रे । 


पलटूदास 'छूटा भोरें नहर सबका भेंट प्रकवार रे।- 
मेगल-- 


सासु सोर सूत्ते गज थोवरि ननद मोर शागन हो । 
हमसे घनि सूतेक घवराकर पियः संघ झरेगन हो 
फिरहिर बहै बयार प्रमौरतस ढरके हो। 
सोरसो मवरगसिपा के हार घनन गर्छ भरके हो ॥ 
तेहिं घढ़ि बोलते हस शब्द सुमि बावरि हो। 
मंगल पलट,दास भयत के गावरें हो 3 
१. पलट साहब की शब्दावली पृ० छ४ड पद २५१ 

२८ शव | प्‌० १२९२ पद २५४ 
३ हरे शव पृ० ४७-४८ पद १८२ 


संत पलटूुदास का स्थान तथा उनकी देन २०५ 


नइवरता-- 
के दिन का तोरा जियता रे, नर चेतु गेंवार । 
फाची मादि के घेत्रा हो, फूटत नहीं बेर । 
पानी बीच बताता हो, लाग्रै गलत न बेर | 
घुत्टां के धोरेहर हो, चाह के भीत। 
पवन छगे भारि जेहै हो तुन ऊपर सीत | 
भातसवाजी यह ॒तनु हो, हाथे काल के झाग । 
पलदुदास उड्डि जड़े हों, जब देइहि दाग' । 
इस प्रकार को रचनाप्रो से ज्ञात होता है कि भ्रपने मत का सामूहिक रूप से 
प्रचार करने तथा स्त्रियों तक का ध्यात प्राकषित करने के लिए ही ऐसे पदों की 
रचना की गई है । 
पलटुदापत की भाषा में फारसी छाब्दों की भी प्रबुरता है। इससे यह नहीं 
समभना चाहिए कि यह वात प्रत्येक पद मे है। मुल्ला तथा मौलवी को धर्मोपरदेश 
देते समय इस छब्दों का प्रयोग किया गया है। भूफी मत में प्रचलित रूढियों को 
व्यवत करने वाले शब्दों के प्रयोग भी सूफियों के सम्बन्ध मे किए गए हैं ॥३ ठीक 
ऐसी ही बात पण्डितों के सम्बन्ध मे है। उनको उपदेश देते समय भधिकवर घुद्ध 
हिन्दी का प्रयोग करते का प्रथत्व किया गया है। जनवा मे व्यवहृत फारसो के शब्द 
किसी भी पद में पाए जाते हैं । 
पलद्वदास की भाषा सीधी-सादी है। इसमें तोड़नमरोड़ के छाब्द बहुत ही 
कम पाए जाते हैं छिर भी इतकों भाषा भाव-प्रकायन में सफल हुई है । भनिव॑चनीय 
तथा दुरूह स्वानुभूतियों को व्यवत करने की क्षमता पलद्व॑दास में भ्धिक है तथा इस 
क्षेत्र में वे पूर्णतया सफल हुए हैं” । यही नहीं, प्रनिवंचनीय ब्रह्मनुभूति के साथ योग 
सम्बन्धी साघना-पद्धति को भी इन्होने बोधयम्य बनाये का प्रयत्त किया है ॥ 
पलदुदास की रचना्ो में व्याकरण सम्बन्धी दोष यदा-कदा पाए जाते हैं। 
इसका मुख्य कारण इनकापूएं शिक्षित न होता ही कहा जा सकता है ।॥ न तो 
इन्हें व्याकरण का पुरा शान था,और न उन्होंने इसकी भावशयकता ही समझी थी । 
उनका उद्देश्य स्वानुभूतियों को इस प्रकार व्यक्त कर देना था ताकि जनता तथा 
१. पलटू साहिब की बानों भाग हे पृ० १३ पद ३० 
२ हि ». रे पृ० ३७ पद ६७ 
॥। गा ह.. है १० ७७ पद १३९-५१४० 
४. पलट साहिब की धब्दावली पु० २६ पद ८७ 
५. पल्नहु साहिब की बानी भाग २ पद ६७ से ८० तक 


२०६ संत पलटूदास भोर पलट पथ 


शिष्यगण उसे सरलतापूर्वेक ग्रहण कर सके । उनके सम्बन्ध में एक बात सर्वेया 
ध्यान भे रखनी चाहिए कि वे उपदशक थे, कवि नहों । उन्होंने स्वर्य भ्रपती कवितापों 
का संग्रह नहीं किया था। भत' हो सकता है कि शा ग्रहकरत्ता प्तों ने भूल से कुछ भणुद्धियाँ 
कर दी हों, ज॑सा कि स्वाभाविक है । 


पलटूदास प्रोर जन-जोवन 


पलदू-साहित्य के म्वलोवन से तत्कालोन जन-जीवन पर कुछ-कुछ प्रकाश 
पडता है। जैसा कि भन्यत्र लिला जा घुका है कि उस समय समाज में ऊँच-नीच तपा 
घनी भौर निर्घव के बीच एक विभाजक रेखा थी ॥ जहाँ एक ओर घनवान प्रानन्द 
मनाते थे तथा भामोद-प्रमोद में भ्रपना जीवन व्यतीत करते थे यहाँ मि्धंत को भेर- 
पेट भोजन भी नहीं भिलता था | इतिहास बताता है कि धर्म-परिवर्तेत का एक 
कारण धनाभाव भी है जो बरबस ऐश्वयंशाली से ईर्ष्या उत्पन्न करता है धौर पर्म- 
परिवतेन करने को वाध्य करता है। ऐसे लोगो की संब्या समाज मे पझ्धिक है 
जिनसे उच्चकुल के लोग घृणा करते हैं भ्ोर जियको पशुतुल्य सममते हैं । 
पलदुदांप ने उस समय के घर्मं के ठेकेदारों, महथो तथा ब्राह्मणों पर प्रहार 
किया है । मह॒थों ने समाज को धोखा डिया। जनता राममती थी कि वे महात्मा हैं, 
परन्तु वहां बात कुछ दूसरी हो थी । वे घामिक कामो से भरचि रखते थे ॥ बाह्या- 
डम्बरों से उन्हें विशेष प्रेम था ॥९ माया मे दूर रहने का ढोंग रचकर भी वे उसी मे 
लिप्त थे ।* ब्याज पर घन देते भरे तथा साभ के लिए भनाज एकश्र करके महँगाई 


१, पगरि धरा उत्तारि रका छ; सात का । 
मिला दुसाला झाय दपपा प्राठ का। 
गोड़ घर॑ कछु देहि पुड़ाये घूड़ के। 
झरे हां पलदू ऐसा है दजगार कोलजिए हूंढ का । 


(पलटू साहिद को बानी भाग २ पूृ० ६६ पद ३१) 


२- करते थट्ठा प्याज फसब है जगत का | 
साथा में है लीत घहाता सगति का। 
ततिक कहीं नहिं छुद्ट यया देराग है। 
परे हाँ पलदू जनमे पूतत कपृत लगाया दाग है । 


(पल्ददू साहिब की बानी भाग २ पृ० ६५ पद ३०) 


सत्त पलटूदास का स्पान तथा उनकी देन २०७ 


के दिनों मे घधिक मूल्य पर बेचते थे" । 

कर्मकाण्डी ब्राह्मण भो निम्त वर्ग के ऊपर भत्याचार करते थे । वे उन्हें छूना 
भी पाप समझते थे। यूर्तिपृणा, जनेऊ तथा श्रन्य पासण्डो में जनताकों फ्रंसाकर 
घनोपाजं॑न करते थे प्रौर स्वयं विलाममय जीवन विताते थे । निम्न श्रेणी के साधा- 
रण मनुष्य तो उनके कौप के भाजन ही बने होते थे । 


शासक वर्ग प्रामोद-प्रमोद में जीवन ब्यतोत करताथा। मौलाना साहिब 
हलवा, पृष्टो, प्रांत पेटभर साते थे भौर वाह्माडम्बर का श्ररार करते थे* । यही 
दया गम्फा की भी थी ।३ 


पतलददास ने जत-साधारए का पक्ष लिया । उनके मस्तिष्क में यह बात 
बराबर खटकती रहो कि एक हो ईश्वर के पुत्रों मे यह भेदभाव वर्यों दिखाई देता 
है। उन्होने साम्राणिक साम्यवाद का प्रचार किया जिसमे ब्राह्मण क्षत्री, वैश्य तथा 
शूद्र सब्र एक ही है। उनका विचार था कि जाति के कारण किसो में भेदमाव नहीं 
होना चाहिए । सबका दारीर पाँचो तत्त्वों से दता है तथा सबमें एक ही प्रह्म निवास 





१. सस्ते मेहे ध्रदाज शरोद के रश्खते । 
महंगी में डारं बेचि चोगुना चाहते । 
देखो यह बंराण दाम को गाड़ते । 
परे हो पलटू जम को बात है दूर हाकिम ग्रव डाँड्रते। 
(पलटू साहेब की बानी भाग २ पु० ६४ पद २६) 


कर्षों तुम फिर भुलाना मोलने पढ़ि पढ़ि ढयां तुम जाना। 
बैठा उठा करो महजिव में सिरदे दे ठुम मारो। 
साहिब को बहिरा व्हराप्रा, ऊँचे माँग पुकारों। 
हाथ महूँ तुम तसवी फेरों, दिल हुनियां में फिरता। 
दस कोड़ी पर मुर्गी मारो, तुमसे साहिद डइरता। 
पढ़ो कुरान ईम्रान बेख के, कोड़ो के सुत्र बन्दा। 
दिल को बात तुम्हारों जाने, साहिब नाहीं भप्रर्घा । 
हहु नापाक करो तुम रोजा, हँशुवे से दिल लागा। 


पलट दास कहे सुन भोलने, तुमसे साहिब सागा। 
(पलदू साहिब की शब्दावली पृ० १४ पद ४४) 


पे 


३ उलट साहिद की बानी भाग १ प्‌० १७ पद डेंडे 


धर 


२०८ संठ पतलट्दास प्रौर पलटू पंच 


करता* है। सभी में मास तथा दधिर है॥ भतः भेदभाव निराघार है* । हक 
द्राह्मणों से प्रश्न किया कि श्वाहरा भौर घूद में कैसा भेद है ? केवल जनेऊ का 
भन्तर सांसारिक है। प्राह्मण भौर घुद्र दोनों में ही रुधिर है, जो भगवान को मजता 
है, वही उत्तम जाति का? है। | 

इस प्रकार फी बातें करने से एक झोर ब्राह्मणों द्वारा प्रचलित करमकाएंड का 
भण्डाफोड़ हुआ झौर दूसरो ध्ोर साधारएश जनता ने भी यहू समभना पभारम्म किया 
कि सचमुच जातिभेद व्यय है। कोई भो भगवान के भजन का झधिकारी है पौर 
प्चमुच वही ऊंचा है जो भगवान का भजन करता है। प्रत: उनमे कुछ अपनी 
बुद्धि के प्रयोग करने तथा तथ्यों को समभने की प्रवृत्ति जाग उठी। वे भी अपने 
कत्तेंव्याकत्तंब्य को समभने सगे तथा भक्ति क्षेत्र मे झ्ागे बढ़ने का साहप करने लगे । 

पलटूदास मे जनता के सामने इस तथ्य की पुष्टि में उदाहरण रखे॥ उनका 
कहना था कि यह कोई प्रावश्यक नहीं है कि ब्राह्मण ही मोक्ष पा सकता है। जो 
कोई भी भगवान का भजन करेगा उसी को मोक्ष मिल सकता है। उन्होने रंदास, 


कबीर, सेना, नामदेव इत्यादि निम्त जाति के लौगों का उदाहरण रखा कि जाति 
बंधन मोद्ा के मार्य में बाधक नहीं सिद्ध हो सका* । 


९ ४ रे- पांडे जो तोन ताग तुप्र नाये दमनी फो दया तुप पहिराएं । 
तुमरे तन में दूध जो निकर शूद के मिकरे घोहू । 
इह परिक्षा दीझ पाई तब तुम धाभन होह । 
घुड्िन मेहर घर के मोतर नित उठ करे रधोई । 
तेकरे किहा साप्र तुम्र पांडे सकल बसनई छोई। 
जब तुम मन में शुद्द प्रापे इहदां जनेऊ नावी । 
तब हम बामन कहिये तुमकों उहये से पहिने झावो । 
कहत फिरो तुम वर्ण प्रतारह कहदां वर्ण है देखो । 
भपने मुह से बड़ा कहादो फिरो धढ़ावत शेखी | 
पूरण ब्रह्म सकल घट ध्यापक का को कहिए मध्यप्त । 
पह्ट्ू कहे सुनो हां पांडे हरि को मजे सो उत्तम । 
(पलदटू साहिब को दब्दावली पु० १४२-४३ पद ४०६) 
४. कोई जाति न पूछे हरि को मन्े सो ऊँचा है । 
कोटि कुलीन होई ब्रह्मा सम धो भो उससे मोचा है। 
पुपच भजामिल सदन रंदासा कौन घोज के सौंचा है। 
पैदरी भोल बिदुर दासों छुत भाजी बेर गुतोचा है। 
पलट,दास घी जद गनिका पकरि विधान हरि खींदा है। 
(पलट साहिब क्षी दानी भाग ३ पृ० ५० पद १०२) 


संत पलट्दास का स्थान तथा उतकी देन २०६ 


उनकी इन बातों से जनता में हृढ़ता भाई । वे कई शताब्दियो से यही सुनते 
आर रहे थे कि मिम्न वर्ग के लोगों को भगवात के चिन्तन का कोई झ्धिकार नही है 
झोर न तो वे भव-जाल से मुक्त होने के भधिकारी ही हैं। उतके सामने भगवान राम 
भौर शूद्क की कथा थी, परन्तु पलदुदास के वचनों से उनकी भश्रज्ञानता दूर हो गई 
भौर उन्हे विश्वास ही चला कि वे भी इस क्षेत्र मे कुछ कर सकते हैं । यधपरि इस 
प्रकार की बातें महात्मा बुद्ध मी कर चुके थे तथा कवीर ने भी की थी परस्तु 
उनकी झावाज भन्‍द पड़ चुको थी, जियमे उपग्रता लाने का कार्य पलटूदास ने किया । 

जनता में ज्यौ-ज्यो हृढता बढ़ी त्पों-त्यो इनमे झात्मविश्वात्त भी बढता गया। 
कारण यहे था कि उनके सामने कबीर, दादू तथा रंदास इत्यादि नीच कुल में उत्पन्स 
सन्‍्तों के उदाहरण तौ थे ही, स्वयं पलटूदास भी इसके जीतै-जागते उदाहरण थे । वे 
आध्यात्मिक जगत्‌ के जीव थे भौर नीच जाति के होते हुए भी ब्राह्मणों द्वारा पुज्य 
थे। वे यह भी देखते थे कि बढ़े-बड़े पमीर भी उनके सम्मुख नतमह्तक होते थे 
फिर भी वे जाति के वनिया थे । जनता ने यह भली-भाति समझ लिया कि वे भी 
ऐसी भक्ति करें तो प्तमाज में पलटूदास की भांति ही उनका माम होगा तथा नीच 
जाति में उत्पन्त होता उन्हें किसी प्रकार भाध्यात्मिक क्षेत्र में भ्रगति करने में धाधक 
सिद्ध नहीं होगा । पलदूदास ने डके की चोट पर जाति-पाँति का खण्डन किया पौर 
इस मार्भिक ढग से किया कि साधारण जनता भो इस पर विचार कर सके । 


कुलीनों की भत्संना करने से तथा नौच कुलोतपन्‍न सन्‍्तों की भ्रश्मत्ा से जनता 

भें एक घामिक चेतता फा स्फुरण हुआ | यही घामिक चेतना एक घोर प्राखण्ड का 
नाश करती है तो दूसरों शोर क्रान्तिकारियों को श्रागे बढ़ाती है । इसमे दो शाम 
हुए। एक तो करमंकाण्ड तथा वाह्माडम्वर के विरोध में उम्र श्रचार हुआ, दूसरे 
निम्न श्रेणी में प्रात्मविश्वास, तकशक्ति का स्फुण तथा उत्थान को भावना 
जागृत हुई) उन्होने भी सप्रक लिया कि राम का नाम लेने से इस ससार में धूद्र 
कहे जाने वाले भी मौक्ष प्राप्त कर गए भौर कुलीद कहे जाने वाते बिना नॉम- 
स्मरण के बीच ही में हृव गए--- 

नीच नोच सब तरि गए रामनाम सदलीन । 

पसदू ऊँचे बरण मद मूड़े से कुत्तोत' । 

सथा 

राम कृष्ण सजि सेहु भला कदुक है ठुमरो । 

बालमीक सुखचादा तरिया सरिया तदत क्साई। 

सुत हित धोज़े कहा झमामिल सुरत परम पद पाई । 


१. पलटू साहिव को शब्दावलों पृ० ३१७ पद १२६ 


२१० संत पशदुदार पौर पलट पंथ 


ज्ञातिन मी हरे रंदाग तरिया ऐना माई। 
सुप्रा पढ़ावत गनिका तरियां तरिया परीध जदाई।॥ 
गौतम मारि ग्रहिल्या तरिया नामा गाय जियाई" । 


इस प्रकार के प्रचार ये बाधाएँ भो उत्पन्न होतो हैं | पदाझरद शर्ग के ऊंपर 
निरन्तर प्रहार होने फे कारण सापारण जनता में निर्मीकता भी था गई। यह ने ठो 
कुलीनों की शेध्ठता मानने को तैगार हुई भौर ने झपने को उनसे निम्म॑ स्तर 
का | उसको यह निर्मकिता ब्राह्मण-समाज को परदध्युत करने के लिए पर्याप्त थी 
भोर साधारण जनता ने भी निर्भीक बनकर छुसेभाम पसदूदास के स्वर में भपना' 
स्वर मिलाया | साथ-ही-साप सापारण जनता ने यह भी देखा कि भ्रपने की बुलोन 
कहने वाले ब्राह्मण भी इन भछूतों के शिष्य बनने में झपना पद्ोभाग्य समझने सगे 
थे तथा भहृिष नोद दुलोत्वल्त सनन्‍्तों की सेवा करते पे ॥ भत; उन्होंने जातिन्पाति 
में विश्वास ने करके मगवत्‌-भक्ति में विश्वास करना प्रारम्भ किया । क़रमशः काला+ 


स्तर में जाति-पाँति तथा ऊेच-नीच का यह बंधन गांधो-युग तक भ्राते-्भाते श्ियिल 
पढ़े गया । 


१. पलदू साहिब की शब्दावली पु० ४२ पद १४२ 


पलटुदास की देन 


जब-जव समाज का रूप विक्ृत होता है, उप्तमे वाह्याडम्दर तथा पासण्ड की 
भावना भाती है, उस समय फोई महान पुरुष उत्पन्न होकर एक कुशल माली की 
भाति उसे कांट-छांटकर सुध्यचस्थित रूप देता है। पलट्दास एक महाव सन्त तथा 
सुधारक थे । उनके व्यक्तित्व, प्रवचन तथा रचना्नों का प्रमाव भी जन-साथारण पर 
पड़ा। ऐसा लगता है कि कदीर से लेकर प्राधुतिककाल तक के समस्त सम्तो का एक 
ही ध्येय था भौर काल तथा समाज के भनुप्तार सदाज पर थांडानबहुत सबका भ्रमिट 
प्रभाव पड़ा है । उनका प्रभाव जन-जीवन के प्रत्येक पहलू पर पड़ा । जने-साधारण 
में बुराइयों की मात्रा इतती प्रधिक थी कि उस्ते दूर करने मे सन्तो को झधिक 
तफलता नहीं मिलो, परन्तु धार-बार उन पर भावात करने से उनकी नौव प्रवश्य 
हिल गई । पतदूदास भो कवीर की परम्परा में भाते हैं भ्ौर सब क्षेत्रों में लगभग 
इन्ही का भनुसरण करते हैं। उन्होंने ग्यते साहित्य के द्वारा समाज, धर्म, दर्शन 
इत्यादि को प्रभावित किया भौर कबीर द्वारा उन्तोलित क्रान्ति के भण्डे को बरावर 
ऊँचा रखा । 

कबीर की भाति पलदूदास भी संदाचरण के पोपक थे भौर साम्यवाद की 
प्रतिष्ठा में इन्ही का भनुसरण करते ये। जंघा कि भन्‍्यत्र कहा जा चुका है पलट्र्‌दास 
का युग संघर्ष का युग था । समाज, घर्म तया जब में जो विपम्त्मा श्मा गई यी 
वह सत्तों द्वारा दर करने की भथक चेष्टां करने पर भी प्रचलित रही । पलट्रदास 
इसको सहन नहीं कर सके । उन्होंने समाज, घ॒र्मं तथा दर्शन को शुद्ध रूप देने का 
संकल्प किया था । यद्यपि उतका लक्ष्य सुधार करना नहीं था/फिर भी वे पभ्तायास 
ही सुधारक के रूप में भरा भए हैं। जन-णीवन के प्रत्येक क्षेत्र मै उनकौ निजी देन 
है, जो सुधार, साम्यवाद तथा समन्वयवाद पर प्राघारित है। ५ 

पलटूदास ने मारतीय दर्शन को प्रभावित किया । हिस्दू तेथा इस्लाम धर्म क्क 
समन्वय करने मे उन्होंने कबीर से कम प्रयत्व नहीं किया है। उन्होंने नाना प्रकार 
से तस्‍्वों के विवेचन तथा विरूपरा में लिखित तथ्यों को भ्रस्वीकृत करके घनुभूतियों 
को मामस्यता दी । एक भोर हिन्दुओं के उपनिषद के प्रद्व॑ंववाद भौर दूसरी भोर 
मुतलमानों के एकेशवरवाद को मान्यता देते हुए भी उन्होने हद प्रनहद के पार ब्रह्म 


( २११ ) 


११३ सत पलदुदास भौर पतटू पंच 


की स्वीकृति दी है। यह उनके निशुपण को विलक्षणुता है। उनके समह्त तत्व* 
निरूपण भी वेदसम्मत होते हुए विज्रशण हैं प्रौर इस भा में भी उन्होंने ढदीए का 
ही भ्रनुसरण किया है । 


धर्म का मुख्य कार्य समाज में स्थिरता लाना है । इसके भन्तगेंत उपाछना+ 
पर्दधाति, धामिक विश्वार तथा साधना-यपद्धतिर्या घाती हैं। पलट्ूदास के समय 5 
साधारण जनता प्रधिकतर प्रन्धविश्वासी घी। जिस प्रकाए हिंदू मूतिपूजा, तीर्षादन, 
जप-तप, छापा-विलक इत्यादि पर विश्वार करते थे, उसो प्रकार भुद्तमान हत। 
नमाज शोर रोजा धर ( तालये यह है कि दोनों के धर्मों में दापण्ड था भौर धर्म का 
वस्तविक स्वरूप बदल-सा गया था। पलदुदास से इन बुराइयों को सामने रखा 
और उनसे उनको सत्यता के विषय में प्रश् किया] उनसे कहा +-- 


में तोंहि पूों पडिताइन पश्ति की जोय ! 
पश्ति के है घने सुम्हरे गले नाहि। 
तुम काहे रहे शुहितर तुम्हरे किहां लाहि। 
पढ़े पुनि वे पंडित भये तुमको नह चम्पाप्त। 
सांच कहो पड़िताइन प्रृध्ठे पलट दास। 


(पत्रयू सार्हिंद की झब्दावत्ती पृू० ३3 पद ११६३) 
और इसी प्रकार पंडित णी से कहा-- 


भलि मर्ति हरस तुम्हार पांडे बम्हना । 

शब जाति! में उच्तम तुमहीं, करतव करो कसाई । 
जोव मारि के काया पोछ्ो, तनिकौ वरद न छाई ६ 
राम नाम सुनि छूड़ी ध्रावं, पूणो दुर्श चंडो । 
लप्य। दीका कांध जमेऊ, बकुला जाति पसंदो। 
घकरो भेडा समछुरों स्वायों कफाहे गाय बराई। 
रधिर मास साथ एके पौड़े, घू तोरी बम्हनाई। 
सब घट साहिब एक जानो, यहि भ्रां भत्त है तोरा। 
भगदत भीता बूक्ति बिचारो पलट, करत निहोरा। 


(पलदू साहिद को बानी भाग ३ घु० ७७ पद १४०) 


पलटूदास ने ब्राह्मण को जाम-गत नहीं माना । उनज्ा कहना था कि प्राह्मरा 
वही कहा जा सकता है जो श्रह्म का ज्ञाता हो; जो सम्रदर्शी हो तथा सबमे ईश्वर 
को देखे; जो निभरम तथा भ्राचार सम्बन्धी चाह्याटभ्वरों से दूर रहे तथा जातिं- 


संत पलदूदास की देन २१३ 


पाति के भेद से ऊपर उठा हुभा हो' । 

पलटूदास ने मुसलमानों मे फंले हुए भाडम्बरों का भी खण्डन किया। 
मुसलमानों से भी स्पष्ट शब्दों मे पुछा भौर उन्हें भी सत्य धर्म के पालन का उपदेश 
दिया । उनका कहना था कि "ऐ मौलने ! तुम व्यों दूसरे के गल्ले पर चाकू चलाते 
हो ? मनुष्य का कर्त्तव्य है कि वह दयाशील हो | तुम बकरे का प्राण लेते हो 
फिर उसकी खाल तक खींच लेते हो । तुम जीवित को मृत बनाकर उसे हलाल 
फो सन्ना देते हो | भौरों को काफिर कहते हो स्‍प्रोर स्वयं कलेजा तिकालकर 
काफ़िर का काम करते हो [” उन्होंने आदम तथा बकरी को एक बताकर मुप्तत्मान 
को भी जीवहिसा से विरत करने का प्रयत्द किया? | 

हिन्दू तथा मुसलमानों के प्रतिरिकत उन्होंने मौनी3 तथा शाकत रे इत्यादि 


१. पांडे जी ब्रह्मतानी सोई ब्राह्मण । 

समदरसो को पंडित कहिए दूजा भाव न पाने । 

चारि खानि जो लख़ घोरासी सबमे साहिब जाने | 

जो ब्रह्मा सो मत्ता एक सम घाटि बाढ़े ना कोई । 

टष्टि बराबर सबको ताके पड़ित कहिए सोई। 

मर्म॑ भयगाये प्रीति लगाये छोड़े नेम प्रचारा। 

जाति वर्ण को छूत न माने ज्ञान को कर विचारा । 

भजन द्वादस गले मेंखला तत्त्व गायत्नी होई। 

पलट, फहे घुनो है पांडे ब्राह्मण कहिए सोई । 

(पलंदू साहिब की शब्दावली पृ० १४३ पद ४०७) 

» क्यों तू छुरी घलावे मोलने, तुमको दरद म पश्रावै 

पहिले तो बकरा गल काटा, दुजे खंचो खाला। 

लेके जान किया तू मुरदा, मुमही कहो हलाला। 

दोनक मरो तांद कलिया से, छूंच हुप्रा मस्ताना। 

खाब हराम हुलाल बताप्रो साधित नहीं इमाना । 

करो कबाब करेजी कांढ़ो, यही बड़ा कुफराना । 

मार ज्ञान सोइ है काफिर, बोले नयो कुराना। 

जो प्रादम सो बकरी भेड़ा, सबमें नंवी रसूला। 

पलट दास कदम ये बोलं, क्यों तु फ़िरते मुला। 

(पलदू साहिब की दाब्दावली पु० १५ प्रद ४७) 


३. पलदू साहिब की शब्दावली पृ० ४२ पद १४३ 
 यु७ १४ेंड पद ४०६ 


न 


४. श्ड /ै+ 


२१४ प्त पलदूदास भौर पलट्ू पथ 


नाता भ्रकार के घमविश्तम्वियों को चेतावमी दी है भौर सबको धट के भीतर ही कह 
को पहचानमे तथा साधारण घमं को मानने को राय दी है ॥ उन्होंने सब घर्मों बे 
शक ही स्थान पर पहुँचाने वाले विभिन्‍्त प्रयों की भांति माना है तथा उन्हों 
घामिक विद्वंप मिटाने का प्रयत्न किया है। ,> 
धमं के रूप के भनुस्तार ही समाज बनता है। अतः; समाज तथा धर्म मे 
पमिष्ट सम्बन्ध है। घामिक समन्वगवाद तथा श्रद्रेतवाद की प्रतिष्ठा के लिए 
सर्वात्मगद को भावना प्रावश्यक है। पलटदास का समाज के प्रति सबसे महान 
कार्य उनका साम्यवाद था यह उनकी नवीन देन नहीं थी, भ्रपितु कबीर ने इसके 
लिए भरसक प्रयत्न किया था । पत्रदूदास ने ठँचननीच तथा जातिनपांति का छुलकर 
विरोध किया | उन्होंने सबते कह्दा कि जाति-पाँति के भ्रम को चोड़कर कर्म के 
बन्धन को काटने में ही कल्याण है। उन्होंने हिन्दु ठया सुसलमामों मे कोई भेद 
नहीं रखा | जब सब एक ही साहब द्वारा निर्मित संसार के रहते वाले हैं फिर उनमे 
द्वेतत की भावना कैसे ? दोनो एक ही स्थाव से तथा समान तत्वों से पैदा होते हैं 
एक एकादशी करता है तो दूसरा रोजा | एक मुसहफ (?) पढ़ता है तो दूसरा! वेद- 
पुरान | जो विध्यु है वह बिस्मिल्सा है। तात्पर्य यह है कि दोनों एक हैं । केवल 
4००--4ै..ब€ल्‍ललल84>434>न०-.--०----न>जनननन ५० <+++3 ५७७७3» ु७.3७००००००००---०००+० का. 


१. मरम सब छोड़ि दे भाई भ्रव जाति धरण कुल सतोय ४ 
भंया कर्म बघ नि रालिये भ्रद कर्म को दीजे काद । 
कम सोई जजाल है, यह छेके मुश्ति की बाट। 
भया कम शो रसरे भोट है, यहु से दधिया संसतार। 
यमपुर बांधे क्ाएँग फ़िर चौरासोी प्रवतार। 
भंया सोकलाज ना सानिए परदां दोने खोघ्त | 
घोड़े जाथ बजाहपे दिव रात को ढोल | 
भेया ज्यॉ-ज्पों नाच को माचिये बहु र्पॉ-त्पों लागे रंग ! 
प॒श्तदटुदास तव पाहये भ्रच्छे सतगुय के चर्ंग ! 


(पलटू साहिब को दब्दावली पू० ५१ पद १६५) 


संत पलटूदास की देन २१५ 


सांसारिक भ्रपंचों में पडकर वे श्पने को एक-दूसरे से पृथक मानते हैं ।* इसीलिए 
पत्नटूदास राम तथा खुदा के भ्रध्य में प्रपने ब्रह्म को मानकर कदीर को भाति 
मध्यम मार्ग की प्रतिष्ठा करते हैं । 

सनातन घमम भें भाषरण की प्रधानता है। कबीर ने उठते अपने धर्म का एक 
झावश्यक भंग माना था । पलटूदास भी बार-बार ग्राचरण को शुद्ध रखने की शिक्षा 
देते हैं। उनके समय में जन-जीवन वासनायुक्त हो गया था तथा भोग-विलास का 
भाधिवय था | उसी को रोकने के लिए स्त्रियो की निन्‍दा की गई तथा उन्होंने उनकी 
सुन्दरता को विप-तुल्य माना है। वासना को उद्दीप्त करते वाले भोज्य-पदार्थ-- मांस 
तथा मदिरा--का विरोध किया। उन्होंने मन को शुद्धता तथा हृदय को निष्कपटता 
पर विद्येष बल दिया तथा इन्ही को प्रत्येक साधना की भप्राघार-शिला माना है। 

दिल का सांचा चाहिए वह खालो पड़ा न कोय । 
तपा 
काई मये गुदसुख॒ भये भाई, जो लगि दिल में सांच ना पाई। 

पत्नटूदास ने साहित्यिक क्षेत्र को भी प्रभावित किया। उनकी रचनाएँ सस्त- 
साहित्य के कलैवर मे धरृद्धि करने के साथ हिन्दी-साहित्य के लिए एक भनुपम भेंट 
हैं। ब्रह्मनुभूति जैसे कठिन विषय को सरल तथा स्पष्ट ढंग से व्यक्त करने मे भन्य 
सन्‍्तों की ग्रपेक्षा पलहूदास मंजतः पफल हैं । यद्यपि वे कम पडे-लिझ्ले ये, परन्तु उनमे 
भाव-प्रकाइन की क्षमता पूर्शरूपेरा वर्तमान थी । 

पलट्टदास की रचनाप्रो मे कुछ ऐसी कुण्डलियाँ मिलती हैं जिनमे दोहे मे 
वशित भाव को स्पष्ट तथा विशद रूप में वर्णन किया गया है । मीचे इस प्रकार के 
कुछ उदाहरण दिए जाते हैं-- 

१. साहेद एक जहान बनाया दोइ दोइ सब गोहराया हो । 

छून विसाब एक है दोऊ एक राह होय पाया हो । 

एकादसो हिन्दू सब रहते मुसत्तमान रहे रोजा हो । 

गुड़ एके पकवान बहुत भा हिजरा करे या खोजा हो | 

मुसल्माव मुसहफ को बचि हिन्दू बेद पुराता हो। 

बन्दगी एक दुई राह बताया वही राम रहिमाना हो । 

घही विस्तु वही विसमित्ला यही करोमा कैसो हो। 

बेनप्राभ विममर भ्ोहों बात मुंको दरबेशों हो । 

जो हिन्दू सो मुसलमान में सब मिलि करो विचारा हो 


बलट,दाप्त दोझ के थोचे साहेब एक हमारा ही । 
(पसद्ठ साद्िव फी झब्दादली पृष्ठ १८४ पर ४ १४) 


२१६ संत पलटृदास भोर पलद्ठू पंथ 


१. पलट सतगुए सबद की सनिक न करे विचार । 
भाव मिलो क्ेवट नहों, कंसे उतरे पार" । 
नाव मिली केवट नहीं, कंसे उतरे पार। 
कैसे उतरे पार पथ्िक विश्वास ने झावे। 
लगे नहों बेराग यार कंसे के पावे | 
भन में घरे नज्ञान नहों सत्सपति रहनों। 
यात करे नहीं काम प्रीति बिन जैसे कहनो । 
छूटि डगमगी नाहि सन्‍्त को बचन न सातने ॥ 
पृरस तजे बिदेक अतुरई पपनी शभार्न । 
पलट, पत्पुद शब्द को तनिक न करे धिचार ) 
नाव मिलो छ्लेबट नहों फंसे उत्तर पार ३ 

२, सोस नवाये सम्त को सीस बखानों सोय । 
पलटू जे सिर ना नव बेहतर कदुदू होयटे ॥ 


+क कक #कलजा 


पलट लो सिर न नव विहृदर कवर हो । 
बिहतर कद्‌दू होय पंत से न|्त के चलिए । 
जुरे सो शझागे परे गोड़ घे सेवा करिए । 
ध्रापन जोवव जनम सुफल के वह दिन छाने। 
देखत नेन जुडय सोतलता सन में आने । 

अझप्तर नाहों करे मन बच से लावे सेवा । 
शहा विष्णु सहेस सम्त हैं त्तीनो देवा। 
सोस नवादे सात को सोस दलानों खौफ | 
पलट जो पतिर ता मर्द विहतर कद्दू होयरे | 


कर छ०्क 


3. जड़ी बूटी के खोशते गई धुध्याई सोय । 
वसट्टू पारस सास का सतते रसायत होय* । 


ज््््ज्जज+ज-+-+--++--+++त--तच+-++ज+++ 


१. पलट साहिब की बानी भाग ३ पृ ८४ पद ६ 


रे, ] ] शैपृ० ३ पद ६ 
३५ । हर ३प७० €१ पद ६० 
हम ह 2 है । १ पु० ६] पद १ १६ 


६ ह. हक डरे पृ० ८४ पर है है 


संत पसदुदापत की देन २१७ 


पलट पारस काम का मर्ने रसायन होय। 
मने रसाप्रन होय करे था तन की सीसी । 
पपुट दें गुद ज्ञान बिस्वास दवाई पीसो। 
दर्पों दिसा से मूंदि जोग को भाठी बारे । 
तेहि पर देहि चढ़ाय ब्रह्म की प्रग्दि से जार । 
इंघन लावे ध्याव श्रेम रस करे तथारी | 
सबद सुरत्ति फे बोच तहां मन्र राख सारो। 
जड़ो बूदी के पोजते गई पिघ्याई पोय । 
पलट पारस भाम का मर्स रसायव होय*' । 
इन्होंने कवीरदास के भावों को दो ग्रहण किया हो है। कहीं-कहीं उसमे 
प्रयुक्त शब्दों को भी ज्यों-कास्यों रख दिया है, उदाहरणस्वरूप निम्न पद उद्धृत हैं+ 
१. साहब के दरबार मे कमी फाहु की नांहिं। 
 बन्दे मोज मे पावहीं चुक चाझुरो मांहि ।* (कबीर) 
साहिद के दरबार में कमी कुछ नांहों। 
पूफ् घाकरों सें परी दुदिया मन मांहीं 2 (पलट्ूदास) 


+क्क क्क्क कक 


२. वच्छ नहीं फल खाते हैं, नदी न संच्रे नीर । 
पर स्वारथ के कारने, संतन धरो सरोर।॥ (कबीर) 


वृच्चा फर॑ न प्रापको नदी न प्रंचवे नौर | 
पर स्वास्थ के कारने संतन घर सरीरर | 
३. मिहत के लहड़े नहीं, हंस को नहिं पात । 
सालों की नहि बोरियां, साधु न चले जमात* | (कबीर) 


माह होौरा बोरन चले, तिह में घ्ले जमात | 

ऐसे संत कोइ एक हैं, ध्लौर मांग सब खात* । (पलटूदास) 
१. बलदू साहिब की बालो भाग है पृ० १०६ पद २६६ 
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२१८ 


सत पलदुंदास भोर पल्षदू पंच 


४, धलनी श्वदकी देखि के दिया कदौोरा रोप । 


दोठउ पाटन के बोख से साबित बचा ते कोय | (कदीर) 
चलतो चक्‍झी देखि फे दिया में रोम है। 
पीप गया सस्तार बचा ना कोप है! । (पलट्दास) 
तथा 
घछलत्तो चषकी दोद पर! जो शाह के । 
परे हां पलट, साबित बचा न कोइ गया झलगाई के | (पलरटदास]) 


» माला फेरत जुए गया मिटा न सन का फेर । 


करका मतका छाँड़िके, मनका भनका फ्रेर। (कबीर) 


केतिक जुप गऐे दीति भाणा के फेस्ते । 
छाला परि गये जीभ राम के टेरते । 
माला दोने डारि भर्त को फेरना। 


भरे हां पलट, मुह के कहे न मिले दिल बोच हेरना३ । (पतरटूदास) 


६ यह तो घर है प्रेम का, खाला का घर नांहि। 


सोस उतारे भुंद घरे, सो पंठे घर मॉहि* । (कदीर) 
साहिय के घर दोच गया जो चाहिए । 
प्विर को धर उतारि कदस को नाइये* । (वलटूदास) 
त्या 
साला क॑ घर ना हि भक्ति है राम कौ* । (पलटुदाप्त) 
पलटू-सादित्य पर भय कवियों की भी छाप है | ऐसे स्थल कम हैं॥ उदा- 


हरणस्वरूप कुछ पद नीचे दिए जाते हैं-- 


१. धजगर करे ते धाकरा पंद्ी करे न काम | 


दास सलूका कहि गए सबके दाता राम | (मलुकदास) 


१. पलटू साहिब की दानी भाग २ पृ० ७५ पद ८७ 


भरे १ | पृ० ९६८ पद ४६ 
४. पलटू साहिब की वाती भाग २ पृ० ७३ पद उद्द 


४, कबीर प्रन्यावली 
४५. पलट साहिब की बानी भाग २ पृ०७१ पद ६२ 
६« | । पृ० ६६ पद भ२ 


सत पत्नट्रदास की देत २६ 


झजार ना व्योपार करन कंछ्ु ' जात हैं । 
डोले क॑ सक्‌ नाहि बंडे बह स्लरांत है। 
छुसिहारो के क्विरिम मंहै किन्ह , दिया है । 
श्र हाँ पलट दोऊ से सन्तोष मोल हम लिया है" । (पलटूदास) 


२ से मूभि गोपाल को बासे भटक कहाँ। 
जाके मन में घटक है सोई श्रटक रहा। (ज्ञात) 


भंया जाके सन में एक है प्रब॑ वाक्को मटक कहाँ । 
जाके सने में मठकि है झ्मव सोई झ्टक रहा" । 
३, सठ सुधर्राह सत्सगति थाई । पारस परसि कुषातु सुहाई ॥ (तुलसी) 


पारस परति कुधातु सुहाई । वाको लोह फहा नहिं जाई ॥ (पत्नदुदास) 


४. कामिहि नारि पियारि जिमि लोगी के प्रिय दाम । 
सपों रघुदंश निरन्तर प्रिय खागहि मोंहि राम ॥ (तुनसो) 


जसे कासिनि के विषय कामी तादे ध्यान । 

कामो लावे घ्यात रन दिन चित्त मे टार। 

तन सन धन मर्जाद कामिनि के ऊपर बार॑। 

लाख कोऊ भो कहै कहा ना ततिको साने। 

बिन देखे ना रहै याहि को स्वत जाना 

लेव वाहि को नाम बाहिं को करें बडाई। 

तमिक बिसारे नाहि फतक ज्यों किरपित पाई। 

ऐसी प्रीति ध्रव दीजिए पलट को सगवान। 

जैसे कामिनि के विवय फामी लादे ध्यान । (पलद्वृदास) 

पलटदास पर कबी रदास का प्रधिक प्रभाव ज्ञात होता है। बात यह है कि 
इन्हौने कबी रदास द्वारा प्रवर्तित सन्‍्तमत को मान्यता दी थी ! जिस प्रकार केदीरदास 
की निगुण भावना मे प्रेमप्रधान है, उसी प्रकार इनकी साधना में भी प्रेम भोर 





१. पलदू साहिब वी बाती भाग २१० ७६ पद ११२ 
२, पलट साहिब की ध्रब्दावली पृ० ५४ पद १७४ 

डे न ४१ पृ० २४६ पद ६८५ 
४, पलट धाहिद की वानी भाग १ पद २ पृ० रै८ 


२२० संत पलट्दाप्त प्रौर पल्तदू पथ 


सदाचरण का मुख्य स्थान है। प्रेमतत्त्व के कारण ही इन्होने धर्म के सहज स्वरूप 
को मान्यता दो शौर कष्टसाध्य योगमार्ग में भी इस तध्व का मिश्रण कर उसे तरस 
बना दिया | 

पत्तटूदास प्राधुनिक युग की एक महान विभूति हैं। प्रापुनिक भौतिकषादी 
युग में भष्यात्मवाद को प्रधानता देकर इन्होंने भधिकांश जनता को प्राकृदित तथा 
प्रभावित किया । वाह्याडम्बर, दुराचरण तथा पाखण्ड की निन्दा कर कबी रदास को 
भाति इन्होंने जनता को सन्मार्ग पर लासे का प्रयत्त किया । इनकी वाणी से सत्प 
तया झ्ानन्द की जो धारा प्रवाहित हुई वह झाज भी पाठकों के हृदय को परम 
भानन्द तथा शान्ति भ्रदान करती है। भारतीय समाज का भ्णिकाश भाग इनके 
व्यक्तित्व तथा वचनामृत से प्रभावित है भौर धादा है कि भविष्य में भी इनकी 
पीयूषवाणी इस भवताप से उसे मुक्त करने से सहायक सिद्ध होगी। इनका प्रमर 
वाणी के प्रकाश से सन्त-साहित्य सर्वदा जगमगाता रहेगा। 


४ 


सहायक थन्धों की सूची 
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१०, भविति-सूभ-शांडिल्य 
११. भिवसं हिता 
१२० हठयोग प्रदीपिका 
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(आरा) हिन्दो 


१. कबीर-.डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी 
--हिन्दी प्रन्थ रत्ताकर कार्यावय बम्बई, द्वितोय संस्केरण सदू १६४७ 


२. कबी र---डॉ. रामरतन भटनायर 
--कितांब महल इलाहाबाद, अयम संस्करण 


३. कबीर की ब्रिचारधारा--डा+ त्रियुणायत्त 
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( २२! ) 


र२२ संत पलटूदास तथा पलद, पंथ 


४५. सुन्दर दर्शब--डा» तिसोकोनारायरण दीक्षित 
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७. सच्त काध्य 8३ | 
--प्रथम सस्करणा, किताब महल, इलाहावाद 
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प्रयाग, प्रथम संध्करणश 
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१४, रहस्यवाद--डा० रामरतन भटनागर 
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४३. फेशवदास जी की प्रमों घूंट 


२२१ संत पत्रटूदास तथा पलट, पंथ 


५. सुन्दर दर्शन--डा० त्रिलोकोनारायण दीक्षित 
६. उत्तरी भारत की सन्त-परम्परा-प्राचार्य परयुराम चतुर्वेदी 


७. सन्त काव्य 73 | 
--प्रथम सस्करण, किताब महल, इलाहाबाद 
५. कबीर-साहित्य की परख --पआाचाय परशुराम चतुर्वेदी भारतीय भाग, 
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--हिन्दुस्तावी एकेडमी यू० पी०, इलाहाबाद, प्रथम संस्कर्श 
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“-बेलविडियर प्रेत, प्रयाग, षष्ठ संस्करण सच्‌ १६४१ 
१६. कबी र ग्रंथावली--श्या मसुन्द रदास 
“--नतागरी-प्रचारिणी सभा, काशी, छठा संस्करण 
२०, घट-रामायण--तुलसी साहब हाथरस वाले 
ह --बैलविडियर प्रेस, भ्रयाग 
३१. भहात्माभों को बानी--रामवरन दास भुड़कुड़ा 
--रामबरनदास याहिब भुडकुड़ा, गाजीपुर सव्‌ १६३ रे 
३२- यारी साहिंव की रत्नावली--बेलविडियर प्रेस प्रयाग, प्रथम संरकरण 
२३० दूला साहिब का झब्दसार के द्वितीय ,, सन्‌ १६४६ 


सहायक ग्रन्थों की सूची २२३ 


रे. गुलाल साहिब को बानी-वेल्विडियरं प्रेस, प्रयाग, द्वितीय सस्करण सन्‌ १६३२ 
२५. भीखा साहिब की बानी के सब्‌ १६१६ 
२६. देवकीनन्दन साहिब की बानी--अ्रप्रकाशित 
२७. गोविन्द साहिब का जीवन-चरित-गैवदास भिक्षु, महन्त मुनीदवर साहिब 
लालयगंज बस्ती, प्रयम संस्करण 
२८ ब्रह्मविलास- हुलासदास 
संत वक्‍सलाल वबरौली, जि० वाराबाकी, प्रथम संस्करण 
२६, लक्ष्मणदास को द्ब्दावली--आअ्रप्रकाशित 
३०. दरिया सायर--दरिया साहिब बिहार वाले 
--वेलविडिंयर प्रेस, प्रयाग सन्‌ १६४३ 
३१, दरिया साहिब मरवाड़ वाले की बानी 
* --बैलविडियर प्रेस, इलाहाबाद, चतुर्य संस्करण 
२२. चरनदास की बानी 
--बेलविडियर (्िटिंग व्द्स, प्रयाग सनु १६५२ 


३३- सहज-प्रकाश--सहजोबाई 
“>-बैलविडियर प्रेस प्रयाग, सप्तम संस्करण 


३४. दयाबोध--दयाबाई बेलविडियर प्रेस, प्रयाग 
३५. गरीबदास की बानी --बेलविडियर प्रेस्त प्रयाग, सम्‌ १६५६ ई० 
३६ कबीर साहिव का बीजक --बेलविडियर प्रेस प्रयाग १६५६ 


३७- दूलनदास जी जी बानी 
--बेलविडियर प्रेस प्रयाग, ट्वितीय संस्करण, सन्‌ १६३९१ 


३इ८- पलटू साहिब की बानी (त्तोनों भाग) 
--बेलविध्यर प्रेस इलाहाबाद, सातवां संत्करर, १६५६ ई० 


३६. पलदू साहिब की शब्दावली 
--प्रकाशक महूंंथ जगन्ताथदांस जी महाराज प्रथमावृत्ति २००७ विं० 


४०. गोविन्द साहिब का निरंयसार--गबदास भिक्षु 
--बच्चा साहब जी जयराम पट्टी, बस्ती 


४१० गोविन्द साहिब का सत्य टेर--मेबदास भिक्षु | 
--बच्चा साहब जी जयराम पट्टी, बस्ती 
४२. सुपमवेद--पानपदे व --राजैरख शिटिंग प्रेस, दिल्ली 


४३, केशवदास जी की झ्रमीं घूट >-वेलविडियर प्रेंस, भयाग 


